HenapramenT odpasosanmst u Hayku Koctpomckoit obnactn
I"ocynapeTBenHOE OI0DKETHOE YUPEKIEHHE
JONOJHHTENLHOTO 00pazoBanus Koctpomcekoii obactu
«JlBopel TBOpUECTBa»

[Tpunsita «Y TBEpAKIAION
I¢JIarOFHYECKUM COBETOM Hupexrtop I'bY
ITpotokon Ne -~ or «J1Boperr TBOpuecTBa»
« 2F» 4% _20£ roja ) 7@”11036!%116&1 C.TL

[pukaz Nec’ " ot
(A ’
«f2 v A7 20:-Frona

JAONOJIHUTEJBHAS OBHIEOBPA3OBATEJLHASI
(OBLIIEPA3BUBAIOIIAS) [TPOT'PAMMA

«Boueonsiit vup manuay

obpasuoBoii Xxopeorpapuueckoil mKoab — cryn «lererBo»
um. A.C.bexkumesoii

Hai IPABJICHHOCTB: XYJIOKCCTBCHHAs

Bospacr niereii 6-14 net
Cpoxk peanmsanmu 8 et / 2108 yacos

ABTOpBI:
Fopsimina A.B.. nezaror J1onoaHuTebHoro oopasoBanus
Enznpuxoscxas I'.B.. neiaror 1onoaHureabHoro odpazoBanus
3amaTrna MUAL. nearor JIonoanuTeIbHoro 00pasoBaHHs
Meanosa M.b.. nejaror jionomiurenbHoro odpasosatms
Ileperoboera C. AL riefaror 10n0MHATENLHOrO 00pa3oBaHus

Koctpoma. 2018



JlemaprameHT 00pazoBanus U Hayku KocTpoMckoit o0mactu
lNocynapcTBeHHOE OOKETHOE YUPEIKICHHUE
JOTIOTHUTEIHHOTO 00pa3oBanusi Kocrpomckoii obmactu
«/IBopen TBOpUECTBa»

[Ipunsra «YTBEpKIAO»
[1€1arOrHYECKUM COBETOM Hupexrop I'BY
IIpoTokom Ne OT «/IBopen TBOpUECTBaY
« » 20 roaa HNuozemiena C. I1.
[leuats

IIpukaz Ne ot

« » 20 roja

JAOINOJIHUTEJIbHAS OBIIIEOBPA3OBATEJIbHAS
(OBIIEPA3BUBAIOLIASA) ITPOI'PAMMA

«Bonweonwtit mup manya»

00pa31oBoii xopeorpapuueckoil MKOJbI — cTyanH «JleTcTBo»
um. A.C.bekuueBoi

HaHpaBHeHHOCTBI XYOOKCCTBCHHAs

Bospacr nereit 6-14 et
Cpox peanusarmu 8 et / 2108 yacos

ABTOpBI:
lopsimHa A.B., meaaror J10MoJIHUTENTBHOTO 00pa30BaHUs
Ennpuxosckas I'.B., negaror 10noaHUTENbHOTO 00pa30BaHUs
3amsatuHa M.A., mearor JONOJHUTEIBHOTO 00pa3oBaHus
WBanosa W.b., nenaror 10noJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs
HlepcToboeBa C.A., neparor JONOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs

Kocrtpoma, 2018



RSN A WN -

Oraasjenue

« TTACTIOPT IPOTPAMMBDBI ........viiiiiiiiiitit etttk ekttt e st e et e e e bt e e kbt e e b e e e bb et e nb e e snnee e 4
« TTIOSICHUTEIBHAS BATIMCK ......eveiiiiiieiieeesitet e ettt e ekt e e ke e et e e sttt e s b bt e ekt e ek b e e et e e e s sb e e e nnn e e e snnee e 6
A (1) : 08 )0 1 1 ) PP PO PPPRR PP 10
« COMEPIKAHME TIPOTPAMMBI ......oeiiiiiriietitireee e st eae e st e e e e assre e e e s e s s e e e e s s s e et e s anre e e e s annreeeesnnnnneeenas 12
e DOPMBI ATTECTAIIMME .....ccutvtietieeatteeaasteeeatete e seeeaase e e e ase e e e asse e e asbe e e et et e e be e e e ke e e e abe e e e anbeeennneeennnes 16
« O0ECTICYUCHME TIPOTPAMMMBI .....oooeiittiiieiiireteaasitreeeaastnee e e s sre e e e s assr et e e s s sre et e s anre e e e s anreeeesannneeeenas 18
e FLCTOMHIKH ...ttt e et e e e n e e e s a e e e e e e e 20
e TIPHMUTOIKEHEIS . .......oeiiiiiiiiie ettt e e e e e e e e e e s a e e e e e e e 21



1. ITacnopT nNporpamMmsbI

Hanpaenennocmo npozpammol XynoxKecTBEHHas!
Haumenosanue npozpammol «BonmeOHbIi MUp TaHIIA»
Buo npozpammot 00111epa3BUBAIOIIAS

Aemoput npocpammul

lNopsmmna A.B., nenaror 10NoIHUTEILHOTO 00pa30BaHuUs
Ennpuxosckas I'.B., nenaror nonoiaHurensHoro oopazoBaHus
3amsiTuHa M.A., negaror JOMOJHUTEIBHOTO 00pa30BaHUs
Wpanosa W.b., negaror 10noiaHUTEIBLHOIO 00pa30BaHUs
[llepcro6oeBa C.A., nefaror J10NOJHUTEILHOTO 00pa30BaHUS

Ilenwv npocpammor

dopMupoBaHue MY3bIKaJIbHO-TaHIIEBAIbHO N KYJIbTYPBI
oOyuaronmxcs B nporecce TYyXOBHO-HPaBCTBEHHOTO
BOCIIMTaHMSI M HX TBOPYECKOM JIEATENBHOCTH B o0O01acTu
XopeorpapuuecKkoro HCKycCTBa

3aoauu npozpammul

Bocnumamenvnoie:
- BOCIHHUTAaTb HMHTECPEC K HUCTOPUU TAaHIECB HApPOAOB MHpPA, K

)KU3HU M TBOPYECTBY BBIJAIOIIMXCSA TaHUOPOB; YYBCTBO
yBaxkeHus kK Macrepy u MacrepctBy;
- BOCINTAaTh  KOJUIEKTUBU3M, MAaTPUOTHYECKHUE  YYBCTBA

CONPUYACTHOCTH K YHHUKAIBHOUW XOpeorpaduyecKod MIKOoJe —
cTyauu «/lerctBo» ¢ €€ ucropuend U TpaaulusIMHU, CTPEMIICHUE
MPUYMHOXKHTD UX;

- ToMoYb peOEHKYy HaWTH CBOE MeCTO B OOIIECTBE,
aJIalITUPOBAThCSl B OKPY)KAIOLIEM MHpE, BBIOpAaTh MLElb, K
KOTOPOU HY>KHO CTPEMUTHCS.

Ooyuaouwiue:

- J1aTb OCHOBBI 3HaHUU Xopeorpauyeckoro HCKYyCCTBa,
MO3HAKOMUTH C TEPMHUHOJIOTHEN U )KaHpaMu Xopeorpaduu;

- HAy4YMTh TIOHMMAaTh My3bIKaJIbHOE OGOpMIIEHHE TaHIa,
BBIPA3UTENLHO U JIETKO JIBUTaThCs, CTUMYJIUPOBATH CBOIO
(bu3NYECKYI0 aKTUBHOCTb;

Pazeusarowue:
- pa3BUTh NPHUPOAHBIC 3aJaTKH W CIOCOOHOCTH JCTEH,
CrOCOOCTBYIOIIME  yCIIEXy B  OCBOCHHMHM  TaHIIEBAJIBHOTO

HCKYCCTBa U ,Z[aJ'IBHGfIH.I@My CaMOOIIPCACIICHHUIO,

- Pa3BUTb JIMYHOCTHBLIC KadCCTBa pe6éHKa, MOTHUBAIIMIKO K
TBOPYCCTBY, K BbIIIOJIHCHHUIO ITOJIC3HBIX JCII.

- Pa3BHUTb HABBIKH 310POBOI'O 06pa3a KHU3HU,

- Ppa3BUBATb YMCHUA, CHOCO6CTBYIOIJ_II/Ie
TBOPYCCKUX 3aMBICJIOB.

peain3annuunu

Hcnonnumenu npozpammot

[lenaroru xopeorpaduueckux AUCUUILIMH OTAEIA
xopeorpaduueckoro TBopuectBa I'bY «J[Bopen TBopuecTBa»

Cpoku peanuzayuu

9 ner

Bozpacmmnoit ouanazon
odyuarowuxca (6o3pacm)

¢ 6 1o 14 ner.

Dopma opzanuzayuu
obpazoeamenvhozo npoyecca

OcHoBHas ¢opma — yuebHOe 3aHATHE.

Hcemounuku ¢punancuposanusn

bromxeTHbie CpcaACTBa

Osrcudaemuie pe3ynomamul
peanuszayuu nPozpammol

BeinyckHUK:

1.B1azieeT OCHOBaMHM KJIACCMYECKOI0, HAPOAHO-CLIEHUYECKOTO U
3CTPAJHOIO TAHLIA.

2. 3HAaeT U YMEET rPpaMOTHO MEepEAaBaTh HAIMOHAJIbHBIC




0co0eHHOCTH TaHIeB Poccun U pa3HBIX CTpaH.

3.yMeeT COYMHATH ¥ TPaMOTHO UCTIOIHATH Pa3BEPHYTHIE
KOMOHMHAIHH, XOpeoTrpaduIecKue MOCTAHOBKU B PA3HBIX
CTWJIAX U HAIlPaBJICHUSIX.

4.3HaeT LeIu U 3a/1a4M IOCTPOEHUS TAHILIEBAJILHOTO HOMEDA.
5. o0nanaeT My3bIKaJIbHBIM BOOOpaKeHUEM U (aHTa3UEH,
YMEHHMEM UMIIPOBU3UPOBATH, XOPOIINM 3CTETUUECKUM BKYCOM;
6. chopMUpOBaHa MOTPEOHOCTH OOIICHUS ¢ MY3bIKATbHBIMHU
1Ie/IeBpaMu, KOMIIO3UTOPaMH, IOTPEOHOCTh B TBOPUYECKOM
peain3aluy 3aMbICIIOB;

7. IM€eT pa3BUThIC MY3bIKAJIbHBIE CITOCOOHOCTH, OCO3HAHHBIN
uHTepec Kk TBopuectBy, Jo6py, Kpacore;

8. BOCIIMTHIBAETCS NATPUOT — LIEHUTEIb TBOPUYECKOTO
KOJUIEKTHBA C TPAIULUSMH, CTPEMIIEHUEM IIPUYMHOXKUTh
HAKOIUICHHbIE 1IEHHOCTH;

9. yMeeT aHAIM3UPOBATh KOHIIEPTHBIE BBHICTYIUICHNUS, Ja€T
COOCTBEHHYIO OLIEHKY MY3bIKaJIbHBIM ITPOU3BEACHUSIM;

10. BeIpabaThIBaeT YCTOWYMBBIM HHTEPEC K YTCHUIO KHUT U
MO3HAHUIO MTPEKPACHOTO B UCKYCCTBE;

11. umMeeT MOTHBALIMIO JIJIS1 TIOJTY9E€HUSI TIPO(PECCHOHATTEHOTO
o0pazoBaHUsI.

Cucmema opzanuzayuu u
KOHmMPOA 34 UCNOTHEHUEM
npozpammol

Peanuzarust OMOTHUTENBHOM 001IIEpa3BUBAOIIICH
IIPOTrPaMMBL:

KOHTPOJIbHBIE, OTKPBITHIC YPOKH
KJIaCC-KOHIIEPTHI

9K3aMEHBI

MacTep-KIacChl

TBOPYECKUE OTYETHI, MPOEKTHI
AHKETHPOBAHHUE U TUArHOCTHYECKHUE TECThHI
JK3aMEHBI

®  OTYETHBIC KOHIICPTHI

®  KOHIIEPTHAs JACATECIbHOCTh

e yyacTHe B (hecTUBAIIX, KOHKypCcax




2. llosicHuTe/ILHAS 3aAMTUCKA
«Taney — oywia napooa»

Onna W3 KOHLENIMH pa3BUTHS JHYHOCTH B COBPEMEHHOM OOIIECTBE — KOHICIIIUS
XYI0KECTBEEHOTO Pa3BUTHSL.

PazHooOpa3ue HampaBiIeHWH W CTHJIEH COBPEMEHHOTO TAaHIEBAIBHOTO HCKYCCTBA OT
KJIACCUYECKOI'0 TaHIa O TaHIa — MOJEPH OIpPEIECIUIN KOJOPUT U SPKYH0 HHJMBUIYaIbHOCTH
oOpa3ioBoii  xopeorpadudeckoid  mkodbl-ctymun  «JerctBoy  mMm.  A.C.  BekumieBoi,
rOCyJapCTBEHHOTO Ka3e€HHOTO YUYPEXACHUS JTONOJHUTENBbHOro oOpasoBanusi Koctpomckoit
obnactu «J{Boper TBOpUECTBay, BEAYIIETO AETCKOro 00beAMHEHNUS, C S0-JIeTHEH HCTOPHEH.

JononuurensHas oO1eoOpa3oBaTenbHas oOuiepa3BuBatomias nporpamma «BommeOHbIi
MUp TaHLa» pazpaboTaHa Ha OCHOBAHUU CJIEIYIOLUIUX TOKYMEHTOB:

— ®epnepanbHblid 3ak0H Ne273-®3 ot 29.12.2012 r. «O6 oOpasoBanuu B Poccuiickoii
denepauuny;

- Ilpuka3 MunucrepcrBa oOpazoBanus u Hayku P® ot 29.09. 2013 r. Ne 1008 «O0
yrBepxkaeHun Ilopsaka opraHuzaliud M OCYIIECTBIIEHUS 00pa3oBaTENbHOW JEATENbHOCTH I10
JOTIOJTHUTEIBHBIM 00I111e00pa30BaTeIbHBIM IIPOTPAMMamM,;

— IloctanoBnenne [J1aBHOroO rocCyJapCTBEHHOTO caHMTapHOro Bpada P® Ne 41 or
04.07.2014r. «O6 yrBepxaenuu CanlluH 2.4.4.3172-14 «CaHuTapHO-IHAEMHOIOTUUECKHE
TpeOOBaHUSA K YCTPOWCTBY, COJEP)KAaHMIO W OpPraHM3aIlui pPEeXKHMa paboThl 00pa30BaATEIBHBIX
OpraHu3aIil TOMOIHUTEILHOTO 00pa30BaHus AeTei;

- Konuenuus pa3BUTHS  JONOJHUTEIBHOTO OOpa3oBaHMsl JAETeH, YTBEP)KIACHHOU
pacnopspkenueM IIpaButensctBa Poccuiickoit @enepanuu Ne 1726-p ot 04.09.2014 1.

- IlpumepHbIMH TpeOOBaHHUAMHU K TTpOrpamMMaM JIOMOJTHUTEIILHOTO 00pa3oBaHus aeTen (u3
nuchbMa [lemapramMeHTa MOJIOJICKHOW TMOJUTUKHU, BOCIUTAHUS M COLMAJIBLHOM TOJJICPKKU IETEH
Muno6puayku Poccun ot 11.12.2006 Ne06-1844);

- Pacnopsokenune ammunuctpanuu Koctpomckoit o6mactu ot 31.12.2014 No293-pa «O6
yTBepkaeHnr KOoHIenuu pa3BUTHs JOTIOTHUTEILHOTO 0OpazoBanus Aetet KocTtpoMckoii oGmactu
1o 2020 roma;

— VYcraBa U JIOKIbHBIX AaKTOB TOCYAAPCTBEHHOTO  OHOKETHOTO  YUPEKIEHUS
JOTIOTHUTENBHOTO oOpa3oBanust Koctpomckoit obGnactu  «JlBopery TBopuecTBay (nmaiee —
YupexaeHue).

AKTYAJbHOCTh MPOIrPAMMBI OIpPEAEISCTCS TEM, YTO B HACTOSIIEE BPEMS CO CTOPOHBI
poauTeneil M JeTell pacteT 3aka3 Ha oOpa3oBaTellbHbIE YCIYTM B oOjactu Xopeorpadui.
OO6pazoBarenbpHas JEATENBHOCTh [0 NpOrpamMMe, OMUPasCh Ha KOHIENTyalbHbIE OCHOBBI,
3aKCUPOBAHHBIE B HOPMATUBHBIX JOKYMEHTaX, KaK 3aKa3 rocy/iapcTBa, HampaBJicHa Ha:

— (opMuUpOBaHUE U Pa3BUTHE TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEH 00yJaromuxcs;

— YAOBIIETBOPEHHE MHAMBHUIYaTbHBIX MOTPEOHOCTEH 00ydalOUXCs B UHTEIUIEKTYalIbHOM,
XYI0KECTBEHHO-3CTETHUECKOM, HPaBCTBEHHOM U UHTEIIEKTYaJIbHOM Pa3BUTHH,

— (QopMupoBaHHE KyJIbTYpbl 370POBOTO M 0O€30MacHOro o0pasza >KU3HU, YKpEIUICHHE
3JI0pOBbsI 00yUarOIIUXCS;

— obecrieueHHe  JyXOBHO-HPABCTBEHHOIO,  I'PaJAHCKO-NATPUOTUYECKOTO,  BOCHHO-
MaTPUOTUYECKOT 0, TPYOBOTO BOCIIMTAHUS yJaIlUXCS;

— BBISIBJIICHUE, PA3BUTHE U MOJIEPKKY TATAHTJIMBBIX YUAITUXCS, & TAKXKE JIUI, TPOSBUBIIUX
BBIJIAIOIINECS CIIOCOOHOCTH;

— Npo(ecCHOHAIBHYIO0 OPUEHTALIUIO YYALTUXCS;

— co3JaHue M o0ecreyeHne HeOOXOAMMBIX YCIOBUH Ui JIMYHOCTHOTO pa3sBUTHA,
YKpeIUIeHHE  37I0pOBbs, MPO(PECCHOHATBHOIO  CaMOOTPEAEICHUs W TBOPYECKOTO  Tpyna
oOyuaronuxcs;

— COLMATM3AIMIO U aIalTallKI0 O0yJaroUXCsl K )KM3HU B OOIIECTBE;

— (opmupoBanue 001IeH KyIbTYpbl 00yJaIONIUXCS;




— YIOBJIETBOPEHHE MHBIX 00pa30BaTEIbHBIX MOTPEOHOCTEH 1 HHTEPECOB 00YUAIOIINXCS, HE
IIPOTUBOPEUALINX 3aKOHOIATENbCTBY Poccuiickor denepanuu, OCYIIECTBISAEMBIX 3a INPEAEIaMu
(benepanabHBIX TOCYIAPCTBEHHBIX 00pa30BaTeIbHBIX CTAHAAPTOB U (pefepabHBIX TOCYIapPCTBEHHBIX
TpeOOBaHUI.

YHUKAJBHOCTD W OTJMYUTENbHA OCOOEHHOCTb [aHHOW IMPOrpaMMbl C MHOTOJIETHEH
UCTOpHEH B TOM, 4YTO OHa eamHCTBeHHas B ropoae Koctpome m Koctpomckoii obGmactu ¢ 9-tu
JIETHUM II€PUOJIOM 00y4€HHUsI, BKIIIOYAET / MPEAMETOB y4eOHOT0 IUIaHa.

[IporpamMma HIKOJBI-CTYMU TIO3BOJISIET JAETSAM 3a 9-M JETHHH Kypc OOydeHHsS BBECTH
peO&HKa B MUp BBICOKOW KYJIBTYPBI, KPACOTHI, TPAIMH, U3SIIECTBA, TAPMOHUH, Yepe3 BOCIUTAHUE B
KOJUIEKTUBE Ha JYYIIUX TPaJULUAX IIKOJIbI, IOMOYb €My «BCTaTh HAa HOTH» B 3TOM CII0)KHOM
B3POCIJIOM MHpE.

CopepxaHue porpaMMbl HalpaBJI€HO Ha TBOPUYECKYIO CaMOpeaTn3aliio UHTEPECOB AETEH,
obecrieyeHre AMOLMOHAIIBHOTO OJaronoiay4usi, KOTOpble, €CTECTBEHHO, BO MHOTOM CIIOCOOCTBYIOT
1 IPO(ECCUOHATBHOMY CaMOOTIPEICIICHUIO 00YJarOITUXCS.

Benymeit wumaeeld mnporpaMmbl  SIBJISIETCS  3TAllHOCTh B OCBOEHHUHM  COJCPKAHUS
o0pa3oBaTeNIbHOM MpOTpaMMbl, JAlOllee BO3MOKHOCTh YCHEIIHO YycBaWBaTh COJEp)KaHUE
MaTepuaia o NPUHIHUITY «OT IIPOCTOrO K CIOKHOMY».

Ha navaabHom 3Tane (4 roga o0ydyeHus) cogepkaHue MporpaMmbl OpPraHU30BaHO TaK, YTO
OCHOBHO€ BHHUMaHUE yjensercs WHPOPMAIMOHHOMY BOCHPUATHIO MaTepHalla, pa3BUTHIO Y JeTel
MY3BIKQJTBHO-PUTMHYECKOTO YYBCTBA U (DOPMHUPOBAHUIO TIEPBOHAYAIBEHBIX TAHIICBAIbHBIX HABBIKOB.

Ha ocHoBHOM 3rtame (2 roga oOy4eHMs) MNpOJOJDKAeTCsl OTpabOTKa MY3BIKAJIbHO-
PUTMHYECKOTO ClyXa M JABUTATEIbHBIX HABBIKOB, JETH BIUIOTHYIO COINPHKACAIOTCS C Pa3IUYHBIMU
TaHIEBaJIbHBIMU KaHPaMU, U3y4aeTCs BECb KOMILJIEKC TaHIIEBAJIbHBIX ABUKEHUM.

Ha yray6saénnom 3tane (3 roga oOydeHHs) A€TH HE MPOCTO OCBAMBAIOT TaHIICBAIbHBIC
JBUKEHMS, a BbIPaOATBHIBAIOT OINpPEAEIEHHYI0 TEXHHUKY M XapaKTepHYI0 MaHepy HCIOIHEHHUS,
Onmaromapsi MHAWMBUAYaIbHON paboTe C OAapEHHBIMU JECTHbMH, TPOOYIOT ce0s B KAa4eCTBE FOHBIX
OaleTMEMCTEpOB.

[leab nporpamMmbl: GOpMUpPOBAaHUE MY3bIKaIbHO-TAHIEBAJIBLHON KYIbTYpbl OOy4YaIOLIUXCs
B Tpoliecce TyXOBHO-HPABCTBEHHOIO BOCIUTAHMS M UX TBOPYECKOM NESATENBHOCTH B 0OO0NacTH
Xopeorpaguueckoro uCKyccTBa

3agaum nporpamMmmsi:

1. BocnumamenvHuvie:

BOCITUTATh MHTEPEC K UCTOPUH TAHIIEB HAPOJIOB MHUPA, K )KU3HU U TBOPUYECTBY BBIAAIOIIUXCS
TaHIIOPOB; YYBCTBO yBaxkeHUs K Mactepy u MacrepcTBy;

BOCIIUTATh YYBCTBA KOJUIEKTHMBA, YYBCTBA COMPUYACTHOCTH K XOopeorpaduueckoil mkose-
cTyauu «JleTcTBo» ¢ €€ UCTOpHeH U TPaauIUsIMu, CTPEeMIICHUE TPUYMHOKUTH HX;

MOMOYb peOEHKY HaWTHU CBOE MECTO B OOIIECTBE, alaiTUPOBATLCA B OKPYKAIOIIEM MUPE,
BBIOpATH 11€J1b, K KOTOPOU HY)KHO CTPEMUTHCSL.

2. Obyuarowue:

JaTh OCHOBBI 3HaHWI XOpeorpauuecKoro MCKYyCCTBa, MO3HAKOMUTH C TEPMUHOJIOTHEN U
XKaHpaMu xopeorpaduu;

Hay4YUTh MMOHUMATh MY3bIKaIbHOE O(QOPMIICHHE TaHIA, BHIPA3UTENILHO M JIETKO JIBUTAThCH,
CTUMYJMPOBATh CBOIO (PM3UUECKYIO AKTUBHOCTb.

3. Pazsusaiowue:

pa3BUTh MPUPOAHBIE 3aJJaTKH M CIIOCOOHOCTHU JIeTeH, COACHCTBYIOIIHNE YCIIEXy B OCBOCHUHU
TaHIIEBAJILHOT'O MCKYCCTBA U JajbHENIIEMY MPO(EeCCHOHAIILHOMY CaMOONPEAEICHHUIO;

pa3BUTh JIMYHOCTHBIE KadecTBa peOEHKA, MOTHBAIMIO K TBOPYECTBY, K BBIIOJHEHHIO
0OI11eCTBEHHO TOJIE3HbIX €T,

pa3BUBaTh HABBIKH 3I0pPOBOT0 00pa3a )KU3HU;

pa3BUBaTh YMEHUS, CIIOCOOCTBYIOIINE pPeaIN3allii TBOPUYECKHX 3aMBICIIOB.

Yc/i0BUS peajiu3alui NporpaMMel

Bospact nereii. [Iporpamma paccunTtana /it 00y4aromuxcs: A€BOYKH U MaIbUUKH ¢ 6 10




14 ner — 3auMciieHHEe HAa KOHKYPCHOW OCHOBE MPU OTCYTCTBHUU MPOTHUBOINOKA3aHUN K 3aHATHUSIM
xopeorpaduei.

KanpoBbie ycioBusi. 3aHsaTHS B KJAacCe€  OpPraHU3yIOT  MENarord, UMEIoIue
xopeorpaduyeckoe U Meaarornaeckoe o0pa3oBaHue U OMBIT PAOOTHI C AETHMH MIIQIIETO, CPEIHETO
Y CTapIIero Bo3pacra.

HanosnsiemocTs rpynim. [Iporpamma paccuntana Ha paboTy B y4eOHOM KIIacce ¢ TPYIMIon
00yJaroIIMXCsl M MPEAIOJIaracT MOBBIMICHHOEC BHUMAHNE K TBOPYCCKH OAPEHHBIM JCTSIM.

HamonnsiemocTh TpyImin 3aBUCHUT OT rojia 00y4eHus:

— He MeHee 12 yenoBek — IpyIiibl OArOTOBUTENBHOIO U 1-ro roga oOy4yenus;

— He MeHee 10 yenoBek — Ipynmsl 2-ro roga 00y4eHus;

— HE MeHee 8 YEJIOBEK — IPYIIIBI TPETHETO U MOCIEAYIONUX TO/I0B O0YUEHHUS.

PesxuM 3aHaATHIA.

Harpyska oT 2 10 4 3aHATUI B HE/IEIIO.

Ywucno v mpoI0JDKUTETFHOCTD 3aHATUN B JIEHB:

2 no 30 muH. JuIg 1eTei B Bo3pacte A0 8 JeT;

2 o 45 MUH. — 17151 OCTaIbHBIX 00YYaIOIINXCS.

O0Bb€éM U CPOK 0CBOEHMSI MPOrpaMMbl. ABTOPHI IPOTPAMMBI MPEyCMAaTPUBAIOT CIOKHBIN
o0Opa3oBaTeNIbHBI MapmipyT peOEHka ¢ 9-MH JETHHUM TNEepHOJIOM OOYYEeHHS OT aJanTalud B
JIETCKOM TBOPYECKOM OOBEIMHEHWH K OBJIAJICHHIO OCHOBaMH Xopeorpaduu, TapMOHHYHOMY
BBIXOJIY B MUP MY3bIKQJIbHO-TAHIICBATFHOU KYIbTYPHI.

Kaxxnprit yueOHBIN TOJ — 3TO HOBBIE TBOPUYECKHE HACH M 3aMBICIIBI, HOBBIM KOHIIEPTHBIN
pernepTyap, HOBbIE KOCTIOMBI, CFOKETHBIC TIOCTAHOBKHA M KOMITO3HUITHH.

VY4eOHBIi M1aH MporpamMMbl BKIIOYAET 7 IPEIMETOB:

- knaccuueckuit Tanen (ITpunoxenue 1),

- HapojaHo-cueHndeckuit Taner (IIpunoxenue 2),

- pycckwuii tanen (Ipunoxenne 3),

- acrpaaHo-mKa3oBeii Taner (IIpunoxkenue 4),

- purmuka u tanen (ITpunoxkenue 5),

- mocraHoBka HoMmepoB (IIpunoxenue 6),

- maprepHas rumHactuka (IIpunosxenue 7),

KpoMe OCHOBHBIX MpEAMETOB COJEpP)KAaHUE MPOTPAMMbl BKIIFOYAET CIEAYIOIICEe KIFOYCBOE
HarpaBJieHHe paboThI, KOTOPOE paclpeesieHO Ha KaKIOM dTare 0OydeHuUs:

— pabota c omapeHHbiMu netbMu (IIpunoxenue 8).

Y4eOHO-TeMaTUUeCKHI IJIaH M COJEpXKaHWE KaXKJAO0ro IpeaAMeTa, HalpaBieHUS PaOOTHI
MpuiIaraeTcs K mporpaMme | sIBJISETCS HEOTheMJIEMOH 4acThl0 HACTOSIIECH MPOTPaMMBI.

| sman — nauanenoui. JTan BkIoyaet 4 roaa o0yueHus: npomneaeBTuueckuii kKype (0 xiace,
[OITOTOBHUTENILHBIN Ki1acc), nepBbiii (1 kiacc) u BTopoii (2 kiacc) roasl OydeHus

[IponeneBTHUeCcKHii Kypc (2 roaa)

0 xnacc — 4 4yaca B HEZIETIO

PutMuka u TaHell COCTaBIISET 2 yaca B HENIEITIO

[TapTepHasi riMHACTHKa COCTABJISET 2 Yyaca B HEJCITIO

Tlooecomosumenvnuiil k1acc— 4 daca B HEAETIO,

PutMmuka u TaHem cocTaBIsieT 2 yaca B HEJICIIO

«ITaprepHasi THMHACTHKa» COCTABJISET 2 yaca B HEAEIIO

B pamkax ykazaHHBIX HpeIMETOB, OOYUYaAIOUIUMCS NAIOTCS TEPBUYHBIC 3HAHUSA, HABBIKU U
MOHATHS KIIACCUYECKOTO U PYCCKOTO TaHIa (Habop IEeMEHTOB Ha YCMOTPEHHE Mearora).

1 rox 0OyueHus —6 4acoB B HEMEIIO,

«Knaccudeckuii TaHe» cocTaBisieT 4 yaca B Heflelo (2 ypoka KJIacCHYECKOTO TaHIa)

«Pycckuit Tanery coctanisier 2 yaca B Henenmo (1 ypok)

2 roJ1 00y4yeHus — 8 4acoB B HEACIIO

«Knaccudeckuii TaHeI» cocTaBisieT 4 yaca B HeJiemo (2 ypoka KJIacCH4ecKOro TaHIIa)

«HapoaHo-cuieHnueckii Taney cocranisieT 2 yaca B Hezento (1 ypok)




«ITocTraHoBKa HOMEPOBY COCTAaBIISET 2 yaca B HeAelnto (1 ypok)

Il oman — ocnosnoii. Tpetnii u 4eTBEPTHII T0/1bI 00YUYEHUS COOTBETCTBYIOT 3 U 4 Kitaccam B
IITKOJIC-CTY/IHH.

3 roj oOy4yeHus — 8 4acoB B HEJIEITIO

«Kiaccuueckuit Tanel» coctapiisieT 4 yaca B HeIeo (2 ypoka KJIaCCUUeCKOro TaHIa)

«HapoaHo-cuieHnuecKkuii TaHel cocTaBisieT 2 yaca B Henenmo (1 ypok)

«ITocTaHOBKa HOMEPOBY COCTAaBIISET 2 yaca B HeAelnto (1 ypok)

4 ro 0OyueHus — 8 4acoB B HEACIIO

«Kimaccuueckuit TaHel cocTaBiisieT 4 yaca B HeIeqto (2 ypoka KJIAaCCHYECKOTO TaHIIA)

«HapoaHo-cuieHnuecKkuii TaHely cocTaBisieT 2 yaca B Henenmo (1 ypok)

«ITocTaHOBKa HOMEPOBY COCTAaBIISET 2 yaca B HeAelnto (1 ypok)

Il sman — yenybnénnwiii — naThIii — CEILMOM TOJIBI 00YYEHHSI, KOTOPBhIE COOTBETCTBYIOT 5, 6
1 7 Kjaccam B IIKOJIE-CTYAHH.

5 rox 00y4eHusa — 8 4yacoB B HENENIIO.

«Kimaccuueckuit TaHeI cocTaBiisieT 4 4aca B Heieqto (2 ypoka KJIaCCUYECKOTO TaHIIA)

«HapoaHo-cuiennueckuil TaHely cocrasiseT 2 yaca B Heaeno (1 ypok)

«IlocTaHOBKa HOMEPOB)» cocTaBIsAeT 2 yaca B Heaemo (1 ypok)

6 roJ1 00y4yeHus — 8 9acoB B HEJIEIIO.

«Kmaccuaeckuit TaHeI» cocTaBisieT 4 4aca B HeACO (2 ypoka KJIAaCCHYECKOTO TaHIIA)

«HapoaHo-cuiennueckuil TaHely cocrasiseT 2 yaca B Heaeno (1 ypok)

«[TocTaHoBKa HOMEPOB)» cocTaBIsET 2 yaca B Hezemo (1 ypok)

7 rox oOydyenus — 10 mpakTUYECKUX YaCOB B HEECIIO.

«Kmaccuaeckuit TaHeI COCTaBIsIeT 4 yaca B HeACO (2 ypoka KJIaCCHYECKOTO TaHIIA)

«HapoaHo-ciieHnueckuii TaHel cocTaBisieT 2 yaca B Heaenmo (1 ypok)

«ITocraHOBKa HOMEPOBY COCTaBIsAET 2 yaca B HeAemo (1 ypok)

®opMbl OPraHu3annu 00pa3oBaTeIbHOI0 MpoIecca

dopma 00ydeHHUsT — OUHAs.

dopma opranuzanuu 06pa3zoBaTENILHOTO MPOIlecca B HIKOJIE-CTYUHN — 3aHSATHE.

OcHoBHass ¢dopma 3aHATHH — Xopeorpaduueckwii ypok. YPOKH, HCHOJb3YeMbIE IS
peaiv3aliy COJEpKaHUs, MPEICTABJICHbI CIEAYIOIIMMU TUIMAMU: WHIWBUIYyalbHbIE, T'PYIIOBbIE,
KOJUIEKTUBHBIE.

Knaccuduimpyrorcst ypoku clieyromumM oopazom:

— oOyuaromiuii ypok (OCBOCHHE OTAEIBbHBIX JIEMEHTOB U COCIMHCHHUI);

— TPEHHPOBOYHBIN YPOK (IMOArOTOBKA OpraHu3Ma K MpeacTosineii padore);

— Ppa3MHHOYHBIA YpOK (pa3orpeB OpraHu3Ma M CHATHE H3JIHUIIHEH TCHXOJOTHMYCCKOM
HAIMpPSHKEHHOCTH)

— KOHTPOJIbHBIM ypOK/TIOKa3aTeIbHbIH (10ABEIEHNE UTOTOB OCBOCHUS OYEPEIHOrO pas/ela
XopeorpauuecKoil MoAroOTOBKH ).

Jpyrue ¢hopMbl 3aHATHI, UCIIOJIB3YEMBIE IS pealIU3alliK COACPKAHUS IPOTPAMMBI:

- JKCKypCHs;

- MacTep-KJacc;

- TBOpYECKas BCTpeua,

- KOHIIEpTHAsl MPOrpaMMa;

- TBOPYECKHUU OTYET;

- TacTpoJibHAs MOE3/Ka,

- KJIacC-KOHIIEPT;

- MY3BIKQIbHO — UTPOBAS

IIpeanoJjaraemMblii pe3yJbTaT NPOrPAMMBL

OOyyaromuecs B X0Jie UTOTOBOM aTTeCTAIllUU AEMOCTPUPYIOT CIEAYIOIIee:

— 3HaeT M yMeeT I'paMOTHO IepelaBaTh HAlMOHAJIbHBIE OCOOCHHOCTH TaHIeB Poccuu u
pa3HBIX CTpaH;

— 3HaeT LeJH U 33J]a4i MMOCTPOCHUS TaHIIEBAJLHOTO HOMEpPA;




— yMeEeT COYMHSATh M TPAMOTHO HCHOJHSTH pa3BEepHYTbie KOMOWHAIMU, XOpeorpapuyuecKue
IOCTAHOBKHU B Pa3HbIX CTUJIAX U HAIIPABJICHUSAX,

— YMCCT AaHaJIM3WpPOBATL KOHLOCPTHBIC BBICTYIUICHUA, HacCT CO6CTBCHHyIO OLICHKY
MY3bIKaJIbHBIM IIPOU3BCACHUAM

— BJaJ€eT OCHOBAaMH KJIACCHUYECKOTO, HAPOJHO-CIIEHUYECKOTO W ACTPAIHOTO TAHIIA;

— oOmamaer My3bIKaJBHBIM BOOOpaKeHHEM M (aHTa3uel, YyMEHHEM HMIIPOBU3UPOBATH,
XOpOomHuM 3CTETUYCCKUM BKYCOM;

— OPUCHTHUPYCTCA B MY3BIKAJIbHBIX TMPOMU3BCACHUAX W KOMIIO3UTOpPAX PA3JIMYHBIX
HCTOPHUYCCKUX 310X,

— HCIBITBIBAET IOTPEOHOCTH B TBOPUECKOH pean3aliiy 3aMbICIIOB;

— HMeEEeT pa3BUTbIE MY3bIKaJbHbIE CIHOCOOHOCTH, OCO3HAHHBIN HHTEpec K TBOpYECTBY,
Hobpy, Kpacore;

— TMPUHUMAET IEHHOCTH TBOPUYECKOTO KOJIJICKTURA;

— COXPAHACT U pa3dBUBACT TPAAULMU HIKOJIBI-CTYIHHU,

— JEMOHCTPUPYET YCTOMYMBBIA MHTEPEC K YTCHUIO KHUT W TMO3HAHHUIO IMPEKPACHOTO B
HCKYCCTBE;

— c(hopMHpPOBaHBI HABBIKH 3JI0POBOTO 00pa3a KU3HHU.

— HMeEeT mpejcTaBiieHne o npodeccusx B chepe xopeorpaguaeckoro HCKyccTna.

3. Y4eOHblii IUIAH

®dopmbl aTTecTaIumN/
No | TIpenmeTsl KonmuectBo yacos KOHTPOJIA
/Tl | HOATOTOBUTENIBHOM Teopus | MIPaKTUKa | BCETO
TPYIIIBI
0 ron -OIIEHKA Pe3yNIbTaTOB JEATEIbHOCTH
1 | Purmnka n Tanen 2 66 68 Ka)KJI0T0 BOCHUTaHHHUKA
2 [TapTepHas TruMHACTHKA 34 34 -KOHTPOTBHBIE 3AHSTHS,
3 IToctaHoBKa HOMEPOB 34 34 -KJIACC-KOHLEPT
Hroro: 2 134 136 | -cobecenopanme (o UTOTaM
HOHFOTOBﬂTeﬂbeIﬁ roga KOHTPOJBHBIX ypOKOB)
1 Putmuka u tanen 2 66 68
2 [TapTepHas ruMHACTHKA 34 34
3 IToctaHoBKa HOMEPOB 34 34
HUroro: 2 134 136 -MOOIPEHHUE JCTEH M0 UTOTaM
I rox o0yuenus KOHIICPTHOH IS TEILHOCTH
1 Kiaccuuecknii Tanery 2 134 136 | (bmaromapHocTH, cepTU]UKATHI)
2 Pycckuii Tanen 2 66 68
3 IToctaHoBKa HOMEPOB 34 34 - OTMCTKHU B TETPaAIsIX
Hroro 4 234 238
Il rox o0y4enus ~aHKCTHPOBAHHUC
1 Knaccnueckuii Tanenn 2 134 136
2 HapoaHo-cuennueckuii | 2 66 68 - HTOroBas arTcCTalus
TaHeI BOCITUTAHHHUKOB:
3 [TocTaHOBKa HOMEPOB 2 32 34 OLCHKA KOJIIMICCTBECHHBIX H
4 PaboTa C OMapEHHBIMI | 2 32 34 KayeCTBEHHBIX PE3YIbTAaTOB
eThMH (TBOpYECKHE OTUYETHI)
HTtoro 8 264 272
1l rox o0yuenus
1 Kiaccuueckuii Tanery 2 134 136 | -oleHKa pe3yabTaTOB IEATEIHHOCTH
2 HapopHo - cuennyeckuit | 2 66 68 K00 BOCIIUTaHHHUKA




TaHCI]

(KOHTpOJIbHBIC 3aHSATHS;

3 [TocTaHOBKa HOMEpOB 32 34 KJIaCC-KOHIEPT VISl POJUTEIICH )
4 Pabora ¢ onapéHHbIMU 32 34
JIETbMU -TIOOLLIPEHUE IETEN IO UTOTaM
HUtoro 264 272 KOHUEPTHOMN JEATEIbHOCTH
1V roa oﬁyqeﬂuﬂ (6J1ar0napﬁocm, CepTI/I(l)I/IKaTI)I)
1 Krnaccuaeckunii TaHery 134 136
2 HaposHo - ciieanueckuit 66 68 -cobeceroBanue (10 HTOraM
TaHeI KOHTPOJIBHBIX YPOKOB)
3 ITocranoBKa HOMEpOB 32 34
4 Pa6ora ¢ olapEHHBIMH 32 34 - UTOroBast aTrrecTanus
NeThMH BOCITUTAHHHUKOB:
UTtoro 264 272 OLICHKA KOJIMYCCTBCHHBIX U
Ka4eCTBCHHBIX PE3YJIbTATOB:
(OTYETHBIN KOHIIEPT,
-y4acTie B KOHKYpCax, CMOTpaXx,
decTUBAIAX,  aHKCTHPOBAaHUE U
JIMarHOCTHYECKUE TECTHI)
V rox o6yuenust
1 Krnaccudaecknii TaHery 134 136
2 HapojHo - ciieHnueckuii 66 68 -OlleHKAa Pe3yIbTaTOB JICATSIBHOCTH
TaHeI| KaXXJI0TO BOCITUTAaHHHUKA
3 ITocTaHOBKa HOMEPOB 32 34 (KOHTPOJIbHBIC 3AHATHS;
4 PaboTa ¢ omapEHHBIMHE 32 34 KJIacC-KOHLEPTHI 1 poauTeneii)
JEeTHMH -cobecenoBanue (1o UTOraMm
HUtoro 264 272 KOHTPOJIBHBIX YPOKOB)
VI roa o0yueHus
1 Krnaccuueckuii Tanery 134 136 | "footupeHne JIeTel 110 UToram
2 HapoaHo - crieHndecKuii 66 68 KOHICPTHON NCATCILHOCTH
Tanen (OmaronmapHocTH, cepTU(UKATHI)
3 [ToctaHoBKa HOMEPOB 32 34
4 | PaboTa ¢ 01apEHHBIMU 32 34 - MactTep — KIaccel
JIETbMU
Hroro 264 577 | - HTOroBas aTTeCTallis
VII roa 06yuenns BOCIIUTAHHHUKOB: KJIacC — KOHIIEPT -
1 Knaccuueckuii Tanery 134 136 | OMcHKa KOJHHCCTBCHHBIX 1
2 HaponaHo - cuennueckuit 66 68 KATCCTBCIHBIX PesyTIbTATOR
Tamen (OTU€THBIN  KOHIIEPT, YydYacTHE B
3 IToctaHoBKa HOMEPOB 32 34 KOHKYPCAX, CMOTPax, (ecTuaiix,
~ AHKETHPOBAHWE W JIUArHOCTUYCCKHE
4 PaboTa ¢ omapEHHBIME 32 34
TECTHI)
JIeTbMHU
- UTOTOBAs aTTecTalus -
CBUIETENHCTBO 00 OKOHYAHUU
IIKOJIBI — CTYANH «J{eTcTBO»
uM. A.C. bexumeBoit
Hroro 264 272




4. Conep:xaHue MPpOrpamMMbl
0 200 obyuenusn

1. Pummuxa u maney: ITpoxoaxu, mary, rajaor, Oer. YIpakHEHUS Ha CepeJUHE 3ala.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IPEIMETOM, BBEJICHUE B BOJILIEOHBIH MUP TaHLA.

IIpakTuka: B ocHoBe OOy4YeHHs - WIpa uYepe3 IBM)KCHHE M MY3BIKY; 3HAKOMCTBO C
MOHATUSMH PUTM U TEMII, COJEpKAHUE PUCYHKA Yepe3 IBUKEHUE.

2. Ilapmepnasa cumnacmuka. YTPKHEHUS HA BBIBOPOTHOCTH, TMOKOCTB. YTIpa’KHEHHS
JUI YKPETIJICHUS] MBILILL )KUBOTA, CIIUHBI.

IpakTnka: YnpaxHeHus Ha MOdy, CUJs, JEXKa HA )KUBOTE U CIMHE, YKPEIUIEHWE MBIIIII
Teja yepe3 NapTepHy0 TUMHACTUKY.

3. Ilocmanoeka Homepog: Pa3BUBAIOTCA YMEHUS BXOIUTH B «00pa3bl», 4epe3 HaHTOMUMY U
JBUKEHMS TIEPEeIaBaTh XapaKTep CKa30UHbIX U APYTUX MEPCOHAKEH.

Teopusi: 3HAKOMCTBO € MY3BIKAJIBHBIM MaTEpUAIOM U CO3JaHHE XopeorpapuuecKux
ITOCTPOCHUM.

IIpakTnka: ymeTb co3znaBaTh o0OOpa3bl CKa304YHBIX II€PCOHAXKEH, MKUBOTHBIX, 4Yepe3
JBUKEHUS U TAaHTOMUMY.

Iloozomoeumenvhulit 200 00yuenus

1. Pummuxa u maney:. IIpoxoaxu, maru, rajiorn, 6er. YOpaKHeHUs Ha CeperHe 3aa.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IPEIMETOM, BBEICHUE B BOJIIICOHBIN MHUP TaHIIA.

IIpakTHKa: CBs3b pUTMa U TeMNa yepe3 aApmwkeHue. Coaepkanrue pucyHKa 4epes JBHIKESHUE
B OCHOBE OOyUYEHHsI, UTpa Yepe3 IBIKCHHUE U MY3bIKY.

2. Illapmepnaa cumnacmuxa. YTPaXHEHUS HA BBIBOPOTHOCTh, THOKOCTh. YTPaKHEHHS
JUTSl YKPETIJICHUST MBI )KUBOTA, CITUHBI.

IpakTuka: YopaXHeHHs Ha MOy, CHIA, J&Ka Ha )KUBOTE M CIIMHE, YKPEIUICHHWE MBIIIII]
TeJa 4epe3 mapTepHyr0 TUMHACTHKY.

3. Ilocmanoeka Homepog. Pa3BUBAIOTCS YMEHHS BXOJUTh B «00pa3bl», yepe3 MaHTOMUMY H
JBKCHHUS TTepeIaBaTh XapaKTep CKa30YHBIX U APYTHX MEPCOHAKEH.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C MY3BIKAJILHBIM MaTEpUAJIOM W CO3JIaHHE XOpPeorpapuUIecCKUuxX
MOCTPOCHUU.

IIpakTHka: yMeTh co3daBaTh o0OOpas3bl CKAa30YHBIX IEPCOHAXEH, >KMBOTHBIX, Yepe3
JBKCHUS U TTAHTOMUMY.

| 200 o6yuenusa

1. Knaccuueckuit maney

Teopusi: 3HAKOMCTBO C IPEAMETOM.

IIpakTHka: nocTaHOBKa Kopiyca, HOT, PyK, royoBbl. Ilo3unuu pyk, HOr. YhpakHEeHus y
CTaHKa M Ha cepeuHe 3aia. BBegeHue moHsTus — preparasion.

2. Pycckuit maney

Teopus: UCTOKHU 3apOKIECHUS PYCCKOTO TaHIA.

IIpakTuka: monoxeHue pyk Ha mosice, Kopmyca. OCHOBHBIE XO[bl, MPOXOJKH, ApoOH,
MOKJIOHBI, YIIPa)KHEHHs C IUIaTKOM, JBMKEHHE ¢ KabaydKkaMH U IPUTOMAMHU.

3. Ilocmanoseka nomepog

Teopus: xapakrepHble 0COOEHHOCTH MY3bIKaJIbHBIX )KaHPOB, MOHATHE O XapaKTepe U TeMIle
MY3bIKH, IBUJKECHUS B TEMIIE MY3bIKH.

IIpakTuka: ynpaxHeHHs Ha My3bIKalbHble M Xopeorpaduueckue obOpasbl. IloctanoBka
MPOCTEHUIINX TaHIEBAJIbHBIX HOMEpOB. JleTCKUM, CIOKETHBIM, HapHbIi  TaHel (Ha oOpasbl),
HapOJHBIN TaHEI B PyCCKOM XapaKrepe.



4. Paboma c ooapénuvimu oemovmu

Teopwusi: moadop oOpasa yis co3maHusl COMbHON Bapranuu (B COOTBETCTBHUHU C (PU3HUECKUMHU
1 po(heCCUOHATBHBIMU JTAHHBIMU 00yYarOLIHXCs).

IpakTHKa: padoTa ¢ My3bIKAIbHBIM MAaTEPHUAJIOM.

Il 200 o6yuenusn

1. Knaccuueckuii mamney. NOCTAaHOBKAa KOPILyca, HOT, PYK M TOJOBBI HAa IPOCTEHINX
YIOPaXHEHUSAX KJIACCUYECKOTO0 TpEeHaXka, JajbHelllee pa3BUTUE CHIIbI HOT IyTEM YBEJIWYEHUS U
YCIIOKHEHHsSI KOJMYECTBA JBIDKEHHMH HM KOMOWHAIMH, pa3BUTHE DJIEMEHTAapHBIX HABBIKOB
KOOPJMHAIUY IBUKEHUI.

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMUHOJIOTMEN U3y4aeMBbIX JIBUKCHUN.

IIpakTHka: ycnoXHEHHE 3JIEMEHTOB 3K3epcuca. M3ydeHue mosymoBOpoTOB U MOBOPOTOB.
N3yuenne TeXHUKHU MPBIKKOB. BBeIeHNE dK3epcuca Ha CEpeIUHE 3ala.

2. Hapoono-cuenuueckuiit maney,.

Teopusi: 3HaKOMCTBO C TaHLEBAJIBHOM KyiIbTypod HaponoB Poccum, benopyccum wu
[Tpubantuxmu.

IIpakTHka: mocraHOBKa KOpIyca, pyK, TOJIOBbl. M3yueHue HJIeMEHTOB y CTaHKa M Ha
cepeaune. M3yueHue TaHieBanbHbIX JBUkeHUH benopyccun m Haponos [Ipubantuku, BKIIOYEHHE
B KOMITO3UIIMU UTPOBOE COJIEPIKAHUE.

3. Ilocmanoexa nomepos

Teopusi: 3HAKOMCTBO C XapaKTePHBIMU OCOOCHHOCTSIMU MY3bIKaJIbHBIX )KaHPOB C JIEKCUKOM

( MMHMMaJIbHBIM HAOOPOM TaHIEBAJIbHBIX JBUKEHUN )

IIpakTuka: JleTckuii, CIO’)KE€THBI, UTPOBOM, MAPHBIM TaHEL, HAPOJHBIN TaHEIl B PYCCKOM,
MpuOAITHIICKOM, O6eropycckoM xapaktepe. OOydeHHue AeTei CaMOCTOSTEILHO CTPOUTh
KOMOMHAIMM Ha 3a/laHHyI0 TeMy. [locTaHOBKa HOMEPOB B COOTBETCTBUU C U3YUYCHHEM
IIPOrPaMMHOTO MaTepHaa Mo KIaCCUYECKOMY M HAPOJHOMY TAHIIAM.

4. Paboma c 00apéHHbIMU Oembmu

IpakTuka: YcnoxxHEHHBIA 3K3epCUC Y cTaHKa W Ha cepeaune. [logdop oOpasa (cosbHOU
BapHallii) B COOTBETCTBUU C (PU3NYECKMMHU U MPO(HEeCCUOHAIBHBIMU JaHHBIMU ydamuxcs. Pabora ¢
MY3BIKaJIbHBIM MaTEpUAJIOM.

111 200 obyuenusn

1. Knaccuueckuii maney

Teopusi: 3HaKOMCTBO C TEPMUHOJIOTUEN N3YYaEMBbIX JBUKECHUM.

Hpakruka: (g pa3BUTHS KOOpAMHALMU P YIPAKHEHUH IOCTENEHHO IEPEBOJAT B
epaulement, cHavama HCHOOJHSS HMX Ha cepeauHe 3ana. [IOMHMO KOOpPAMHALIMK COYETAaHHUE
JIBUKEHHUH BOCITUTHIBAET TAHIIEBAILHOCTb, [TO3TOMY CIIEIyeT Pa3HOOOpa3UTh COYETAHHUE ABUKCHH.

2. Hapoono-cuenuueckuii maney

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TaHILIEBAIBHOU KylIbTypol Hapo10B Poccuu, Ykpaunsl u Uranuu.

IIpakTuKa: yCIOXHEHHE IBMKEHUM y CTaHKAa M Ha CEPEAMHE, BKIIOUECHUE BpAILCHUMH,
npobeit B koMOMHammu Ha cepefauHe. Pa3Boaka 3TofoB. M3ydeHHe TaHIEBaIbHOW JIEKCUKH
Ykpaunsl 1 Utanuu, 31€eMEeHThl BEHTEPCKOTO TaHLIA.

3. Ilocmanoexa nomepos.

Teopusi: 0OBsICHEHHE B3aUMOCBSI3M MY3BIKM U TaHIEBAJIbHOTO 00pa3za, HaydyuTh
CaMOCTOSITEIbHO OPHUEHTHPOBATHCS B TOHITUU «HAYAIO» M «KOHEI» MY3bIKaIbHOW (pazbl U
PUTMHUYECKH  BBIICISITh OKOHYaHHE KOMOWHAIMM B  COOTBETCTBUU C  MY3BIKQIBHBIM
COITPOBOXKIECHUEM.

IIpakTuka: neTckuii, 00pa3HbIiA, CIOKETHBIN, UTPOBOM, MACCOBBIN, MTAPHBIH, C PEIMETAMH,
C COJIbHBIMU IMapTUsIMU TaHell. HapoiHbIN TaHel B pyCCKOM, YKPAUHCKOM, UTAJIbSIHCKOM



XapakTepe. PaszButne TaHIICBaJIbHOCTH, 3MOLIHOH3,HBHOI>1 BbIPA3UTCIIBHOCTU U TOYHOCTH
BBITIOJIHAEMBIX IIBI/I)KGHI/Iﬁ Y ydamuxcs.

4. Paboma c 00apéunvimu 0emomu

IIpakTuka: ycloXKHEHHBIM JK3epcHMC y CTaHKa W Ha cepenuHe. llepemaua oOpasza Ha
MPOIIEHHBIX MTPOCTEHIITNX ABMKEHHSIX, PACKPHIBAIOIINX (PU3NUECKUE TaHHbIE yuyeHrnka. Pabora Hax
3MOIII/IOH2L]IBHOI71 BBIPA3UTCIILHOCTBIO KaXKJ10I'0 JIBUIKCHHA.

IV 200 06yuenusn

1. Knaccuueckuii maney

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMHUHOJIOTHMEH W3y4aeMbIX [JBI)KCHHMHM U C TpaBUIAMH
WCTIOTHEHHSI.

IIpakTHKa: YCIO)KHEHUE IBUKEHUN IK3EPCHUCA, OCBOCHHE TEXHUKH MOBOPOTOB, BpAIICHUN,
BBE/ICHHE B KOMOWHAIIMY TTOJIYAJIBIIEB, U3YU€HUE HOBBIX MPBDKKOB.

2. Hapoono - cyenuueckuit maney

Teopusi: TPOJOIKEHUE W3YYEHHS] PYCCKOTO M HUTAIBIHCKOTO XOpeorpaduyeckoro
Marepuaa, 3HaKOMCTBO € TAHIEBAJIbHOM KylbTypoii BeHrpun.

IIpakTHKa: yCIOKHEHHE JBW)KCHHH y CTaHKa M Ha CepelrHe, OoTpaboTka HOBBIX BHJIOB
BpaleHui u apo0eii, yaeOHbIe U TaHIIeBAJIbHBIC ATIONBI. M3ydeHne TanmeBanpHOM Jekcuku Utanun
n Benrpun.

3. Ilocmanoexa nomepos

Teopusi: 1aTh OCHOBBI MIOCTAHOBKM M KOMIIO3WIIMU TaHIIA, MPOCTHIE M CIIOKHBIE PUCYHKH
TaHIa, MY3BIKAIHHBIM CUET M PUTM MPOU3BEACHHS, TTOHATHE «pabOTaTh B aHCAMOJIe», COCTABIATh
KOMOUWHAIIMH U 3TIOABI B COOTBETCTBUU C MY3bIKaJbHBIM MarepHalioM, 0ObsSCHEHHUE LEIH U 33/1a4H,
KOTOPBIE CTaBUT OajieTMENHCTEp B CBOEH ITOCTAHOBKE.

IIpakTuka: cocTaBiIsATh KOMOWHAIMM U 3TIONBI, CUHXPOHHO HCIIOJIHATh HX, B
COOTBETCTBUM C MY3BIKQIbHBIM MaT€pUajoM, SMOLHOHAIBHO M BBIPA3UTEIIBHO PAaCKphIBATh
xopeorpaduyeckuit 06pa3. CraBsTCsl TaHIbI: COJbHBIE U MAaCCOBBIE, CIOXKETHBIE, JIEKCHUECKHE U
apyrue (1o yCMOTPEHUIO TeAarora) ¢ y4eToM WHAMBUIYaTbHBIX OCOOCHHOCTEH M CIOCOOHOCTEH
YYaIIHUXCS.

4. Paboma c 00apéHHbIMU Oemomu

Teopusi: 3a1aH1e HA IETCKOE TBOPYECTBO — COUMHHUTEIIBCTBO.

IIpakTuka: pabora HaJ CONbHBIMU BapUALIUSIMHU.

V 200 obyuenusn

1 .Knaccuueckuii maney

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMHUHOJIOTHEH N3y4aeMbIX JBUKEHHUHN U TPABUIIAMU UCTIOJTHEHHUS.

IIpakTHka: ycioxHeHHe MOCTPOSHHS YIPaXXHEHHH, KaK y CTaHKa, TaK U Ha CEepeiHE 3ala.

OcBoenue 0opIINX TPbLKKOB. COBEPIICHCTBYETCSI TEXHUKA MTHPYITOB.

YPOK BBICTPaWBAETCS C 1SN0 MOBBIIICHUS APTUCTUYECKUX M UCTIOJTHUTEIbCKUX

CrocoOHOCTEH yyamuxcs.

2. Hapoono-cuyenuueckuii maney

Teopus: NPOJOJKEHWE U3YUEHHUSI PYCCKOTO U BEHIePCKOTO Xopeorpaduueckoro
MaTepuana, 3HaKOMCTBO C TaHIIEBAIbHOU KynbTypoii [lonbim.

IIpakTuka: akTUBHOE BKIIOYEHHE B pPabOTy pPYK, MOIYHNOBOPOTOB, OOJEe CIIOKHBIX
aneMeHTOB. M3ydarorcs aneMeHThl Moabckoro TaHna «Kpakossk» unu «Masypkuy». [Ipogomxaercs
3HAKOMCTBO C BEHT€PCKUM TaHIIEM, YCIOKHSIOTCS ABMKEHHS PYCCKOTO HAPOJHOTO TaHIIA.

3. Ilocmanoexa nomepos

Teopusi: OCHOBBI MOCTAaHOBKM M KOMIIO3WIIMU TaHIA, OONagaTh 3amacoM JIEKCHKH B
Pa3TUYHBIX CTHIISX.



IpakTuka: YuuThiBas WHIUBHIyaJIbHbIE OCOOCHHOCTH M CIIOCOOHOCTH yYalluXcs,
CTaBATCSl TaHIbl: COJIbHBIE U MAacCOBbIE, CHOKETHBIE, JIEKCMUYECKHE WU Jpyrue (10 YCMOTPEHHIO
nenarora). Passutue uyBcTBa aHCaMOIIs U KOJUIEKTUBU3MA.

4. Paboma c o0apénnvimu oemomu

Teopusi: ymeHue OpUEHTHPOBATHCS B CLIEHUYECKOM IPOCTPAHCTBE.

IIpakTnka: ycnoXHEHHBIN dK3epcUC Yy cTaHKa W Ha cepeauHe. CouMHeHHEe KOMOMHAIMM
yYaluMHcs.

VI 200 o6yuenusn

1. Knaccuueckuii maney

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMHUHOJIOTHEM W3yd4aeMbIX JBWKEHUM U C TPaBUIAMH
HCIIOJIHEHUSI.

IIpakTnka: ycnoxHeHHe KOMOMHAIMI y CTaHKa M Ha CepeIMHE 3a CUET yBEIUUEHHUsS TeMIa
U KOJIMYECTBa ynpaxkHeHHi. M3ydyeHue OONbIIMX MPBDKKOB U MPBDKKOB C 3aHOCKaMU. Y4eOHBII
MIPOLIECC COUYETAETCS CO CLEHMUYECKON MPAaKTUKOW, HAa YPOKaX T'OTOBSTCS KIACCUYECKUE BapHalllH,
BBO/JIbI B TAHIIEBAJILHBIN perepTyap.

2. Hapoono — cyenuueckuii maney

Teopusi: npoaoKeHHE U3YYEHHS] PYCCKOTO U MOJBCKOTO XOpeorpaduyeckoro Marepuana,
3HAKOMCTBO C TaHLEBAJIBHOM KynbTypou Mcnanuu u ['perpm.

IIpakTnka: axkTHBHOE BKJIIOYEHHE B pabOTy pYK, MOJIYHOBOPOTOB, 00jee CIOKHBIX
AJIEMEHTOB. Y CJIOKHSIOTCS TaHIIEBAJIbHBIE ABM)KEHUS HA MaTepualie PyCCKOrO HapOJHOTO TaHIa.
N3y4aroTcst 3eMeHThl HCMAaHCKOTO TaHLa «AparoHckas XxoTa». PakylbTaTUBHO MpPOYYMBAIOTCS
JBUKEHHS rpeueckoro TaHma «CupTakm» WIK Jpyroro Ha yCMOTpPEHHE Melarora.

3. Ilocmanoexa nomepos

Teopusi: oObscHeHHE LeNUM M 3aJad IMOCTPOCHUS TAHIEBAIbHOIO HOMEpPA, METOAUKH
WCIIOJIHEHUST JBW)KEHUW pa3HBIX CTWIEH, 3HAKOMCTBO C pa3IMYHBIMH MY3bIKaIbHBIMU U
xopeorpaduyecKuMy HapaBIeHUSIMU.

IIpakTnka: dYETKO WCHOIHUTH M BOIUIOTHTH B HOMEpe 3aMbICHIBI  TIE€Jarora,
CaMOCTOSITEJIBHO COCTABJIATh TAHIIEBAJIbHBIII HOMEP B COOTBETCTBUU C 3aKOHAMU IOCTAHOBKHU
taHua. CraBsTcs TaHIbl, C Y4€TOM MHAUBHUIYaTbHBIX 0COOEHHOCTEH U CIOCOOHOCTEH 00yJamuxcs:
COJIbHBIE M MAacCOBBI€, CIO’KETHBIE, JIEKCHYECKHe U Apyrue (Mo ycMOTpeHuio nejaarora). Pazsutue
aKTEPCKOro MacTepCTBa U IIACTUYECKOU BHIPA3UTEILHOCTH.

4. Paboma c 00apéHHbiMU Oemobmu.

Teopusi: BBIIOJIHAIOTCS YIPaKHEHUSI HA TBOPUYECKOE BHUMaHKE, BOOOpakeHHE, OTHOIICHHE
K (akty, Ha OIEHKY COOBITHI, ympakHeHHss Ha naMATh (U3NYECKUX JeHcTBUil (Ha
HECYLIECTBYIOIIKE MPEMETHI) B ONPEACAEHHBIX MpeIaraéMbiX 00CTOSITEeIbCTBAX, YIPAXKHEHNUE HA
pUTM, Ha OOIIEeHHE.

IIpakTuka: nepex y4eHUKOM CTaBUTCS KOHKpETHAsl CIEHHYECKas 3ajgada: 4To s Jelaro
(meiictBue), mnma 4ero s gAenar0  (1enb), MPU  KaKUX OOCTOATENbCTBAaX (IpeajiaracMbic
oOcTosiTenscTBa). BBIMONHAA ATIOABI TOJ MY3bIKY, IJIaBHO€ BHUMaHHE CIEAyeT OOpaTUTh Ha
MOJIHOE CIUSHUE JEHCTBUN YUEHUKA C XapaKTEPOM MY3bIKAIIbHOTO MPOU3BEACHMUS.

VIl 200 o6yuenusn

1. Knaccuueckuit maney

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMUHOJIOTHEH U3y4aeMbIX MPEAMETOB, C MPABUIAMH UCTIOTHEHHUS
JIBUKCHHH.

IIpakTuka: ycnoxHeHue KOMOMHAIIMN y CTaHKA U Ha CepPeIMHE 3a CUET YBEIHUCHUS TEMIIa,
KOJIMYECTBA yIPAKHEHUN U A00aBICHUS MUPYITOB. YUEOHBIH MPOIIECC COUETAETCS CO CIICHMUECKOM
MIPAKTUKOM, HA ypOKaxX TOTOBSTCS KJIACCHYECKHE BapUalliH, BBOJbI B TaHIIEBAIBHBIN pemepryap.
[TocTpoenue sK3epcuca y CTaHKa M Ha cepeuHe B popme Kiace - KOHIIepTa.



2. Hapoono-cyenuueckuii maney

Teopus: npogopKeHNE U3YYEHUS PYCCKOTO, IOJIBCKOTO U UCIIAHCKOTO XOpeorpaduiyeckoro
MaTtepuaia, 3HaKOMCTBO € aKaJeMHUECKUM HCIIOJIHEHUEM UCIaHCKUX TaHIeB: diamenko, bosepo u
Jpyrux (1o yCMOTPEHUIO NIEAarora).

IIpakTukKa: aKTHBHOE BKIIOYEHHE B pPabOTy pYK, IOIYIIOBOPOTOB, O0Jiee CIOKHBIX
AJIEMEHTOB. Y CJIOXHSIOTCS TAHILIEBAJIbHBIE JBM)KEHUS Ha MaTepuaje pycCKOro HapOJHOTO TaHIA.
W3yuatoTcs 31eMeHThl HCIAaHCKOTO TaHIa «boepoy min «DiaMeHKo».

3. ITocmanoeka nomepos

Teopusi: 00bsicHEeHME LEeNM W 3a4a4 IOCTPOEHHS TaHLEBAJIbHOIO HOMEpA, CTUJIEH U
HampaBJIeHH B Xopeorpaduu, 3HAKOMCTBO C HOBBIM JICKCHYECKHM MaTEpHAIOM C MY3BIKaJbHOU
IrpamMoOTOM.

IpakTnka: CraBarcs TaHIBl C yU€TOM HMHAMBHAYAJIbHBIX OCOOEHHOCTEN M crocoOHOCTEN
oOyyarouuxcs: COJbHBbIE UM MacCOBbIE, CIOKETHBIE, JIEKCMYECKHE U Jpyrue (1o YCMOTPEHHIO
negarora). Pa3Burue akTEépcKOoro macrepcrBa M IUIACTHUECKOM BBIPA3UTEIBHOCTH, Iepeaaya
penepryapa.

4. Paboma c ooapénuvimu oemovmu.

IIpakTUKa: HAYYUTH YYAIIUXCS OCMBICIHBATH MY3bIKaJIbHBIC JIBIKEHUS, TOHUMATh MX, KaK
CPEACTBO BBIPAKEHUS YEIOBEYECKUX MBICIEH W YyBCTB, OOpPaTUTh BHUMaHHE Ha IUIACTHYECKYIO
BBIPA3UTEIBHOCTD M CIUSTHUE ()OPMBI BRIPKESHHS C XapaKTEPOM MY3BIKH.

5. ®opMBbI aTTECTAIIUN

Pe3ynbrarhl oOy4arommxcss GUKCHPYIOTCS B XOJ€ TEKYIIEr0 KOHTPOJIS, IPOMEKYTOUHOW U
WTOTOBOM aTTECTallUU.

®opMBbI aTTECTALINH:

- KOHTPOJIbHBIC 3aHATHS,

- KJIacC-KOHIIEPT;

- DK3aMCHBI;

- TBOPYECKHE OTYETHI;

- pedepaThl U TBOPUECKUE MPOCKTHI;

- ydacTue B KOHKypcax CMOTpax, (hecTuBasx;

- AHKCTUPOBAHHUE M JUATHOCTHYECKUE TECTHI.

- OTMETKH B TETPAJsIX

- TIOOWIPEHWE JeTed T[0 WTOraM KOHIEPTHOW  JesTenbHOCTH  (OaromapHOCTH,
cepTH(HUKATHI)

- MacTep-KJacchl

- cobecenoBanue (IO UTOTaM KOHTPOJIBHBIX YPOKOB)

Kamnmﬁ oTaIl O6y‘IeHI/I${ npeamnojaract CBO1u (I)OpMLI aTTCCTallM:

Ne | Dramnbl o0y4yeHust Bun xoHTpOns dopma Cpoxku
11
1. | Havanenenii  stan | Texkymuit -KJ1aCC-KOHLIEPT, Hos0ps,
(0, KOHTPOJIb -KOHTPOJIbHBIE 3aHATHS, nekadpb, MapT
MIOJITOTOBUTEIIBHBIN, -aHKETUPOBAHHUE,
1, 2 rox 0OyueHust) -OTMETKH B TETPaIsX
IIpomexxyrouHast | -KOHTpOJIbHBIN Ypok (0 u Maii
arTecTanus HOJTOTOBUTENBHBIN I0JT)
-Ox3ameH (1-2 rox)
-TIOOLLPEHUE IETEN IO UTOTAM
KOHLIEPTHOM 1€ATENBHOCTH
(OmaronapHocTH,




cepTU(HUKATHI)

-TBOPYECKHUM OTUET
-cobecemoBanue (1Mo UTOram
KOHTPOJIbHBIX YPOKOB)

2. | OcHoBro#t stan (3, | Texymuit KOHTPOJIbHBIE YPOKH Jlexabpp
4 roa o0y4ueHus1) KOHTPOJIb AHKETHPOBaHHE Bech nepron
[Mpomexyrounas | otuérHblii KoHuEpT (3, 4 ron) | Maii
aTTecTanus -3k3ameH (3, 4 ron) Maii
-TIOOILIPEHHE JETEN M0 UTOraM
KOHLIEPTHOM JeSITENIbHOCTH
(6maromapHoCTH,
cepTuduKaTh)
-TBOPYECKHMM OTYET
3. | Yrryonénnsni stam | Texkymuit KOHTPOJIbHBIE YPOKH Jlexabpb
(5-7 ron) KOHTPOJIb pedeparel  u  TBOpueckue | JlekaOpp
IIPOEKTHI
y4acTtue B KOHKypcax, | Beck nepuon
cMOTpax, (pecTuBasax
Macrep-knacchl exabpn
TBOPYECKUH OTUET Arnpens
AHKETUpOBaHUE Becs nepruon

[Tpomexxyrounas | oru€THbIi KOHIEPT (5,6,7 ron) | Maii

aTTecTaIus TBOpYECKHe OTYETHI (5-7) Becs nepruon
Hrorosas -3k3aMeH (7 ron) Maii
aTTecTaIus -IIOONIPEHNE JeTeH TI0 UTOTaM

KOHIICPTHOH  JIeATEILHOCTH

(6maromapHoCTH,

cepTU(HUKATHI)

-cobecenoBanre (10 HUTOTaM
KOHTPOJIbHBIX YPOKOB)

Ouenounbie Matepuaibl. CojepkaHue Kaxaoil (opMbl aTTECTallMM BKIIOYAET, B TOM
YHClIe CIEIYIONINEe BUbI, TBOPUYECKUX PaboT:

— pellleHHe CUTYaIlMOHHBIX TAaHIIEBAIbHBIX 3a/1a4;

— TMpeACTaBJCHHE OTBETa B BUJAE XYI0KECTBEHHOTO 00pa3a, MPOUTPHIBAHHE TBOPYECKOU

CUTYyalluu;

— MOATOTOBKA U 3aI[UTa COJbHBIX KOMOMHAIIHIA

— TMIOCTaHOBKa COOCTBEHHBIX TBOPUYECKUX PabOT.

KauectBo 3HaHuii U >PQPeKTUBHOCTH OOyUeHHUS B paMKax yKa3aHHBIX (OPM KOHTPOJIS
OIICHHUBAeTCs Mo 4-X OalbHOM 1IKae:

5 («OTIUYHOY)

O6yanOHlHﬁCH ACMOHCTPHUPYET TCXHHUYCCKH Ka4CCTBCHHOC 151
XYOOXKECTBECHHO OCMBICIICHHOC HCIIOJIHCHUC Xopeorpa(bnqecxnx 3aaaq,
OTBCYAKOIICC BCEM Tpe6OBaHI/IHM Ha JaHHOM J3TaIic O6y‘IeHI/I$I;

3HACT TCPMHUHOJIOTUIO U OCO3HAHHO €€ IIPUMCHSCT

4 («xopomIoy)

OTMCTKaA OTpaKacT rpaMOTHOC HUCIIOJIHCHHUEC xopeorpa(l)nquKHX 3az1a4d C
HEOOIBIINMH HEA0UCTAaMH (KaK B TCXHUYCCKOM IIJIaHC, TaK H B
XYI[O)KCCTBCHHOM);

3HACT TCPMHHOJIOTUIO U OCO3HAHHO €C IMPUMCHSCT

3(«y1OBIETBOPUTEILHOY)

HCIOJIHEHHE C OOJBIIMM KOJHYECTBOM HEOOYECTOB, a4 HMCHHO!:
HCTPAMOTHO W HCBBIPABUTCIIBHO BBITIOJIHCHHOC JIIBHWIKCHHUC, cnabas




TEXHUYECKass  IOJArOTOBKA, HE3HAHME  METOOUKH  HCIOJHEHUS
W3YYECHHBIX JBUKECHUHU U T.[., 3HAET TEPMUHOJIOTHIO, 3HAET U YACTUYHO
€€ MPUMEHSIET

«HEC aTTCCTOBAH» KOMIIJIICKC HEAOCTAaTKOB, ﬂBJISIIOH.IPIfICSI CJICACTBUCM HCPCTYIISIPHBIX
3aHSTUI, HEBBIOJIHEHNE TPOrPaMMBbl yU€OHOTO MpeIMeETa;

OTpaxacT HGHOCTaTOqHBIﬁ YPOBCHb MOATOTOBKHM MW HCIIOJHCHUSA Ha
JTAHHOM dTare 00y4eHus;

HYaCTU4YHO BJIaACCT TepMHHOHOFHCﬁ

OcBoenne 00pa3oBaTeIbHON TMPOrpaMMBl 3aBEpIIACTCS JK3aMEHAMH 0  KIFOYEBBIM
BOIIPOCAM TEOPHH W TMpakTUKHA. [IpnoOpeTeHHbIE OOydYalOMUMUCA 3HAHUS ©  JICUCTBHS,
MPOJIECMOHCTPUPOBAHHBIE B XOJ€ OK3aMCHAIIMOHHBIX HWCIBITAHUNA OIEHUBAIOTCA YJICHAMHM
aTTeCTallMOHHON KOMHUCCHH 110 4-0aJIbHOM cucTeMe, YKa3aHHOMU BBIILIE.

Kpome TOro mpm WTOTOBOH aTTeCTAallMM YYUTHIBAIOTCS CIEAYIOIINE JIMYHOCTHBIE
MIPOSIBJICHHUS BBITYCKHUKA 32 TIOCIICTHUH TOJ1 00ydeHUS:

—CaMOCTOSITEIICH B PEIICHUH YIeOHBIX 3a/1a4;

—B KOJUIEKTUBE TI0JIb3YEeTCSI aBTOPUTETOM;

—TIPOSIBIISIET KAUECTBA MO0 COXPAHEHHIO U PA3BUTHIO TPAJAUIINHN IIIKOJIBI-CTYIHH;

—COIMANILHO-aKTUBEH B TIepelnade perepryapa IIKOJIBI-CTYIUH OO0YJaronMMCs MITaIIINX
KJIaCCOB;

—TBOPUYECKH aKTUBEH B OanmeTMencTepckoi paboTe;

—aKTHUBHO YYaCTBYET B KOHIICPTHOU JACSITEILHOCTH IIKOJIBI-CTY IHH.

[To uToram ycmemHo BbIAEPKAHHBIX 3K3aMEHOB M HAIMYHIO MEPEUUCICHHBIX JTUYHOCTHBIX
KauecTB OOydJaromuecs IOJIyJYaloT CBHUJIETEIBCTBO 00 OKOHUYAHHWM XOpeorpaduyuecKOd IITKOJIBI-
crymun «/lerctBo» M. A.C. BekuIeBoil 1 UMEIOT MPEUMYIIECTBO B JAJIbHEHIIEM OOYYEHHH I10
poGUITIO B YUPESXKICHHUIX MpodeccrnoHanbHOTo o0pa3zoBanus Kocrpomckoii o6macTy.

6. ObecneyeHue MPOrpaMmMbl

MeToanuyeckoe odecneueHne

JInst mOCTMKEHUS TIOCTABJICHHOW IEIW M pealu3allid 3a/lad HMCIOJB3YIOTCS CICTYIOIINe
METO/IbI O0yUCHUS:

— Meron CcTUMYIMpPOBAaHHMS W MOTUBAaIMM (TOOIIpEeHHE, OJaroJapHOCTb, KOHIIEPTHI,
MOE3/IKH );

— Meton akTUBHOTO  O0ydeHus (HAriasAHOCTh, MpoOiemMaTH3alus, KOHIIEPTHAS
NESATEIBbHOCTD, CO3/IaHUE COJIBHBIX ITPOCKTOB H JIp.);

— PenponykTuBHBI MeTON (HEOJAHOKpPATHOE BOCHPOM3BEACHUE TOJTYYCHHBIX 3HAHUH,
YMEHHUI U HABBIKOB);

— DBPUCTUYECKUNA METO/I (HAXOKJICHHE ONTUMAIbLHBIX BAPUAHTOB UCIIOJTHCHHUS ),

— MeTtobl opranuzanuu y4eOHOM! AesITeTbHOCTHU:

CIIOBECHBIH (00BsCHEHUE, Pa30op, aHAIH3);

HarIsAHBIA (KaueCTBEHHBIN MMOKA3, IEMOHCTpAalUs ABUKEHUS; IPOCMOTP BUIEOMATEPHATIOB
C BBICTYIUJIEHUSIMH BBIJIAIOIIUXCS TAHIIOBILIMUL, TAHIIOBIIIMKOB, MOCEIIEHUE KOHLIEPTOB U CIEKTAKIIEH
TSI TIOBBIIIEHHSI OOIIETO YPOBHS pa3BUTHs 00YYaOIIErocs);

MPaKTUYECKU (BOCIIPOU3BOISAIINE U TBOPUECKHE YIIPAKHEHHUSI, IETICHUE T[EJIOTO
MPOU3BEICHUS Ha O0Jiee MEIKUE YacTH IS TOAPOOHON TPOPAOOTKHU U MOCIEAYIONIEH OpraHu3aliu
IEJIOT0).

N3yuenne mporpaMMbl 1O MOPUHLMIY «OT TMPOCTOIO K CIOXKHOMY» BKIIIOUAET
g depeHIpOBaHHBIA MOAX0A K MPUMEHEHUI0 TeXHOJIOTUH, (popM, METOJIOB U MeNaroru4eckKux
MIPUEMOB:

Hauanvnuotii sman.




IIPOEKTHAsI IEATENbHOCTD;
pa3BUTHE KPUTHUUECKOPIO MbIILIEHUS (TpolieMaTu3anus);
yIpaXKHEHMUS,

urpa

KOHLIEPT

racTpoJIbHbIE MTOE3KU

00OBsICHEHUS

pacckas

Oecena

TECTUPOBAHUE

9K3aMeH

MOKa3

MY3bIKAJIBHO-UTPOBOM

Ocnosénou  3man JOOABIAIOTCS  CIEAYIOIIME HANpaBieHUs, (OpMBI, METOABI U
MeAarornyecKux MprUeMbl:

paboTta ¢ 0JapeHHBIMU JIETHMHU
TEMaTUYECKHE WHTETPUPOBAHHBIC 3aHATHS
IKCKYPCHH

HMMITPOBH3AITHS

Yenyonennwvuii 3man: BbipabaTbiBaeTCs TEXHUKA U XapakTepHas MaHepa MCIOJHEHMs,
oOyuaronuecsi MpoOyIOT CBOM BO3MOXHOCTHM B OpraHHU3alMd W TPOBEAECHUU TPaJAULUOHHBIX
MEPOTIPUATHI IIKOIBI-CTYAUN «JleTcTBO», B MOCTaHOBKE TaHIEBaJIbHBIX HOMEpOB. Ha 3Tom stame
UCIOJIb3YIOTCS] KAUECTBEHHO MHbBIE TEXHOJIOTUH, (POPMBI, METOABI M NIEIarOTMUECKUX IPUEMBI:

UKT

HCCIIEI0BAaTEIbCKAs ASATEILHOCTh
ABTOPCKHUE TBOPYECKUE OTUETHI
MacTep-KIacChl

MIPE3CHTAIIHH.

Conepn(aHI/Ie ImporpamMmsl mpeanojaract MCIOJIb30BAHHME TaKOI'0 IOAXOJa paru3alrn €€
BOCIIMTATCIIBHOTO IIOTCHIMAJIA KaK: II€peaaya xopeorpa@nquKoro MaTtcpurajia OT CTapmInux z[eTeﬁ —

MJIaaIInuM, OCHOBBIBAsACh Ha 0oraToM OIIBITE ITOKOJIEHUH IIKOJIBI-CTYIUH, — YTO CHOCO6CBy€T
PCUICHHUIO HeﬂaFOFH‘ICCKOﬁ 3aga4d 110 COXpPaHCHHUIO W Pa3BUTHUIO Tpazmunﬁ TBOPYECKOI'O
KOJIJICKTHBA.

Kanposoe ob0ecnieuenue:

7 me1aroros,

5 KOHIIEpTMENCTEPOB

1 xocTrOMED.

MarepuajbHO-TeXHHYECKOe o0ecreyeHue:

MartepuanbHO-TeXHUYEeCKass  0a3a  y4ypexkJEeHHUS  COOTBETCTBYET  CaHUTapHbBIM U
MIPOTUBOTIOKAPHBIM HOPMaM, HOpMaM OXpaHbl TPyAa.

VYuebHble Ki1acchl 000pYA0BaHbl CTAHKaMU, 3epKajgaMu — 4,
Konueptasrii 3an — 1,

My3bIKaJIbHBIH HHCTPYMEHT ((opTenuano) — 4,
IToMemenne KOCTIOMEPHOU;

KocTtromsl 1 00yBb;

PexBM3HT TaHIIEBATbHBIX HOMEPOB;

Tenesuzop — 3;

DVD mneep — 2;

Buneokxamepa — 1;



— My3bIKaJIbHBII LEHTp — 5;
— Komnsiotep — 2;
— Hurepner.

[Iporpamma mnpenycMaTpuBaeT MCHOJb30BaHUE METOJMYECKOTO Marepuaja IO BCEM
IpeMeTaM IpOrpaMMBl.
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8. IlpuioxeHus
[Tpunoxxenue 1
Padouas nporpamma no npeamery «Kiaaccuveckuii Tanen»

Heasb: QopMupoBanre My3bIKaJbHO-TAHIICBAIBHOM KYIbTYpbl JeTeid Ha OCHOBE
MPUOOIICHUS UX K KIIACCHYECKOMY TAHIICBAILHOMY M MY3bIKaJTbHOMY HACIICIHIO.

3agaun:

1.chopmupoBaTh 3HAHUS ¥ YMEHHUS 110 TIPESIMETY KJIACCHUSCKUHN TaHEII.

2.pa3BUTh CUITYy U BBIHOCIIMBOCTH JIeTEH

3.pa3BUTh TAHIEBAIILHOCTh U CIICHUYECKME HABBIKH B UCTIOJHEHUHU CJIOKHBIX KOMOMHAIINI

4.HayyuTh TOHUMATh MY3bIKAJbHBI MaTepHall, OTJIMYaTh CTWJIM M HAMpPaBJICHUS B
MY3BIKJIbLHOM COTIPOBOXICHUH.

YcioBus peanu3anum: MporpaMma BKJIIOYAET YIPaKHEHUS y CTaHKa U Ha Cepe/MHe 3aja.
Pa3pabotana ¢ yderoM OCOOEHHOCTEH IICHXOJOTHYECKOrO0 U (U3UYECKOTO pa3BUTHUS JETEH.
OO0yueHre MPOUCXOAMT MOATAMTHO - OT «IIPOCTOTO K CIOKHOMY», YUUTHIBAET CIENU(PHUKY KaKIOTO
BO3PACTHOTO ATara, MO3TOMY pa3pabOTaHbl mpedosanus 0 Kaxcoozo 200a 00y4eHus.

ITo nporpamme «Kinaccuvyeckuii TaHem»

K KOHIYy 1 rona o0y4yeHust JE€TU JOJDKHBI:

3HATh: HA3BaHUS JIBW)KCHHM, M3y9aeMOTO Kypca, MO3HUIINHU HOT, PYK..

YMETh: TPAMOTHO UCTIOJHATH MPOYYEHHBIE ABUKCHHUS.

K KOHITY 2 roaa 00y4eHusl JETH JOJDKHBI:

3HaTh: TEPMHUHOJIOTUIO TIPOYYEHHBIX JBW)KCHHWH,  TpaBWia IMOCTAaHOBKH KoOpIyca U
WCTIOTHEHUS ABUKEHUH Y CTaHKA.

YMETh: TPAMOTHO BBINOJHATH YIIPAXXHEHHUSI K3€PCUCA y CTAHKA U HA CEpPEIMHE 3ala.

K KOHITY 3 roJa 00y4eHHs JICTH JI0JIKHBI:

3HaTh: TEPMHHOJIOTHIO MPOYYCHHBIX BMIKCHHWI,3HATh TOJIOXKEHHEe B  epaulement, mo3br
KJIACCHYECKOTO TaHLa, IPABUJIA UCTIOJTHEHUS ABUKCHUI.

YMETh: UCHOJIHATH YIPAXXHEHUs HA MOJYNAIbLaX y CTaHKA, MAJEHbKUE U CPEIHUE MPBIKKU
Ha Cepe/IuHeE.

K KOHITY 4 roga o0y4eHHs JICTH JIOJIKHBI:

3HaTh: TEXHUKY IOBOPOTOB Y CTAHKA, BPALLIEHUM, [TpaBUjIa IOCTPOCHUS a/IaKUO Ha CEpe/InHE
3asa.

YMETb: UCIIOJIHATH YIIPAXKHEHUs SK3epCUca, MUPYITHl Y CTaHKA, BpalleHUs C ymia u Oosee
CIIOXKHbIC KOMOMHAIIUK Ha CEpEIUHE, BIIaJeTh TEXHUKOW HUcoaHeHus pbhKKoB (Allegro)

K KOHITY 5 roaa o0y4eHus JICTH JOJDKHBI,

3HaTh: MPABUJIA UCTIOJHEHUS IPHIKKOB U BPAILIEHUH.

YMETb: UCTOJIHATH CJIOKHbIE KOMOMHAIIUY Y CTaHKa U Ha CEperHe 3aa, OOJbIINe MPbLKKH,
BpAIlleHUs] U MUPYITHl. AHAIU3UPOBATh COOCTBEHHOE HMCIOJIHEHHE W UCHOIHUTENbCKUN YPOBEHBb
JOpyrux oOyvaromuxcs, pa3oupars COOCTBEHHbIE OIIMOKH, BHUMATEIHbHO OTHOCUTHCS K 3aMEUaHUsIM
U noKenaHusM nenarora: [IpuoOpeTaer HaBBIKM apTUCTHYECKOTO HCIIONHUTEIbCTBA.

K KOHITY 6 roga o0y4eHHs JICTH JIOJIKHBI:

3HATh: MpaBUJia HMCIOJHEHUS OONBIINX MPHDKKOB U BpAIEHUH, MOCTpOEHUE OOIBIIUX U
MaJIbIX 103 KJIACCUYECKOTO TaHLA.

YMETb: UCTIOJHATH AJIEMEHTHI U OCHOBHBIE KOMOWHAIIUU KJIACCHUYECKOTO TaHI[A, COUUHATH U
IPaMOTHO UCHOJHATH aJIla)KHO Ha cepeInHe 3ajia, MPhDKKA 1 KOMOMHUPOBAHHBIE BPAII[CHUSI.

K KOHITY 7/ roJa o0y4eHHs yJaiuecs J0JKHBI:

3HaTh: - OAJIETHYI0 TEPMUHOJIOTHIO, 3JIEMEHTHl U OCHOBHBIE KOMOWHAIIMU KIACCHUYECKOTO
TaHI[a, TPABHUJIA UCTIOTHEHUS OONBIINX MPHLKKOB U BPAIICHUH, TOCTPOEHUE OONBIINX M MAJbIX 103
KJIACCUYECKOTO TaHIIA.

YMEThb: TPAMOTHO TEXHMYECKH KAu€CTBEHHO U XY/I0)KECTBEHHO HCIHOJHUTh M COUYUHHTH
TaHI[EBATHHYI0O KOMOHMHAIIMIO Y CTaHKa W Ha CEepeAMHE 3aja, BIAJeeT TEXHUKOW HCIIOITHEHUS
MMOBOPOTOB, TYpOB, MHUPYITOB, OONBIIUX W MalbIX MPBDKKOB. APTUCTUYHO, BBIPA3UTEITHHO



HCIIOJIHACT TaHICBAJIbHBIC HOMEpA Ha CIICHEC.



Yueono-memamuueckuit nnan

Ne ii/mTembt KosinuecTBo yacoB
TEOpUs  |paKTHKA |BCETO
1 rox o0y4eHus
1 [TocTanoBka KopIryca. 2 66 68
2 JIBYOKEHHSI Y CTaHKA. 2 32 34
3 JIBI>KEHMSI HA cepelnHe 3ai1a 2 32 34
Wroro: 6 130 136
2 rox o0yueHust
1 Kitaccuueckuit 3K3epcuc y CTaHka. 4 44 48
2 Kiiaccuueckuii 3K3epcuc Ha CepeinHe 4 44 48
3 MasieHbKHE MPBIKKH. 4 36 40
Uroro: 12 124 136
3 roja o0yueHus
1 Kitaccuueckuit sK3epcuc y cTaHka. 4 44 48
2 Kitaccuueckuit sK3epcuc Ha cepeiuHe 3aa. 4 44 48
3 MaJieHbKHe U CpeTHUE MPBDKKH. 4 36 40
Uroro: 12 124 136
4 ron o0yueHust
1 Krnaccuueckuil sK3epcuc y cTaHka 2 40 42
2 Kraccudeckuii 3K3epcrc Ha CepeInHe 3ala. 2 40 42
3 Allegro 1 33 34
4 Bpamenus 1 17 18
Wtoro: 6 130 136
5 rox o0yuenust
1 Kitaccuueckuit 9K3epcuc y CTaHka. 2 40 42
2 Kitaccuueckuit sK3epcuc y CTaHka. 2 40 42
3 Allegro 1 33 34
4 Bpamenus 1 17 18
Wtoro: 6 130 136
6 rog o0yueHust
1 Kitaccuueckuit 2K3epcuc y CTaHka. 2 40 42
2 Kitaccuueckuii sK3epcuc Ha CepeiuHe 3aa. 2 40 42
3 Allegro: 6osblIne MPHLKKH, 3aHOCKH. 1 33 34
4 KoMOMHMpPOBaHHbIE BpaIICHUS 1 17 18
Wtoro: 6 130 136
7 rog o0yyeHust
1 Krnaccudeckuil K3epcuc y cTaHka. 2 40 42
2 Kitaccuueckuii hK3epcuc Ha CepeiMHe 3aa. 2 40 42
3 Allegro: Gomnbiire MpbDKKH, 3aHOCKH. 1 33 34
4 KoMOMHHMpOBaHHbIE BpaIlleHUs 1 17 18
Wroro: 6 130 136
Conepxanue

1 rox o0y4enus

Teopusi: 3HaKOMCTBO C ITPEMETOM.

IIpakTuka: YopaxHeHUs y CTaHKa U Ha CepeJMHEe 3aia, MOCTaHOBKa KOpIyca, HOT, PYK,
rosoBsl. [lo3umuu pyk, Hor. BBeneHue monsTust — preparasion. YcBoeHHe HaBBIKOB KOOPIUHALIUH



JBUKEHUM, TaHILEBaJIbHOCTH, MY3bIKaJbHOCTU. Bce ympaxxHeHMs y cTaHKa MCHOJHSOTCS 1o |
1o3uLMy, V Mo3ulus HOT U3y4aeTcst BO BTOPOM MOJIOBUHE TOJa.

2 rox oOyueHust

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ TEPMUHOJIOTHEH U3Y4aeMbIX JBUKCHUM.

IIpakTHKa: NOCTaHOBKA KOPILYCa, HOT, PYK U TOJIOBBI HAa IPOCTEHIINX YIPAKHEHUAX

KJIACCHYECKOTO TPEHa)Ka, YCIIOKHEHUE AIEMEHTOB dK3epcuca. [lanpHeinniee pa3BUTHE CHJIBI
HOI NYTEM YBEJIMYEHUS M YCIOKHEHUS KOJIMYECTBA JBMKEHMM M KOMOWHAIUM, pa3BUTHE
AJIEMEHTApHbIX HABBIKOB KOOPJIMHAIMM JBM)KEHUN M3yueHue moJynoBOpPOTOB U IOBOPOTOB.
N3ydyeHune TeXHUKHU IPBIKKOB. BBeeHne sKk3epcruca Ha cepeiuHe 3aia.

3 I'on oOyueHusn

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ TEPMUHOJIOTUEN U3YyYAEMbIX IBUKECHHI.

IIpakTuka: JlanpHelee pa3BUTHE CHJIBI HOT ITYTEM YBEIUYECHUS KOJIMYECTBA YIPAKHEHUN
U WX YCIIO)KHEHUs. BBelleHne NOoynanbleB B KJIACCUYECKUM DK3€pCUC y CTaHKa. Paj ynpakHeHHH
MOCTENEHHO TIepeBoIIT B epaulement, s pa3BuUTHS KOOpAMHALMH, CHAYasla MCIOJHSS MX Ha
cepenuHe 3ana. [[oMMMO KOOpIMHAIMU COYETAHWE JBUKEHHH BOCIUTHIBAET TAHIEBAIbHOCTb,
M03TOMY CJIeyeT pa3HOoOOpa3suTh COYETaHuE [BWKEHUH. lIcrolHeHne MalleHbKUX U CPEIHHX
IIPBIKKOB Ha cepennHe 3ana. HaganbHOoe npoydynBaHue BpaIleHUH C yIia.

4 rox o0yueHust

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMHUHOJOTHEH W3ydaeMbIX [JBIKEHHUM W C IpaBUIaMu
VICIIOJTHEHMSL.

IIpakTnka: NpaBWIBHOCT, W YUCTOTAa MWCIOJHEHUS JBWKEHUH, pa3BUTHE CHIBI H
BBIHOCIIUBOCTH; YCJIO’KHEHHE ABMIKEHUN 3K3€pCcHca, OCBOEHHE TEXHHKU TOBOPOTOB, BpAIICHUM,
BBE/ICHUE M 3aKpeIJIeHHE YCTOMYMBOCTHM B KOMOMHALMAX Ha NOJYyNalbliaX, U3y4eHHE HOBBIX
IPBDKKOB,0CBOCHHE TEXHUKHU MIOBOPOTOB Y CTAHKA, IOCTPOECHUE aJa’KUO HA CepeinHe 3a1a 13 0oJiee
CITO’KHBIX KOMOMHAIINH, yciaoxXHeHne pasaena allegro

5 rox oOyuenust

Teopus: 3HaKOMCTBO € TEPMHUHOJIOTHEN U3y4a€MbIX IBHKEHUH Y NTPaBUIAMH UCIIOJHEHMUS.

IIpakTHka: peannsanys NOJYyYCHHBIX TCOPETUUECKUX U NIPAKTUYECKUX 3HAHUU U HABBIKOB;
YCIOKHEHHE MOCTPOCHMs YHNPaXXHEHMH y CTaHKa M Ha cepeauHe 3aua.OcBoeHHe O0bIINX
IpbDKKOB. COBEPLICHCTBYETCS TEXHHMKA NMHUPYITOB. YPOK BBICTPAMBACTCA C ILIEJIBIO MOBBILICHUS
apTUCTUYECKUX U UCIOJHUTEIBCKUX CIIOCOOHOCTEN ydaruxcs.

6 rox o0yueHust

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TEPMHHOJIOTMEH H3y4aeMbIX JBWKCHHMM U C IIPaBWIaMU
UCIIOJIHEHHUS.

IIpakTuka: ycinoxHeHne KOMOMHAIMM y CTaHKa U Ha CepeluHe 3a CYET YBEJIMYEHUs TeMIla
U KoJIn4yecTBa ynpakHeHui. M3yueHue OONBLIMX MPBKKOB M MPBDKKOB ¢ 3aHOCKaMu. OcBoeHHe
TEXHUKU MCIIOJIHEHUs] KOMOWHUPOBAHHBIX BpAIlEHUl W nupy>ToB Pa3zBuTHE TaHLIEBAJIbHOCTH U
CIICHHYECKUX HAaBBIKOB Ha OCHOBE IPONJEHHOrO Marepuaja B 0oJiee CIOXKHBIX KOMOWHAIMSIX,
TOTOBATCA KJIACCUYECKHUE Bapualiy, BBOJbI B TAHLIEBAJILHBIN pernepTyap.

7 rox oOy4yeHust

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ TEPMHUHOJIOTMEN M3y4aeMbIX MPEIMETOB, C IPABUIAMU UCIIOJIHEHUS
JIIBUKECHUH.

IIpakTHka: COBEpIICHCTBOBAHME TEXHUKM  KJIACCHUYECKOTO  TaHLA,  YCJIOXKHEHUE
KOMOMHAIMI y CTaHKa M Ha CepeAMHE 3a CUET YBEJMYEHHs TeMIa, KOJIMYECTBA YHPaXHEHUH U
YCIOXXHEHHE JIBI)KEHUH MOBOPOTaMHM, TypaMHu, MUPYITaMH. YUeOHBIM Mpolecc coyeTaercst co
CLICHMYECKOM MPAKTUKOMN, Ha YPOKaxX IOTOBATCS KJIACCUYECKHE BapUalliy, BBOJbI B TaHIIEBAJIbHBIN
peneptyap. [locTpoeHue sk3epcuca y cTaHka U Ha cepeJuHe B (hopMe Kilacc-KOHLEpTa.

Ilpocpammmuulit mamepuan
1 rox o0yuenust
Ynpasicnenus y cmanka.
1. Demi plie u V no3urusx.
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Releve o I, Il mo3umusim, JUIIOM K CTaHKY.
Battement tendu — kpectom
Battement tendu ¢ demi plie mo Il mo3umuu 6e3 nepexona ¢ OMOPHOI HOTH.
Battement tendu ¢ omyckanuem crombl Ha o1 Ha |l mosunuio (pour le pied).
[Tonstue en dehors u en dedans.
Passe par terre.
[leperuOs1 kKOpIyca B CTOPOHY, Ha3al.
Cepeouna 3ana.
[Tonoxenwue en fase.
| mo3unus HoT.
[ToaroToBUTENHHAS MO3UITUS PYK.
[ToaroroBka K MoJjbKe.
[psixku mo VI nozuuuu.
[Toackoku u rasnor.

2 rox oOyueHust

wWoN~ WM E
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1
2
3
4
5.
6.
7
8
9.
1

Ynpasicnenun y cmanka.
V no3umms Hor.
grand plie mo | mo3umuu (2 noJOBHHA roja).
preparasion x rond de jamb par terre en dehors u en dedans.
battemens tendus jetes kpectom.
rond de jamb par terre en dehors u en dedans (ciutHO).
IToxroroska k battemen frappe (kpectom).
ITomosxenne sur le cou de pied (ycioBHOE U 0OXBaTHOE).
Battement fondu - sHockom B 101 (2 MOJIOBMHA TO/1a JIUIIOM K CTaHKY).
Battemant relevelent - B cropony Ha 45% (JMIIOM K CTaHKY).

0. Releve na monymanbpiax ¢ V mo3uimu, ¢ BHITIHYTHIX HOT 1 ¢ demi plie.

Cepeduna 3ana.

IMonoxenue kopmyca en face u epaulement.

Il port de bras nockom B o B epaulement.

Demi plie mo I u II mo3ummu en face.

Battementu tendu - xpecrom u3 | mosurum ¢ demi plie.
Battement tendu jete Bmepén u B CTOpOHY.

rond de jamb par terre en dehors u en dedans o Toukam.
Releve Ha monymanpuax mo | mosunuu.

Pas de bourre simple nuiom k cranky (2 mojsoBHHA roj1a).
Pas balance mumom k cranky (2 mojsoBHHA T0/1a).

Hpuoiocku.

Sotte 1o | mo3unun.

Pas echappe en face

Changment de piede en face.

3 rox o0y4eHus:

el NS>

anaafcueuwl Yy cmaHkKa.

IV no3unus Hor.

Grand plie mo I, I, V no3urusx Hor.

Demi plie mo 1V no3urum.

Battements tendus jete-pigie kpectom .

Battements tendus jete pour la pied kpecrom

5. Battements frappe na 45 rpamycoB, KpecToMm.

6. Double frappe B cTopoHy HOCKOM B TIOJI.

7. Battements tendus — soutenu HOCKOM B TIOJI, KPECTOM.
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el N =

Battements fondues na 45-rpajycoB-1o-BceM HarpaBJICHHSIM.
Battements relevelent na 45-rpagycoB-mo-Bcem HarpapiICHUSIM.

. Grand battement jete kpecrom.
. IlomyroBopoTsl mpuémMoM SOUtENU Ha mosynanbliax u Kk ctaHky Ha 180 rpamycos.

Ynpasicnenun na cepedune 3ana.
ITo3e1 epaulement croise, efface.
I11 port de bras.
Temps lie par terre.
Grand plie o I, Il 1 V no3unusix en face.
Battements tendus kpectom, mo3iHEE BO BCE MAJICHBKHUE MTO3BI.
Battements tendus ¢ demi plie na Il nmo3umuro 6e3 nepexosa u ¢ MEPEXoa0M C OTIOPHON HOTH.
Battements tendus plie — soutenu Bo Bcex HampaBieHHSX (K KOHILY TOJia).
Preparation k rond de jambe par terre en dehors et en dedans.
Battements relevelent

. | arabesques
. Pas balance.

Ipviorcku.

Changement de pieds.

Pas echappe na |l mo3ummro.
Pas assamble.

Sissonne simple.

4 rox o0yueHus:

HO2).

Ynpascnenus y cmanxa.
1. Grande plie no IV nosuyuu noe.
Battements tendus ¢ demi plie no IV nosuyuu ¢ nepexooom u 6e3 nepexooa na onopmyio

no

Battements tendus jetes — balansoirs.
Demi ronde de jambe ra 45 epadycos en dehors et en dedans.
Battement developpe.
Petit battement sur le cou de pied.
Double frappe na 30 epaoycos kpecmom.
Pas coupe tombe na sceit cmone u na norynaivyax.
Preparation x tours en dehors et en dedans.
Pas de bourre en tournant (ruyom x cmanxy na norynaivyax.
Pacmsiocka ¢ port de bras na cmanxe.
JK3epcuc na cepedune 3ana
Grande plie mo V mosumuu B epaulment, demi plie o 1V nosumumu.
Battement tendu jete.
Battement tendu soutenu B mMajieHbKHE MO3bI, B TIOJIOKEHUH, KaK CBA3YIOIINAE IBUKECHHS.
Ronde de jambe par terre en tournant.
battement fondu (B kombuHanuu ¢ pas balance B manenbkue mo3si ).
Battement frappe kpectoM, HOCKOM B TIOJI.
Temps lie ¢ port de bras.
Grande battement jete.
ITo3za | u Il arabesques.

= N

= o

CoNoO~WNE

Allegro
. Pas echappe en tournant na 180 rpamycos en dehors u en dedans.
. Pas echappe na Il mo3ummio ¢ okOHYaHUEM Ha OJIHY HOTY, ApyTas HOTa B TIOJIOKEHUH SUr

N -

le coup de pied.



3. Changement de pied en tournant na 90 rpamycos.
4. Pas glissade.
5. Pas chausse.

Bpawenusn
1. Chene

2. TloarotoBka k tour pike.
3. Pas balance B nmoBopoTe no auaroxasu.

5 rox o0yuenms:
Ynpasicnenua y cmanka

1.Grande plie mo Bcem mo3unusiM, B koMOuHalmu ¢ releve Ha mosymanbiax,

c meperuboM Kopiyca Briepén, Hazaa u ¢ Port de bras (B koHiie rosa).

2. Ronde de jambe en laire en dehors et en dedans na 45 nosaaee Ha 90-rpaaycos.

3. Demi rond de jambe ua 45-rpaxycos en dehors et en dedans wa demi plie.

4. Battements tendus jetes — balansoirs.

5. Battement fondu na 90-rpamycoB kpectoM (B KOHIIE To/a Ha moaynanbiiax) ¢ plie releve u
B nanpHeitmem ¢ demi rond en dehors et en dedans.

6. Battement soutenu wHa 90-rpamycoB BO BceX HampamieHHs (B KOHIIE Tojaa Ha
MOJTyTIaIbIAX).

7. Battement frappe:

e ¢ releve Ha monymasnabiax KpeCTOM U C OKOHYAHHEM B TIO3HI;

e c oxoHvyanuem B demi plie.

8. Double frappe na 30-rpamycoB Kpectom:
¢ releve Ha nonymnanbiax KPeCTOM U C OKOHYAHUEM B TIO3BI;

e ¢ oxonuanuem B demi plie.
9. Battement developpe ua 90-rpagycoB KpecToMm.
10. Battement developpe ua demi plie.
11. Tours en dehors et en dedans ¢ V no3urmu.
12. IV port de bras ¢ Horoii, BeITSHYTON Ha HOCOK Ha3zaja Ha demi plie B epolement.
13. V port de bras B epolement.
JK3epcuc na cepedune 3ana
. Grande plie ¢ releve na monymnanpuax.
. Battement jete - coupe.
. Battement fondu ¢ plie- releve.
. Ronde de jambe par terre na 45-rpaaycos
. Double frappe ¢ okonuannem na demi plie u B o35l
. Pas de bourre en tournant en dehors u en dedans.
. Ilo3a ecarte Bnepén u Ha3aJ HOCKOM B TOJ.
. Ynpaxuenus: B epaulement:

-MaJieHbKHe T03bI Croisee, effacee um ecarte sABIAIOTCS 3aKIIOYUTEIBHBIMH B OTAEIBHBIX
YIPaXHEHUSIX IK3epCcrca y MalKu U Ha cepenHe. VX UCTIONHSIOT KaK Ha BBITSHYTOM HOTe, TaK U Ha
demi plie ¢ HockoMm paboTaroriieil HOrH Ha TOTYy.

9. Tloser I, II, 1, IV arabesques Hockom B 1o (Ha 45 rpaaycoB, 2 OJIOBHHA IO1a).

Allegro

OO0, WN P

1. Jete ¢ temps leve.
e Pas echappe na IV nosurmro.
e Changement de pied en tournant sa 180-rpaaycos.
4.Pas assamble.
5. Sesson ferme (B cTopony).
6. Pas de bask.
7. Sesson Ha | arabesk uepes chausse.
Bpawienusn



1.Tour pike.
2.Tour c npuéma degage.
3.Chausse en tournant.

6 rox o0yueHmusi:
Ynpasicnenun y cmanka

. Rond de jambe en lair na 90 rpamycos.
. Flic —flac.
. Battement soutenus ua 90 rpaxycoB
. Battement developpe ¢ demi rond en dehors u en dedans.
. Grand battement jete:
gyepes passe
. Balancoir
. [To3a attitude Ha 90 rpagycos.

Ynpasicnenun na cepeoune 3ana

No LR W~

1. V port de bras.
2. Temp lie xa 90 rpamycos.
3. BounbIoe agaxuo.

Ipoisscku (allegro)
1.Pas echappe B 1V no3wuiuto Ha Croisee, na effasee.
- double echappe en tournant na 180 rpamxycos.
2.Pas glissade en tournant o Bcem HampaBJICHHSIM.
3.Pas de chat.

4 TlpoyunBanue grand jete ¢ mpoaBHKEHHEM.
5.3aHOCKH:

- echappe battu

- entrechat —quatre

6.Sesson ferme mo BceM HarpaBICHHSIM.

7.Pas emboite simple u en tournant

8.5esson ouvert B cTopoHYy.

7 rox o0yyeHus:
Ynpasicuenun y cmanka
1.Battement tendu en tournant.
2.Battement fondu en tournant.
3.Developpe ballote.
4.Grand battement jete ballote.
Ynpasicnenus na cepeoune 3ana
1.VI port de bras.
2. Temp lie ¢ pirouette.

IIpuisicku (allegro)
1.Grand jete c glissade mo muaronasnu, ¢ tombe-pas de bourre.
2.3anocku: rouale.
3.Pas emboite en tournant.

4. Sesson B o3l arabesque.
5. Saut de basque.



[Tpunoxenue 2
PaGouas nporpamma no npeamery «HapoaHo-cueHn4yecKuii Tanem

Heab: @opMUPOBAHUE MY3BIKAJIBHO — TAHUEBAIIBHOM KYJIBTYPbI, KAK COCTABHOM YacCTH
JTyXOBHOM KYJIBTYpPbI HAPOJOB Pa3HBIX CTPaH.

3agaum:

1.00yueHre OCHOBaM HApOJHOTO TaHIA

2.Bocriurars MHTEpEC K UCTOPUH TAHIIEB Pa3HBIX HAPOJIOB, K )KU3HHU U TBOPUECTBY
BBIJIAIOIIUXCS] TAHIIOPOB.

3.BOCHIUTATh MAaTPUOTHYECKUE YYBCTBA, KOJUIEKTHBU3M

4.Hay4duTh MIOHUMATh MY3bIKaJIbHOE 0(OPMIICHUE TaHIIA, BEIPA3UTEIHHO U JIETKO JBUTATHCS,
CTUMYJIUPOBATH CBOIO (PU3UUYECKYIO aKTUBHOCTD

5.Hay4uTh 310pPOBOMY 00pazy KU3HU

6.pa3BUTh JUYHOCTHBIE KaueCcTBa peOCHKAa MOTHBAIIUIO K TBOPUYECTBY, K BHIIOJTHEHHUIO
IOJIE3HBIX JEJI.

YcaoBusi peajim3ainum: IporpaMMa BKITIOUAET YIIPAXXKHEHUS Y CTAaHKA U HA CEPEeIMHE 3a1a
paspaboTaHa ¢ yueToM 0COOEHHOCTEN NCUXOJIOTUYECKOTO U (PU3UUECKOTO Pa3BUTHS JI€TEH.
OO0yueHne MPOUCXOTUT MOITAITHO - OT «IPOCTOTO K CIOKHOMY», YUUTHIBAET CHENU(PHUKY KaXKT0TO
BO3PACTHOTO 3Tara, MO3TOMY pa3pabOTaHbl mMPedosanus 0 Karcoozo 200a 00y4eHus.

N3yuas npeamer «Pyccknii TaHem»

K KOHIYy 1 rona o0y4eHust JE€TH TOJKHBI

3HaTh: XapaKTEPHbIE 0COOEHHOCTH PYCCKOTO — HAPOJAHOTO TAHIIA.

YMETB: OBIAJETh MAHEPON MCIIOJHEHMS IBH)KEHHUH, TEXHUYECKU I'PaMOTHBIM HCIIOJIHEHHEM
MTOJIOKEHUH PYK, KOPIIyCa U TOJIOBBI; IPABWIIBHO HCIIOJHATH OCHOBHBIE XOJIbl, TPOXOAKH, MOKIOHBI
U IPOCTEHUIIINE IBUKEHHS pPyCCKOTO TaHLa, IpOCTeIre JpoOHbIE JOPOXKKHU U IPYTHe JBUKECHUS Ha
MarepHuale pycCKOro TaHIa

Ha ocHoBe »TuX 3HaHUIl yuaniyecs: NPUCTYNAIOT K yIIyOJIEHHOMY M3y4eHHMIO - TIPEAMET
«HapoaHo — clieHn4ecKuii TaHem»

K KOHITY 2 roJa o0y4eHHs JICTH JO0JKHBI

3HAaTh. TEPMHUHOJOTHIO HApOJHOTO TaHIA, XapaKTepHble OCOOEHHOCTH TaHIIEBAJILHOTO
uckyccrBa Poccun, benopyccuu u I[pubantuku.

YMETh. OBJIAJIETh MAHEPON HCIIOJHEHUS ABUKEHUM, TEXHMYECKH TIPAMOTHO HCIOJIHATh
OCHOBHBIE XOJIbl, MPOXOJKH, MOKJIOHBI W MPOCTEHIINE JBHKEHHUS PYCCKOTO,0eI0pyCcCKOTO0 U
MpUOaNTHIICKOTO TaHIIA; MPaBUIILHO BBIMOIHSTH YIIPAXKHEHHS Y CTaHKA.

K KOHITY 3 roJa o0y4eHus JICTH JOJDKHBI

3HATh: 3K3EPCUC Yy CTaHKa, XapakTepHble 0COOEHHOCTH TaHIIEBAJIBLHOTO HCKyccTBa Poccum,
Ykpaunsl 1 Utanuu.

YMETb: OBJIAJIETh MAHEPOW HCIOJHEHUS JBWKCHHUM, TEXHUYECKH TPaAaMOTHO MCHOIHATH
9K3EpPCHUC Yy CTaHKa, MepenaTb KpacoTy PYCCKOTO TaHIa B Y4eOHOW STIOMHOUW (opme; MpaBUIbHO
UCIIONIHATh JBUKCHUSI, PACKPbIBas HAIMOHAIbHbIE OCOOCHHOCTH YKPAHMHCKOTO U HTaJbSHCKOTO
TaHIIEB.

K KOHITY 4 roa o0y4eHHs JICTH JTOJKHBI:

3HATh: JK3EPCUC Yy CTaHKa, XapaKTepHble 0COOEHHOCTH TaHIIEBaJIbHOTO HCKyccTBa Poccum,
Wranuu u BeHnrpuu, uMEIOT NpEeACTABICHUS O XapaKTepe, MaHEPE U CTUJIE PA3HBIX KYIBTYP.

yMeTb: TiepelaBaTh HalMOHalIbHbIE OcoOeHHOCTH TaHueB Poccum, Wramuu u Benrpumy,
MOKa3aTh OTJINYME XapakTepa, MaHEPhl U CTUJIS UCIIOJHEHUS U3Y4aeMbIX JABUKECHUN

K KOHITY 5 roja o0y4eHHs JIETH JTOJKHBI:

3HaTh: TEXHUYECKHM TPAMOTHOE MOCTPOEHHE HK3epCcHuca y CTaHKa UM Ha CepeauHe 3aia,
XapaKkTepHbIe 0COOCHHOCTH TaHIIeBaILHOTO HcKyccTBa Poccuu, [lonbimm u Benrpun.

YMETh: MepeaBaTh HallMOHAIBHBIE 0COOeHHOCTH TaHeB Poccun, [Tonbmu u Benrpuu.

K KOHITY 6 roja o0y4eHHs JIETH JIOJKHBI:



3HATh: XapaKTepHbIC 0COOCHHOCTH TaHIIEBaIhbHOTO UCKyccTBa Poccun, [lonpmu u Mcmanumu.

YMETbh: BBINOJHATh JK3EPCHUC y CTAaHKA M HaA CEPEIMHE 3aja; I'PAMOTHO MEpenaBaTh
HalMoHaJIbHbIe ocobeHHocTH TaHueB Poccun, [lonpmm u Vicnanuu; BbIpa3sUTEIBHO HCIIONHSTH
TaHI[eBATbHBIC KOMOMHAIIHH.

K KOHITY / roga o0y4eHHs yJalluecs J0JKHBI:

3HATh: XapaKTepHbIC 0COOCHHOCTH TaHIIEBaTHHOTO UCKyccTBa Poccuu, [lonpmu u Mcmanuu.

YMETb: apTHCTUYHO W BBIPA3UTEIILHO IepelaBaTh HANMOHAIBHBIC OCOOCHHOCTH TAHIICB
Poccun, Ilompmn m Mcnanuu. ManpdyuKu UCHOJHATH CIOXKHBIE NPUCSAOKHA C  «3aKJIaJKaMu» U
IMOBOPOTaMH.

Yueono-memamuueckuii nnan.

No 1i/mi Tembr: KonnuectBo yacos
Teopus IPAaKTHKA |BCEro
2 roj o0yueHus
1 YopakHeHus y CTaHKa. 1 16 17
2 JIBUKEHUsI Ha CEpeHE 3aJ1a B PYCCKOM XapakTepe. 1 16 17
3 JIB>keHus Ha MaTepuaiie 0eJIOpyCCKOTO TaHIIa. 1 16 17
4 TanueBanpHbIC A1eMEHTH Hapo10B [IpubdanTuku. 1 16 17
HToro: 4 64 68
3 roa o0yyeHus
1 DK3epCHC y CTaHKa 1 16 17
2 JIBUKEeHUsI Ha CEepeIHE 3aJ1a B PYCCKOM XapakTepe 1 16 17
3 JIBuKeHUs Ha MaTepralle yKPanHCKOTO TaHIa 1 16 17
4 Wranbsackuii cieHnYeckuil Taner « TapaHTeia 1 16 17
Hroro: 4 64 68
4 rox 00yueHust
1 DK3epCHC y CTaHKa 1 16 17
2 JIB>KeHUs Ha cepeIMHe 3a1a B PYCCKOM XapaKTepe 1 16 17
3 Nzydyenune Urtanssackoro Tanna « TapanTemnay 1 16 17
4 DJIEeMEHTBI BEHTEPCKOTO TaHIla 1 16 17
Hroro: 4 64 68
5 rox oOyuenust
1 DK3epCcucC y CTaHKa 1 16 17
2 JIB>KEHUS Ha CepeIMHE 3a1a B PyCCKOM XapaKTepe 1 16 17
3 N3ydyeHune moabCcKoro TaHIla. 1 16 17
4 DJIeMEHThI BEHIE€PCKOTO TaHIa 1 16 17
Hroro: 4 64 68
6 rog o0yueHust
1 OK3epcuc y cTaHka 1 16 17
2 JIBUKEHUSI HA CEpEeIHE 3aJ1a B PYCCKOM XapakTepe 1 16 17
3 W3ydeHue noapCKoro TaHIIA. 1 16 17
4 DJE€MEHThI UICIAHCKOTO U IPEYECKOTO TaHIIA. 1 16 17
Hroro: 4 64 68
7 roa o0yueHust
1 DK3epCcuC y CTaHKa 1 16 17
2 JIBMKEHHsI HA CEPEMHE 3aJ1a B PYCCKOM XapaKkTepe 1 16 17
3 M3ydeHne nojapCKkoro TaHIA. 1 16 17
4 OneMeHThI HCIIAHCKOrO TaHIA. 1 16 17
Hroro: 4 64 68




Cooepircanue

2 rox o0yuyeHus:

Teopusi: 3HAKOMCTBO C TaHUEBAIBHOM KylnbTypod HaponoB Poccuu, benopyccun wu
[Tpubantuxu.

IIpakTuka: VYiopakHEHMs y CTaHKAa: IIOCTAaHOBKAa KOpIyca, pPyK, TOJIOBBL. [3ydeHue
IEMEHTOB Ha cepeauHe 3ana. V3ydeHuwe TaHLEBaIbHBIX IBMKeHUN Poccum, benopyccum wu
HaposoB [Iprbantuku, BKIIOYCHNE B KOMITIO3UITUH UTPOBOTO CO/ICPKAHUSL.

3 roja o0yueHus:

Teopusi: 3HAKOMCTBO € TaHLEBAIILHOM KylIbTypoi HapooB Poccnn, Ykpanusl u Utanuu.

IIpakTnka: Dx3epcuc y CTaHKa - YCIOKHEHUE JBUKEHUN B PYCCKOM XapaKTepe Yy CTaHKa U
Ha cepelrHe, BKJIIOUYCHHE BpAIleHHM, IpoOeil B KOMOWHAIMU Ha cepenuHe. Pa3Boaka STomOB.
N3ydyeHue TaHIEBAIBbHOM JIEKCUKHA YKpauHbl U MTanuu.

4 rox o0yueHusi:

Teopusi: mnpomoKEeHHME U3YyYEHHMS] PYCCKOTO U HUTAIBSHCKOIO XOpeorpaduyeckoro
Marepuaa, 3HaKOMCTBO € TaHIEBAJIbHOM KylnbTypoii BeHrpun.

IIpakTuka: OK3epCcUC y CTaHKa. YCJIOKHEHUE [IBHOKEHUUW B PYCCKOM XapakTepe Ha
cepearHe, oTpaboTKa HOBBIX BUIOB BpallleHHWH M ApoOel, ydeOHble M TaHLEBaJIbHbIE STIONBI.
N3yuenune TanueBanbHoM Nekcukn Mranun n Benrpun.

5 rox o0yueHnus:

Teopusi: mpoaoKeHNE U3YyYEHHUS] PYCCKOTO M BEHITEPCKOTO Xopeorpapuueckoro Marepuara,
3HAKOMCTBO C TAHIEBAILHOU KynbTypoil [lonbmim.

IIpakTnka: DK3epcuc y CTaHKa, aKTMBHOE BKJIOYEHHE B PabOTy PYK, IOJYIIOBOPOTOB,
0oJiee CIOXKHBIX ANIeMEHTOB. M3ydarorcs aieMeHThI mojibekoro Tanna «KpaxoBsk» wnu «Mazypkmy.
[Iponomkaercs 3HaKOMCTBO C BEHT€PCKUM TAHLIEM, YCIOXKHSIIOTCS IBUYKEHHUSI PyCCKOTO HApPOIAHOTO
TaHIIa.

6 rox o0yuenus:

Teopusi: npooKEeHHE U3YYEHHUS] PYCCKOTO U TOJBCKOTO XOpeorpaduyeckoro marepuana,
3HAKOMCTBO C TaHUEBaJIbHOU KynbTypod Mcmanmm u I'peurn W JIpyrux HalMOHAIBHOCTEH.
IIpakTHka: akTHUBHOE BKJIIOUYEHHE B Pa0OOTy PYyK, IMOJIYIIOBOPOTOB, 0OJiee CIOXKHBIX 3JIEMEHTOB.
VYCnoXHAIOTCS TaHLEBalbHbIE IBUKEHHUS Ha MaTepualie pycCKOro HapogHOro Tauua. Wsywarorcs
ANIEMEHTHl HCIMAHCKOTO TaHIa «AparoHckas xoTa». DaxkylbTaTUBHO MPOYYUBAIOTCS JBIKEHUS
rpedeckoro Tanma «CupTakm» Wi Ipyroro Ha yCMOTPEHHUE MeAarora.

7 rox o0y4yeHus:

Teopusi: mpoomKeHHe U3YYEHHUSI PYCCKOTO, TOJIBCKOTO M MCIAHCKOTO XOpeorpaduyeckoro
MaTepuaia, 3HaKOMCTBO C aKaJIeMUYECKUM HCIIOJIHEHHUEM MCIaHCKUX TaHieB: Pnamenko, bonepo u
Ipyrux (10 YCMOTPEHUIO NIeIarora).

IIpakTHka: TOArOTOBKAa »HK3€pCcHUCAa y CTaHKaa M Ha CEpelIMHE 3ajla Ha MTOTOBBIM
KOHTPOJIBHBIN YpOK. YCIOKHAIOTCS TAHIIEBAJIbHBIE JBM)KEHHSI Ha Marepuane pycCKOTO HAapOJIHOTO
TaHIla, aKTUBHOE BKIIOYEHHE B pabOTy pYK, MOJYIMOBOPOTOB, 0o0Jiee CIIOXKHBIX DJIEMEHTOB.
N3yuarorcs anemMeHTsl HcnaHCKoro Tanna «bonepo» ninn «PrnamMeHKo».

Ilpozpammmusiic mamepuan

2 rox o0y4yeHust
Ynpasicnenua y cmanka.
1. Io3uuuu Hor: otkpeITeie — I. 11, 11, V, napannensusie: 6 u ll.
2. [loaroToBKa K Havaly JBMOKSHUS preparasion.



. demi plie mo BEIBOPOTHBIM U MapajIeIbHBIM MO3UIUSIM.

. Battement tendu- | u 11 Buzp!.

. Battement tendu jete- | u Il BumbL

. Flic-flac (ynpaxxnenus ¢ HeHanpsDKEHHOW CTOTION, «Ma3KH» OT ce0s 1 K cele.

. [loaroroBka K «BepEBOUKE».

. lpoOHBIE BBICTYKMBAHHS B XapaKTepPe PYCCKOTO TaHIA!
UepenoBanue ApoOHBIX BEICTYKUBAHUHN BCEH CTOTIOM.
«PYCCKHUH KIIFOY»

e xabiy4Has 1poOb.

9. Ila mopmve w3V nozutiuu u | Bu.

10.«Kossipsmouka» | u |l BusI.

11. «Kopabmauk» 1 «I1apoBO3UK».

12. IloaroroBka K kabaygyHOMY OaTMaHy.

13. TloAroTOBUTEIHHBIE IBUKEHUS K ITOIYIIPUCIIKAM H TPHUCSIKAM:

® TIPBDKOK C OTKPBIBAHMEM HOTH B CTOPOHY M Ha KaOMIyK,

Ha TIOJTYIIPUCEJAHUN U Ha TIOJTHOM IPHCEIaHNH.

® «pa3HOXXKa» Ha KaOIyK B CTOPOHY.

® TI0/ICKOKH Ha ITOJIHOM TPUCENAHUH «MSTIUK.

e & OO U~ W

14.I1eperu6s! Kopmyca.
Ynpasicuenun na cepedune 3ana.
1. YcnoxxHeHue MpOHACHHBIX ABUKCHUHN B XapakTepe PYCCKOro TaHIIA:
® «KOBBIPSJIOUKA» HA COCKOKE U C TIOBOPOTOM;
® (KIII0Y» B MTOBOPOTE;
e «Oer» Ha MecTe C BRBIHOCOM HOTHU Ha KaOlykK, Mmo3aHee «0er» Ha MecTe B IOBOPOTE U;
2. XJIOTIKH U XJIOIYIIIKH:
® OJIMHApHBIE, IBOWHBIE, TPOMHBIC ((PUKCUPYIOITHE yAaphl U CKOJIB3SIINE);
® B JIaJIOMIN;
e 110 Oempy;

110 T'OJICHUIILY cCaIlora.

. HpI/ICﬂI[KI/I JJI MAaJIBbYUKOB:
IIOATOTOBKA K ITPUCAOKE (HJ'IaBHOG H PE3KOEC OIMYCKaHUEC BHI/I3);
CMAYHUK».

. HO,Z[FOTOBKa K BpalllCHHIO:

® JIOBOPOTHI B CTOPOHY Ha IMPOCTHIX HIarax;

e 0er Ha MeCTE B IIOBOPOTC.

w

N e

benopycckuit napoouwiit maney

Bbenopycckuii HapoJHBIN TaHEI] 10 CBOEMY JIEKCUYECKOMY MaTepuaity oueHb y1o0eH Ay
oOydenus nereil. benopycckue XopoBoibl, HTPOBBIE TAHIIBI, OTPAXKAIOUINE TPYAOBBIE ITPOLIECCHI,
M3BECTHBI IO BCEU HaIlIel CTPaHEe U MOJIb3YIOTCS OOJBIION MOMYISIPHOCTBIO. XapaKTep JBUKECHUIM
0e0pyCCKUX HApOJHBIX TAHIIEB JIETKUN U TPpaMIUTMHHBINA. Hanbonee n3BeCTHBHIMU TaHIIAMU B
benopyccuu sapnsrorcs «JIsBonuxay, «Kpebkadok» u noibka. [Ipennaraercs TaHeBadbHbIN
Marepuan u3 Tania «Kpbokadok».

ITonoxenue pyk:

® IIOJIOKCHHUE PYK B COJIBHOM TaHIIE;

® IIOJIOKCHHUE PYK B MAaCCOBBIX U MapHBIX TaHLAX.

DOnemeHThl TaHa «Kpbokauok»:

® IIPUTOIIBI OJIMHAPHBIE;

® TI0JICKOKH Ha JBYX HOTax IO 6 MO3UIMU HAa OTHOM MECTE;

e TpPOWHBIE ITOJCKOKH HA JIByX HOIax Ha OJJHOM MECTE;

® IIPOCTBIC NTOACKOKHM Ha MECTE U C IIPOJABUKEHUEM BIIEPEN U HA3A[;



OCHOBHOM X0/ TaHa «KpboKkadok»;
MooYepeTHOE BHIOpAChIBAaHUE HOT Ha KaOIyK BIEPE;
TPOMHBIE IPUTOIIBI C IOKIOHOM;
® IpUCAJKA HA JBYX HOrax mo 6 MO3UIMH C MPOJBUKEHHUEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY (VIS
MaJIBYUKOB).

Tanywu Ilpubanmuiickux cmpan

DCTOHCKUE, JINTOBCKHUE, JJATBUICKUE TaHIIbl HE OUYEHb CJIOKHBI TEXHUYECKH U JOCTYIIHbI JJIs
ycBOE€HMS AeTbMU. KoMIO3uLMs 3THX TAaHUEB U MX WUIPOBOE COJACPKAHUE IIOMOTAIOT pa3BUBATh
KOOPJMHALMIO ¥ BBIHOCIMBOCTh. Ha HadanpHOM 3rare oOydeHHsl MpeyIaraloTcsl SJIEMEHTHI TaHIa
«Ko3nmuk» (TUTOBCKUI TAHEII) U TOJIbKA.

e [lonoxenue Hor B TaHle «Ko3mmk»
[Tonoxxenue pyk B Tanie «Ko3muk».
[TonoxeHue pyk B MapHbIX U MacCOBBIX TaHIIaX.
[IpocTble maru Ha npuceIaHuH.
[TockoKkM ¢ HOTY Ha HOT'Y Ha MECTE U C TIPOJIBUYKEHHUEM.
[psixku ¢ 6 nosunuu Bo |l mapannensHyro 1 06paTHo.
[IpbikKy ¢ BEIOpacbIBaHHEM HOTH B CTOPOHY.
[IpbDKKH ¢ TepeKpEIIeHHBIMI HOTaMH.
JIBMKEeHUS MOJbKH.
e [IpocTble MOACKOKU Ha MECTE, B IPOABHKEHUH, BOKPYT ceOsl.
e [IpocThie MOACKOKH B IOBOPOTE.
e [ajon B CTOPOHY.

3 rox o0yueHust
Ynpasicnenusa y cmanka.
1.111 Bux battements jete ¢ ymapom mATKH ONMOPHOI HOTH.
2.Kabnyunbiii 6aTmMaH.
3.Flic — flac (ynpasknenue ¢ HeHaPSHKEHHON CTOIOH)
- Ma3KHU «OT ce0s» U «k cebey;
- Ma3KH «OT cedsD» «k cebe» ¢ 1006aBIeHUEM yrapa MOAYIIEUKOH CTOIbI paboTaroeii HOTH B
MO3UIUH.
4. «BepéBoukay
- B OTKPBITOM MOJIOKEHUH C MPOCKAIb3bIBAHUEM I10 MOy Ha OTIOPHOM HOTe, Ha BCEU CToIe
Y Ha MOJyHaJbliax.
5.Rond de jambe par terre u rond de pied par terre
6.0mnyckaHue Ha KOJICHO Ha PACCTOSIHUU CTOIBI OT OTIOPHON HOTH:
- u3 | — o¥f mpsIMO¥i TTO3UIINH,
- C LIara JMIIOM K CTaHKYy.
1.1la mopmve ¢ TBOWHBIM TTOBOPOTOM CTOTIBI.
8.Grand battement jete.
9.Pactsikka u3 | mo3unmm auMiioM K maske.
10.«T'omy0er B yKpauHCKOM XapakTepe.
Ynpasicnenusn na cepeoune 3ana
DJIEMEHTBI PYCCKOI0 TaHIA:
- Imapkaroiui mar (KaOIyKoM Mo MOy, MaldbIlaMH IO MOIY);
- IIEpEMEHHBIN 111ar;
- TpHIMaJIaHuE;
- «MOTaJO0YKay;
- «BepEBOYKAN;
- JIBOMHOM KIJIIOY;



- JIpOOHBIE IBMKCHUS;

- IPUCSIKU (C BBIHOCOM HOTH Ha KaOiyK BIEPED U B CTOPOHY 1O | mo3uuum);

- xJonymKkd ((UKCHpYIOIas M CKOJNB3SIIME yIapbl MO TOAOIIBE camora, mo Trpyad, IO
noxny);

- BpaleHus (I0JCKOKU B IIOBOPOTE, OEr B IOBOPOTE MO TUArOHAIIN).

- IloaroToBka Kk BpauieHuto Ha Mecte 1o VI no3unuu Ha noaynaiblax.

YKpauHCKUH HAPOAHBIN TaHell.

VYKpauHCKO€ HapOJHOE TBOPYECTBO OTPAKAET MHOTOBEKOBYIO MCTOpHIO Hapoja. JItoOoBb,
pasocTh, IOMOpP — 3TH 4YEPThl HapoJa HAXOJAT OTPa)XCHHE B YKpPaWHCKUX TaHUax. VcmonHenue
KEHCKUX U MYXKCKMX TaHLEB pa3inyHO. JKeHCKMEe IMpUYHbBI, HAMOJHEHBl MO33UEH, MYyXCKue
OTINYAIOTCS TUHAMUKOM, IUPOTON UCTIONHEHUSI, OOJIBIITUMHU MPHDKKAMU U BPAIICHUSIMU.

dnemenmul manya.

- TO3UIUU U MOJIOKEHUS HOT;

- TO3UIUU U MOJIOKEHUE PYK;

- IOJIO)KEHHE PYK B TAPHOM U MacCOBOM TAaHIIE;

- TOJrOTOBKA K Haually JABHIKCHUS: Preparasion s pyk;

- MPOCThIE HAKJIOHBI HA MECTE 0€3 PYK U C pyKaMH (3KEHCKHE U MYKCKHUE);

- «BepEéBOUKa» (MPOCTasi U C NEPECTYNAHUAMHU);

- «JIOpWXKKa IpOCTash» - MpUMaJaHue C MPOJBUKEHUEM B CTOPOHY U C TIOBOPOTOM;

- «JIOpWXKa IUIETEHay - MPUIAJaHUe C MPOJBHKEHHEM B CTOPOHY, CO CMEHOW MO3UIIMU
BIIEPEN U HA3a]l B IEPEKPEIICHHOM IOJIOKEHUH;

- «BBIXWJISCTHUK) - KOBBIPSJIOUKA;

- «OeryHery;

- «romy0er» Ha MECTE U C MPOJIBUKEHHEM B CTOPOHY.

HranbsaHckuii cueHudeckuii Tanen « Tapanresiay.

Cuenndeckas opMa UTATBIHCKOTO TaHIA « TapaHTeiay J0BOJLHO OJU3Ka K HAPOTHOM.
Hcnonnenue Tanma TpedyeT Xopouield TEXHUKH, SIPKOH BBIPA3UTEIBLHOCTH KOPIyca U YETKOU
KOOpAuHAuuu ABMkeHU. OTHAaKo, B HA4YaJIbHOM CTAINN W3Y4YECHMS JIEMEHTOB TaHIIA HE CIEYET
YBIIEKAThCS pa3ydlBaHUEM UX B 3aMEIJICHHOM TEMIIE, TaK KaK XapaKTep TaHIla ObICTPbIN U
YKU3HEPAIO CTHBIM.

Inemenmovl manua

- TOJIOKEHHUE HOT XapaKTEePHOE /sl TaHLA;

- MOJIOKEHHUE PYK B TAHIIE;

- JBW)XXEHHE PYK C TaMOypuHOM (ymapbl JIaJIOHbIO M «TPEib» — MEJKHE HENpEpHIBHBIC
JIBUKEHUSI KICTHIO);

- IIar ¢ yaapoM HOCKOM IO Moy (C MOJXYHOBOPOTOM KOpIyca B NMPOJBUKEHHUU Ha3al, C
MOCIEAYIOUUM yIapoOM HOCKA IO MOJIy U OJHOBPEMEHHBIM MOJICKOKOM Ha OTIOPHOI HOTE Ha MECTeE,
C MpOJBIKEHHEM Hazan) jete-pike;

- Oer «TapaHTembD) - MOACKOKH;

- IIar ¢ MoACKOKOM M OJJHOBPEMEHHBIM OPOCKOM U Cri0aHueM B KOJICHE;

- TEepecKOKHU ¢ HOTH Ha Hory (pas de bask);

- TIOJICKOKH B MOJIYIPUCEAaHUH Ha nonynanbiax mo |1l mo3unuu Ha MecTe U B MOBOPOTE;

- COCKOKHM JIByMs Horamu Bo |l mo3unuio ¢ nmojgHMMaHueM HOTU COTHYTOH B KOJICHE, Iepes
co0oit, HaKkpecT Apyroii (pas echappe);

- JBWXEHHE C TaMOypHHOM CHJISI Ha KOJICHE.

4 roja o0yueHus:
Ynpasinenua y cmanka.
1.111 Bux battement jete ¢ pour le pied.
2.J1BoiiHas «BepEBOYKAY.
3.«Kossipsnouka - |1 Bua (c BBIHOCOM HOTH Ha KaOIyK).
4. ]IBwxenue amus oeapa.



5.BeictykuBanust o V mo3uiuu, ¢ paboOTON OMOPHOW MSTKH, C YEpPEeIOBAHHEM YIapoB
«KaOIIyKa» U «IOTYNaTbIICBY.

5./IBoitHbIE 1PpOOU B IOBOPOTE.

6.Masnenbkuit kabmyunsiii battement (¢ cokpaménnniv coup de pied).

7.111 port de bras y cranxka.

Ynpasicnenun na cepedune 3ana.
DJIeMeHTBI PyCCKOIro TaHIA.

1.«KoBbIpsinouka».

- Ha cockoke Hazaz, B moBopote Ha 180 rpaaycoB ¢ IpUTOIIOM.

- TpoiiHas ¢ mpuUTOIIOM.

- JIBoitHas moapsn ¢ 2-Msa O6eramMu B MIOBOPOTE C BHIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK BIEpEN WU B
CTOPOHY C TIPUTOTIOM.

2.«BepéBoukay.

- JIBoliHast BEpEBOUKA;

- C BBIHOCOM HOTH Ha KaOlyK;

- C «KOBBIPSUIOYKON»;

- C mepecTynaHusMHU U OTTOIIAMH.

3./[BOHOM «KITFOY» B TTIOBOPOTE.

4.«MONOTOYKU.

5.«MoTanoukay.

6.Bparenus Ha moymaabIiax Mo 6 MO3UIMH, YePeays C TOATOTOBKOMA.

7.IloackoKu B TIOBOPOTE C yIJIa.

8.ber B moBopoTe (C yria, ¢ uepeaoBaHUEM Iara BIepé Ha KaOIyK ¢ COCKOKOM).

9.Bpamenune o 6 mo3uiuK, padoraromias Hora y koseHa (en dehors), BHawange mpoyduTh
JIUIIOM K CTaHKY.

10.«IIpunaganue» (mpocroe, B TOBOPOTE).

DJIeMEHThI HTAJIBAHCKOr0 TaHua « TapanTesia»

1.ber Biepén ¢ mMOJACKOKOM.

2.Jete — pike ¢ 6erom B MOBOPOTE M yIapaMu B TAMOYpHH.

3.boxoBbIe X0/1bI ¢ KabJyKa.

4 ManeHbKui IPbLKOK HA OJJHY HOTY BIIEPE C OTHOBPEMEHHBIM OTKUIbIBAHUEM APYTOH,
COTHYTOl HOTH Ha 45 TpagycoB Ha MecTe, C MPOJBHKEHUEM U B IIOBOPOTE BOKPYT ceOsl.

5.Echappe, sesson B 1 arabeske.

6.TaH1eBaIbHBII 3TIO] HA OCHOBE UTAJIbSIHCKOTO TAHIIA.

DJieMeHThI BEHI'ePCKOr0 TaHLa

1.OcHoBHO¥ X0/ ¢ KaOnyka (IIPOTHBOXO/] C KOPILYCOM).

2.bokoBBbI€ IIaryu MPOCTHIE U HA MOIYMANbLAX ¢ TOKAYUBAHUEM TOJIOBBI.

3.«lonyO1pD) - MPOYYUBATH JIULIOM K CTAHKY.

4. YepenoBaHue KabIydkoB BIOEPEN K «TOIyOLIaMU», TIO3JHEE ¢ OETOM B IOBOPOTE.

5.0TKpbIBaHHE PYK B XapaKTepe BEHIepCKOro TaHIaA.

6.«Kurou», mosaHee ¢ pykamu.

7.ber B moBOpOTE C 3aKIIOUYECHUEM.

8./IBoitHbBIE «TOTYOLIBI».

9.ITonoxxenue pyk B mape.

10.TanneBanbHas KOMOMHAIMS HA MaTepUalie BEHTepCKOTO TaHIIA.

S rox o0yuenust
Ynpasicnenusn y cmanka.
1.Rond de jambe par terre u rond de pied par terre ¢ pa3BOpoTOM OTIOPHO¥! CTOIIBI.
2.JIBoitHas «BepE€BOUYKa» B IIOBOPOTE, B COYETAHHUU C «KOPAOIMKOM» U «ITAPOBO3IUKOM.
3.bonboii kabmy4Hsrid battement.
4.Bbonwimoii kabmy4nsrii battement ¢ demi rond(c paboToii ommopHO# MATKH).



5.Battement developpe na demi plie, passé — developpe.

6.PaznoBuHOCTH pas tortie.

7.Flic — flac Ha mockoxke.

8.Grand battement jete (pacuupeHHbIii mar)

- C OIIyCKaHUEM HOTH Ha MOIBEM,

- ¢ tombe coupe.

9Tours en dehors et en dedans (B koMOUHaLUSX).

10.IToBopoTs! Ha momynansiax Ha 180 u 360 rpagycoB u3 V mo3uium.

Ynpasicnenun na cepedune 3ana.
DJIeMeHTBI PyCCKOIro TaHIA.

1. «Monortouku» 1o V no3utiuu (IPoCThI€, JBOMHBIE).

2.JIBoitHast «BepEBOYKA» B MOBOPOTE; C MOJIOTOUKAMHU.

3. «MoTanoukay BIepé U B CTOPOHY, C TOBOPOTAMH.

4.]1BOMHOM «KJII0OY» B TOBOPOTE.

5.JIBoiiHas 1poOk B TOBOPOTE.

6.Bpamenus ¢ yria:

-0er;

-«MOTAJIOYKH» C OETOM;

- KaOIy4HbIN 6aTMaH, «KOBBIPSUIOUKa» C OETOM.

DJieMeHTbI BEHTePCKOro TaHIA.

3HAKOMCTBO C aKaJIeMUYECKUM BEHTE€PCKUM TaHIIEM.

1.0OcHoBHOM X0 TaHIa «Yapmarn» ¢ pykamu (depe3 developpe).

2.«'omyO1el» B TIOBOPOTE.

3. Pas de bourre.

4. «BepéBouka» Ha MOJCKOKE Ha BHITIHYTON HOTE.

5. Echappe no |l mapaniensHo MO3UIMK B COUECTAHUN C IIOBOPOTOM.

6. Beimaabl Ha KOJIEHO.

7. «Kntou» B TOBOPOTE.

8. JIBm>keHusd B mape.

9.9T1r01 Ha MaTepuasne BEHrepcKoro TaHua.

DJIeMeHTHI MO0JIbCKOr0 TAHIA

«Masypkay, «KpakoBsik» Wiu Apyroi NOJbCKUAN TaHEll 10 JKeJIaHUIO Mearora.

«Ma3zypka», KOTOPYIO Mbl U3y4aeMm, 00si3aHa CBOUM IPOUCXOXKJECHHUEM HApOJHOMY TaHIlY
«Mazypy». Xopeorpad ucnonbzyer «Ma3ypky», €€ 3J€MEeHTbI A BOCHUTAHMS YyBCTBA MO3bI U
YMEHHUsI 00I1aThCS C MAPTHEPOM B TAHIIE.

1.TTo3umun, nooKeHUE pyK, HOT.

2.BonHo00Opa3zHOe IBHKEHUE PYKH.

3.«llonbckuit KITr0u» - yaap kabiaykamu: OAMHAPHBIN, TBOWHOM.

4 11lar B ctopony B nonynpucenanuu mno |l ceoboaHoM no3uimu ¢ mokaymBaHUEM KopIryca
(balansoir).

5.«llepebop» - 3 mepectynanusi Ha MecTe 1o | MO3UIIH.

6.Pas gala.

«Kpaxosak»

1.bokoBoii rajor.

2.Pas de bourre.

3.Pas de bask.

4.]IBu>KeHus B Mapax: MOBOPOTHI, 0OBOBI, HOIJIEPHKKH).

5. «Kmrou»

6 rox o0yuenus:
Ynpasicnenua y cmanka
1.BBeneHne B KOMOHMHAIIMM TIOJYIIOBOPOTOB, MOBOPOTOB — SOtenu, tour en dehors u en



dedans.

2.Flic —flac:

- IBOMHOM € TIOJICKOKOM Ha padoTarolel HOTe,

- Flic na noackoxe u flac na moxackoxke.

3./IBoiiHas «BepEBOYKa» B IOBOPOTE.

4.bonbinoii kabmy4Hslid battement.

5.Battement developpe na demi plie, ¢ ynapom omopHoO# maTKu.

6.Grand battement ¢ balansoir.

- C OIyCKaHUEM HOTH Ha MOABEM.

7.Ilepexkuapie OaTMaHBI.

8.Bricokue kabpuomu.

Ynpasicnenun na cepeoune 3ana
DJIeMeHTBI PYCCKOI0 TaHLA

VYcnoxkHeHue TPOMIEHHOTO Marepuana 3a CU€T YCKOPEHMsI TeMIla, JIBOMHBIX JpoOel,
TPUOJIEH, BpaIICHU Ha MECTE€ W C MPOJIBIDKEHUEM. YCIOKHEHUE «XJIOMYIIEK» U «IPUCATOK» Y
MaJIBYHKOB.

JJIeMEHThI MOJLCKOr0 TAHIA

1.Xon «pas gala» ¢ pas balanse u ¢ «roxybriammy.

2.XoJ1 1o Kpyry B mapax (I0CTaHOBKa KOpITyca).

3.Bpamenus B mapax.

4.Pas de bourre.

5.0cHOBHOI1 X071 «Mazypku».

6.ITocTpoeHre TaHIICBAILHOTO 3THO/Ia HA MarepHralie MOJLCKOTO TaHIIA.

DJIEeMEHThI HCIIAHCKOI'0 TAHIA «APArOHCKas X0Ta)

1.OcHoBHOM XO0/I.

2.Pas de bask.

3.Ky3paa — pa3HOBUIHOCTh «BepEBoukm».

4.TToBOpOTHI HA TTOACKOKE HAa OJHOM HOTE.

5.Ponuibs — mepeckoku Ha KOJIEHO.

6.TanoH — nmyHTa — pa3HOBUHOCTD «KOBBIPSIIOUKIY

7.Kabpuomna — «romyOoIis».

JJieMeHThI rpeyeckoro Tanua «Cuprakm» (paxkyjabTaTUBHO)

1.ITo3unuu HOT.

2.IlonoxxeHue pyk.

3.11035L

4.Memtennsie npoxoaku (¢ relevelent, ¢ rond o6Bogamu).

5.BeIcTpast 60koBas JOPOIKKA.

6./[BrxeHus B mapax

7 rox o0yueHnus:
DJIEeMEHTBI PYCCKOro TaHIA

VYenoxHeHne MpoHAEHHOro MaTepuaia 3a CU€T YCKOPEHMs TeMIla, JBOWHBIX Jpo0eil,
TpHOJIEH, BpallleHHi Ha MecTe M C MPOJABWKECHUEM. YCIOXKHEHHE «XJIOMYIIEK» U «IPUCSAOK» Y
MAaJIBYHKOB.

1.CunkonupoBaHHas 1poOHast TPUOJIb C BHIHOCOM HOTH B CTOPOHY.

2.J1BoliHbIE «BEPEBOUKM» ¢ (uinKamMu (KabiaykoMm) mepes coOoil.

3.bokoBbIE «MOTaIOYKW» B CTOPOHY U3 V MO3UILINHU B U€PEAOBAHUU C IOBOPOTAMHU.

4. Dnuk-¢GIsK : ¢ TBOMHBIM yIapoM, CO CKaYKOM H MEpecTyNaHHeM, C TIOBOPOTOM CTOTIBI.

5.«Beep» Ha oy ¢ 1yonbs-¢uink 1 Ha 30 rpaaycos.

6.«HeuéTkar.

7.1Boitnble Typsl 10 VI mo3urmu.

8.Bpamenus mo VI no3uiun (B NpeIXKKe ¢ COTHYTBIMU KOJICHSIMH).



9.Typs! en dehors ¢ cokpar€HHo# CTOTIOM.
10.Bpatenus Ha «IIpHUMTATAHUIXY.
11.IIpucsinku — 3aKIagKy.
12.«ITon3yHOK».
13.«Msr4uK», TPUCSIKUA B IOBOPOTE.
DJ1eMEeHThI MOJIbCKOro Tanua «Ma3zypka»
1. KoMOMHUPOBaHHBIH OOKOBOM XOJI IO KPYT'y, HCIIOJIB3YS «TOITYOIBI», OCHOBHOM X0
«Ma3sypku», pas balance, «xiroua» u Tak nanee.
2.Bpartenus B mapax ¢ «roxyornamm.
3.IlocTpoeHne TaHIIEBAILHOTO ATIO/Ia HA MaTepHalie MOJIbCKOTO TaHIIA.
DJIeMEeHThI HCIIAHCKOI0 TaHa «D1aMeHKo»
1. lpo6mn.
2.OCHOBHOI X0[I.
3.IBM>KEHUS PYK C BEEPOM.
4.Pas de bask.
5.Causse ¢ port de bras.
6.Sissonne ouvert par developpe B cropony ¢ pykamu.



[Tpunoxxenue 3
Pabouyas nporpamma no npeamery «Pycckuii Tanem

Ieab: @opMUPOBAHUE MY3BIKAIBHO — TAHLIEBAJIBHON KYIBTYPBI, KAK COCTABHOM 4acCTU
JYXOBHOH KYJIBTYpbl Hapo10B Poccun.

3agaun:

1.BocnuTars uHTEpEC K UCTOpUM TaHIeB Poccuu, K )KM3HU U TBOPYECTBY BbIJAIOIIMXCS
TaHIIOPOB.

2.BOCIHTATh NaTPUOTUUYECKUE UYBCTBA, KOJIJIEKTUBHU3M.

3.Hay4uTh NOHUMATh MY3bIKaJIbHOE 0(hOPMIIEHHE TAHIIA, BBIPA3UTEIBHO U JIETKO ABUIaThCS,
CTUMYJIUPOBATh CBOIO (PU3NYECKYIO aKTUBHOCTD

4.Hay4uTh 310pOBOMY 00pa3y KHU3HU

5.pa3BUTh IMYHOCTHBIE KauyeCTBa peOEHKa MOTHBALIMIO K TBOPUECTBY, K BBHIIIOJTHEHUIO
ITOJIE3HBIX JEII.

YcaoBusi peaju3anum: IporpaMMa YUUTHIBAET CIIEIM(PUKY KaXX0TO BO3PACTHOTO dTana,
nostomy npenmet «Pycckuit Tanen» uzydaercs Ha 1 rogy oOyuenus. B ganpHelmumx kiaccax
npenagaercs npeaMer «HapoaHo - ClieHU4eCKui TaHeIy ¢ U3y4EeHUEM MY3bIKaJIbHOMN KYJIBTYpPBI
pa3HbIX HApOJOB, e «Pycckuil TaHely ABISETCS OJJHUM U3 HalpaBJIeHU 00ydeHus ¢
YCII0)KHEHHEM T€XHUKH PYCCKOTI'0 TaHIa Ha KayKJIOM roJly 00ydeHusl.

Tpebosanusn ona Kax);coozo 20oa.

ITo npenmerty «Pycckmii Tanem» K KOHILY 1 roxa o0y4yeHus JETH JOJKHBI

3HaTh: XapaKTepHble 0COOEHHOCTH PYCCKOTO — HapOJHOTO TaHIIA.

YMETbh: TEXHUUYECKHU IPAMOTHBIM HCIIOJIHEHUEM TOJIOKEHUH pYK, KOpITyca U TOJIOBBI,
MPaBUJIBHO UCTIOJIHATH PYCCKUE XOJIbI U TPOXOJIKU MOKJIOHBI, OCBOUTH MPOCTEHIIINE JPOOHbIE
JOPOKKH U JpYyrue ABMKCHUS Ha MaTepuase PyCCKOro TaHIa.

K KOHILY 2 rojia 00y4eHus JACTH JOJIKHbI

3HATh: TEPMHUHOJIOTHIO DK3€pCHCa II0 pPYCCKOMY TaHIly, XapaKTepHblE OCOOEHHOCTH
TaHIEBaJIbHOTO HCKyccTBa Poccnu.

YMETb: TEXHMYECKH TI'PAaMOTHBIM MWCIIOJIHEHHEM IIOJIOKEHUH PYK, KOpIyca W TOJIOBBI,
IPaMOTHO MCIIOJIHATh OCHOBHBIE XObI, MPOXOJKHU, IOKJIOHBI U NMPOCTEUNINE IBWKEHHS PYCCKOTO
TaHIa, IPABUJILHO BBINOJIHAT YIPAXHEHUS Y CTAHKA.

K KOHIYy 3roja 00y4eHusl JIETU JTOJIKHBI

3HATh: XapaKTepHbIE 0COOCHHOCTH TaHILIEBAIILHOTO HCKyccTBa Poccun.

YMEThb: IepefaTh MaHepy HCIOJHEHHMsS PYCCKOro TaHIa B Y4eOHOM HTIOOHOH (opMe;
IIPABUIILHO MCIIOJIHATH JIBUKEHUS, PACKPbIBasi HAIMOHAJIbHBIE 0COOEHHOCTH.

K KOHILY 4 roa 00y4eHus1 1eTU JOJDKHBL:

3HATh: XapaKTE€pHbIE 0COOCHHOCTH TaHLIEBAIBHOTO HCKyccTBa Poccun.

YMETb: BBIPA3UTENBHO IE€peJaBaTh HaIMOHAJIbHbIE OCOOEHHOCTH TaHIEeB Poccuu, u
TEXHUYECKU I'PAaMOTHO UCHOJIHATH BPALICHUS, APOOH.

K KOHIY S roga o0y4eHust J€TH JOJDKHBI:

3HATh: XapaKTepHbIe 0COOCHHOCTH TaHLIEBAILHOTO UCKyccTBa Poccum.

YMETb: I'PAMOTHO U TEXHUYECKH TOYHO BBIIOJHATH JBM)KCHHSI PyCCKOT'O TaHIIA Ha CEpEeAHE
3aja, epeaaBaTh HallMOHAJIbHbIE 0COOEHHOCTH TaHleB Poccun.

K KOHIly 6 roga o0y4eHust JETH JOJDKHBI:

3HATh: XapaKTepHbIE 0COOEHHOCTH TaHLIEBAIBHOTO HCKyccTBa Poccuu.

YMEThb: UCHOJHATh y CTaHKa 0OJiee CIO0XHBIC 3JIEMEHTHI, TPeOyIolie, COOTBETCTBYIOLIEH
KOOpJIMHAIlMM B WCIOJHEHUNM U CWIBHOM Harpys3Ke, BBIPA3UTENbHO IEpEJaBaTh HaILMOHAIbHbBIE
ocobeHHocTH TaHIeB Poccun.

K KOHIly 7 roa o0y4eHusl yJaluecs JOJKHBbI:

3HATh: XapaKTepHbIE 0COOCHHOCTH TaHIIEBAIBHOTO HCKyccTBa Poccum.

YMETb: BBIPA3UTEIbHO U TOYHO BBINOIHATH IBHKEHHUS U TPAMOTHO NIEPEIaBaTh
HalMOHaJIbHBbIE 0cOOEHHOCTH TaHLEeB Poccuu. OTpabaThiBaTh U UCTIOJIHATH CIOKHBIE IPUCIIKH C
«3aKJaJKaMu» U MOBOPOTaMH (Y MaJIbUUKOB).



Yueono-memamuueckuii nnan.

Ne Tembl KosmmuectBo yacos
Teopus | mpaKTHKa | Bcero
1 rox o0yuenust
1 | XoJbl ¥ IPOXOJKH. 2 32 34
2 | TaHUeBaTBLHBIC AIIEMEHTHI. 2 32 34
HWroro: 4 64 68
2 rog 00yueHus
1 | Dk3epcuc y craHka. 1 16 17
2 JIBUKEHMs Ha cepelIMHE 3aj1a B PYCCKOM XapakTepe 1 16 17
Uroro: 2 32 34
3 roa o0yueHusi
1 | Dx3epcuc y ctaHka 1 16 17
2 | JIBmkeHus Ha CepeIHE 3aJIa B PyCCKOM XapakTepe 1 16 17
Uroro: 2 32 34
4 roa 00yueHus
1 | Dx3epcuc y cTaHKa 1 16 17
2 | JIBmwkeHUs Ha CepeIMHE 3aJla B PyCCKOM XapakTepe 1 16 17
Wroro: 2 32 34
5 roa o0yuenus
1 | Dx3epcuc y cTaHKa 1 16 17
2 | JIBmkeHUs Ha CepeIMHE 3aJla B PyCCKOM XapakTepe 1 16 17
HWroro: 2 32 34
6 rog 00yueHusn
1 | Dk3epcuc y cTaHka 1 16 17
2 | JIBmkeHus Ha Cepe/IMHE 3aJla B PyCCKOM XapaKTepe 1 16 17
Uroro: 2 32 34
7 roja 00yueHus
1 | Dxk3epcuc y cTaHka 1 16 17
2 | JIBwxeHus Ha cepeiMHE 3ajla B PyCCKOM XapaKkTepe 1 16 17
Hroro 2 32 34
Conep:xanue

1 ropoOyyenmus:

Teopusi: 3HAKOMUMCS C ICTOKaMHU 3apO>KJCHHS PyCCKOTO TaHIIA.

IIpakTHka: npoydyrBaHue MOJIOKEHUS PYK Ha Tosice, MOJIoKeHne kopmyca. OCHOBHBIE
XO/JIbl, TPOXOJIKHU, AIPOOH, MOKIIOHBI, YIPAXKHEHHS C IIATKOM, TBUKEHHE ¢ KaOIydKaMH U
MIPUTOIIAMHU.

2 roa o0y4eHus:

Teopusi: 3HAKOMCTBO C HAIIMOHAIBHBIMU 0COOCHHOCTSIMH TaHIeB Poccun

IIpakTHKa: ycloXHEHHE ABMKEHUM y CTaHKa U Ha CEpeIrHE, BKJIIOUYEHUE BpAILCHUM,
Ipo0eii B KOMOMHAITMH Ha CEpeIUHE, XJIOMYIIKY U MPUCAIKU y MalburuKOB. Pa3Bojika 3TI0I0B.

3 rox o0y4eHus:

Teopusi: ynipaxHeHUs SK3epcrca y CTAaHKA U Ha CeperHe

IIpakTuka: oTpabaThIBaIOTCS MABIDKCHUS Ha cepeauHe. Pa3yumBaioTcs HECIOXKHBIE
TaHIIEBAJIbHBIE CBSI3KH WJIUA TIOJIbI

4 roa o0y4eHnus:



Teopus: u3ydeHHs PYCCKOro Xopeorpauyeckoro marepuana Ha HpuUMepe MPOCcMOTpa
BuJeo Marepuana «BoicTyruienue ancamOnsi Mropss MowuceeBay Tanen «Kaapuiby, «Jletoy,
«JIanue»

IIpakTuka: YcioxHeHHe IBWKEHUH Yy CTaHKAa M Ha cepelnHe, OTpabOTKa HOBBIX BHJIOB
BpalleHUi 1 1poOeii, CounHeHne y4eOHBIX 1 TaHIIEBAJIBHBIX ATIOJIOB.

5 rox o0yuenms:

Teopus: mpooHKEHNE U3YICHUSI PYCCKOTO XOpeorpaduueckoro Marepuaia, 1aTh MOHSITHE
COJIBHBIX M MacCOBBIX HOMEPOB.

IIpakTuka: aKTHBHOE BKIIOYEHHE B PA0OTy PYK, IMOIYIIOBOPOTOB, 00Jie€ CIOKHBIX
AIIEMEHTOB. Y CIIOKHSIOTCS IBHKEHHS PYCCKOTO HAPOTHOTO TaHIA: IPOOH, BEPEBOYKH, MOTAJIOUKH,
BpaIllCHHUS.

6 rox o0yuenms:

Teopusi: mpocMOTp I€THbMHU BUAECO MarepHajia ¢ KOHIEpTa HIKOJbl — CTyAun «JlercTtBo» u
aHaJIM3 HMCIOJIHEHHs pycckoro Tanmna «llepersicy, «UubaTyxa», «/leBuubs KpyroBas» W APYrHX
HOMEPOB.

IIpakTnka: pabota HajJ apTUCTU3MOM M BBIPA3UTEIBHOCTHIO HCIOJHEHEHUS ATIOI0OB U
KOMOWHAITN, aKTHBHOE BKJIFOUEHHE B Pa0OTy PYK, TIOJIYIIOBOPOTOB, 00JIEE CIIOKHBIX HJIEMEHTOB.

VY CIIOXKHSAIOTCS TaHLIEBAJIBHBIEC IBHKCHMSL.

7 roa o0yueHusi:

Teopusi: mpocneInTs BaXHOCTh KOJUIEKTUBHOTO MCIIOTHEHNS TAHIEBAIbHBIX HOMEPOB, AATh
MOHATHE pabOTHI B aHCaMOJIe U CUHXPOHHOT'O MCIIOJHEHUS ABMKEHHMH.

IIpakTHKa: TPaMOTHOE ¥ TEXHUYECKH BUPTYO3HOE MCIIOJIHEHHE DK3€pCHCA y CTaHKA M Ha
Cepe/InHe 3aJ1a, B COOTBETCTBUHU C IPOIPaMMHBIMH TPEOOBaHUAMU;

- oOpa3HO mepenaBaTh HAIMOHAIBHBIM  XapakTep PYCCKOIO TaHLA, HCHOJb3Ys
apTUCTUYECKME M DMOLMOHAJIBHBIE IPUEMBI M HABBIKM B COJBHBIX MApPTUAX, B MAacCCOBBIX
(OCTPOEHHBIX HA PUCYHKAX) ATIOAAX;

- JOCTOBEPHO M TIPaMOTHO II€pPeJaBaTh HAIMOHAIBHBIA  KOJOPUT H3y4aeMOIO
Xopeorpapuueckoro MaTepuana; UCHOJb3ys TEXHUYECKU CIOKHBIE ABWKEHHS TaHILA, HE Tepss
apTUCTUYECKOTO UCIIOJIHEHUS,

Ilpozpammnsrii mamepuan

1 rox o0yyenmus:
Xo0vl u npoxooKu:

[Ipocroii.
IlepemenHbIi
TpoliHOM ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOJyK BIIEpE.
TpoitHO# ¢ OTTONOM MO 6 MO3UITUH.
JIBOMHOM C TPOMHBIM HPUTOIIOM.
[ar «moastHKu».
[IpocToii mpoOHBIii IIar Ha OCHOBE TPOMNHOTO MPUTOTIA.
Tanueeanvnole r1emenmol:

BriHoC HOTH Ha KabIyK ¢ IEMU-POH]] B CTOPOHY.
«Kopabnuk» 1 «1apoBO3HUK», BO 2 MOJOBHHE TOJa C TEPECKOKOM.
JIpoOu: TpoiiHasi Ha MecTe, «roporiek» Ha 1\4 TakTa, MepecKOKH Mo 6 TO3UIIHH.

e «KoBpIpsutouka» MpocTas, C TPOWHBIM MPUTONOM, B moBopore Ha 1\2 kpyra.
«KoBbIpsiiouka» Ha MOJICKOKE — 2 TIOJIOBUHA TO/1a.

e XJIONMYUIKHU OJMHAPHBIE, IBOMHBIE B YEPEIOBAHUU C IIPUTOIIAMH.

K kaxx10i1 rpymnme TaHIeBalbHBIX JIEMEHTOB, YKA3aHHBIX B IPOTpaMMe, MOTYT 100aBIAThCS
3JIEMEHTHI MO YCMOTpeHUIo mneaarora. CoueTraHus U3 MPOUJIEHHBIX AJIEMEHTOB YCIOXKHSIOTCS MO
Mepe YCBOEHUSI MaTepuaa.



2 roa o0y4eHus:

Axk3epcuc y cmanka:

. Ho3unum Hor: otkpsiTeie — |. |1, 111, V, napannensusie: 6 u ll.

. [loaroToBka K HavaTy JBYOKSHUs preparasion.

. demi plie mo BEIBOPOTHBIM U MapaIeIbHBIM MO3UIUSIM.

. Battement tendu- | u 1l BubL

. Battement tendu jete- | u Il Buzp!.

. Flic-flac (ynpaxxnenus ¢ HeHanpsHKEHHOW CTOTION, «Ma3Ki» OT ce0s 1 K cele.

. [logroroBka K «BEpEBOUKEN.

. lpoOHBIE BBICTYKUBAHHS B XapaKTepPe PYCCKOTO TaHIA:
YepenoBaHnue IpOOHBIX BEICTYKHBAaHUI BCEW CTOTION.
«PYCCKHUH KITFOU)

e KkaOmy4yHasi JpoOb.

9.11a mopmve w3 V no3unuu u | BUI.

10. «Kossipsumouka» | u |1 BumgpL.

11. «Kopabauk» U «I1apoBO3UK».

12. [ToaroroBka k KabaydHOMY OaTMaHY.

13. [ToaroroBUTENBHBIE IBUKEHUS K MOJTYNPUCAIKAM U IPUCIIKAM:

® TPBIKOK C OTKPBIBAHMEM HOTH B CTOPOHY U Ha KaOIyK,

Ha MOJIYNpPHUCETaHUU U Ha MOJHOM MPUCEIaHUH.

® «pa3HOXKKa» Ha KaOIIyK B CTOPOHY.

® TI0JICKOKH Ha IIOJTHOM IPUCETAHUH «MSUHK.

14.ITeperu6s! Kopiryca.

e ¢ OO O W~

Ynpasicnenun na cepeoune 3ana.
1.YcnoxxHenre NporIeHHBIX ABMKEHUIN B XapaKTepe PyCCKOro TaHIIA:
- KKOBBIPSIOUKa» Ha COCKOKE U C TOBOPOTOM;
- «KJII0Y» B ITIOBOPOTE;
- «Oer» Ha MecTe ¢ BHIHOCOM HOTH Ha KaOlyK, mo3/iHee «0er» Ha MecTe B MOBOPOTE U T.1I.;
2. XJOTKH U XJIOMYILIKH:
- OJIMHApHBIE, JBOMHBIE, TPOUHBIE ((DUKCUPYIOLIUE YIaphl U CKOJB3AIINUE);
B JIa/IOIIIH;
o 6enpys;
IO TOJICHUIILY carora.
3.1Ipucsanku st MaJTbYUKOB:
- MOJrOTOBKA K MpHUcsAIKe (TUJIABHOE U PE3KOE OMyCKaHHE BHU3);
- «MSTYHK.
4.IToaroToBKa K BpalllEHUIO:
- IIOBOPOTHI B CTOPOHY Ha MPOCTHIX IIarax;
- Oer Ha MecTe B TIOBOPOTE.

3 rox o0yueHus:
AK3epcuc y cmanka

1.111 Bug battements jete ¢ ynapoM MSTKH OMOPHO# HOTH.

2.KabnyunbIit OaTMaH.

3.Flic —flac (ynpaxxHeHue ¢ HeHaPsHKEHHOM CTOTION)

- Ma3Ku «OT cebs» U «k ceder;

- MasKu «OT ce0s» «k cebey ¢ 1o0aBIeHueM yaapa MoayIIeYKoi cTombl paboTaromeil Horu
B MO3MIIMH.

4.«BepéBoukay

- B OTKPBITOM IIOJIO)KEHHH C TIPOCKAIB3bIBAHUEM I10 MOy Ha OTIOPHOM HOTE, Ha BCEH CTOIe
Y Ha TOJTyNaJIbIIax.

5. Rond de jambe par terre u rond de pied par terre



- OIIyCKAaHHE Ha KOJIEHO Ha PACCTOSIHUM CTOIIBI OT OIIOPHOM HOTH:

- u3 | — oif npssMoit mo3uLKK;

- CIlIara JIMLOM K CTaHKY.

6./1a mopmve ¢ TBOWHBIM IIOBOPOTOM CTOTIBI.

7.Grand battement jete.

8.PacTspkka u3 | Mo3HUIMM JIUIIOM K TTaJIKe.

Ynpasicnenuna na cepeoune 3ana

DJIeMEHTHI PYCCKOT'0 TaHIIA:

— [IapKaromui mar (KadJIyKoM 110 TOoJTy, MaIbIIaMH T10 MOIY);

— TNEepEeMEHHBIN 1ar;

- IpUIAJAHUE;

— «MOTAaJIOUKay;

— «BEPEBOYKAY;

— JIBOMHOM KITIOY;

— NpoOHbBIE TBUKEHUS,

— TPUCSAKH (C BHIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK BIEpEN U B CTOPOHY 1o | mo3unun);

— XJIONYWKHU ((PUKCHUPYIOLIUE U CKOJIB3SIIUE YAaphl 110 MOJIONIBE Canora, 1o rpyau, 1o
nouny);

- BpauieHus (II0ICKOKH B MOBOPOTE, OET B IOBOPOTE MO JUArOHAIN).

- TOJATOTOBKA K BpaIieHuto Ha Mecte 1o V| mo3uium Ha momymnanbiiax.

4 roa o0yueHus:
IK3epcuc y cmanka

1.111 Bux battement jete ¢ pour le pied.

2.JIBoiiHast «BEpEBOYKAY.

3.«Koseipsumouka - |11 Bua (¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOJyK).

4. JIBmxeHue s oeapa.

5.BeicTykuBanus mo V mo3unmu, ¢ pabOTON OMOPHOM MATKU, C YEepPEIOBAaHHEM YIapOB
«KalIlyKa» U «OJyHalblEeBy.

6./IBoiiHbBIE APOOH B TIOBOPOTE.

7.Maneubkuit kabmyunsiii battement (¢ cokpaménnsiv coup de pied).

8.111 port de bras y cranka.

Ynpasicnenun na cepeoune 3ana

DNeMEeHTHI PyCCKOTO TaHIIA.

¢ «KoBbIpsuioukay.

- Ha cockoxke Ha3zaz, B moBopote Ha 180 rpaaycoB ¢ MpUTONIOM.

- Tpoiinas ¢ mputomnom.

- JIBoiiHas moapsn ¢ 2-Msi 6eraMu B IOBOPOTE C BHIHOCOM HOT'H Ha KaOJIyK BIIEPEN WM B
CTOPOHY C MPUTOIIOM.

o «Bepéroukay.

- JIBoliHas BepEBOUKa;

- C BBIHOCOM HOTH Ha KaOIyK;

- C «KOBBIPSUIIOUKOI;

- C nepecTynaHusMu ¥ OTTONIAMHU.
JIBOMHOM «KIJIFOY» B IIOBOPOTE.
«MoOJIOTOUKMY.
«Moranoukay.
Bpaienus na nonynanbiax no 6 No3uuu, 4epeays ¢ moJAroTOBKOM.
[Tonckoku B mOBOpOTE C yria.
Ber B moBopoTe (¢ yria, ¢ 4epeoBaHUEeM I1ara Brepéa Ha KaOIyK ¢ COCKOKOM).

e Bpamienue no 6 no3unuu, padoTtaroiiasi Hora y koJjieHa (e€n dehors), BHauase npoy4uTh
JIULIOM K CTaHKY.



e «lIpunananue» (Ipocroe, B IOBOPOTE).

5 rox od0yuenus:
IK3epcuc y cmanka

1.111 Bux battement jete ¢ pour le pied.

2.J1BoiiHas «BEpEBOUYKAY.

3.«Kosipsutouka - |11 Bux (¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOIyK).

4. ]JIBmwxenue st Oempa.

5.BeictykuBanust o V mo3uIuu, ¢ pabOTON OMOPHOW MATKH, C 4YepelOBaHUEM YIapOB
«KaOITyKa» M IIOJTYIaJIbIIEBY.

6./IBoiiHBIC IPOOH B TTOBOPOTE.

7.Manenbkuit kabmyunsiii battement (¢ cokpaménnniv coup de pied).

8.111 port de bras y cranka.

Ynpasicnenun na cepeoune 3ana

DNIEeMEHTHI PYCCKOTO TaHIIA.
.«Mouiotouku» 1o V no3utiuu (IpoCThie, TBOWHBIE).
JIBoiiHast «BepEBOUYKa» B MOBOPOTE; C MOJIOTOUYKAMHU.
«MoTanouka» BIepén U B CTOPOHY, C TOBOPOTAMHU.
JIBOMHOM «KIJIFOY» B ITOBOPOTE.
JIBoiiHas 1poOk B MOBOPOTE.
Bpamenns ¢ yrana:
-0er;
- «MOTAQJIOUKH» ¢ OEroM;
- KaOy4HbI 0aTMaH, «KOBBIPSUIOYKa» ¢ OETOM.

6 rox o0yuenus:
Ik3epcuc y cmanka

1.BBeienne B KOMOWHAIIMK TIOJIYIIOBOPOTOB, MOBOPOTOB — SOtenu, tour en dehors u en
dedans.

2.Flic —flac:

- JIBOMHOM C TMOJICKOKOM Ha paboTaroliei Hore,

- Flic nva monckoke u flac Ha momackoxe.

3.JIBoliHasa «BepEBOUKA» B IOBOPOTE.

4.bonpmoii kabmyunsrii battement.

5.Battement developpe na demi plie, ¢ ygapom omopHo# MATKH.

6.Grand battement ¢ balansoir.

- C OIyCKaHHEM HOTH Ha MOJIBEM.

7.IlepekuaHbie OaTMaHBI.

8.Bricokue kabpuosu.

Ynpasicnenus na cepeoune 3ana

DNeMEeHTHI PYCCKOTO TaHIIA.

VYcnoxxHeHre MpoiIeHHOro MaTepuaia 3a C4€T yCKOPEHHUs TeMIa, JBOWHBIX JpooeH,
TPUOJIEH, BpPALlIEHUN HA MECTE U C MPOJABUKEHUEM. Y CIIOKHEHUE «XJIOMYIIEK» U IIPUCATOK» Y
MaJb4HUKOB.

7 rox o0yueHnus:
IK3epCHC Yy CTAHKA
[Tegaror roTOBUT UTOTOBBIN SK3aMEHAIIMOHHBIN YPOK, OCHOBAaHHBIN Ha 2JIEMEHTAX U
JBUKEHHSIX, IPOYYCHHBIX 32 BECh MEPUOJI O0yUEHUSI, B XapaKTepe PYCCKOTO TaHIA U APYTHX
HaIOHAJIbHOCTEM.
DNeMEeHTHI PYCCKOTO TaHIIA.



¢ VYCII0XHEHHE MPOWJCHHOTO MaTepualia 3a CUéT YCKOPEHHS TeMIIa, IBOMHBIX ApoOeii,
TPHOJIEH, BpalllEeHUI HA MECTE U C MPOJIBIKEHUEM. Y CIOKHEHUE «XJIOMYIIEK» U IIPUCII0K» Y
MaJb4HKOB.
e CuHKONMpOBaHHAs JPOOHAs TPHOJb C BRBIHOCOM HOTU B CTOPOHY.
JIBoitHbBIC «BepEBOUKIY» C QuinKkamu (KaOIykoM) mepen coOok.
BokoBbie «MOTaNOUKU» B CTOPOHY K3 V MO3ULIMU B YEPEAOBAHUHU C TIOBOPOTaMHU.
@nuk-GIIAK: ¢ JBOWHBIM YAapOM, CO CKAYKOM H MEPECTYIIaHUEM, C IOBOPOTOM CTOIIBI.
«Beep» Ha oy ¢ n1y0ib-diuk 1 Ha 30 rpamycoB.
«Heuérkay.
JIBoiiubie Typhl 1o VI mo3uium.
Bpamenust no VI no3uiuu (B NpeKKe ¢ COTHYTBIMH KOJIEHSIMU).
Typsr en dehors ¢ cokpaiénnoii cTomoii.
Bpamenns Ha «npunagaHusax».
[Tpucsaku — 3akaaku.
«[Ton3yHOK».
«MS4HK», IPUCAIKU B IOBOPOTE.

TpeOoBaHMs K UTOrOBOM aTTECTAIlUU
- UCIIOJIHATh TEXHUYHUYECKH TPAMOTHO W BBIPA3UTENBHO IK3EPCUC Y CTAHKA U HA CEPENHE 3aJa;
- IepeaBaTh HAIMOHAJBHBIA XapaKkTep, MaHEPY UCIIOJHEHUSI PYCCKOTO TaHIA;
- OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE BO BPEMS JIBIDKCHUSI TAHIICBATHHBIX KOMOWHAIIMN U ATIOHBIX
opm;
- UCTIOJIHATh TEXHUYECKHU CJIOKHBIE ABM)KCHUS HAPOTHO-CIIEHUYECKOTO TaHIIa: BpaIeHUE, 1poou -
JUISl IEBOYEK; PA3JIUYHBIE BUJIbI PUCSIOK, «XJIOMYIIEK» - ISl MaJTbYUKOB;
- IPaBWJIBHO PACHpEEsATh CHIIbI BO BPEMS MCIIOJHEHHS TaHIIEBAIbHBIX KOMITO3UINH,
BBIPA0aTHIBaTh BEIHOCIMBOCTH M MACTEPCTBO COJBLHOTO M KOJUIEKTHBHOTO MCIIOJIHEHHSI HOMEPOB.

[puioxenne 5
PaGouas nporpamma no npeamery «Purmuka u Tanem»

Beeoenue

OCHOBHBIMH B TpOTpaMMe SIBISIOTCS NMPUHIUIBI OCBOCHUS COJEPXKAHMS: «OT IPOCTOTO K
CIIO)KHOMY», «OT MEUICHHOTO K OBICTPOMY», «IIOCMOTPU M TIOBTOPH», «OCMBICIIM W BBITOJHW». Ha
3aHATHUSAX BBIPAOATHIBAETCS CBOM SI3BIK OOIIEHUS: PeUb — JKE€CT — MY3bIKa, KOTOPBIM MO3BOJIIET OBICTPO
CMEHHUTb BUJI IEATEILHOCTH, MOOUIM3YEeT BHUMAHHE.

Co3manre Ha 3aHSATHM TAKOTO IICHXOJIOTMYECKOTO MHUKPOKIMMATa, KOT/a IeJaror CBOOOIHO
oOmiaercst ¢ JOETbMH Ha MPHUHIMIAX COTPYIHUYECTBA, COJNPYKECTBA, OOIIEro WHTEpeca K JIemny,
MoJJIep>KKBast aTMocepy pagocTH, UHTEpeca U Becelbs, MOOYKIaeT UX K TBOPUYECTBY.

3HAKOMCTBO C TaHIIEM HAaYMHAETCS C MY3bIKH, UICTOPHUU TaHIIA, €M0 PUTMHYECCKHUM XapaKTEPOM U
teMrioM. OCBOCHHE 3JIEMEHTOB MPOUCXOIUT MOCTENEHHO. J[eTh 0CBaMBaIOT JIBMKCHHMSI, TIOBTOPSIS €T0 32
negaroroM. CHocoOHOCTh K 3pUTENBHOMY BOCIPHUATHIO TMO3BOJSET OOydaroleMycs CYUTHIBATH
JIBMDKCHHUS.

B Ttanmax co crnoxHoi KoOpAMHANMEW HEOOXOAMMO YETKO COONI0JAaTh MOCJeI0BATeILHOCTH
noaayu uHgopmanum o ABMKeHUH. TaHel HAUMHAETCS «OT IMOJIa», U CIeAyeT NoKa3aTh U OOBSCHUTH
B TIOCTIEIOBATENBHOCTH: - KyJa HACTymaTh (KaK MEepPeHOCUTh BEC); - KaK CTaBUTh HOTY (Kak paboTaer
CTOIIAa); - YTO JeNlaeT KOJICHO; - KaKk paboTaroT Oenpa; - 4To JenaeT KOPITyC; - Kak TaHIYIOT PYKH; - KyJa
HaIpaBJI€H B3TJIA] (UTO AENIaeT rojoBa).

JeTu [0LIKOJBLHOIO BO3pacTa OTIMYAIOTCS, KAaK W3BECTHO, OOJBIION TOJBUKHOCTHIO,
HEYCTOMYMBOCTbIO BHUMAaHHUS, HEYMEHHMEM JIOJIT0 COCPEAOTAYMBATHCS Ha OJHOM 3anaHuu. [lostomy
ClIeqyeT OrpPaHHYMBATHCS HEOONBIIUM KOJUYECTBOM CaMbIX HEOOXOIUMBIX TMOArOTOBHTEIBHBIX
YOPA)KHEHUM, 03HAKOMJIEHME C OCHOBHBIMU TIOJIO)KEHHSIMU HOT M PYK, Pa3BUTHE MEPBOHAYAIBHBIX



TaHIEBAIbHBIX HaBBIKOB. bojbllloe BHUMaHUE YIENSIeTCd PUTMUYECKUM YIPAKHEHUSAM, IOCTPOCHHBIM
Ha MPOCTHIX JBMXKEHMSX, KOTOPbIE NPUHUMAIOT W Pa3BUBAIOT y JAETEH HaBBIK COIJVIACOBAaTb CBOU
JBMDKEHUS C MY3BIKOW, IIOMOTAIOT UM OCBOUTHCS B HOBOMW JJIsl HUX OOCTaHOBKE, HAYYUTHCS MPABUIILHO
BECTH ce0s B KOJUIGKTHBE. B JOIIKOJIEHOM BO3pacTe 3aKJIaAbIBAIOTCS OCHOBBI, OT KOTOPBIX B
JanbHelIeM OyIeT 3aBUCETh YCIeX 3aHITHI PUTMHKOHN U TaHIeM. J[eTH TOJKHBI YCBOUTS:

- TPaBWIBHYIO IOCTAaHOBKY KOpIryca (IpU 3TOM HYKHO OOpaTUTh BHUMaHHE Ha MPHPOJHBIC
0COOEHHOCTH CIIOKEHHUS YICHUKOB);

- YKpPEemuTh M pa3BUTh MBIIICYHBIN ammapaT (OCOOCHHO TMOSICHHIBI, OpPIOIIHOTO Ipecca,
YKpEeIJIEHUE TITyOOKUX MBIIIIL CIIUHBI, IEPEJHUX CBSI30K I'PYJHOTO OTAEJa I03BOHOYHUKA);

- Hayuutcs mudepeHIpoBaTh padoTy Pa3IUYHBIX TPYII MBI, BIAJAETh IEHTPOM THKECTH
Tena,

- OpPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE, UyBCTBOBATh PaKypc,

- YyBCTBO PHUTMa,

- YMETh OTPAXKATh B JIBIDKCHUSIX XapaKTep MY3bIKH.

[legaror noykeH NPOSIBIATH ONPEICICHHYIO THOKOCTh B IOJIXOJ€E K KaK/10H KOHKPETHOH rpymmne
oOyuarouuxcs, TBOPUECKU PeliaTh BOMPOCH], KOTOPbIE CTABUT IEpe]l HUM 00pa3oBaTeIbHBIA IpoIEece,
YUUTBIBas IPU 3TOM COCTaB IPYMIIbl, GU3NYECKUE TAHHBIE U BO3MOKHOCTH 00Y4atOIUXCsl.

Henab: npuoOmuTh neteit muaziiero Bo3pacra (5 — 6 J1eT) K TaHLeBaJIbHOMY UCKYCCTBY,
PacKpbITh MHOTOOOpa3ye U KpacoTy MHpa TaHIla, aKTUBU3AIIMS My3bIKAJIbHOTO BOCIIPUSATHUS Yepes
NBIDKEHUE. [[BUTaThCs, KaK MOJICKa3bIBAET MY3BIKa, UATH OT MY3BIKH K IBH)KCHHIO, TBOPUECKH
0TOOpaxxasi My3bIKaJbHbIE BIIEYATIICHUS.

3apaum:

e @usnyeckas IIOACOTOBKA JETEU:

O pa3BUTHE OMOPHO-ABUTATEILHOIO alapara;

o (opMupOBaHHE NOCTAHOBKHU KOPITyca U CTOTIBI;

O COJeicTBUE pa3BUTHIO U (DYHKIIMOHATLHOMY COBEPIICHCTBOBAHUIO OPTaHOB JIbIXaHMUS,
KpOBOOOpaIIeHHs, CEPACYHO — COCYIUCTON U HEPBHOM CHCTEMbI OpraHu3Ma.

e (CoBepIleHCTBOBAaHUE ICUXOMOTOPHBIX CIIOCOOHOCTEN IIKOJIbHUKOB:

O Ppa3BUTHE MBIILIEYHON CUIIbI, THOKOCTH, BRBIHOCIMBOCTH, CKOPOCTHO-CHIIOBBIX U
KOOPJIUHUPYIOIIHUX CIIOCOOHOCTEH;

O PAa3BUTHIO YYBCTBA PUTMA, MY3bIKAJIbHOTO CIIyXa, IAMSTH, BHUMaHHUE, YMEHHUE COIIacoBaTh
JBUKEHUSI C MY3bIKOW;

o (opMHUPOBaHKE HABBIKOB BBIPA3UTEIILHOCTH, IUIACTUYHOCTH, TPAIIMO3HOCTH U U3SIIECTBA
TaHLIEBAJIbHBIX ABM)KCHUM.

e Pa3BuTHE TBOPUYECKUX U CO3UAATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEN yUaluxcs:

O pa3BUTHE MBIIIJICHUS, BOOOpaKEHU S, HAXOAYMBOCTH U NO3HABATENIbHOM aKTUBHOCTH,
pacuIMpeHue Kpyro3opa;

O . BOCHHUTaTh 3MOLIMOHAJIBbHYIO OT3bIBYUNBOCTh

o cdopmMupoBaTh NOTPEOHOCTH TPYAUTHCS C YAOBOJIbCTBHEM

o (OopMHUPOBaHHUS HABBIKOB CAMOCTOATEIBLHOTO BEIPAKEHUS ABIXKEHUHN O] MY3bIKY; Pa3BUTHE
WHUIMATUBBL, YyBCTBA TOBAPHUIIIECTBA, B3AMMOIOMOIIIH U TPYAOII00US

YcioBus peaiu3anuu NporpaMmbl

— 3aHATHS OPOXOJAT B CIIEIUATILHOM TaHIIEBAJILHOM KJIacce.

— CnenuansHoe 000py0BaHHE:

- 3epKaJIa;

- HAJIMYKE Y KOKJIOTO YUCHHKA KOBPHUKA;

- MY3bIKaJIbHBIN LIEHTP;

- MY3bIKaJIbHBI MaTepual.

CTpykTypa 3aHATHA:

— IlepBas yactb ypoka (HOATOTOBUTEINIbHAS):

- IOCTPOECHUE JETEN B HECKOJIBKO JINHUIM;

- MIOKJIOH IEarory;

- pa3MHUHKA.

— Bropas gacts ypoka (OCHOBHas):



- oOmepa3BuBalOIINe YHPAKHEHUS (M3y4CHHE MY3bIKAJIIbHO-PUTMHUYECKOTO MaTepHana,
TPEHUPOBOYHBIX BCIIOMOTATENBHBIX YIPAKHEHUH, 2]IEMEHTOB Xopeorpadudeckoit a30yku);

- paboTa Ha/l TAaHIIAMH, TAHIICBAJILHBIMU CXEMaMHU ).

— Tperbst yacTh ypoka (3aKJIFOUUTENIbHASA):

- 3aKpEIJICHUE BIyUEHHOTO MaTepuaa;

- METOAMUYECKUE PEKOMEHAlINH;

- MIOKJIOH IEJarory.

B nensix coznaHus Noja0KUTEIbHON MOTUBAIMM Ha 3aHSITHM HUCIOJIb3YIOTCSI HTPOBBIE MOMEHTHI,
HaIpaBJICHHbIE HA IEPEKIIIOUEHNE BHUMAHUS, pa3rpy3Ky U OT/IbIX.

[TonGopy My3BIKAIBHBIX MTPOU3BEICHHIN CIEIYET YACIITh TAKOE e CEphe3HOE BHUMaHHE, KaK U
no00py IBMKEHUH dK3epCrca, TAHIIEB U TAHIEBAIBHBIX cXeM. My3bIKaIbHOE COMTPOBOXKACHUE YPOKOB
PUTMHUKHA HE TOJBKO WrpaeT MpPUKIAJHYI0 pojib, HO MMEET TaKKe BaXXHOE 3HAUEHUE Kak
CaMOCTOSITeNIbHAs YacTh 00pa30BaTENILHOTO MpoIiecca.

Tpebosanusa Kk odyuarowumca no umoz2am 200a:

3HATh.

- IpaBWJIa IOCTAaHOBKHU KOPITYCa;

- Ha3BaHMs TaHLEBAJIbHBIX SJIEMEHTOB;

- OCHOBBI XOpeorpapu4ecKux yrnpaxHEeHU! 10 MporpaMMe 3TOro rojia 00y4yeHuUs;

YMETh:

- TepenaBaTh XapaKTep MY3bIKAJIbHOTO MTPOU3BEICHUS B ABM)KEHUU (BECEIIbIH, IPyCTHBIH,
JUPUYECKUHN, TEPOUYECKUH U T.]1.);

- HUCHOJIHATH PUTMUYECKUE TAHIIBI.

- - 7epeaaBaTh B XJIOMKAxX 0oJiee CI0XKHBIA PUTMUYECKHI PUCYHOK, YEM B HaJaJle rojia;

- - 7epefaBaTh B IBIKEHHUSIX CMEHY YacTel MY3bIKaJIbHOTO MTPOU3BEICHUS, YePEAOBaHUS
MY3BIKQJIbHBIX (Ppa3;

- - CaMOCTOSITEJIbHO HAYMHATh ABMW)KEHUS TIOCIIE BCTYIUICHHS;

- - MEHSTb JIBIKEHUS CO CMEHOMN YacTel, My3bIKaIbHBIX (Qpa3.

Yueono-memamuueckuin nnan

No ni/m Tembr: KommdecTBo yacoB
TEOpHs \npaKTI/IKa \Bcero

0 ron

1 [Ipoxoaku, maru, rajor, Oer. 2 32 34

2 VYipakHEeHUs Ha CepeIMHE 3a1a 2 32 34
Hroro: 4 64 68

IloaroroBUTEILHLIN IO/

1 [Ipoxoaku, maru, rajori, Oer. 2 32 34

2 VYipakHEeHUs1 Ha CepeIuHE 3ala. 2 32 34
Hroro: 4 64 68

Cooepircanue

0 rox oOyueHnust

Teopusi: 3HaKOMCTBO C MPEAMETOM, BBEICHUE B MUP TaHLIA.

IIpakTnka: B 0OCHOBE 00yUeHHUS - UTpa Yepe3 IBIKCHHE U MY3bIKY; 3HAKOMCTBO C MOHSATHUSMU
PUTM U TEMII, COJIEpKAHUE PUCYHKA YEpE3 ABUKEHUE.

IToaroroBuTeILHBIN rog 00y4eHHUs:

Teopusi: 3HaKOMCTBO C IIPEAMETOM.

IIpakTHKa: CBA3b pUTMA U TEMIIA YEPe3 ABHKCHUE, COACpKAHUE PUCYHKA Yepe3 IBUKCHHUE B
OCHOBE 00y4YeHHUs, UTpa Yepe3 JBHUKEHHE U MY3BIKY.

Ilpocpammmnutit mamepuan

0 rox o0yuenust



1.3HaKoMCTBO C IpeAMETOM:
- O 3HA4YCHHUU I[BI/II‘aTeJIBHOI\/JI KYJIBTYPbI B )KU3HH YCJIOBCKA, O IIOJIB3C TaHIa I 310POBbA

- OCHOBBI TEXHHKHU 0€30MACHOCTH MPH BBITIOJHEHUH YIIPAXKHEHUI

- ¢opma, 00yBb U IpUYECKa

- OCHOBBI IOCTAHOBKA KOpITyca

- YTO TaKOE€ BBIBOPOTHOCTH

- TMO3WIMU PYK ¥ HOT B KJIACCUUECKOM TAaHIIC

- TOYKH 3aJia

- paOoTaromas 1 onopHasi Hora

- MpaBWia MOBEJACHUS J0 U MOCIIE 3aHATHUS

- 0 Tpaauuusx mkoasl-ctyauu «JlercrBo» um. A.C.bekumieBoit

2. Xopeorpaduyeckue ynpaxHeHus

e 0OuIepa3BUBAIOIINE YIIPAKHEHUS:

- TIOKJIOH.

- Mapul oJ My3bIKY Ha MECT€, 110 Kpyry, BOKpYT ce0si, BIIPaBO, BICBO.

- PHUCYHKHM TaHIa: Kpyr, AWAroHajb, JIMHUS, CTPOU, IIaXMATHBIA MOPSIOK, 3BE€30UKA.

- IIard: TaHIEBAJBHBIN IIar, MPY>KUHHUCTHIN I1aT, MPUCTABHBIE IIary, IIard Ha HOCKax, Ha
MATKaX, Iard HAKPECT, Iaru ¢ OCTAaHOBKOM (HOCOK y KOJieHa), OOKOBBIE IIarv ¢ HOCKa U KabJyKa.

- Oer: Oer Ha HOCKaX, O€r C 3aXJIECTOM TOJICHM Ha3ald, OeTr HOXKHHMIIAMM, ITOJCKOKH, T'aJIOII.

e KOMOWHAIMK Ha KOOPIAUHAINIO JTBUKEHUMN:

- XJIOTIKH, IIPUTOTIBI,

- YOpaKHEHHS IS PYK,

- xonap0a, CUII Ha KOPTOYKaX,

- TOPBDKKU: «MSIYUK», PBIKKH 1M06-01 M03.110 TOYKaM, TIOBOPOTHI BIIPABO, BIEBO; MPBIKKU -
Pa3HOXKKa, MPBDKKU € TIOJHKATHIMU HOTaMH

3.My3bIKaJIbHO-TIOIBUKHbIE UTPHI 110 PUTMHUKE

- mepenada oOpasza B TaHIIEBAJILHOW MOCTAaHOBKE. PUCYHOK TaHIIa.

- pasydyrBaHHE KOMOWHAIWH, OTpabOTKa HX.

[Ipumepnsiii peneptyap: «Mamay, « Mapii CHETOBUKOBY, «I ' HOMUKIY, TaHEI]
CHEXXMHOK. .., «KTO ObIcTpee», «baboukmn», «Copoka-BopoHay, «Ilonpeiraem Bmecte», «Muilika u
3aiika», «KTo BeIIIE).

4. TaHueBaJIbLHO-PUTMHYECKAS] THMHACTHKA

- TOCTaHOBKAa KOpITyca Ha cepeiuHe 3aja.

- pmosuumu Hor —1, 2, 3,6.

- TMOCTaHOBKa PyK - MOJArOTOBUTENbHAS, 1, 2, 3, MO3ULIUM.

- TIOBOPOTHI ¥ HAKJIOHBI TOJIOBHI.

YOpaKHATh B yMEHUU CaMOCTOSITENILHO Pa3indyaTh TEMIIOBbIE U3MEHEHU S B MYy3bIKE, OTBEYATh
Ha HUX JBUKCHUEM;

- mepeiaBaTh B XJIOMKax 0oJiee CI0KHBIA pUTMUYECKUM PUCYHOK, YeM B Hayale roja;

- epeiaBaTh B IBIKEHHUSIX CMEHY YacTell MYy3bIKAJIbHOTO MPOU3BEICHHS, UepeIOBaHUS
MY3BIKaJIbHBIX (ppas;

- CaMOCTOATENIbHO HAUMHATh JIBMKEHUS IOCTIE BCTYTUICHHS;

- MEHSITh IBHKEHHS CO CMEHOM YacTel, My3bIKaIbHBIX (pa3.

5. TaHueBaJIbHbIE ATIOAbI

3aHATHS TPYNNIOBBIE U MHAWBUIyaTbHBIE (TI0 BOCTPEOOBAHHUIO).

TaHueBabHBIE ATIOABI NIEJATOT CTABUT CaM: OHU CIIY>KaT CTYNEHbIO, OJATOTOBKOM K
JanbHEeHITMM HoMepaM. TaHIeBalbHbIE 3TIObI — 00yYarorecs UMIIPOBU3UPYIOT IO MY3BIKY. DTO
MOUCK TUIACTUYECKOTO 00pa3a, COCTOSIHUSI HACTPOCHUSI.

[MoaroroBuTeIbHBINM IO 00yUECHUS:
1. MapmupoBka. [TocTpoenue nereit B mepeHry, KOJIOHHY, KpyT, purypHas MapuiapoBka.
2. Xongpba wu Oer (MCHONHSIOTCS CO CMEHOM pa3MepoB H TEMIIOB  MY3BIKaJIbHOTO
COTIPOBOXKICHUS ).



- Ilar ¢ HOCKAa, Ha MOJYNaJblaX, C BEICOKUM MOJIBbEMOM KOJIEHA BIIEPEL.

- Oer Ha mojynanbplax, ¢ BBICOKUM IOJBEMOM KOJIEHA BIEpén (MOJIrOTOBKA K IOJCKOKaM,
MIOJICKOKH ).

- OOKOBBIE IIark Ha BCEH CTOIE U HA MOJYNAIbLAX C IPUCEAAHUSIMHU.

- OOKOBOIA rasnor.

1. VYmpaxHeHue /i roJ0BbI U KOpITyca

- MOBOPOTHI TOJIOBBI, HAKJIOHBI TOJIOBHI.

- II0JIO)KEHHE PYK Ha IOsICe.

- KpYroBbI€ JBMKCHUS PYK, KPYTOBBIC IBMKCHUSI KUCTEH PYK.

- HaKJIOHBI KOpIyca BHepén, Ha3ajl, B CTOPOHY, IOBOPOTHI KOpITyca.

1. YnpaxxHeHus 1715 HOT (BCs IpyINa ypaXHEHUH UCIIOJIHAETCS Ha CEpeIuHe 3a1a)

- TIOJHUMAaHHE HOTH, COTHYTOU B KOJIEHE, BIIEPEN U olycKaHue (0e3 pukcaluu u ¢ 3a1epKKoH,
CTOIIA BBITSHYTA).

- TpuUcenaHue Mo 6 MO3UINH, TOIbEM Ha MOJynaibiibl o 6 no3unuu. Coueranue releve ¢ demi
— plie.

- TPUCTaBHBIC IIaru OJIMHAPHBIC, JBOWHBIC, TPOWHBIC, C OTTOTIOM, C BRIHOCOM HOTH Ha KaOMyK,
C TPOWHBIM ITPUTOIIOM.

- KaOJy4Ku BHEPE] C TPUTOIIOM, KKOBBIPSJIOUKa» B CTOPOHY C IMIPUTOTIOM.

- «rapMOUIKa», «EJI0YKa.

1. TIppokkn

- MPbDKKHU MO 6 MO3UIHUM Ha JIBYX HOTaX, Ha OJHOM HOTe, C MEPEMEHON HOT, C MPOJBHKECHUEM
BIIEpé/1, B CTOPOHY, Ha3aj, ¢ moBoporamu Ha 1\4 kpyra.

Bce ynpaxHeHus nenarb yepe3 My3bIKalbHbIE HUTPBI.



IIpuioxenue 6
Pabouasn npozpamma no npeomemy «Ilocmanoska Homepog»

Leab: packpbITh TBOPUYECKHUE CITIOCOOHOCTH BOCITUTAHHUKOB

3amaumn:

l.HayuuTh jgeTed, omupasch Ha WX KU3HEHHBIC MpEACTaBICHUsS, (AHTA3UPOBATH CO3/IABATh
TaHIICBAIBHBIA 00pa3, nepeaaBaTh CMBICI HOMEpA C TIOMOIIBIO SI3bIKA TAHIIA;

2.Hay4YuUTh MEPEBOIUIONIATHCS B 00pa3bl MEPCOHAXKEH, 3aTT0KEHHBIX B MY3bIKE.

3.pa3BUTh YMEHHUE C MOMOIILI0O MUMHKH U )KECTOB MEPEaBaTh XapaKTep repoeB;

4 HayduTh JETEH mepenaBaTh yepe3 TaHell M UMIPOBU3AIMIO CBOE BOCHPHUITHE OKPYXKAIOIIETO
MHpa U OTHOIIECHUE K HEMY.

5.Hay4uTh KOJUICKTHBHOMY TBOPYECTBY, pabOTe aHcaMOJieM, BOCIUTATh YyBCTBO «JIOKTS» IIO
OTHOIIIEHUIO K yYaCTHUKAM .

6.4epe3 3HAKOMCTBO C HAIIMOHAJIBHBIM HApOJHBIM MAaT€pUAJIOM BOCIHTATh B JACTIX JIIOOOBBH K
HallMOHAJIFHOM KYJIbTYpe, UHTEpEC K (POJILKIOPHOMY, CAMOOBITHOMY HUCKYCTBY, YyBCTBO TOPIOCTU U
JF00BH K POJTHOMY Kparo.

AKmueuzayus u pazeumue meopuecKux cnocoonocmeii oemelil.

My3bIKabHBIE YIIPAXKHEHUSI W UTPhI, TTOCTPOCHHBIE Ha KOHKPETHBIX MOApPaXKaTEIBHBIX 00pa3ax
TIOBEJICHUS 3BEPEH, MTHII, @ TAKXKE YEIIOBEUSCKOM NIEATETLHOCTH, COOOIIAIOT KKIOMY TakoMy o0pasy,
JBH)KCHUIO, NEUCTBUIO OMPENEIEHHBIN 3MOIMOHAIBHBIA, PUTMHUYECKAN M AUHAMUYECKUU XapakTtep.
JleT MOKHBI OMUPATHCS HA CBOM JKM3HEHHBIN OIBIT, CBOM MPEICTABICHUS, BOCIIOMUHAHUS O JJaHHOM
KOHKpeTHOM oOpasze. Ilemaror mopkeH MOMOYhL NETSAM pa3BUBATh WX BOOOPaKEHHE, 3PUTEIBHYIO U
SMOIMOHAIBHYIO ITAMSITh.

Paooma nao ynpasxicuenuamu, uzpamu, manyamu.

JleTn caMOCTOSITENIbBHO HAXOJAT JIBMKEHHE, a IMpernojaBaTeilb PHUCYET CIOBECHYIO KapTHUHY,
HaIpaBJsisi JIETCKOE€ BOOOpaXeHUE, OXKHUBIISIS MX AMOIMOHAIBHYIO MaMsAThb. B Havame pa®oThl memaror
MOXXET BBITIOJIHATH YIPAKHEHUs] BMECTE C JETbMH, YTOOBI BOBJIEYh MX B COBMECTHBIH TBOPYECCKUMA
nporecc. [loka3z mommkeH OBITH SMOIMOHAIBHBIM M BBIpa3HTENbHBIM. [IpernomaBarens BCE BpeMs
Y4acCTBYET B UI'pax, TAHIAX, YIIPAKHEHUAX BMECTE C YUAIlIUMHUCS.

Ilepeamosiaraemblii pe3yJbTar:

K KOHILy 0 roxa o0y4eHus JETH JOJDKHbI:

3Hamb.

OCHOBBI XOpeorpaduuecKux ypaKHEHHH 10 ITPOrpaMMe 3TOro roja 00ydeHus;

Membp.:

nepeaaBaTh XapaKTep MY3BIKAIBHOTO TIPOM3BEACHHS B JIBIDKCHHHM (BECENbI, TPYCTHBIMH,
JUPUYCCKUI, TEPOUICCKUHN U T.1.);

HCTIOJIHSTh PUTMUYECKUE TAHIIbI, STIOJIBI.

K KOHIlY IOATOTOBUTEJIbHOI0 IoJa 00y4eHusl JETH J0KHbI

YMETb. T0-CBOEMY BXOJUTh B «00pa3bl», uepe3 MAaHTOMUMY U JBUKEHHS MepeaaBaTh XapakTep
CKa304YHbIX U JIPYIUX [IEPCOHAXKEMN.

K KOHILY 1 roga o0y4eHus1 1eTu JOJDKHBI

3HATh: XapaKTepHbIe 0COOEHHOCTU MY3bIKAJIbHBIX )KaHPOB.

YMETh: NepeaaTh Yepe3 TAHIEBAIbHBIEC IBHKEHUS XapaKTEP MY3bIKAIIBHOTO MPOU3BEACHUS

K KOHILY 2 roJa o0y4eHust I€TU JOJKHbBI

3HAaThb: XapaKTepHble OCOOEHHOCTHM MY3bIKAJIbHBIX JKaHPOB.OOJNIAMaTh 3amacoM JIEKCUKU
(MUHUMAIEHBIM HA0OPOM TaHIEBATBHBIX IBUIKEHHIA)

YMETh: A3BIKOM TaHIIA BBIPA3UTh HACTPOEHHUE, CBS3AHHOE C 33JaHHOM TEMOM, CaMOCTOSITEIBHO
BBICTPAMBATh HECJIOKHBIE KOMOWHAIIUU, OPHEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE (B PUCYHKE TAHIIA)

K KOHIY 3 roJia 00y4eHusl JIETH JOJHKHBI

3HAaTh: Kak MY3bIKa BJIHMSIET Ha TAHIEBAJIBHBIA 00pa3, CaMOCTOATEIHLHO OPHEHTHUPOBATHCA B
MOHATHH «HAYaJIo» W «KOHEI» MY3BIKabHOU (pa3bl ,caMOCTOSITENIBHO PUTMHYECKH BBIICIATH
OKOHYaHUE KOMOWHAIIUU B COOTBETCTBUH C MY3bIKAJIbHBIM COITPOBOKICHUEM.

YMEThb: TMepelaTh uepe3 JBIKEHUS o00pa3, COOTBETCTBYIOIIMI XapaKTep MY3bIKAIbHOTO
MIPOU3BEACHUS, CBOOOHO OPUESHTHPOBATHCS B MPOCTPAHCTBE.



K KOHIy 4 rofga o0y4eHMs JI€TU J0JKHBI:

3HaTh: OCHOBBI IIOCTAHOBKM M KOMIIO3WLMHU TaHL@A, MPOCTHIE M CJIOXKHBIE PUCYHKH TaHILA,
MY3BIKQJIbHBI CYET M PUTM TPOU3BEICHHUSA, MOHATHE - «paboTaTh B aHcaMOie», COCTaBIAThH
KOMOWHAITUH U 3TIOJIbl B COOTBETCTBHH C MY3bIKAJIbHBIM MaTEPHATIOM.

YMETb COCTaBIISATh KOMOWHAIIMKM W OTIOABI , CHHXPOHHO HCIIOJHATH UX, B COOTBETCTBHU C
MY3BIKQJIbHBIM MaTEPUAIOM, SMOLIMOHAIBHO U BBIPA3UTEIBHO PACKPBIBATH X0 pPeoTpaduuecKuii 0opas.

K KOHIY 5 roga o0y4eHusi J€TH JOJDKHBIL:

3HATh: OCHOBBI TIOCTAHOBKM M KOMIIO3HMIIMU TaHI@, 00JalaTh 3amacoM JIEKCHKH B Pa3IMYHBIX
CTIIX (KITaCCHKa, IEMH-KJIACCHKA. HAPOIHBIH PYCCKUI M HAIMOHAIIBHBIH, JETCKUN TaHEIl)

YMETb: TEXHUYECKH T'PAMOTHO, SMOI[MOHAJILHO U BBIPA3UTEIBHO PACKPBIBATH XOpeorpapuueckuii
0o0pa3 B MaccOBOM U COJILbHOM HCIIOJIHEHUH, PA3INdaTh (OMPEesiTh) My3bIKAIbHBIA CTHIIb, CBOOOTHO B
HEM UMIIPOBU3UPOBATH, 10/10Mpasi COOTBETCTBYIOIINE TAaHIIEBAIbHbIE 3JIEMEHTBHI.

K KOHIly 6 roga o0y4eHusi 1€TH JOJDKHBI:

3HATh: LIEJIM U 3a/1a4M MOCTPOEHHUS TaHIEBAJIBHOTO HOMEpA, METOJIUKY MCIIOIHEHMS IBUKEHUN
Pa3HbIX CTHIIEH, pa3InyHble MYy3bIKaJIbHbIE U XOpeorpaduyecKkue HarnpaBIeHUs.

YMETb: TEXHHYECKM TOYHO HCIOJHUTh W BOIUIOTUTH B HOMEpPE 3aMbICibl I€Jarora,
CaMOCTOSITENIBHO COCTaBJISITh TAHIIEBAJIbHBI HOMEP B COOTBETCTBUH C 3aKOHAMHU IIOCTAHOBKHU TaHIIA.

K KOHIy 7 roga o0y4eHMs JI€TU JOJKHBI:

3HAaTh: LEJIM W 3aJauyd TOCTPOEHHUS TaHIIEBAJIbLHOTO HOMEpPA, CTHJIM M HaIlpaBJICHUS B
xopeorpaduu, ob6magath OOJBIIUM 3aMacoM JIEKCMYECKOTO MaTepuasa, BIAJIETh MY3bIKAIbHOU
IrPaMOTOM.

YMETb: HAOJHUTh CMBICJIOM TaHIEBAJIbHYIO IOCTAHOBKY, BOIUIOTUTH 3aMBICIIBI I1€/Iarora U CBOU
coOCTBEHHbIE, IepeJaBaTh METOJMYECKHM TIpPaMOTHO TAaHLEBAJIbHBIA Marepuai, o0ydaTb JApYyrux
TaHIEBAJIbHOMY MAacTE€PCTBY, BIIaI€Th aKTEPCKUM MACTEPCTBOM U IJIACTHYECKOM BBIPA3UTEIbHOCTBIO.

Yueono-memamuuecxkuii nnan

No ni/m Tembr: KommgecTBo yacoB
TEOpUs \npaKTHKa \Bcero
0 rox o0yueHust
1 DOMOIMOHATIFHO TBOPYECKOE PA3BUTHE 10 10
2 Pabora Hax TaHIIEBAILHBIMUY JTHOAAMU 12 12
3 CamocTosTenpHas TBOpUeckas padbora 12 12
HUroro 34 34
IToaroroBuTeILHLIN IOX
1 PaboTa Hag oOpazamu 10 10
2 Pabora Hax TaHIIEBAILHBIMUY JTHOAAMU 12 12
3 CaMmoTosiTenbHas TBOpYecKas padoTra 12 12
Hroro 34 34
1 rox o0y4enmust
1 O06pa3 Cka304HOTO Teposi B ABHKEHUH. 1 16 17
2 [IpocThic TaHIIEBATBHBIC KOMOMHAITIH. 1 16 17
Hroro: 2 32 34
2 roja o0y4eHus
1 Coznannie SMOIIMOHAIBHBIX 00pa30B 1 16 17
2 [locTaHOBKa HOMEPOB 1 16 17
HUroro: 2 32 34
3 rox o0yueHust
1 Cka3ka B My3bIKE U TaHIIE. 1 16 17
2 [locTaHOBKa HOMEPOB. 1 16 17
HUroro: 2 32 34
4 roa o0yueHus
1 OO6pas3 B TaHIIe 1 16 17
2 TanneBanbHas JEKCUKA, PUCYHKH TaHI[A 1 16 17

HToro: 2 32 34




5 roa o0yuenust

1 O06pa3 B TaHIe 1 16 17
2 TaHueBanbHas JIEKCUKA,PUCYHKU TaHIA 1 16 17
Wroro: 2 32 34

6 rox o0yuenust
1 OO6pa3 B TaHIe 1 16 17
2 BripasuTenbHas TaHIeBaJIbHAs JIEKCHKA , PUCYHKHU TaHIa, 1 16 17
Hroro: 2 32 34

7 roa o0yueHust
1 OO6pa3 B TaH1e 1 16 17
2 BripaszurtenbHas TaHleBaJIbHAS JICKCHKA, PUCYHKH TaHIa |1 16 17
Hroro: 2 32 34

Cooepircanue

0 rox odyueHus:

OMOIMOHATFHO-TBOPUYECKOE PA3BUTHE 00YJIAIOITUXCSI

- CIOKEeTHO - pOJIEBBIE UTPBI,

- TIOJBWXKHBIE UTPHI,

- 00111e pa3BUBAIOLINE UTPHI,

- WTPHI IS CO3TaHUS JOBEPUTEIFHBIX OTHOIIICHUH B TPYIITIE,

- WTpHI, HAIIPABJICHHBIE HA pa3BUTHE BHUMaHU peOEHKa K caMOMy ceOe, CBOMM TyBCTBaM,

- WrpHl HAa pa3BUTHE CITyxa, YyBCTBAa pUTMa: «3BYK HACTaHET W yaaphl Jagomnm. «lIpomoewm,
MPOXJIONAEM, JIOOMMYIO MEJOIUIo». «S1 B MY3BIKE YCIBINY KTO TBI, YTO ThbI». «MYy3BIKaJIbHBINA
TEPEMOKY.

- «Urpsl Ha pa3BUTHE aKTEPCKOTO MACTEPCTBAY.

['pyrnmnoBkIie TaHLIBIL:

- 0COOEHHOCTH MCIIOJHEHUS JIBU)KEHHUN TaHIA.

- OCHOBBI PUTMUYECKHUX JABUKECHHM.

- yIOpaXHEeHHUs JUIsl pyK, JIOKTeH, KUCTeH, 11eu, ried, Kopiyca, 6eiep, HOT U CTOIL.

- aTioAHasa Gopma, MOCTAaHOBKA U PENETULINS TaHIIA.

IToaroroBuTeILHLIN IOX:
JleTckuid, CHOKETHBIN (KOJUIEKTUBHO-MACCOBBIN) TaHEIl, AT Has (hopma.
Hamnpumep: tanupl, attoab1 «baboukn», «MyxoMops», « ['HoMukn», « Komeukwn» u mp.
My3bIKalbHOE COMTPOBOXKACHUE: AETCKHUE MTECHU, MOIbKH.

1 rox o0y4enus:

JleTckwuii, CIOXKETHBIH, mapHblii TaHel (Ha oOpa3bl) HapoaHblii TaHell B PYyCCKOM XapakTepe.
Hampumep: «'ycape», «Kykiby, «llBeTouku», «Matpémkuy, «Ckomopoxu» U 1p. My3bIKaibHOE
COIIPOBOXCHUE: AETCKUE NIECHU, NIOJIbKU, MHCTPYMEHTaJbHas My3bika. Pycckast HapogHast My3bIKa.

2 roja o0y4yeHus:

JleTckui, CIO’KETHBIM, UTPOBOM, MapHbIN TaHel. HapoaHblil TaHel B pycCKOM, MPUOAITUHCKOM,
6enopycckoM xapakrepe. Hanpumep: «Bctpeua Ha nporynke», «IloBaBpsrta, «3apsnka», « Obnaka», «
3aoHexckas npoxogoukay IIpubantuiickas nmonbka, «Kozauk» u np. My3bslKabHOE COPOBOXKACHUE:
JIETCKUE TIECHU, pyCcCKasi HapoiHasl, mpubanTHuiickas, 6emopycckast My3bIKa.

3 roa o0yuenust

Jletckuii, 0Opa3HbId, CIO)KETHBIN, WUTPOBOM, MAaCCOBBINM, MAPHBIN, ¢ MpeAMETaMHu, C COJIbHBIMU
napTussMH TaHel. HaponHslli TaHell B PYCCKOM, YKPaMHCKOM, MTAJIBbIHCKOM Xapakrepe. Hampmep: «
[onpyxku-6ontymkn», «Pycckuii mnepemnsicy, «Boporua», «l'omak», «Tapantemna» wu mp.
My3bIKaabHOE CONIPOBOXKACHHUE: JETCKUE IIECHHM, JETCKas HWHCTPYMEHTalbHas MY3bIKa, pyCcCKas
HapO/JHAsl, YKPAaUHCKasl, UTAJIbIHCKAs TAHLICBAIbHAs MYy3bIKa.



4 roa 00yueHus:

MaccoBblii, TapHBIN, CIOKETHBIHN, C IPeIMETaMu, 00pa3HbIN, CONBHBIN, TaHel. HapoaHbiiil TaHell
B PYCCKOM, UTAJIbIHCKOM, BEHIepcKoM xapakrepe. Hanpumep: «I'ycauox», «Urpanmuus», «Pycanodkay,
« Tapanrtemna», « Kazauox» u np. My3bIKaIbHOE COINPOBOXKIEHUE: JETCKAasi MHCTPYMEHTaJIbHas
MY3bIKa, pycCKasi-HapOAHasl, UTAIbSHCKasA, OCIOpyccKast. BEHI'€pCKasl, yKpauHCKast My3bIKa.

5 rox odyuenus:

OOyuaromuecss y4acTBYIOT B IIOCTAHOBKE HOBBIX HOMEPOB - MaCCOBBIN, IAPHBIH, CIOKETHBIN, C
mpeaMeTaMu, 0Opa3HbId, CONBHBIN, TaHel, Maible GopMbl Xopeorpadun. HapoaHblii TaHEIl B PyCCKOM,
BEHIEPCKOM, IOJBCKOM Xapakrepe. CTUIM30BaHHbIE HApOJHBIE HOMEpA, TAaHLbl C 3JIEMEHTaMHU
knaccuku. Hanpumep: « Pycanoukay, «bynbs0a», «Kuraiickuii ¢ Beepammn», «Bo3ne peukun», «Kazauuity,
«KpakoBsak», «Hapgamr» u 1np. My3bIKaIbBHOE COINPOBOXKIEHHUE: KIIACCHYECKas My3blKa, HapOJHas
MY3bIKa, CTUJIM30BAHHAS MY3bIKA.

6 rox o0yuenus:

MaccoBblii, COJBHBIN, MAapHBIA, CMEIIaHHbIE BO3pacTHble Trpynnbl. CHOKETHBIM, UIrPOBON H
npyrue ¢opMbl xopeorpadguu. HapoaHblii TaHell B XapakTepe PYCCKOIO, IMOJIbCKOTO, I'PEYECKOro,
HCIAHCKOTO U JPYrUX INPOYUYEHHBIX HAllMOHAIBbHOCTEH (Ha ycMmoTpeHue mnenarora). CTUIN30BaHHbBIE
HapoJHble U Kiaccuueckue HoMepa. H-p: «Pyccka misicoBas», «MacneHunay, « AparoHckas XoTay,
«Mazypkay, «Hactpoenme», «Umbaryxa» u mnp. My3bIKaabHOE COMPOBOXKIACHHE: KIAaCCHYECKas
MY3bIKa, HAPOJIHASI MY3bIKa, CTHJIN30BaHHAs MY3bIKa.

7 rox o0yueHnus:

MaccoBblii, TapHbIH, CIOKETHBIN, C IpeaMeTaMH, 00pa3HbIi, COJBHBIN , TaHel, Maible (HOPMbI
xopeorpaguu. Bce wu3BecTHble  HAIMOHAIBHOCTH, CTUJIM W BUIbl M Xopeorpaduu BKIOYAs
coBpeMeHHble HampabieHusi. H-p: «Pazpurparo xopoBony, «Kamunymka», «HMpranackas MmoJibkay,
«Knaccuueckuii Banbe», «HoBoe mnokosnenuey, «lasii, Poccusi» u np. My3bIKaJIbHOE COMTPOBOKICHUE:
KJIACCUYECKAasi My3bIKa, HAPOJHAsI My3bIKa, CTUIIM30BAHHAS 3CTPaHasi, COBPEMEHHAs My3bIKa.



IIpunoxenue 7
Pabouas nporpamma no npeamery «IlaprepHasi THMHACTHKA)

Lesab: o0ydyeHue u OBIAJCHUE YIATUMHUCS CIICIIHATbHBIMU 3HAHUSIMU U HABBIKAMHU
JIBUTATENIbHONW aKTUBHOCTH, Pa3BUBAIOIIUMHI THOKOCTh, BEBIHOCIUBOCTD, OBICTPOTY M KOOPAMHAIUIO
JIBVKCHHH.

3agaumn:

Oobyuaromue:

1.OBianeHrie 3HAaHUSIMHU O CTPOCHUH U (DYHKIIMSIX YeIIOBEYECKOTO Tea.

2. O0OyueHue nmpuemMam MPaBUILHOTO JBIXAHHS.

3. O0y4eHHE KOMIUIEKCY YIPaXXHEHHUH, CIIOCOOCTBYIONIUX PA3BUTHIO JIBUTATECIILHOTO armapaTa
pebeHka.

PassuBarompue:

1. Pa3BuTHe cr1oCOOHOCTH K aHAIM3Y JIBUTaTEIbHOW aKTUBHOCTH M KOOPUHAIIMH CBOETO
OopraHusma.

2. Pa3BuTHE TEMNO-PUTMUYECKON MAMSTH Y4aIIErOCs.

BocnuraresbHble:

1. OboramieHne cIoOBapHOTO 3amaca yJanuxcs B 00JaCTH CHEIUalbHbIX 3HAHHH.

2. ®opmupoBaHHE y ACTEW MPUBBIYKHU K CO3HATEIBHOMY U3YUEHHUIO JBUKEHUI U O CBOCHHIO
3HaHUH, HEOOXOIMMBIX JIJISl JAIbHEHUIIe paOboTHhI.

3. Bocniutanue opraHM30BaHHOCTH, TUCIUIUIMHUPOBAHHOCTH, YETKOCTH, AKKYPAaTHOCTH.

4. BocrinTaHue BaKHEHIIMX TCUXO(PU3NYECKUX KaYECTB JIBUTaTEIbHOTO afmapaTa B COYeTaHuU
C MOPAJIbHBIMH U BOJIEBBIMU KayeCTBaMH JIMYHOCTHU — CUJIbI, BBIHOCIIMBOCTH, JIOBKOCTH, OBICTPOTHI,
KOOpAMHAIIUU
Ilapmepnasa cumnacmuxa.

Ne n/m | Temsr: KonnuecTBo yacoB
Teopus | MpakThka |  BCero
0 roa
1 BBoaHoe 3ausTHE 1 1
VYrpaxHeHus Ha BEIBOPOTHOCTh, HA THOKOCTh 12 12
YrpaxHeHus U1l MPaBWIbHON MTOCTAHOBKU HOT 12 12
VYrpakHeHUsT IS YKPEIJICHHUST MBI JKUBOTA, 9 9
HOT ¥ CITUHBI
Hroro: 34 34
IMoaroroBuTE bHBII IO
1 VipaxHeHus: Ha BHIBOPOTHOCTh 12 12
VYopakHeHus: Ha THOKOCTh 12 12
VhpaxHeHus: Uisl YKpEIUIEHUs MBI KUBOTA, 10 10
HOT ¥ CITUHBI
Hroro: 34 34
Cooepircanue

0 rox oOyueHmust:

Teopusi: OCHOBHBIE MOHATHSI MTAPTEPHON TUMHACTUKH

IIpakTuka: yKperuieHHe MBI TeJda 4Yepe3 KOMIUIEKC YIPaXHEHHH Ha BBIBOPOTHOCTb,
T'MOKOCTh, 2TACTUYHOCTD CTOIL

IToaroroBUTEILHBIN I'O1;:

Teopusi: 3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMU MOHATHUSIMU NTAPTEPHON TUMHACTHUKH.

IIpakTuKa: yKperieHHe MBILIL Tela 4Yepe3 MapTepHYI0 TMMHACTUKY. YIPaKHEHUS Ha IOJLY,
cHJId, JI€XKa HA )KUBOTE U CIIUHE



Ilpocpammmuulit mamepuan
0 rox o0yuyenms:

1.BBonHoe 3ansitue. becena o npeamere naprepHas THIMHACTUKA; TPABUIIa UCIIOJHEHUS
yIpa)KHEHHI; TPaBUiIa TEXHUKU O€30MaCHOCTH IPU BBITIOJIHEHUH CIOKHBIX JIEMEHTOB.

[IpakTHKa: pa3ydyMBaHUE MOKJIOHA, YIIPAKHEHUN U1 Pa3MUHKH.

2.YupaxHeHus IS NIPABUJIbHON MOCTAHOBKH HOT':

— COKpallleHHE M BbITATMBaHME CTON MO VI MO3MIMU OJHOBPEMEHHO U IOOYEpPENHO — B
TIOJIOKEHUU «CHIS;

— KpYTOBbIE BpalleHUs cTON (OJAHOM, IBYMS)

— packpblBaHME COKpamEHHbIX cTon M3 VI mo3umuum B | mo3uMmuio ¢ BO3BpalICHUEM B
VInosunuro

— packKpbIBaHME BBITAHYTHIX cToN U3 VI no3unuu B [ mo3unmio ¢ Bo3BpanieHuem B VInosunuro

- cokpamieHue cron nmo VI mo3unmm packpblBaHHE COKpamléHHbIX cTron B [ mo3unumu-
BBITSATUBaHME CTOM 1o | mo3uiuu ¢ Bo3BpamieHueM B VI no3unuu, 1 B 00paTHOM HallpaBJI€HUN

3.Haksons! (351eMeHThl Ha THOKOCTD) U YIPaXXHEHUS /1J1s TO3BOHOYHHKA

— HaKJIOH KOopmyca BIEepE, HOTH BBITSHYTHI, CTOIBI BHITAHYTHI 110 VI MO3UIINN — B MOJOKEHUH
«Cumsy;

— HaKJIOH KopIyca Ha3aJ

— U3 MOJIOXKEHUS «IEKa Ha )KMBOTE C BHITSIHYTHIMH HOT'aMK»;

— «KOIIIEYKay - BRITMOaHWE CIIUHBI BBEPX M MPOTHOAHNE CTIMHBI BHU3, CTOS HA KOJICHSX, MPSIMbIC
PYKH Ha MOJIy Ha YpPOBHE I1JIeY.

—  «KOJIEYKOY - U3 MOJIOKEHUS «JIEKA Ha )KMBOTE C BHITSIHYTHIMH HOTaMM»;

— «MOCTHK» - U3 TIOJIOKEHUS «JI€Ka Ha CIIMHE» (C MOMOIIBIO [ejarora).

4.YnpakHeHUs1 HA Pa3BUTHE MBI )KUBOTA

— TOABEM BBITAHYTHIX HOT Ha 90° U3 MOJOXEHUA «IE€Ka HA CIUHE, HOTH BBITSHYTHI MOVI
TTO3UIINKY TIJIABHO, C KacaHueM ToJia (4-8 pas);

— NOABEM KOpITyCa M HAKIIOH BIEPEN U3 IMOJIOKEHUs «JI€Xa HAa CIUHE, HOTH BBITAHYTHI MoVI
TTO3UIINHY, U BO3BPAIIEHNE B UCXOIHOE TIoJIokKeHuE (4-8 pa3);

— «TOpKa» - OJHOBPEMEHHOE BBITATMBAHME HOI HABEPX C YACPKAHHUEM IIOJOKEHHUS — U3
MOJIOKEHUSI «CUJISl, HOTU COTHYTBI, PYKHU C3aJ1 KOpITyca, JIaJoHIHA MoIy» (4 pasa).

5.¥YnpaskHeHusi Ha pa3BUTHE MbIIII CIIMHbBI

— «IOJOYKa» - OJHOBPEMEHHBIM MOJBEM KOpIyca U BBITAHYTBIX HOI C YAEpXKAaHUEM U3
MOJIOKEHHUS «IEKa Ha JKUBOTE C BBITIHYTHIMU HOramuy (4paza);

— OpOCOK BBITSHYTHIX HOT Ha3aJ C OIyCKaHUEM KOpITyca U3 MOJIOKEHHS «YIOop Ha pykax, Jéxa
Ha )KMBOTE», U BO3BpAIllEHHE B UCXOAHOE MoJoxkeHue (4-8 pa3);

— «KOP3MHOYKa» - OJJHOBPEMEHHBIN MOIBEM PYK U HOT C YJAEPKAHUEM U3 MOJIOKEHUS «JI€XkKa Ha
KHUBOTE C PyKaMu, JAep KalliuMu CTOIbD (2-4 pa3a).

6.Ynpaxkaenus s yJaIy4lIeHUs] OCAHKH, PA3BUTHS MOABHKHOCTH CYyCTABOB M YKpeIlJIeHUs
MBI PYK

— «3aMOYE€K» - OJIHA PyKa, COTHyTas B JIOKTE, NEPEHOCUTCS Yepe3 IUICHO JAJOHbIO BHYTPb;
Ipyras pyka, COTHyTasi B JIOKTE, 3aBOJAMTHCS 3a CIHHY JIaIOHBIO HAPYXKY; B3SATh Majbllbl 00EUX PYK B
«3aMOK», 3aJiepXkKaTh B 3TOM IIOJIOXEHUHU U BEPHYTh B MCXOJHOE IMojoXkeHue. McxoqHoe nooxeHne —
PYKH B CTOPOHBI, HOTH B TIOJIOXKEHUU «CUJI HA MATKAX)» WM Ha «JISATYLIKE»;

— «MOTBUIEK» - TIOJIHUMaHHUE KOpITyca Ha OJHON PyKe C TOBOPOTOM Ha OOK U C yIAepKaHUEM
MOJIOKEHUSI, CBOOOHAS pyKa IJIaBHO IMOJHUMAETCS M OIyCKAETCS — U3 TOJIOKEHUS «CHIIS, PYKH Ha
MOJIy C33JI1 KOPITyCa, HOTH BBITSIHYTBI».

7.YnpaxkaeHus A5l Pa3BUTHSA MOJABHKHOCTH CYCTABOB U YKPeIJICHUS MBI HOT

- omyckaHue OE€nep ¢ MpaBol M C JIEBOH CTOPOHBI OT HOT M BO3BpAIICHHE B HCXOJHOE
MOJIOKEHUE — U3 TIOJIOXKEHUS «CTOSI HA KOJICHSX, PYKU BBITSAHYTBI BIEPE»;

— «KY3HEUHMK» - CECTb MEXKAY MITKaMHU, YAEpP’KaThb MOJOKEHHE, MOJHATHCS Ha KOJEHU — U3
MOJIOKEHHUS «CTOSI Ha KOJICHSIX, HOTY Ha IIMPUHE IJI€Y, PYKH BBITSHYTHI BIEPEI.

8.MaxoBble ynIpa:KHeHH



— OpOCOK BBITIHYTOM HOTH BIEpE U3 TOJ0KEHUS «JIEkKA Ha CIIMHE C BBHITAHYTHIMH HOTaMu» (4-
8 pas);

— OpOCOK BBITSIHYTOI HOTH Ha3aj C OITyCKaHHEM KOpITyca U3 MOJIOKEHHSI «yIOp Ha pyKax, Jéxa
Ha KUBOTE », U BO3BPAILIEHHUE B UCXOAHOE TOJIokeHHE (4-8 pa3).

9.YnpaxHeHMs 1Jisl PAa3BUTHA BHIBOPOTHOCTH M TAHLEBAJIBHOI0 1IATa

— NOJHHMMAHME BBITSHYTOM HOIM BIEPEA, B CTOPOHY M3 IIOJOXKEHHs «I€XKa Ha CIUHE C
BBITSHYTBIMH HOramMu» (2-4 pa3za);

— IATyHIKa» - KOJIEHM COTHYTHI, JIEKAaT Ha II0JIy, CTOIIbI COINPUKACAIOTCS — B IOJIO)KCHUH
«CHUIS», «IEXKa Ha CIIMHEY, «JIEXKA HA JKHUBOTE»;

— 1Imarart ¢ IpaBoM, JJEBOW HOTHU, TONIEPEYHBIN LIMNarar;

— HAaKJIOHBI B CTOPOHY, BIEPEN CU/ISA HA MTONIEPEYHOM IIIarare.

10.AxpoGaTHyecKHe ynpaKHeHHUs

— CTOMKa Ha JIOTaTKaX ¢ KacaHUEM I0Jia BBITAHYTHIMU MalblaMU HOT (PYKH MOJAECPKUBAIOT
CIIMHY) — U3 MOJIOKEHUS «IEXKA Ha CIIMHE C BHITSHYTBIMH HOTaMM»

IloaroroBuUTEJILHBIN rO/a:

YnpaxxkHeHUus NapTepHO TMMHACTHKH

VropaxHeHuss Ui pa3BUTHS W YKPEIUICHUS TOJICHOCTOTIHOTO CYyCTaBa - COKpalleHUE W
BBITATUBAHKE CTOT 00€MX HOT C TMMOBOPOTAMHU TOJIOBBI, B TIOJIOKEHUHU 6 MO3uIMK U | mo3unmu (Jiéxa Ha
CIIMHE).

VYrpaxHeHue Ha COKPAIICHUE U BHITATUBAHUE CTOTI TI0 OYE€PEIN C HAKJIOHAMU TOJIOBBHI.

YnpaxkHeHusi HA BBIBOPOTHOCTb - Pa3BOPAYMBAHUE CTOIM B COKPAIIEHHOM TOJIOKEHUU W3 6
mo3unuy B 1 mo3ummro 1 oOparHo (Ji€ka Ha CIIUHE).

Relevelent Briepén u B cTopony, «yroiok» (J1€ka Ha CIIHHE).

Passe u3 6 mo3uiuu ¢ packpblBaHHEeM Oepa ¥ BBIHOCOM HOTH (JI&kKa Ha CIIMHE).

«HoxxHU1IBD) IpsiMbIE U OOKOBBIE, IBUKEHUE «BEJIOCUTIE.

«JIarymkay (cums, néxa Ha CIIMHE U HA KUBOTE).

YnpaxkHeHus1 Ha THOKOCTD - « Jlomoukay (Ji€ka Ha KUBOTE).

«Kop3uHoukay (1&xa Ha )KHBOTE).

«Komeukay (CTOS Ha KOJICHSX).

«CBeukay, ¢ MocieayoIel 3aKIaKoi BBITSIHYTBIX HOT 3a TOJIOBY.

«Moctuk».

PasButue rudkocTH - YpaxsaeHus «OKOIIEUKO».

CuwiioBble yNnpaskHeHusl JAJ5 MBI ;KMBOTA

CuwiioBble ynpaKHeHHMsl AJsl MbIIIL CHHHBI. YTPAaXXHEHUs JJIs Mpecca U YKPEIJICHHUS] MBIIIL
MOSICHUYHOTO OT/ela 03BOHOYHHKA «bepé3kay.

CuwiioBble yNpasKHeHusl JAJIs MbILIL KHBOTA

YnpakHeHus: Ha Mpecc: MOTHATHE HOT.

YopakHeHus A pa3BUTHUS TaXOBOM BEIBOPOTHOCTH «babouka».

YopakHeHus A1 pacTArUBaHUS aXUIOBOTO CYyXOKMIHS «HeMOoaHuuK.

Ynpaxuenue «Bemocunen.

VYpaxHeHue «3Menkay.

YpaxHenue «CaMONETUK.

VYpaxnenue «JIarymkay.

Vnpaxnenue «Kop3uHkay.

Vpaxnenue «Kauenn».

Ynpaxuenue «MOCTUKY.

VYpaxHenue «CoJHBIIIKO.

Ynpaxuenue «Komo6ox».

VYpaxunenue «CTOIHUK.

KoMOuHanmmu Ha KOOPAMHALMIO.

«KoMOuHarus ¢ pykamm».

«KoMOuHaIus B JIMHUAXY.



«KomMOuHaIMs B MajbIX Tpymmax».

Kombunamus «Pydeéx».

Kombunarus «Mbl MaTpocsD».

KombOunarms «Yaitkm.

KomOunarms «L[BeTs».

Purmuyeckue urpol (IpUMEpHbIC BAPHAHTHI)

«Pumm-3azaoka». be3 Mmy3blkalibHOTO O0(popmiIeHHs. PyKOBOAUTEINb JTETKUMU XJIONKAMH 33]a€T
PUTMHUYECKHI PUCYHOK B My3. pazmepe 2\4,3/4,4/4.YdeHrKH OTBEYAIOT IBH)KSHHUSIMU: XJIOIIKH,
IIPUTOIIBI, I11ary, BaJIbCOBBIE JBUKEHHUS, 1A MOJIBKU.

«Bonpoc-omeemy. Urparomue nensres Ha ABe KoMaHbl. [legaror nenuT TaHeln Ha IBUKEHUS 1O
8 CYEeTOB U MPOCUT OJIHY KOMAH]ly TaHLIEBATh NIEPBbIE 8 IBMKEHUH («BOIIPOCY), BTOPYIO - IMPOAOIIKATh
cienymomuye 8 1BrxkeHui («otser»). Bo BpeMst ncnosiHeHui oJHONH KOMaHA0M, BTOpasi CTOUT, U
Ha000poT. Bo Bpems 3T0# Urpbl MOKHO 3aKpENUTh JII000H pa3yuynBaeMblil TaHEl, HAYYUThCA CIYyIIaTh
MY3bIKaJIbHbIE (Ppas3bl.

Hepa-maney «beckoneunwiiiy. My3bIKa ITOJIBKH WM Tajlona. J[eTr BCTAIOT MO KPYyry napamu,
JUIOM JIpyT K Ipyry. OnHa napa 6epercs 3a pyKu «I0J0YKOI», a OCTaJIbHbIE, HE JAepKach 3a pyKH,
BCTAalOT HA PACCTOSIHUM 1-2 MI1aroB APYr OT Apyra Tak, 4TOObI MOITY4nsICs OECKOHEUHBIN KOPUIOP O
Kpyry. TaHer] HauuMHaeTCs ¢ TOro, YTO Mapa, AeprKalascs 3a pykd, HaUWHAET JABUTaThCs TaJloNoM,
MIPOXO0/I BHYTPH KOPUI0pa, 00pa30BaHHOTO IpyruMH nmapamu. OcTaibHble AETH B 3TO BPEMs XJIOMAIOT
B najomu. Kak Tonbko nepsas napa npoiijia MUMO BTOPOM, BTopasi mapa OepeTcs 3a pyKd U IBUTAeTCsl
BCJIE] 3a IepBOM U T. 1. Kaxkaas mapa TOJKHA POWTH LENbIA KPYTr M BEpHYThCS HA MeCTO. BepHyBImIMCh
Ha MECTO, HY)KHO 0053aTeJIbHO Pa30NTHUCh IPYT OT JIpyra, YTOObI OCTAJIbHbIE Maphl MOTJIU CBOOOIHO
IIPOUTH BHYTPH KOPUAOPA.

«3epxanoy. Ilon n0Oyr0 pUTMUYHYIO MY3bIKY YUUTEIh TIOKa3bIBA€T Pa3Hble TAaHIIEBAIbHbBIE
nBrokeHus. OcTalbHbIE TOBTOPSIOT 3a HEW. JIydIlinii MCIOTHUTENb 3aHUMAET MECTO YUUTEIA.
XKenatenpHo, 4TOOBI B POJIM YUHUTENsI TOOBIBAIN BCE JETH.

«Coenaiti smak, coenati maxy. Irparoiue CTaHOBSATCS B KPYT, BBITOTHSS IO MY3bIKY
paznuuHbie ABMKEHU. [leqaror B 3T0 BpeMs TOBOPUT clieayronue cioBa: «Caemnai stak!» u
MOKa3bIBAaET KaKkoe-1100 TaHIleBalIbHOE BIKEeHUE. Vrpatomue aeTH NOBTOPSIOT 3TO ABMKEHHE 3a HUM.
Ho, ecnu nenaror, cnenas cieayrolee ABUKEHUE, TOBOPUT: «Crenail Tak!», TOBTOPATH 32 HUM 3TO
JBUKCHUE YK€ HENb3S.



IIpuno:xenue 8

Pabouasa npozpamma no nanpaenenuro «Paboma c ooapennvimu oemovmuy

Hean: Brisienue 10HBIX JAPOBAHUM U TaJJAHTOB BOCITUTAHHUKOB ISl OKA3aHUS TIOMOIIHU B
JaJIbHEHIIIEM CaMOOTIPEICIICHUH U TBOPUYECKOM CTAHOBJIICHUH JIMYHOCTH.

3apaum: [loaroroBka COIMCTOB — FPAMOTHBIX, BOCIUTAHHBIX, 3JI0POBBIX TAHIIOPOB, C AKTUBHOM
YKU3HEHHOMW MMO3ULKEN, 3aMHTEPECOBAHHBIX U TBOPUECKUX JTMYHOCTEN, IEHUTEJIEH IPEKPACHOTO B
HCKYCCTBE, CIIOCOOHBIX TBOPUTH J00po.

YciaoBusi peajn3anum HanpasBJieHUs.

Conepxkanre TporpaMMbl OCHOBBIBAECTCS Ha CIEAYIOIIMX KOHIENTYaJIbHBIX MEAArOrdilMecKux
MOIX01axX.

OCMBICIIEHHOE BOCIIPUSITUE U BBIOJTHEHUE MY3BIKAIBHBIX JIBMDKCHHHM KaK CPEICTBO BBIPAKECHUS
YEJIOBEUYECKUX MBICIEH M YYyBCTB, W, OJIHOBPEMEHHO C ITHM, (UKCAIMsl BHUMAHUS HA TJIACTHYECKOM
BBIPA3UTEILHOCTH U TIOJTHOM CIIHSTHUU (DOPMBI BBIPAXKEHHUS C XapaKTepPOM MY3bIKH. AKTUBHOE JECHCTBUE
B TaHIE, TEXHUYECKH TOYHOE W MY3bIKaJIbHOE HCIOJHEHUE TAHICBAIBHBIX JIBHIKCHUM.
Xopeorpaduyeckuii Martepuag HaXOJUTCS B Tpeaesax MPOXOJAMMOrOo Kypca W HE COCTaBISIET
TEXHUYECKUX TPYAHOCTEH MPH BHITIOJTHEHUH aKTEPCKOM 3aauH.

Coznlanue Xylo’KECTBEHHOro o0Opa3a BO3MOXKHO JIMIIb TPU YCJIOBUM BJAJEHUS Kak
TAHIEBAIBHOM, TaK U AKTEPCKOW TEXHUKU MCTIOJTHEHUS:

— Tlepemaya obOpaza Ha TPONUIEHHBIX MPOCTEHIINX IBUKEHHUSIX, PACKPHIBAOIMINX (PH3NUYECKUE
JTAaHHBIC YICHUKA.

— Ilombop oOpa3za (conpbHOW  BapualMu) B  COOTBETCTBUM €  (PU3MYECKUMHU U
poheCCHOHATBHBIMY TJAHHBIMU yUaIIXCS.

— Pabota ¢ My3BIKaTbHBIM MaTEPHAIIOM.

— YCIOXHEHHBIN SK3€pPCUC Y CTAaHKa U Ha CEpEIMHE.

— PaGota Haj CONbHBIMU BapHALUSMH.

— CounHeHHE KOMOMHAITUHN YIaITIMUCH.

— PaGota Haj SMOIIMOHATBHON BBIPA3UTEIbHOCTHIO ABUKCHHUS.

— OBnaZieHHe AaKTUBHBIM JIOTUYHBIM JIGUCTBUEM U IUIACTUYECKOM BBIPA3UTEILHOCTHIO
npeiaraéMbiX Xopeorpapuueckux KOMIO3UIUHI.

OOyyeHre HAYMHACTCSI C OBJIAJCHUS AKTUBHBIM JIOTMYHBIM JIEHCTBHEM M IUIACTUYECKON
BBIPA3UTENILHOCTBIO TpeAaraéMbiX Xopeorpapuueckux KOMIIO3UILUHN, ¢ 03HAKOMJICHHS C AJIEMEHTaMH
MICUXOTEXHUKHU HCIIOJIHUTENS. BBINOIHSAIOTCS yrnpakHEHHs Ha TBOPYECKOE BHHUMaHUE, BOOOpa)keHUeE,
OTHOIIEHHE K (PaKTy, Ha OLEHKY COOBITHIl, ynpaXHEHHS Ha MNaMATh (U3MYECKHX AeWcTBUN (Ha
HECYUIECTBYIOIIME MPEAMETHI) B ONPEICIICHHBIX IMpEeAaraéMbIX OOCTOSATENbCTBAX, YIPAKHEHHE Ha
pHUTM, Ha OOIIEeHHE.

B kaxxaom aTrofe mepen YYCHHMKOM CTAaBUTCS KOHKPETHAs CIICHHYECKas 3ajada: 4To s JIeNaro
(meiicTBue), s 4ero s jaenaro (I1eb), MpU Kakux o0CTOsATENbCcTBaxX (IpeasiaraeMbie 00CTOSTEIBCTBA).
BoimonHsis 3TIOABI MO MY3BIKY, IJIaBHO€ BHHUMaHUE OOpaliaeTcsi Ha MOJHOE CIHsHUE NeHCTBUI
yUEHHUKa C XapaKTEPOM MY3BIKAIbHOTO IPOU3BEICHUSI.

Tpeoosanun na ka)3coom 200y 00yueHus no HaAnPEIEHUI0 padomal .

1 rom oOydeHusi: BBHISBICHHE U JalbHEWIIee pa3BUTHE CHOCOOHOCTEH OJapeHHBIX
oOyuaronuxcs.

2 roa o0yuyeHus: JanbHEHIIee pa3BUTHE CIIOCOOHOCTEH OJapeHHBIX ydaluxcs, moadop obpasza
(conmpHOM BapHalyK) B COOTBETCTBUH ¢ (PU3HMUECKUMU U TIPO(PECCHOHATHHBIMU JaHHBIMH YUaIIHXCA.

3 roga oOyueHMs: JajbHeEllee pa3BUTHE CIHOCOOHOCTEH OJApPEHHBIX Y4YalTUXCS, yMEHUE
OpUEHTHPOBAThCS B CIEHUYECKOM TMPOCTPAHCTBE, TMOOYXKJEHHE K JIETCKOMY TBOpPYECTBY —
COUYMHUTEINLCTBY.

4 rona oOyuyeHusi: NajbHeWIIee pa3BUTHE AKTEPCKUX CIIOCOOHOCTEH OJapeHHBIX YUaIlluXxcs,
YMEHHE OPHEHTUPOBATHCS B CIICHMYECKOM MPOCTPAHCTBE, MOOYXKICHHE K IETCKOMY TBOPYECTBY —
COUYMHHTEINBCTBY.

5 roga o0y4yeHus: JanbHEIIee pa3BUTHE TAHLIEBAIBHOCTU, TOYHOTO HMCIOJHEHUS IABUKEHUH,
MY3bIKAJIbHOW U aKT€PCKOW BBIPA3UTEIbHOCTH.



6 roga oO0yuyeHusi: ClIeIUTh 32 COXPAHEHWEM HMHIUBUIYAIbHOCTH y4alllerocs, YIAEpKUBATh €ro
OT CIIETNOr0 KOMUPOBAHMSA, MOAPAKAHUIO 3HAKOMBIM 00pasliaM, HalpaBiATh Ha MOUCKH COOCTBEHHBIX
KPacoK U OTTCHKOB BBIMOJHEHHSI YCTAHOBIEHHOTO XOPeOorpaduueckoro pucyHka.

7 roaga oOy4yenusi: OcBoeHUE YyYaIIMMMCS IICUXOTEXHUKM WCIOJHUTENSI W Pa3BUTHE
IIJJACTUYECKOM BBIPA3UTEIIBHOCTA B TaHUEBAJIBHBIX KOMIIO3MIMAX, CO3JaBAEMbIX HA IIOCIIEN0BATEIbHO
YCIOXKHSIOIMEMCS] MY3BbIKaJIbHOM U XOpeorpaduuecKkoM MaTepuale.

Yueono-memamuueckuii nnan
1 rox o0yuenust

Ne | Tema, pa3nen 1 ron 2 roa 3 roa
KommaectBo gacos KommuecTBo gacoB KommuecTBo wacoB
T IT B T I1 B T I1 B
1 | YcnoxHeHHbIH 1 16 17 1 16 17 1 16 17
IK3EPCHC
2. | ConpHbIE 1 16 17 1 16 17 1 16 17
BapuaIu
Hroro: 2 32 34 2 32 34 2 32 34
Ne | TeMrr: 4 rox Sron 6 roa 7 ron
KommaectBo Komnaectso KommuectBo KommuectBo
JacoB JacoB JacoB JacoB
T IT B T II |B T|II |B T II |B
1 | Cuenuueckoe 1 16 17 1 16 |17 1116 |17 |1 16 |17
MacTepCTBO
2 | CounHeHue 1 16 17 1 16 |17 1116 |17 |1 16 |17
TaHIIEBAJIbHBIX
KOMOHWHAIINI 1 3TIOI0B
C OJTapEHHBIMHU
YYAIAMHUCS
Hroro: 2 32 34 2 32 | 34 2 |32 |34 |2 32 | 34

Cooeporcanue
1 rox o0yyenusi:

Teopusi: nepeBomomaTscss B 00pa3bl CKa30YHBIX U JIPYTHX MEPCOHAXEH, MyTéM MUMUKH U
KECTOB paccKa3bIBaTh O XapaKTepe MOKa3bIBAEMBIX I'€pOEB, MOHITHE O XapaKTepe M TEMIIE MY3BIKH,
JIBUKCHHS B TEMIIE MY3bIKU.

IIpakTuka: YnpaxHeHus Ha My3bIKaldbHbIEe U XOpeorpaduyeckue oOpassl.

[TocTaHnoBKa MPOCTEHIINX TaHIIEBAIbLHBIX HOMEPOB.

2 rox o0y4eHus:

Teopusi: OCMBICIEHHOE BOCHPHUATUE U BBINOJHEHUE MY3bIKAJbHBIX JBM)KEHUH KaK CpPEICTBO
BBIPOKEHUSI YENOBEUYECKUX MBICICH W YYyBCTB, M, OJHOBPEMEHHO C JTUM, (HUKCAIUs BHUMAHUS Ha
MJIACTUYECKOM BBIPA3UTENILHOCTH U TIOJIHOM CIUSHUHU (POPMBI BEIPAXKEHUS C XapaKTEPOM MY3BIKH

IpakTuka: OBnazeHre aKTUBHBIM JIOTUYHBIM JEMCTBUEM U TUIACTUUECKOW BBIPA3UTEIBHOCTHIO
mpeaaraéMbIX Xopeorpa@uueckux KOMMO3UIUN Y CIOKHEHHBIN 3K3epPCHC Y CTaHKa U Ha CepeauHe.
[Togbop oOpasza (conmpHON BapHwalyK) B COOTBETCTBHUM C (PU3UYECKHUMH U TMPOQPecCHOHATbHBIMU
JTaHHBIMU y4amuxcs. PaboTa ¢ My3bIKalIbHBIM MaTepHAIIOM.

3 roga od0yuyeHus:

Teopus: pa3BuTHEe BHUMaHHUs, YyBCTBA PUTMA M MY3bIKAIbHOM MMaMsTH.

IIpaktuka: Ilepenaua oOpa3a Ha NPOWIEHHBIX NPOCTEUIIMX JBUKEHUSAX, PACKPBIBAIOLIMX
¢u3nyeckue faHHbIe yueHnka. PaboTa Ha/l SMOIIMOHAIBHON BBIPA3UTENbHOCTBIO KX JIOTO ABHXKEHHSL.



4 rona o0yueHus:
Teopusi: OCHOBBI MOCTAHOBKU U KOMITO3UIIMU TaHIIA.
IIpakTHKa: SMOIMOHATILHO U BBIPA3UTEIHLHO PACKPHIBATH XOpeorpadudecKuii oopas.

S rona o0y4eHus:
Teopus: 0ObICHEHHS LIEH U 33/1a41, KOTOPbIE CTABUT OajeTMENCTep B CBOCH MOCTaHOBKE.
IpakTuka: Y4YuThIBas WHAWBHUIYAIbHBIE OCOOCHHOCTH M CIIOCOOHOCTH YYaIllMXCSI, CTaBSTCS
TaHIBl: COJBHBIE M MAacCCOBBIE, CIOXKETHBIE, JIEKCMYECKME U JApyrue (IO YCMOTPEHHUIO IIearora).
Pa3BuTHe yyBcTBa aHcaMOIIsl M KOJUIEKTUBHU3MA.

6 roga o0yuenmus:

Teopus: BBHIMOJHSAIOTCS YINPaKHEHHS] HA TBOPYECKOE BHHMaHHUE, BOOOpakK€HUE, OTHOIICHHE K
(bakTy, Ha OLEHKY COOBITHH, YIpa)KHEHUS Ha NaMsiITh (U3NYECKUX NEHCTBUI (Ha HECyLIeCTBYIOIINE
MPEMETHI) B ONPENeIEHHBIX MpeIaraéMbIX 00CTOSATENLCTBAX, YIPAXHEHNE Ha PUTM, Ha oOmieHue. B
KaXKJIOM 3TIO/IE TIEpe]] YUEHUKOM CTaBUTCSI KOHKpPETHas CLIEHMYEecKas 3ajada: uro s Jenaro (JIeicTBue),
JUIS 4ero s jenaro (11eJb), MPH KaKuX 00CTOSATENbCTBAX (IIpeaaraeéMble 00CTOATENbCTBA

IpakTuka: BIMOTHSIS STIOABI IO MY3BIKY, TJIABHOE BHUMAaHHE CIEIyeT OOpaTHTh Ha IOJIHOE
CIIMSIHUE JIEMCTBHH YYEHUKAa C XapaKTepOM MY3BIKaJbHOTO MPOHM3BEACHUS. AKTHUBHOE BIAJICHHE
JOTUYHBIM JIEMCTBUEM ¥ IUIACTUYECKOH BBIPA3UTEIHHOCTHIO TIPEAIAraeMbIX XOpeorpadruecKux
KOMIIO3HIIUH.

7 rona o0y4yeHus:

Teopml: O3HAKOMJICHHE C DJIEMEHTAMU IICUXOTCXHUKU UCIIOJTHUTCIIA.

IpakTuka: Y4uThiBas WHIWBUIyaIbHBIE OCOOEHHOCTH M CIHOCOOHOCTH YYallUXCs, CTaBSTCS
TaHIbl: COJbHBIE W MAaCCOBBIE, CIOXKETHBIC, JIEKCMUECKHe W Jpyrue (1o YCMOTPEHHUIO Ieaarora).
Pa3BuTHe akTEPCKOTO MacTepCcTBa U IJIACTHYECKOM BHIPA3UTEIBHOCTH.

IIpuMepHBbI peniepTyapHbIii IJIAH

1 ron oOyueHuss — TaHIeBaibHas KapTuHka «Komka mans» - como Komeuku u Ilonkana,
«I'HOMUK» - costo 'HOMuKa

2 ron oOyyenust — Tanen «2X, Baus»- cono Banu u neBouku, xopeorpaduueckas 3apHCOBKa
«Obnakay - coyio haHTa3epoOB

3 ro oOyuenus — Tanubl: NeTapantemnay, «Yubatyxay, «IIpubanTuiickas Mmojgbka» - COJbHBIC
BapHalyu; TaHIEBAIbHOE TpHO «Jlpairaiipepy.

4 rox obyuenus — xopeorpaduueckas kommnosunus «Kak bamga 3a oOpokoM Xxomami» - cojio
UepreHka, TaHIeBaJIbHas KapTUHKa «BcTpeuaiiTe KIIOyHOBY - COJIO TJIAaBHOTO KJIOYHA.

Sron oOyueHusi — xopeorpaduueckue KapTHHKU: «Pycanodkay - coipHbIN TaHeln Pycanoukw,
«Banenkn» - cono Banu u neBoukwy.

6 roxm oOyuenuss — pycckue TaHubl «llepemnsicy, «Bo camy au» - COJIbHBIE SIH30/bI,
xopeorpaduueckas kapTuHka «CopBaHIbD - HHIAWBUyaIbHbIE COJIbHBIE (PPArMEHTHI Y KaXKJI0H Haphbl.
7 rom oOyueHuss — xopeorpaduyeckas KapTHHKa — «Ay, ay, MNOAPYKEHbBKH» - COJIO

3a0iynuBLIelics B JieCy JEBYLIKH; COJIbHBIH KBHHTET «KpacHbl [eBUIbI»; Xopeorpapuueckas
KoMIo3uLus «JleBka 1o cagy Xoauia» - COJIbHbBIE BapHUalliu.

Co3naHne XyJOKECTBEHHOTO 00pa3a BO3MOXKHO JIMIIb TPU  YCJIOBHM BIAQJEHUS Kak
TaHLEBAJIbHON, TaK U AKTEPCKON TEXHUKU HUCIIOJIHEHUS.

ITyte k 3TOMy neXUT uepe3 Hampasisomyo ¢opmyny K.C.Cranucnasckoroo: «Bce B Tpyne
UCKYCCTBA CBOJUTCS KOJHOMY: CHENaTh TPYAHOE IIPUBBIYHBIM, IPUBBIYHOE JIETKUM U JIETKOE
IIPEKPACHBIM.

O:xupaemMblii pe3yabTaT
[ToAroTOBIEHHBIE COUCTHI — TAHLOPHI C IPKUM BBIPA3UTEIBHBIM 00pa3oM.

1. ConucTbl — TaHLOPHI C BUPTYO3HBIM HCIIOJIEHEHHEM TaHILIEBAIBHBIX BapUaIi, KOMITO3UIIHH.

2. ConucThl — TAHLIOPBI C BBICOKMM YPOBHEM CLIEHUYECKOH KYIbTYPHI.

3. Conuctsl, 065a1a101111€ BEICOKUMHU HPABCTBEHHBIMU KaueCTBaMH, yMEHHE 00LIaThcs Ha
1:000M ypOBHE CBOOOHO U CAMOCTOSATENLHO OIIYIIATh Ce0s B COLUYME.



[Tpunoxxenue 9
OLEHOYHBIE MATEPHAJIbI
AHKeTHpPOBaHHUe

Ankera Ne 1

Llenb: w3ydeHWe MHEHHS yYaCTHHKOB JIGTCKOTO TBOPYECKOTO KOJUICKTHBA OO OCYIICCTBIICHUU
00pa30BaTEIILHOTO MPOIIECcCa U OPraHU3AIMH B3aUMOJICHCTBHS B TPYIITIE U B IIKOJIC-CTYAHH «J[eTCTBOY.

3amauu:

1. onpe)leJme CTCIICHb y‘-IaCTI/Iﬂ IleTefI B O6pa30BaTeJII>HOM Hpouecce, B JKHU3HH HIKOJIBI —
cTyauu «JleTcTBO», B MMOJATOTOBKE U TIPOBEICHUH MEPOTIPUSITHIA.

2. Brisasuts OMOIIMOHAJIBHOC OTHOIIICHUEC K TpaI[I/IHI/ISIM IIIKOJIBI — CTYI[I/II/I «I[GTCTBO)), K ypOKaM,
OTHOIICHUA MC)K)Iy JACTbMU U II€JaroroMm.

3. OmpenenuTs CTENEHb YIOBICTBOPEHHOCTH JCTCH OTHOMICHUSMH CO BCEMH YYACTHHKAMU
00pa30BaTEIILHOTO MpoIIecca.

AHKeTHpOBaHME MTPOBOAUTCS HAa COOpaHUSIX YUEOHBIX rpynn 3-7 ro1oB 00ydeHUs
VY4acTHUKM aHKETHPOBaHMs: 00yJaroIue.
Amnkera

Hoporoii npyr! Tel Buaumb mepen coO0W BOMPOCH, OTBETUB HA HHUX, Thl TMOMOXEIIh HaM
C/IeNaTh 3aHATHS B ILIKOJIE-CTYIUHU HHTEPECHBIMHU.
OTBeTh, MoXkalyiicta, Ha BOPOCHI AaHKETHI, BBIOUpasi OJUH U3 MPEAJIOKEHHBIX BAPUAHTOB.

C KakuM Y4yBCTBOM ThI OOBIYHO HCIIH HA 3aHATHS Xopeorpaduen?
B GosibIIMHCTBE CcIy4yaeB ¢ XOPOIIUM PalOCTHBIM HACTPOCHUEM
B GonpmmHCTBE CitydaeB 06€3 pajgocTu
3aTpyAHSIOCh OTBETUTD
Y4acTBOBaJI JIM THI B TIOJATOTOBKE MEPOTIPUATHI B CBOCH rpyIie, ancamone?
[a, mocTossHHO
Ja, snu3oanuecku
Her, He yuactBoBan
3aTpyAHSIOCh OTBETUTD
Nmetorcs nu y Te0s Harpaabl, 6J1aroAapHOCTH 3a y4acTHe U oOe/bl B KOHKypCax,
MEpONPUATHUSX, TPA3IHUKAX?
o Ha, nmerorcst
o) Hert, He nmeroTcs
7. Ha TBO# B3rJ1s1]1, TBOM OJJTHOTPYIITHUKHU SABJISIFOTCA aKTUBHBIMU YYAaCTHUKAMU B KHU3HU
Xopeorpaguueckoro KoJuiekTupa?
o Ja, Takux 60IBIIUHCTBO
Ja, Takux HEMAIO
Takux MEHBIINHCTBO
3aTpyAHSIOCh OTBETUTD
Mo2xenib JI1 Thl BCEIr/1a pacCCUUTHIBATH HA IIOMOIIIb CBOMX OJHOTPYIITHUKOB?
a, Bcerma
[Ha, gacto
Tonpko B 0COOBIX CiTydasx
3aTpyAHSIOCh OTBETUTH
Hpassitcst mu Tebe MeponpusTHs, MPOBOIUMbBIE B KOJIIEKTHUBE?
Ia, HO HE Bcerga
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o Her, He HpaBsTcs

o 3aTpyaHSAIOCH OTBETUTH

10. VY kaxao0ro YenoBeKa CKJIAABIBAIOTCS ¢ OKPYKAIOMIMMU JIFOIbMU Pa3IMYHbIC OTHOIICHUSI.
Kaxkue oTHO1IEHHS CIIOXMINUCH Y T€OsA?

C oHOTpYIITHUKAMU:

o a) Xxoporuiue

o 0) YAOBJIETBOPUTEIHHBIE

o B) 3aTPYAHSIIOCH OTBETHUTD

C pebsitaMu U3 IPYTHUX TPYIIIT KOJJIEKTHBA!

o a) XopoIuue

o 0) YyAOBJIETBOPUTEIHHBIE

o B) 3aTPYAHSIIOCH OTBETHUTD

C negarorom — KypatopoM IpyIIIIb:

o a) XopoIue

o 0) YAOBJIETBOPUTETHHBIE

o B) 3aTPYAHSIIOCH OTBETHUTH

C nenmaroraMu MIKOJIBI-CTYAUH «Jl€TCTBO»:

o a) XopoIue

o 0) YIOBJIETBOPUTEITHHBIE

o B) 3aTPYAHSIIOCH OTBETHTH

11.  Xorten Obl Tl IEPEUTH B APYroil KOJUIEKTHUB (XOpeorpauuecKuil Win Ipyroro
HaTpaBJICHUS

o Ha, xoten Obl (yKayky IPUYKHY)

o) Her, He xoTen OBl

AHkeraNe2

enp: m3ydeHHME MHEHHUS POIUTENCH (3aKOHHBIX MpEACTaBUTENIeH) OOydJarommXcs IETCKOTO
TBOPUYECKOTO KOJUIEKTHBA O BOCIUTATENbHOM padoTe U opraHu3allii B3auMOJICHCTBUS JIeTeil, meaarora
U poauTenel B rpynie, MKoje-CTyIuu U ancamoe.

3amaun:

3. Onpenenuth CTENEHb Y4acTUsl POIUTENEH B )KU3HHU KOJUIEKTHBA, B IOATOTOBKE U
MIPOBEJICHUN MEPOTIPUATHUH.

4. BbIsIBUTH SMOLIMOHAIBHOE OTHOILIIEHUE POAUTENEH K JETCKOMY TBOPYECKOMY
KOJUIEKTHUBY; K MEPOIIPHUATHIM B KOJUIEKTHBE; OTHOLIECHUSI MEKLYy AE€TbMH, POJIUTEISMU U TIEarOTOM.

5. Onpenenutpb CTENEHb YAOBIECTBOPEHHOCTU POJUTENEH BOCIIMTAHHUKOB OTHOILIEHUSMHU CO
BCEMHU yYaCTHHKaMU 00pa30BaTelIbHOTO MpoIiecca.

AHKETUpOBaHHE MTPOBOAUTCS HAa POAUTEILCKUX COOpaHUSIX yUeOHBIX TPpyII 3-7 TOJ0B 00y4eHHUS
YYacTHUKHA aHKETUPOBAHUS: POJIUTEIH (3aKOHHBIE MPEICTABUTEIIN ).
AHKeTa

YBaxxaemble pOI[I/ITCJ'II/I! HpHrnamaeM BaC NPHUHATH Y4aCTHUEC B OIIPOCE O BOCITMTATEIbHOM pa60Te
W B3aMMOJICHCTBHIO Iemarora u pO,Z[I/ITeJ'IeI\/'I. Bame MHEeHHEe MOMOXKET JIydlI€ TMOHATH CYHICCTBYROIIIUC
IIOJIOXKCHHUE U BBIpa60TaTB PEKOMEHAAIMU 110 YIY4YIICHHUIO BOCHUTATEIBHOM pa60TBI JACTCKOTI'O
TBOPYECKOI'0 KOJIJICKTHBA. 3apaHee 6J'IaF0,I[apI/IM 3a COTPYAHHUYICCTBO.

VYdacTByeT Jin Balll peOEHOK B TIOJrOTOBKE MEPOTIPUITUI B CBOEH rpyre?
Ja, mocTosiHHO

Ja snu3oaudecku

Her, He yuacTBOBaI

3aTpyIHAOCH OTBETUTH
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2. C KakuM 9yBCTBOM BBI HJIETE Ha POJIUTEIHCKOE coOpanue?

o B GonbpImmHCTBE CiydaeB ¢ paloCTHBIM HACTPOCHUEM

¢ B GonpimmHCTBE CityyaeB 0e3 pagocTu

o Korpa xak

o 3aTpyaHSAIOCH OTBETUTH

3. Hpagsarcs i1u Bam meponpustus, IpoBOAUMBIE B KOJUIEKTUBE/

o Ha, Bcerma

o Ha, HO He Bceraa

o Her, He HpaBsTcs

o 3aTpyaHSAIOCH OTBETUTH

2. C KakuM 9yBCTBOM Baill peOSHOK OOBIYHO UICT Ha 3aHATHS Xopeorpadueii?

o B GonpImmHCTBE CiydaeB ¢ paJloCTHBIM HACTPOCHUEM

o B GonpmmHCTBE cy4yaeB 0e3 pagocTu

o Korpa xak

o 3aTpyHSAIOCh OTBETUTH

3. XoTtenu ObI BBl YTOOBI Ball peOEHOK Mepenies B Apyroi KOJUIEKTUB (Xopeorpaduyeckuit
WM JIpYroro HarpaJieHus)?

o Ha, xoten Obl (yKaKUTe IPUUUHY)

o Her, ne xoren 051

4. Kakue oTHOmIEHUS CIOXWINCH y Bac C IEJaroroM — pPyKOBOJUTEIEM TBOPYECKOTO
KOJUIEKTHBA

o Xopomme

o) Y 10BIIETBOPUTENBHBIE

o 3aTpyIHSIOCh OTBETUTD

OnpocHuKHU

Ompocsl TPOBOIATCS IS onpeeneHus 3PHEKTHBHOCTH ACSITEIIBHOCTH JETCKOTO 00bETUHEHHUS
Y TUHAMUKH Pa3BUTHS KOHKPETHOU JTUYHOCTH BOCITUTAHHUKA.

Hoporue nmetu! CerogHs MbI TPOBOJWM OINPOC, YTOOBI ONPEACTUTHh CTCICHb BalleH
3aWHTEPECOBAHHOCTH, HAJECEMCsl YCIIBIIIATh MHEHHE O 3HAYMMOCTH JJIsl Bac OOy4YCHHS B IIKOJIE —
crynuu «JlercTBoy.

Heab: wu3ydeHWe MHEHHS yYallUXCs W WX 3aUHTEPECOBAHHOCTH B YCIICIIHOM OCBOCHUH
00pa3oBaTebHOW MTPOTPaMMBI.

Sagauu:

1. Onpenenuth ypoBEeHb HWHTEpeca peOEHKAa K MPEAMETYy W YCICHIHOCTH B OCBOCHHHU
00pa3oBaTeIbHOW IPOTPAMMBI.

2. OmnpenenuTh YpOBEHb KauecTBa 00pa30BaHus JICTEH, MPEAOCTABIIIEMOTO TIEIarOroM.

3. ChopmupoBaTh  HampaBIECHHOCTh  JHMYHOCTH  Ha  QJICKBaTHYIO  CAMOOIIGHKY U
npodecCuoHaIBHBINA BHIOOD.

OnpocHuk:

1. Kak Tl OTHOCHIIIBbCS K KITACCUYECKOMY TaHIY?

2. Uto TeOst mpUBJIEKAET B PyCCKOM HAllMOHATLHOM TaHIE?

3. Kak Bnuser nerckas oOpasioBasi xopeorpaduueckas MHIKOJa — CTyIusi Ha BBIOOp TBOEW
Oynayuieit mpodeccuu?

Pe3ynbpTaThl OMPOCHUKOB aHAIM3MPYIOTCA Ha POJIUTENBCKHX COOpaHUSX, IeJarormueckux
COBETax, co0eceT0BaHUAX.

Tectbl
Heab: onpeaenuTh CTENEeHb pe3yIbTaTUBHOCTH KAXKIOrO y4allerocs 10 OCBOSHHIO
00pa3oBaTeIbHON MPOTPaMMBI
3agaun:
1. BbIsBUTH ypoBEeHb OOY4EHHOCTH JeTei



2. OmnpenenuTh UX CUMIIATHH B U3y4aeMbIX HAIIPABJICHUSAX HAPOIHON MY3BIKH.
3. CpopmHpoBaTh 3aUHTEPECOBAHHOCTH K TBOPUYECKOMY U3YUCHUIO TPAJUIIMNA PA3HBIX KYJIBTYD.

Hoporue pedsta!l Bel u3yunian 0coOEHHOCTH TaHIEB pa3HBbIX HAPOJIOB, TAHICBAIU Pa3IMUHbIC
KOMOMHAIIMM Ha YypPOKaxX HapOJHO-CIIEHHYECKOTO TaHIIA, I[MO3TOMY OYEHb XOYETCS BHUJCTH Ballld

Tect

IMpaBHUJIbHBIC OTBETHI HA CICAYIOIINUC MY3bIKaJIbHBIC MOMCHTEI.
OHpeZ[CJII/I HallMOHAJIbHYIO ITPUHAJICIKHOCTD CIICAYIOIIHMX TAHLCB!:

«JIssBoHMX2»
«Kpyrtyxa2
«I"omak»
«TapanTenna»
«bapsIHs»

. «CupTtakm
10. «Kammuka»
11. «Kox»

12. «Yapmamm

©ooNo O s

PCSYHBTaTI)I TECTAa AHAJIM3UPYIOTCA HAa JUCKYCCUH C BOCIIMTAHHUKAMMU.

I/IHIII/IBI/IZIya.]II)Haﬂ AUArHOCTHKA

Heab: Habm0AeHNE 32 pa3BUTHEM KaXXJ0Tr0 00y4YaroIerocs, NpocieAnTh KaueCTBEHHBIE
rapamMeTpbl Pa3BUTHS JIMYHOCTH.

3agauu:

1. Onpenenuts MO KPUTEPHUSIM YPOBEHb BOCIIUTAHHOCTH Y4aIlerocs.
2. CopmupoBaTh yBaXUTEIbHOE OTHOLIEHUE K TPATUIMSAM KOJIJICKTUBA

I/IHI[I/IBI/II[yaIII)HaH JUAardHoCTuka pe3yJIbTAaTUBHOCTH OCBOCHHUSA IMPOrpaMmbl IIPOBOAMTHCA II0

CIIETYIOIIUM KPUTEPUSIM

Ne | Kputepuu [TapameTpsl o1IeHKH YpoBHH
00yueHus
1 |12 |3
1 |Otuka u ocreruka | CTapaeTcss NOJHOCTbIO  3aBEpIIMTH  paboTy MO
BBIIIOJTHEHUS OCBOCHHUIO YIIPAKHEHUS
TaHIEBAJIbHBIX CTpeMHUTHCs IPUIATh IEMEHTY TAPMOHUYHOCTh
3JIEMCHTOB 5 ux | [Ipugaer GpyHKIIMOHATBHYIO HAPABICHHOCTh
JEMOHCTpALHs
2 | Kynbrypa AKKYypaTHOCTb BHEIIHETO BHUA, COOTBETCTBHE (HOPMBI
opranu3anuu y4eOHOIl | TpeboBaHMsIM cTaHIapTa
JESITEIILHOCTU AKKYpaTHOCTb B BBIITOJIHEHUHN MPaKTUIECKUX
DJIEMEHTOB
PaboTocnocoOHOCTh, TEPHENUBOCTh, BBIHOCIUBOCTD
3 | YBaxutenbHoe [TonuepkuBaeT IOJNOKUTENBHOE B HCHOJHUTEIBCKOM
OTHOILIIEHUE K | MacTepCTBE APYroro
npodeccruoHaIbHON [Tpu ortenke pabOTHI APYrUX JOACH 0OHEKTHBEH
JCATECIPHOCTH JPYTUX | BeICKa3bIBAE€T MOKEIaHUs, Ja€T COBETHI
JIoJen
4 | AneKBaTHOCTH CTpeMHUThCs HCTIPABUTh YKa3aHHBIE OLTUOKU
BOCIPHUATHS oueHku | [TpucnymmBaercs K coOBeTaM IeJaroroB 1 CBEPCTHUKOB
CBOCH JIEATCIBHOCTH ¥ | KOHCTPYKTHBHO BOCIIPUHHUMAET 3aMEUYaHHsI
€€ pe3yJIbTaTOB
5 | 3nanue u BoinonHeHue | JloOpokenaTeneH B OlIEHKe pabOThl APYTUX

ITUYCCKUX HOPM

He maeT HeraTuBHBIX JUYHOCTHEIX OLICHOK




CTpeMuTCsI K IOMOIIU B pabOTe APYrux
CrpeMutcss K  COXpPaHEHHIO  KIIACCHUYECKUX U
HallMOHAJBHBIX TPAJAUIIMI B TAaHIE
6 | Ocoznanue [TosyyeHHblEe 3HAHUS M YMEHMUSI UCIOJB3YET B KU3HU
3HAYUMOCTHU cBOEH | (I1KoJI1a, COMYM)
NEeSITeTbHOCTH Kak | CTpeMHTCsl TIOJapUTh PaJOCTh OT CBOETO TBOPYECTBA
JJIEMEHTA Pa3BUTHA | JTIOISIM
KYJIBTYpbI, NPOsIBIICHUE | [IposiBIIsET  TBOPYECKHIA MOJIXO/T B pabote
4yBCTBa 00beAMHEHNS, HA 3aHATHAX
KOpIIOPATUBHOU
OTBETCTBEHHOCTH.
7 | KomnexkruBHas [IposiBnsier aKTHUBHOCTP M 3aMHTEPECOBAHHOCTH IPHU
OTBETCTBEHHOCTh y4acTMM B MAacCCOBBIX MEpONpUITHSIX (KOHKypcax,
KOHILIEpTax, T.II.)
[Ipennaraer momoiib B OpraHu3alMd M MPOBEACHUU
y4eOHBIX, MACCOBBIX MEPOTIPUSITUI
YyactByeT B paboTe TBOPUYECKUX I'PYIII, COBETOB
OTBETCTBEHHO OTHOCHUTCS K BBITIOJIHCHUIO TIOPYUCHHI
OXOTHO ydYacTBYyeT B KOJUIEKTUBHBIX IIOCTaHOBKaXx,
TaHIAX
8 | Ymenue Hexondmukren
B3aMMOJIEMCTBOBATh ¢ | He Merraer apyrum Ha 3aHITHH
ApYTrUMH yjaeHaMm | [Ipemaraet CBOK MOMONIL APYTUM JIETAM
KOJUICKTHUBA He tpebyeT n3nuiuinero BHUMaHUs neaarora
9 | TonepanTHOCTH He nmomuepkuBaet ommbOK apyrux
JlobposkenareneH K JeTsIM JPYTUX HAIMOHAJTLHOCTEH
He no3Bouisier cebe KpUTHUKOBATh HEJOCTATKH IPYTHX
10 | AKTHBHOCTB u | CtpemMutcs y4acTBOBATh BO BHEYYCOHBIX
JKEJIaHWE Y4acTBOBATh | MEPONPUSITUSIX (IKCKYPCHSIX, TOE3KaX, KOHKypcax)
B JleJlaX KOJIJIEKTHUBA BrinosiHsier o01iecTBeHHbIE TOPYYEHUS
[IposiBiisleT MHULIMATUBY B OpraHU3allMM U IPOBEICHUU
MaCCOBBIX MEPOIPUITHI
11 | Ctpemnenue K | Ilepenaer cBOKO 3aMHTEPECOBAHHOCTD U OMBIT IPYTrUM
caMopealin3auuu CrpeMutrcss K C€aMOpa3BUTHIO, TIOJIYYUEHHUIO HOBBIX
COLIMAJIBHO 3HAHUM, YMEHUW U HABBIKOB
AICKBATHBIMU IIposiBisier YAOBJICTBOPEHHOCThH CBOEH IEATENbHOCTRIO
croco6amu C xemaHueMm JCMOHCTPUPYET CBOM JOCTHIKCHMSI
12 | CobGnronenne CoOmrofaeT nmpaBuiia STUKETA
HPaBCTBEHHO — | YpoBeHb pa3BUTHS KYJIbTYPhI peuun
3TUYECKUX HOPM [IposiBieHne KyabTyphl B IOAXOJE K CBOEH BHEIIHOCTH,
KOCTIOMY
BrinonHseT npaBuiia NOBEACHUS B YUPEKICHUH, IIKOJIE
— ctynuu «JlercTBo»
Tabmua MOHMTOPHHTa 00PAa30BaTEIbHON NEATEIbHOCTH
IIpeamer Hean MoKa3arejJu Croco0sbI Cpoku PesyabTara
MOHUTOPHUHIAa | MOHUTOPHUHIA OTCJIC)KMBAHMS | MOHUTOPUHIA | MOHUTOPHHIA
Cocrosinue CO6op u ananu3 | -YpoBeHb -Yuer Cucrearnueck | I[lonmHas
KOHTHHI'€HTa nH(pOpMaLIUU O | CTAOMIBHOCTH | TIOCEIIAEMOCTH | M B TEUEHHUE | XapaKTEePHUCTU
JeTen COCTOSIHUM U | IOCELIEHHUS (KypHanbl 1O | y4eOHOTO Ka
JBUKEHUU 3aHATUH; rojgam roga, pa3 B | KOHTUHIEHTA
KOHTHHI'€HTa -Jlunamuka o0Oy4eHus) YETBEPTh oOyJarommxcs,




oOyyaromuxcsi | IBHKEHUS -AHanu3 JIOCTHYKEHHE
B TE€YEHHUE | KOHTUHI€HTa KOHTUHI'€HTa IO OTIUYHBIX |
yuebnoro rona | -Coxpanenue rpynmnam XOPOIINX
u BIIEPHO/]] | KOHTUHI€HTA -Habmronenune OLICHOK O00yu-
oOyyeHus B | IO rojgam ci IO HUTOram
LEJIOM oOyueHus HOJYyrOausl |
yu. roja,
opraHu3anus
peKIambl
PesynbTarsl Onpenenenne | CrabunbHocth | Habmogenue 3a | [locrosnHo B | JlocTmkeHnue
oOy4yeHus YPOBHS UHTEpeca JESITEIBHOCTBIO | COOTBETCTBUM | IOCTaBJIEHHOM
(ocBoenue KauecTBa oOyJaromuxcst | oOydarmuxcs. | ¢ MJIAHOM | LIEJTH
yaeOHO MpenojaBaHusl | K 3aHATUAM 1o | Pucanus KOHLIEPTOB IPOTaMMBI,
MOTrpamMmBbl ) xopeorpaguu | yuactus ngereit B | [lo UTOTaM | COOTBETCTBHUE
[IpoBnenue KOHIIEPTHOMN IpoCMOTpa Ka4ecTB
MOTPEOHOCTUB | JESATENLHOCTH U BBIITYCKHHUKA
KOHIIEPTHOM [IpocmoTp KenaeMou
JETETbHOCTH UCIIOJTHEHUS MOJEIH.
KOHIIEPTHBIX
HOMEpOB
Osnanenue Openenenune YpoBeHb KoHTposibHBIE 1 pa3 B | YcnemHas
MY3BIKQJIBHOWH | CTENEHU CJIOHOCTHU 3aHSATHS, YEeTBEPTh aTTecTanus
aMOTBbI U | OCBOCHUS WCIIOJIHEHUS 3a4eThl, 00yJaromuxcs
ucropuei oOpa3oBaTelsibH | 3aJaHUH, 9K3aMEHbI
xopeorpaguue | oif mporpamMMsl | TECTOB,
CKOTO BUKTOPUH,
HCKYCCTBA KpPOCCBOPJIOB
TBopueckue Ananus [Tepuomnunoct | Yuer nenarorom | Cucrtemarndec | [lomoxxurensH
JOCTH)KEHUS y4acTHs b y4acTUsl B | y4acTus KA B TEYEHHUE | ag JUHAMUKa
oOyJarormuxcsi | ooyqarommuxcst | (hecTuBaIAX, KOJUICKTHBA B | y4eOHOTO ToJia | TBOPUYECKUX
u aHcaM0is B | CMOTpax, KOHKYpCax, JOCTH)KEHUH
KOHILIEpTHOHN KOHKYypcax CMOTpax,
JeATebHOCTH (bectuBansx VYBennyenue
u (¢ecTuBaX, KOJINYECTBA
CHOTpax, KnaccHoctb Ananus JUIJIOMOB,
KOHKypcax 3aHUMAaEeMBbIX HOJy4E€HHBIX KyOKOB,
MecT pe3yinbTaToB KOPPEKTHPOBK
a
CrabunbHocTh | OT3BIBBI penepTyapHbIX
U 3puTenei IUIaHOB
BOCTPEOOBAHHO | KOHLIEPTOB
CTh ITepeBon
KOHIIEPTHBIX JeTen Ha
BBICTYIUIGHUH | AHanu3 IPYTYIO
KOHIIEPTHBIX CTETIECHb
Junamuka BBICTYILICHUN 00yueHus
«reorpadun» [To oxoHUaHUM
KOHLIEPTOB N3yuenne HOJYyrogust ¥ | AKTUBH3aLUs
OT3BIBOB JIeTeH | y4eOHOro rofa | peKjiaMmbl
Crenenp U poauTenei
YIIOBJIETBOPEHH ITouck
OCTH y4Jaluxcs KOHIIEPTHBIX
U poauTenen IJIOLIaI0K

TBOPYECKOM




IEATENBHOCTHIO MotuBanus
oOygaronuxcs JeTer "
poauTenerd Ha
ydactue B
KOHIIEPTHOMN
JIeSITeIIbHOCTH
[Iporpammuoe | Onpenenenue | YpoBeHb Amnanus 1 pa3 B | KoppekTupoBk
oOecrieueHne COOTBETCTBUSI | OCBOCHUS MaTepHaioB MOJTyTOIfe a
oOpa3oBatenbH | 00pa30BaTeNbH | MPOrpaMMBl Ha | TEKYIIETO u perepTyapHbIX
Oro mporecca | O MOTPaMMBI | pa3HBIX dTamax | HTOrOBOTO TUIaHOB
JTanam o0OyueHus KOHTPOJIS
oOyueHus u OCBOEHUSI [TepeBon
Brinmonnenue periaeMbIM Junamuka 00pazoBaTebHO 00yJaronmxcst
perepTyapHbIX | MEAArOTHYECH | MCIIOJHUTENBK | W MpOTpaMMBbl B CJEIyIOUIHHA
TUTaHOB M IeISIM ¥ | OrO MacTepcTBa KJ1acc
3a1ayam OTtueTrHbIe
KOHIEPTHI n|B koHue | [Toompenue
9K3aMEHBI y4aeOHOro roja | oOydarommxcs
o UTOTaM
rojaa
ITpunoxenne 10
T'noccapuii
AKTEpPCKOe HCKYCCTBO — 3TO TpoQecCHOHaNbHAs TBOpYECKas NEATENFHOCTh B 00JacTh

UCTIOJHUTEBCKUX HCKYCCTB, COCTOSIIAasi B  CO3/JaHUU BUT
WCTIOJIHUTEIBCKOTO TBOPUYECTBA.

B coBpemenHOM oOImIecTBe, KOTJa JIIOAM TMPOBOISIT MHOTO BPEMEHH 3a KOMITBIOTEPAMHU H
pa3IMYHBIMH MOOWJIBHBIMH Ta/DKETaMH, MHOTHM CIIO)KHO YYyBCTBOBaTh Ce€OS pPacKperoIEHHBIMH,
YOPaBJISATH CBOMMH 3MOIMSAMH, CBOOOJHO 0OmAaThCs, OBITH yBEpeHHBIM B cebe. M3-3a 3Toro moam
UCTIBITHIBAIOT alaTHIO WM CTpaxX, a TaKKe TPYAHOCTH B BBIPAKEHUH COOCTBEHHBIX MBICICH H
HACTPOCHUS. OMOIIMOHAJbHAS TOJABICHHOCTh TPUBOJUT K BHYTPCHHHM 3aKUMaM, KOTOpBIC
MPOSIBISIFOTCS. HE TOJIBKO B MHMHUKE, PEYH, IBIKCHHSX, a TAK)Ke BO BHYTpeHHeM wmupe. [loatomy
aKTEPCKOE MACTEPCTBO IOJIE3HO HE TOJIBKO JUISI TEX, KTO XOYEeT B OyAyIIeM CTaTh Mpo(ecCHOHATEHBIM
aKTepOM, HO U JIFOJISM, KEIAIOIIUM HAYYHUTHCS YIPABIATH SMOIMSIMHU, ObITh KOMMYHHKAOCITHHBIMH,
XapU3MaTHYHBIMU H YCIICIIHBIMH B )KH3HH.

PenernnusA—>TO MOBTOPEHHE M OTPabOTKA TAHIIEBAIBHBIX 3JEMEHTOB W PHUCYHKAa OYIyIIEero
TaHIa. Penetunus HaynHaeTCs ¢ OTPAOOTKH AJIEMEHTOB KOMITO3UIIUU CHOXKETHOTO TaHIA: SKCIO3UIINH,
3aBSI3KHM, Pa3BUTUS ACUCTBHM, KyIbMHUHAalMU U pa3Bsizku. OTpaboTaHHBIE 3IIEMEHTHl KOMIO3UIUU
00BETUHSIOTCS B CIOXKET. ['OTOBBIM TaHEIl peeTHPYEM B KOCTIOMAxX M C PEKBHU3UTOM, €CIIUTAKOBOU €CTh.
OaHuM U3 BaXXHBIX MOMEHTOB pENeTUIMH —O0O0ydeHHe JeTeld OCHOBaM aKTepCKOro MacTepcTBa.
OcHoBHBIE KayecTBa, KOTOpblE HEOOXOAMMO  pa3BHBaThb Yy JETEeW—STO BHHMaHHe, cBoOOJa U
BooOpaxenue. HykHO HOOMTBbCS TOro, YTOOBI PEOCHOK IMOYYBCTBOBAJI CYTh XOpeOTrpapuuecKux
MMOCTAaHOBOK — JICHCTBOBATh B BHIMBICIIE.

TaHneBaJbLHOCTH — KOMIUIEKCHOE TIOHATHE, BKITIOYAIOIIEE TAKUE DJIEMEHTHI:

JIOTUYHOCTh JBMXKCHHMSI — OPraHMYECKOE COBMAJEHUE CTPYKTYPHI 3aJaHHOTO JBUKEHUS C
YyBCTBOM COOCTBEHHOTO Tella, MepeMeNIaeMoro B MPOCTPAHCTBE; TOYHOE COBIMAJCHHE TOYKU OTOPHI U
[IEHTPa TSHKECTH MPH MEepeHOCce KOpITyca ¢ OJTHOM HOTH Ha JPYTYIO.

My3bikanpHasi BBIPA3UTEIBHOCTh — 3aKIIOYAIONIasicsl B YMEHWUU BBIPA3UTh B TaHIEBAIHLHOM
JBUKCHUH XapaKTep U OTTCHKH MY3bIKH;

AxTepckasi BBIPa3UTEIBHOCTh — CIIOCOOHOCTh HMHTEPIPETHUPOBATH JIBUIKEHHE, TaHIIEBAIbHBIN
o0pa3 1mo-cBoemMy, HHAUBHUIYaTbHOE BPOKIEHHOE KaueCTBO.

IK3epCHC — KOMILUIEKC BCEBO3MOYKHBIX TPEHUPOBOYHBIX YIPAKHEHUN, COCTABJISIONINX OCHOBY
ypoKa KJIaCCHYECKOTO TaHIA, CHOCOOCTBYIOIIMI Pa3BUTHIO CHIJIBI MBI, AJIACTUYHOCTH CBS30K,

CIIEHUYECKUX 00pa3oB (poJiei),




BOCIIMUTAHUIO BBIBOPOTHOCTH, YCTOMYMBOCTH W TPABWIBHON KOOPJAMHALMH JBUKCHUH Yy ydalluxcs,
apTUCTOB Oanera.

Kaxnplif ypok HaumHaeTcs C pa3orpeBa U MEUICHHOW MpOopaOOTKH Pa3TUYHBIX TPYII MBIIIII.
CHauana Bce ynpaXHEHHs BBITIOJHSIOTCS y MalKH, 3aT€M — Ha cepeirHe OalleTHOTO 3aja. YUYEeHHUKH
MJIAIIAX KJIacCOB OOJBIIYI0 YacTh ypOKa MPOBOJAT y TMAajKd, B TO BpeMs Kak B YPOKE apTHCTOB
9K3EepCUC Y MaJKu cokparmaercst 10 20-25 MUHYT U O0MbIIas 9acTh YpOKa OTHAETCS CEpeIUHE U 3aTeM
npbDKKaM. BpipaboTaHHBI BEKaMU YpOK KJIAaCCHYECKOIO TaHIa MPAaKTUYECKH HEU3MEHEH IO CBOel
CTPYKTYpE: YUEHUKHU U B3POCIIbIE aPTUCTHI BBHIIOJIHSIOT IPAKTUUYECKU OJMHAKOBBIE 0Aa30BbIE 3JIEMEHTHI B
CXO0’KEH MOCeI0BaTeIbHOCTH: C MOBBIIICEHUEM YPOBHS MacTepcTBa OT rojia K rojly MEHSETCS JIUILb
TeMN (CKOPOCTh UCTIOTHEHUS ABHKCHHH ), KOOPAMHAIHS (COYETaHNE IBUKECHHUS HOT C JIBMIKEHUSIMH PYK,
KOpILyca 1 I'0JIOBbI) U HACHIILIEHHOCTh KOMOMHAIINH, CTPOSIIECS BOKPYT 0a30BOr0 3JE€MEHTA.

JIroboe nBM)KEHHUE, BXOISIIEE B K3EPCHC, MOXHO M3MEHATh M KOMOWHUPOBATh, KaK B IUIaHE
«CXeMbl» (KOJMYECTBO J[BMI)KEHUH, WX HAlpaBJI€HHE U T.[.), TaK M BUJOU3MEHSSI CaM »JJIEMEHT,
YCIIOKHSISI €ro HMCHOJHEHHE NOJbEMOM Ha IMOJYNajdblbl M OIyCKAaHHMEM B IJIME, BpallleHUEeM H
MIOBOPOTAMH, JOOaBICHUEM KOOPAUHAIIMY C ABM)KEHUSMHU PYK, KOPITyca U rOJIOBBI.

VYrpaxHeHus: dK3epcuca — OCHOBa JII000H Xopeorpadudeckoi moAroToBku. OHU pa3BUBAIOT
¢uznyeckue KayecTBa, HEOOXOAUMBIE Ul MPOPECCHOHANIBHOIO BHITIOJHEHUS JABMKEHUN MPaKTUUYECKU
M000M TaHIEBAJIbHOM TEXHUKH: BBIBOPOTHOCTh, 3JaCTUYHOCTh W CHUJIYy MBI HOT M CIUHBI,
MIPaBUJIbHYIO TIOCTAHOBKY KOpITyca, PYK U TOJIOBbI, yCTOWYMBOCTb, KOOPAUHALIUIO TBUKEHHH.

CBou BUBI K3epcuca pa3paboTaHbl U B IPYIMX BUAAX TaHIA. YIPAKHEHUS Yy HNAIKH SBISIOTCS
00s3aTeNbHON COCTaBHOM YaCThIO YPOKOB aKAEMHUYECKOTO, XapaKTEpHOTO U HApOJAHO — CIIEHUYECKTO
TaHIEB. YPOKHU J/Ka3 — TaHIA U TaHIA MOJEPH MPEUMYIIECTBEHHO CTPOSTCS Ha YIPaXHEHHUSX Ha
cepeqHe 3aja, OJHAKO B NPO(EeCCHOHAIbHBIX IIKOJIaX OTIENbHBIE MEAArord TAaKKe MPAKTUKYIOT U
YIpaKHEHUS Y TTaJIKH.



Kanenaapubiii yueOHblii rpaguk

0 rox o0yuenusi, nexaror Censinuna E.A.

[Tpunoxenne 10

No | Mecsrg Yucno | Bpewms ®opwma 3ansatus | Kon-Bo | Tema 3ansiTus Mecto npoBeaeHus
MIPOBEACHUS 9acoB
3aHSITHS
ceHtsiopp | 14.09 18:30-20:00 | OGyuaromuit 2 Putmuka u Tanei: I'BY «/IBopern TBOpueCcTBa»
19.09 18:30-20:00 | ypox Mapmmposka. [loctpoenue nereit B
HIEPEeHTY, KOJIOHHY, KPYT, (hUTrypHast
MapIINpPOBKA;
npoy4YrBaHue | MO3HUIINU HOT,
«KoBBIpsi7I0UKa» Ha MOJICKOKE
16.09 9:00-10:30 OO6yyaromuii 2 IlocTanoBka HoMepa: I'bY «/IBopen TBOpuUecTBA»
16.09 10:45-12:15 | ypok JleTckuii, CFO)KETHBIN (KOJUIEKTUBHO-
MacCcoBbIN) TaHen «MyXOMOPBI»,
18.09 18:30-20:00 | TpeHupoBOUHBIH | 2 PurMuKka v TaHel: IPbDKKU 110 6 I'BY «/IBoper TBOpuecTBa
21.09 18:30-20:00 YPOK MO3UIIMH HA JIBYX HOTaX, Ha OJHOU HOTE,
C TIEPEMEHOM HOT, C MPOIBHKEHUEM
BIIepE I, B CTOPOHY, Ha3ajl, C IOBOPOTaMHU
Ha 1\4 kpyra.
Bce ynpaxnenus nenats yepes
MY3BIKQJIbHBIE UTPHI.
23.09 9:00-10:30 Obyuaromie — 2 IlapTepHasi rHMHACTHKA I'BY «/lBOopew TBOpUECTBa»
23.09 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBII CokpallleHHE U BBITATMBAHUE CTOIIBI B
YPOK MOJIOKEHUU 6 MO3UIUH U | mo3unuu

(néxa Ha ciMHE).

Pa3zBopaunBaHue cTON B COKpALIEHHOM
HOJIOKEHUH U3 6 TIO3ULIMH B 1 MO3UIUIO U
obOpaTHO (J1éxa Ha CIIUHE).

Relevelent Bnepén u B cropony,




«YroJIok» (Ji€Ka Ha CIIUHE)

[TocranoBka Kopiryca: JJMIIOM K CTaHKY, 1
MO3UIUS HOT, KaOIy4IKH BIIEpEn ¢
MPUTOTIOM, «KOBBIPSUIOYKa» B CTOPOHY C
MIPUTOTIOM.

26.09
28.09

18:30-20:00
18:30-20:00

TpeHnpoBOYHBIN
YPOK

PurMuKa: NpeDKKY 110 6 TO3UIMH Ha
JIBYX HOTaX, Ha OJIHOW HOTE, C
IIEPEMEHOM HOT, C MPOABUKEHUEM
BIIEpEN, B CTOPOHY, Ha3aJl, ¢ IOBOPOTaMU
Ha 1\4 kpyra.

Bce ynpaxHeHus nenars uyepes
MY3BIKaJIbHBIE UT'PBI.

I'bBY «/IBopen TBOpUeCTBaY

30.09
30.09

9:00-10:30
10:45-12:15

PasMuHOYHBIN

YPOK
OO6yuaromuii

IHocTanoBKa HOMepa
[ToaroroBurenpHas MO3ULHAS PYK.
[ToaroToBka K «I10IBKE»

JleTckuii, CFOKETHBIN (KOJUIEKTUBHO-
MaccoBbIi) TaHel «MyXoMOpbD)

I'bBY «/IBopen TBopuecTBa»

OxkTs0pst

03.10
05.10

18.30-20.00
18:30-20:00

PasMmunounbrit
YPOK

PurMuka u Taneu:
ITocTaHoBKa KOpIyca — JUILIOM K
cranky. Demi plie u V no3urusx

I'bBY «/IBopen TBopuecTBa»

07.10
07.10

9:00-10:30
10:45-12:15

OO6yuatromuii
YPOK

IlapTepHasi rUuMHacTHKA:

Passe u3 6 mo3uiuu ¢ pacKpbIBaHUEM
Oe/pa U BBIHOCOM HOTH (J1€Ka Ha CITMHE).
«HoxHu1p) npsiMeie 1 OOKOBEIE,
JBUKEHUE «BEJIOCUTICI.

«Jlarymkay (cupas, néxa Ha CIMHE U Ha
JKHUBOTE).

«JIomoukay (Ji€xa Ha KUBOTE)

I'bBY «JIBopel TBOpueCcTBa»

10.12
12.10

18.30-20.00
18:30-20:00

OO6yyarommii
YPOK

PurMuka u TaHen:

Releve no I mo3ummu, 1M11oM K CTaHKYy.
Battement tendu — xpectom 1o 6
TTO3UIIMU HOT

I'bY «/IBopew TBOpUECTBA»




14.10
14.10

9:00-10:30
10:45-12:15

OO0yyvarormwmii
YpPOK

IlocTanoBKa HOMepa:
[ToaroToBuTenpHas NO3ULUSA PYK.
IToaroToBka K «oJbKeE»

paboTa HaJ TaHLIEM
«MyxoMOpBbI»

I'bY «/IBopew TBOpUECTBA»

17.10
19.10

18.30-20.00
18:30-20:00

TpeHnpoBOYHBIN
YPOK

Purmuka u TaHen

[Ipepkku o VI nozunmm.

[Tonckoku u ramom, rajiorn ¢ BBIHOCOM
HOTH Ha KaOITyK.

I'bBY «/IBopen TBopuecTBa»

21.10

9:00-10:30
10:45-12:15

OO6yuatomuii
YpOK

IMapTepHasi rHMHACTHKA:
«Kop3unouka» (y1€xxa Ha )KUBOTE).
«Komeukay (CTOSI Ha KOJICHSX).
«CBeukay, ¢ MOCIeqYIONIEN 3aKIIaIKON
BBITSIHYTBIX HOT 32 TOJIOBY.

«MocTuky.

I'bBY «/IBopen TBOpUeCTBaY

24.10
26.10

18.30-20.00
18:30-20:00

OO6yuaromuii
YPOK

PurMuka u Tanen

[IpocToii, mepeMeHHBbIH,

TPOMHOM C BEIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK
BIIEPET.

TpoitHo# ¢ OTTONOM MO 6 MO3UIUY;
JIBOMHOM C TPOMHBIM MPUTOIIOM.
[ar «moJsTHKI.

[IpocToii qpoOHBIii IIar Ha OCHOBE
TPOMHOTO MPUTOTIA

I'bBY «/IBopen TBopuecTBa»

28.10
28.10

9:00-10:30
10:45-12:15

OO6yyuaromuit
YPOK

ITocTanoBKa HOMepa

BoiHoC HOTH Ha KabIlyK C IeMU-POH B
CTOPOHY.

«Kopabnuk» u «mapoBo3uk», 6e3
MIEPECKOKA.

I'bY «/IBopen TBOpuecTBa»

HOSIOPB

31.10
02.11

18.30-20.00
18:30-20:00

OO6yuaromie —
TPEHUPOBOYHBIN

YPOK

PurMuka u TaHen:
«Kopabnuk» 1 «mapoBO3HK» C
IIEPECKOKOM.

I'bY «/IBoperw TBOpUECTBA»




Jpo0u: TpoiiHas Ha MECTE, «TOPOIIEK»
Ha 1\4 TakTa, MEPECKOKH 10 6 TO3UITUH.

04.11 9:00-10:30 OO0yuarorie — [MapTepHasi THMHACTHKA: I'BY «JlBoper TBOpUECTBa»
04.11 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBII «bepeska, «Cxnanoukay, «Jlogouka» u
YpPOK TP IBUKCHUS

07.11 18.30-20.00 | Pa3MuHOYHBII Purmuka u tanen: «Kosipsioukay I'BY «/IBoper TBOpuecTBa»
09.11 18:30-20:00 | ypox pOCTast, C TPOHHBIM IPUTOTIOM, B

noBopote Ha 1\2 kpyra. «KoBbIpsutouka»

Ha I0JICKOKE
11.11 9:00-10:30 TpennpoBoUHbII ITocTanoBKka HOMepa I'BY «/lBopern TBOpUeCTBa»
11.11 10:45-12:15 | ypok TaJIolN 1O KPYT'y, IIark ¢ BBIHOCOM HOTH

Ha TATKY, TPBIKKA
14.11 18.30-20.00 | TpeHUpOBOUHBII Purmuxa u Tanen: [Ipocras I'BY «/IBoper TBOpuecTBa»
16.11 18:30-20:00 | ypox KOMOMHAIIMSI Ha OCHOBE PYCCKHX

NBIDKEHUN
18.11 9:00-10:30 OO6yuarore - I[lapTepHasi rTHMHACTHKA: I'bY «/IBopen TBOpuUecTBA»
18.11 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBII YrpaxHeHus Ha THOKOCTh - « JIomoukay

YPOK (;1ékxa Ha )KUBOTE).

«Kop3unoukay, «Komeuka»

«CBeukay, ¢ mociueayronen 3aKkiiajikoi

BBITSIHYTBIX HOT 32 T0JIOBY, «MOCTHK.
21.11 18.30-20.00 | TpeHUPOBOYHBII Purmuxa u tanen: [laru c I'BY «/IBopern TBOpUecTBa»
23.11 18:30-20:00 | ypok MIPUCEIAHNEM U HAKJIOHOM KOpITyca.

[laru B CTOPOHY C MpUCEAAHUEM, C

BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK U

«KOBBIPSUJIOYKA» C MPUTOTIOM
25.11 9:00-10:30 OO6yyarommii IlocranoBka Homepa: [Ipocras I'BY «/IBopen TBOpuUecTBa»
25.11 10:45-12:15 | ypok «KOBBIPSUIOYKa» Ha3aJ B IOBOPOTE HA Y2

Kpyra
28.11 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBIH Purmuka u tanen: [llaru va I'BY «/lBOpern TBOpUecTBa»
30.11 18:30-20:00 | ypox NOJIyNajgblax B Mapax noJ pyuKy

JeKkabpb 02.12 9:00-10:30 Pa3MuHOYHBII ITapTepHasi rHMHAaCTHKA I'BY «/IBopen TBOpUECTBa»




02.12

10:45-12:15

YPOK

VYnpaxHeHus: Ha BEIBOPOTHOCTb: -
Pa3BopaunBanue CTon B COKpaIEHHOM
MOJIOKEHUHU U3 6 IO3ULIMHU B | TIO3UIUIO U
00patHoO (J1éxa Ha CIIUHE).

Relevelent Bepén u B cropoHy,
«Yrojok» (Jiéxa Ha CIIuHe).

Passe u3 6 nmo3unuu ¢ packpblBaHHEM
Oelpa ¥ BBIHOCOM HOTH (JI€Xa Ha CIIMHE).
«HoXHUIIBD) TIpsIMBIE 1 OOKOBBIE,
JIBIDKEHUE «BEJIOCHIIEI].

«JIsarymkay (cums, 1€xa Ha CIIMHE U HA
JKABOTE).

05.12
07.12

18.30-20.00
18:30-20:00

TpeHnpoBOYHBIN
YPOK

Purmuka u Tanew: IIppokku u3 6 nos Bo
2 mapajuieJIbHYI0 TO3HIUIO C
OTKPBIBAHUEM PYK C UEPEIOBAHUEM C
6erom

I'bBY «/IBopen TBopuecTBa»

09.12
09.12

9:00-10:30
10:45-12:15

TpeHupoBOYHBIH
YPOK

IlocTanoBKa HOMepa:
HmnpoBu3alys Ha TEMY «JIOMAIlIHHUE
YKUBOTHBIE)

JleTckuii, CFOKETHBIN (KOJUIEKTUBHO-
MaccoBbIi) TaHel] «MyXoMOpPbD»

I'bBY «/IBopen TBopuecTBa»

12.12
14.12

18.30-20.00
18:30-20:00

TpeHupoBOYHBIH
YPOK

Purmuka u Tanen: [IppbKKu B moBOpoTE
Ha 180 rpaxycoB ["anon ¢ pazBopoTom
kopnyca Ha 180 rpanycoB BIpaBo u
BJICBO

I'bBY «JIBopel TBOpuecTBa»

16.12
16.12

9:00-10:30
10:45-12:15

OO6yuarore-
TPEHUPOBOYHBIH
YPOK

ITapTepHasi ruMHacTHKA:

«JIomoukay (néxa Ha KUBOTE),
«MocTtuk», «CBedkay, ¢ moCIeayIomei
3aKJIaIKON BBITSHYTHIX HOT 32 TOJIOBY

I'bY «/IBopen TBOpuecTBa»

19.12
21.12

18.30-20.00
18:30-20:00

OO6yyarommii
YPOK

Purmuka u TaHen
Hlar «Ilomsaakm»

I'bY «/IBoperw TBOpUECTBA»

23.12

9:00-10:30

KoHTpoabHbIi

OTKpBITHIH YPOK IIEpPEN POAUTEISIMHU.

I'bY «/IBOpern TBOpUECTBA»




23.12 10:45-12:15 | ypok
26.12 18.30-20.00 | Pe3epn Purmuka u tanen: OTToIBI 110 6 I'BY «/lBopen TBOpUeCTBa»
28.12 18:30-20:00 no3uIuu 1o cxeme (4-2-1) Orronsl 1o 6

MIO3UITUHU
30.12 9:00-10:30 Peseps [MapTepHasi THMHACTHKA: I'BY «/lBoper TBOpUECTBA»
30.12 10:45-12:15 CuiioBbIe yIpa)XHEHUS JTSI MBIIIIIT

KUBOTA

STHBAph 09.01 18.30-20.00 | Pa3MuHOYHEII PurMuka u Taneu: I'BY «/lBoper TBOpuecTBay

11.01 18:30-20:00 | ypox «JIarymxka» (cuzs, néxa Ha CIMHE U Ha

JKHUBOTE).
13.01 9:00-10:30 OO0yyJarornmii IMaprepnas rumHactuka Releve o I, Il | TBY «/IBoper TBopuecTBa»
13.01 10:45-12:15 YPOK TTO3UIIMSIM, JIUIIOM K CTaHKY.
16.01 18.30-20.00 | Oby4arommii PutMuKa v TaHen: I'BY «/IBoper TBOpUECTBA»
18.01 18:30-20:00 | ypoxk Battement tendu — kpectom
20.01 9:00-10:30 OO6yyaromuii IlocTanoBka HoMepa: I'bY «/IBopen TBOpuUecTBA»
20.01 10:45-12:15 | ypok [Tpoy4urBaHUE «ITOJIBKNY
23.01 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBII1 PurMuka u Tanei: I'bY «/IBopen TBOpuUecTBA»
25.01 18:30-20:00 | ypok MIPUCTABHOM 1Iar 1o 6 MO3UIIHH.

TIO3HIIHS HOT, OTTOTIBI 110 3 TIO3UITUH.
27.01 9:00-10:30 TpeHnpoBOYHBIN IapTepHasi rHMHACTHKA I'BY «/IBopen TBOpuUecTBa»
27.01 10:45-12:15 | ypok «Kop3unoukay (1éxa Ha )KUBOTE).

dheBpaib 30.01 18.30-20.00 | TpeHUPOBOYHBII Purmuxka u Tanen: [llaru Ha xabiyk ¢ I'BY «/IBoper TBOpuUecTBa»

01.02 18:30-20:00 YPOK COCKOM B 6 IMO3UILIHIO.
03.02 9:00-10:30 TpeHnpoBOYHBIN IlocTanoBka HoMepa: I'BY «/IBopen TBOpuUecTBa»
03.02 10:45-12:15 | ypok [IpucraBHOM Mmar 1mo 3 mo3uIuy.
06.02 18.30-20.00 OO6yyaromuii Purmuka u raHei: I'bBY «JIBopel TBOpueCTBa»
08.02 18:30-20:00 | ypok [IpoyurBaHuEe «IIOJIBKMY.

OTpaboTKa «IOJIBKNY.
10.02 9:00-10:30 Ooyuarore- ITapTepHasi rHMHACTHKA I'BY «/lBOpern TBOpUecTBa»
10.02 10:45-12:15 | TpeHUPOBOUHBIN «Komreuka» (cTost Ha KOJIEHSX)

YPOK

13.02 18.30-20.00 | OGyyvaromuit PutMuKka u TaHen: I'BY «JlBopen TBOpuecTBa»




15.02 18:30-20:00 | ypox Passe par terre (JIMIIOM K CTaHKY)
[lepernu6nl kKopmyca B CTOpOHY, Ha3aj
17.02 9:00-10:30 OO0yyarormii IMocTanoBka HOMepa: I'BY «JlBoper TBOpUECTBa»
17.02 10:45-12:15 | ypox [locTaHoBKa KUCTH PYK.
[ToaroToBuTENbHAS TTO3UIHS PYK.
sTIofHAsA popma:
«baboukmy, « 'HOMUKI,
« Komreukmy.
20.02 18.30-20.00 | Obyuatoie- PutMuKa u TaHen: I'BY «JlBoper TBOpUECTBA»
22.02 18:30-20:00 | TpeHUpOBOUHBIH [ar «noJssHKW.
YPOK [Ipppkky 10 6 MO3ULIMK B MOBOPOTE HA
1/4 u > kpyra
24.02 9:00-10:30 OO0yuarorie- IlapTepHasi rHIMHACTHKA I'BY «/IBoper TBOpUECTBa»
24.02 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBIN Kowmmnneke ynpakHeHUN HE pacTsSKKU Ha
YPOK TI0JTY, TITIAraThl
MapT 27.02 18.30-20.00 | OOyuatoie- PurMuka u Tanei: I'BY «/IBopen TBOpUecTBA»
01.03 18:30-20:00 | TpeHUPOBOYHBII [IpocToii qpoOHBIif mIar Ha OCHOBE
YpOK TPOMHOTO MPUTOIIA.
03.03 9:00-10:30 TpeHupoBOYHBII IMocTanoBKa HoMepa: Jete- pike- Ha I'BY «/IBoper TBOpYeCTBa»
03.03 10:45-12:15 YPOK CepeIMHE 3aj1a, OJUHAPHOE U IBOMWHOE
13.03 18.30-20.00 | OGyuaromuii IapTepHasi ruMHacTUKa «CBEYKa» I'BY «/IBoper TBOpuUecTBa»
15.03 18:30-20:00 | ypox
17.03 9:00-10:30 OO6yuatore- Purmuxka u tanen. [IpoyunBanue mara | I'BY «JIBopern TBopuecTBa»
17.03 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBII «TOJIBKW» ¢ OETOM 10 KPYT'Yy.
YPOK [IpoyurBaHue 11ara «IOJIBKH» C
10 JICKOKaMH.
20.03 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBII ITocTanoBka HoOMepa I'BY «/IBopen TBOpuecTBa»
22.03 18:30-20:00 | ypok Nmmnposuzaius Ha TeMy «LIBeTOUHBIH
TOpoI»
24.03 9:00-10:30 PasmuHOUHBII PutmMuKka u TaHen I'BY «/lBOpern TBOpUecTBa»
24.03 10:45-12:15 | ypox [lepeckoku no 6 nMo3uuy Ha cepeinHe
OO6yuatromui «KoBbIpsiouka» Ha MOJICKOKE




27.03 18.30-20.00 | Pa3muHOUHBIN IlapTepHasi rTHIMHACTHKA I'BY «/IBoper TBoOpuecTBa»
29.03 18:30-20:00 | ypox Kommuteke ynpaxxHeHU] 7151 YKpETUICHUS
MBI )KUBOTA!
«HOXKHHUIIBD», «YTOJIOK», «BEIIOCUTIE)
31.04 9:00-10:30 PasmuHOUHBIN PutMuka u TaHely I'BY «/IBopern TBOpueCcTBa»
31.04 10:45-12:15 | ypox OtpaboTka u 3akpernienue [lepeckokon
OO6yyaromuii 1o 6 MO3UIMK Ha CepeavHE
«KoBbIpsu104Ka» Ha MOJICKOKE
arpenb 03.04 18.30-20.00 | Pa3muHOUHBIN IMocTaHoBKa HOMepa I'BY «/IBopern TBOpuecTBa»
05.04 18:30-20:00 | ypok CueHndeckuit 6er B 4epeIoBaHUH C
OO6yuatomuii COCKOKOM T10 6 TTO3UIIHH.
aTIofIHAs hopma.
07.04 9:00-10:30 OO0yuarorie- PutMuKa ¥ TaHel I'BY «/IBoper TBOpUECTBa»
07.04 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBIN TanneBanbHass KOMOMHALIMS HA OCHOBE
YPOK 10 JICKOKOB, TIPDKKOB ¥ MOJIBKU
10.04 18.30-20.00 | Obyuarouuit IlapTepHasi rHMHACTHKA I'BY «/IBopen TBOpUecTBA»
12.04 YPOK Kommiekc ynpakHeHUH Ha YKpeTieHHe
MBIIII] HOT':
«KapaHIalI», «CaMOJIET» MaXOBBIC
JIBUOKCHUS,
14.04 9:00-10:30 TpeHnpoBOYHBIN PurMuka u TaHen I'BY «/IBopen TBOpuUecTBa»
14.04 10:45-12:15 | u ypok OTtpaboTKa TaHIIEBAJILHON KOMOMHAITIN
Ha OCHOBE TOJICKOKOB, IIPBIKKOB U
TOJIbKU
17.04 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBII IlocTanoBka HoOMepa I'BY «/IBopen TBOpuecTBa»
19.04 18.30-20:00 | ypok Otpabotka «Ilonbkm»
21.04 9:00-10:30 TpeHnpoBOYHBIN PurMuka u TaHel I'BY «/IBopen TBOpuUecTBa»
21.04 10:45-12:15 | ypok [TpoyuuBanue «Kopabmuk»
«ITapoBO3UK»
24.04 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBIH ITapTepHasi rHMHACTHKA I'BY «/lBOpern TBOpUecTBa»
26.04 18:30-20:00 | ypox Kommuiekc ynpakxHeHu Ha THOKOCTB:

«KOP3HUHOYKaA», «KKAaUCIIbKa», «KKHUKKA»,




«KOIICYKa»

28.04 9:00-10:30 Ooyuarome- PutMuka u TaHely I'BY «/IBopern TBOpueCcTBaY»
28.04 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBIN 3akperienue «Kopabnuk» u
YPOK «ITapOBO3UK)
Mai 01.05 18.30-20.00 | Obyuatore- IMocTanoBka HOMepa I'BY «JlBoper TBOpUECTBa»
03.05 18:30-20:00 | TpeHUPOBOUHBIH OTtpaboTKa TaHIIEBATEHBIX HOMEPOB K
YpPOK OTYETHOMY KOHIIEPTY LIKOJIBI — CTYAUHU
«JlercTBO»
05.05 9:00-10:30 OO0yuarore- PutMuKa ¥ TaHel I'BY «JlBoper TBOpUECTBA»
05.05 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBIN «Kopabnuk» Ha noackoke «IlapoBo3ux»
YPOK Ha I0JICKOKE
08.05 18.30-20.00 | Obyuatore- IlapTepHasi rHIMHACTHKA I'BY «/IBoper TBOpUECTBA»
10.05 18:30-20:00 | TpeHHPOBOYHBIN Kommuteke ynpaxaHeHni Ha
YpOK BBIBOPOTHOCTh: «0ab0uKay .....
12.05 9:00-10:30 OO6yuatore- PurMuKka u TaHell «ITapOBO3UK» Ha I'BY «/IBopern TBOpUecTBa»
12.05 10:45-12:15 | TpeHUPOBOYHBII MOJICKOKE B MOBOpoTe Ha 90 rpamxycoB
YPOK
15.05 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBII1 IlocTanoBka HoMepa I'bY «/IBopen TBOpuUecTBA»
17.05 18:30-20:00 | ypok OTtpaboTka TaHIIEBaILHBIX HOMEPOB K
OTYETHOMY KOHIIEPTY LIKOJIBI — CTYAUN
«JleTcTBOY
19.05 9:00-10:30 TpeHnpoBOYHBIH Purmuka n TanennOtpaboTka I'BY «/IBoper TBOpuecTBa»
19.05 10:45-12:15 | ypok TaHIIEBAIPHBIX HOMEPOB K OTYCTHOMY
KOHIIEPTY IIKOJIBI — CTyauu «JleTcTBo»
22.05 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBII IlapTepHasi rHMHACTHKA I'BY «/IBopen TBOpuecTBa»
24.05 18:30-20:00 | ypok YrupakHeHus: Ha pacTsHKKY, IIMaraThl.
26.05 9:00-10:30 KonTtponbhblii Purmuka u Tanen, Ilaprepnasn I'BY «/IBopen TBOpuecTBa»
26.05 10:45-12:15 | ypok THMHACTHKA

OTKpBITHIH YpOK




0 ron odyuenmus, negaror Ceporoackas H.B.

Ne /m | Mecsn Yucno Bpewms ®opma Koun-Bo Tema 3ansTHSA Mecto npoBeaeHus
MPOBEACHUS | 3aHATHUS 9acoB
3aHITHS
certsiopr | 12.09 18.30-20.00 | ypox 2 Purmuka u Tanen: Mapmuposka. [Toctpoenue neteit B I'BY «/IBopen

HIEPEeHTY, KOJIOHHY, KPYT, (PUTYpHasi MapIInpOBKa; TBOPUYECTBA
npoyurBanue | mo3unuu Hor, «KOBBIpsIOYKa) Ha MOJICKOKE

15.09 11.00-12.10 | ypok 2 ITocTanoBka HoMepa: JleTckuii, croxkeTHbIN (kosuiekTuBHO- | ['BY «J/IBOpen
MacCcoBbIN) TaHer «MyXoMOpBD», TBOPUYECTBA»

19.09 18.30-20.00 | ypok 2 PurMuKa ¥ TaHew: NpbDKKY 1O 6 MO3ULIMK Ha ABYX Horax, | ['BY «J/IBopen
Ha OJIHOM HOTeE, C IEPEMEHOI HOT, C MTPOJABIKEHHEM BIEPE, | TBOPUECTBAY
B CTOPOHY, Ha3aj, ¢ moBopoTamu Ha 1\4 kpyra. Bee
yIIpaKHEHUS JIENIaTh Yepe3 MY3bIKaJIbHBIE HTPHI.

22.09 11.00-12.10 | ypok 2 IMapTepnasi rumHacTuka. CokpanieHie 1 BHITATUBAHUE I'BY «/IBopen
CTOTIBI B MOJIOXKEHUH 6 mo3uimu 1 1 mo3uuu (aéxa Ha TBOPUYECTBAY
cnuHe). Pa3BopaunBanue CTOI B COKPAIIEHHOM TOJIOKEHUH
n3 6 mo3unuu B 1 mo3unuio u 00patHo (Ji€ka HA CIIUHE).
Relevelent Bepén u B cTopony, «yroyiok» (Ji€>ka Ha CIIuHE)
[TocTanoBka Kopmyca: JIMLIOM K CTaHKy, | Mo3uius HOT,
KaOJIy4KkH BHEPE] C MPUTONIOM, «KOBBIPSJIOUKa» B CTOPOHY C
PUTOTIOM.

26.09 18.30-20.00 | ypok 2 PurMuKka: npbDKKY 110 6 TTO3UIIMK HA IBYX HOorax, Ha ogHor | I'BY «JIBopert
HOTe, C IEPEMEHOM HOT, C MIPOJIBUKEHUEM BIIEPE, B TBOPUYECTBAY
CTOpPOHY, Ha3aj, ¢ moBopoTamu Ha 1\4 kpyra. Bee
yIpaXHEHHs JIeaTh Yepe3 MY3bIKaIbHbIE UTPHI.

29.09 11.00-12.10 | ypox 2 IHocranoBka Homepa. [loaroroBurenbHas MO3ULHMS PYK. I'bY «/IBopen
[ToaroroBka K «moibke» J{eTCKui, CIOKETHBII TBOPUYECTBAY
(KOJIJIEKTUBHO-MACCOBBIN) TaHel «MyXoMOpbI»

OKTSIOpb 03.10 18.30-20.00 | ypok 2 Purmuka u tanen: [loctanoBka Kopiyca — JINLIOM K I'BY «/lBOpen

ctanky. Demi plie u V nmo3unusx TBOPYECTBA




06.10 11.00-12.10 | ypok ITaprepnas rumHacTuka: Passe u3 6 no3uuuu c I'BY «/lBopen
packpbeiBaHMeM Oepa ¥ BBIHOCOM HOTH (JI€Ka HA CIIUHE). TBOPUYECTBA»
«HoXHUIBD) MPSMBIC U OOKOBBIE, TBUKCHHIE «BEIIOCUTICT.
«JIsrymkay (cumas, néxa Ha CIIUHE ¥ HA )KUBOTE).
«Jlooukay (J1€xa Ha JKUBOTE)

10.10 18.30-20.00 | ypox Purmuka u tanen: Releve no I no3unuu, nunom k crauky. | I'BY «JIBopen
Battement tendu — kpecTom 1Mo 6 MO3UITUH HOT TBOPYECTBA

13.10 11.00-12.10 | ypok ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBopery
[ToaroToBuTEIHHAS MO3UIIUS PYK. TBOPUYECTBA
IToaroToBKA K «IOJIBKE)
paboTa Ha/ TaHIIEM
«MyxoMOpbI»

17.10 18.30-20.00 | ypox PurMuka u Tanen I'BY «/IBopen
[Ipepkkuy o VI nozunmm. TBOPUYECTBA»
[TockokH U rajion, rajion ¢ BHIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK.

20.10 11.00-12.10 | ypok IapTepHasi rTHMHACTHKA! I'BY «/IBopen
«Kop3uHoukay (1éxa Ha )KUBOTE). TBOPYECTBA
«Komreukay (cTOst HA KOJCHSX).
«CBeukay, ¢ MoCIeayIoNIeN 3aKIaIKON BBITAHYTHIX HOT 3a
TOJIOBY.
«MocTux.

24.10 18.30-20.00 | ypox PurMuka u Tanen I'bY «/IBopen
[IpocToii, mepeMeHHBIH, TBOpPUYECTBA»
TPOMHOM ¢ BHIHOCOM HOTH Ha KaOIJlyK BIIEpE.
TpoitHO# ¢ OTTONOM MO 6 MO3UIMU; IBOMHOM C TPOUHBIM
MPUTOTIOM.
[Iar «moJIsHKI.
[Ipoctoii 1poOHBII HIar Ha OCHOBE TPOMHOTO MPUTOTIA

27.10 11.00-12.10 | ypok ITocTanoBka HOMepa I'BY «/lBOpen
BriHoc HoTH Ha KaOllyK C IeMU-POH]] B CTOPOHY. TBOPUYECTBAY

«Kopabimk» 1 «1mapoBo3uK», 6e3 mepecKoKa.




31.10 18.30-20.00 | ypok Putmuka u TaHen: I'BY «/lBopen
«Kopabmuk» 1 «I1apoBO3HK» C TIEPECKOKOM. TBOPYECTBA
JlpoOu: TpoiiHas Ha MecTe, «ropoiiek» Ha 1\4 takra,
MIEPECKOKH 110 6 TIO3UITUH.

HOSIOPB 03.11 11.00-12.10 | ypok IIapTepHasi rHMHACTHKA: I'BY «/lBopen

«bepeska, «Cxnanoukay, «Jlogouka» u ap.JBUKEHUS TBOPUYECTBA»

06.11 18.30-20.00 | ypox Purmuka u Tanen: «KoBbIpsutouKka» mpocTasi, ¢ TPOWHBIM I'6Y «/IBopen
npuTtornom, B moBopoTe Ha 1\2 kpyra. «KoBbIpsiiouka» Ha TBOPUYECTBA
IO JICKOKE

10.11 11.00-12.10 | ypox IlocTanoBKa HOMepa TaJIoN MO KPYTY, IIard ¢ BEIHOCOM I'6Y «/IBopen
HOTHY Ha TATKY, TPBIKKA TBOPYECTBAY

14.11 18.30-20.00 | ypox Purmuxa u Tanen: [Ipocrast komOuHAaIMs HA OCHOBE I'BY «/IBopen
PYCCKHX JABYKCHHIMA TBOPYECTBA

17.11 11.00-12.10 | ypok IMapTepHas ruMHacTUKa: YIIpakKHEHUs HA THOKOCTb - I'BY «/IBopery
«JIomoukay» (néxa Ha xuBoTe). «KopsmHoukay, «Komeuka» | TBopuecTBa»
«CBeukay, ¢ MocIeayronien 3aKkiIaIKo BEITAHYThIX HOT 3a
rosioBy, «MOCTHK.

21.11 18.30-20.00 | ypok Purmuxka u Tanen;: lllaru ¢ npucenanneM u HaKJIOHOM I'BY «/IBopen
kopmyca. lllaru B cTOpoHy ¢ mpucelaHueM, C BHIHOCOM HOTH | TBOPUECTBa»
Ha KaOJIYK ¥ «KOBBIPSUIOUKA) C MPUTOIIOM

24.11 11.00-12.10 | ypok ITocTanoBka Homepa: [IpocTas «KOBBIpsIJIOUKa» Ha3aa B I'BY «/IBopen
MOBOPOTE HAa Y2 Kpyra TBOPUYECTBAY

28.11 18.30-20.00 | ypok Purmuka u Tanen: lllary Ha mosrynayibnax B mapax 1mo;i KBY «/IBopen
PYUKY TBOPUYECTBAY

nexkadpb 01.12 11.00-12.10 | ypox IHapTrepHasi rHMHACTHKA YTIpa)KHEHUs Ha BBIBOPOTHOCTH: - | I'BY «JIBOpen

Pa3BopaunBanue cTon B COKpAIIEHHOM IMOJIOKEHUU U3 6 TBOpUYECTBA

MO3UIMH B 1 IO3UIIMIO ¥ 00paTHO (J1€Ka HA CIIMHE).
Relevelent Bnepén 1 B cTOpoHY, «yrook» (J1&xa Ha CIIUHE).
Passe u3 6 mo3unuu ¢ pacKpbIBaHuEM OeZlpa ¥ BEIHOCOM
Horu (n1éxa Ha criuHe). «HoXHUIIBD MpsSMbIe U OOKOBEIE,
JBUKEHUE «BEJIOCUTICID.

«JIsrymkay (cuas, néxa Ha COMHE U Ha )KUBOTE).




05.12 18.30-20.00 | ypox Purmuka u Tanen: [Ipeokku u3 6 o3 Bo 2 napaivienbuyo | I'BY «JIBopery
TIO3HIIMIO C OTKPBIBAHHEM PYK C YepeIOBaHHEM C OeromM TBOPYECTBAY
08.12 11.00-12.10 | ypok ITocTanoBka HoMepa: ViMnpoBusauus Ha Temy «jomaminue | ['bBY «JIBopen
JKUBOTHBIEY JIeTCKUii, CFOKETHBIN (KOJIEKTUBHO-MACCOBBIN) | TBOPUECTBA»
taHen «MyxomMopbI»
12.12 18.30-20.00 | ypox Purmuxka u Tanen: [Ipsokku B moBopote Ha 180 rpanycoB | I'BY «JIBopern
l"anomn ¢ pazBoporom kopmyca Ha 180 rpaaycoB BIpaBo u TBOPYECTBAY
BJIEBO
15.12 11.00-12.10 | ypok ITaprepnas rumuacTuka: «Jlogouka» (1€xa Ha )KMBOTE), I'BY «/lBopery
«Moctuky, «CBeukay, ¢ MOCIeAYIONIEH 3aKIaIKOMI TBOpPUYECTBA
BBITSIHYTBIX HOT 32 TOJIOBY
19.12 18.30-20.00 | ypox Purmuka u ranen Hlar «ITomssaxkm» I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY
22.12 11.00-12.10 | ypok OTKpBITHIH YpOK Iepesl POAUTENIMU. I'BY «/IBopery
TBOPUYECTBAY
26.12 18.30-20.00 | Ypox Putmuka u tanen: Orromnsl mo 6 mo3uiuu o cxeme (4-2-1) | I'BY «/IBoperir
pes3epB Otrtonsl 110 6 NO3ULUKU TBOPUYECTBA»
STHBAph 09.01 18.30-20.00 | ypok IlapTepHasi rHMHACTHKA! I'BY «/IBopen
CunoBble yIpaKHEHUs JUIS MBIIII KHBOTA TBOPUYECTBAY
12.01 11.00-12.10 | ypok Purmuka u Tanen: «JIarymka» (cuns, néxa Ha ciuae u Ha | ['BY «JIBopern
YKUBOTE). TBOPUYECTBAY
16.01 18.30-20.00 | ypok IMapTepnas rumaactuka Releve no I, Il mozumusm, oM | I'BY «JIBopert
K CTaHKY. TBOpUYECTBA
19.01 11.00-12.10 | ypox Purmuka u Tanen: Battement tendu — kpecrom I'bY «/IBopen
TBOPUYECTBAY
23.01 18.30-20.00 | ypox IHocranoBka Homepa: [IpoyurBaHUE «IOJIBKU» I'bY «/IBopen
TBOPUYECTBA
26.01 11.00-12.10 | ypox PurmMuka v TaHel: IPUCTABHOM 1Iar 1o 6 mo3UIIMH. I'bY «JIBopen
MO3UIUS HOT, OTTOIBI 10 3 MO3UITHH. TBOPUYECTBAY
30.01 18.30-20.00 | ypok IMaprepnas rumHacTuka «Kop3uHoukay» (1éxa Ha I'BY «/IBOpen

JKUBOTE).

TBOPYCCTBaA»




beBpainb 02.02 11.00-12.10 | ypok Putmuka u tanen: [llaru Ha kabimyk ¢ COCKOM B 6 I'BY «/lBopen
TO3HIINIO. TBOpPYECTBA
06.02 18.30-20.00 | ypox IMocTanoBka HoMepa: [IpucraBHO¥ miar mo 3 mMo3uIuy. I'BY «/lBopery
TBOPYECTBAY
09.02 11.00-12.10 | ypok Purmuka u tanen: [IpoyunBanue «monbkm». OTpaboTka I'BY «/lBopen
«TTOJIBKHY. TBOPYECTBAY
13.02 18.30-20.00 | ypok IMaprepnas rumHacTtuka «Koiieukay» (CTOSI Ha KOJIEHSIX) I'BY «/lBopery
TBOPYECTBAY
16.02 11.00-12.10 | ypox Purmuxka u Tanen: Passe par terre (JIU1IOM K CTaHKY) I'BY «/IBopen
[lepernOs1 KOpITyCca B CTOPOHY, Ha3a]q TBOPYECTBAY
20.02 18.30-20.00 | ypox IMocranoBka Homepa: [locTaHOBKA KUCTH PYK. I'BY «/IBopen
[MoaroToBHTENBbHAS TIO3UITUS PYK. STIOAHAS opma: TBOPYECTBAY
«baboukn», « 'HOMUKMY, « Komeukmy.
27.02 18.30-20.00 | ypok Purmuka u tanen: llar «monsHkmy. I'BY «/lBopery
[Tpbixky o 6 mo3unyu B moBopote Ha 1/4 u ' kpyra TBOPUYECTBA»
MapT 02.03 11.00-12.10 | ypok IMapTepHas rumaactuka. Kommiekc ynpaxHeHUN He I'BY «/IBopen
pacTsHKKU Ha MOJTY, IITaraThl TBOpYECTBA
06.03 18.30-20.00 | ypok Purmuxa u Tanen: [Ipoctoii ApoOHBII Iar Ha OCHOBE I'BY «/IBopen
TPOWHOTO MPUTOTIA. TBOPYECTBAY
09.03 11.00-12.10 | ypok IMocTanoBKka HoMepa: Jete- pike- Ha cepennne 3ana, I'BY «/IBoperlr
OJIMHAPHOE U JIBOMHOE TBOPYECTBAY
13.03 18.30-20.00 | ypok IMapTepHasi rumHacTuka. «CBe4Ka» I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY
16.03 11.00-12.10 | ypox Putmuka u tanen. [IpoyuuBanue mara «mosbku» ¢ 6erom | ['BY «JIBopen
1o Kpyry. [IpoyunBanue mara «moJibKu» ¢ MOJACKOKaMHU. TBOpYECTBA
20.03 18.30-20.00 | ypox IHocranoBka Homepa. IMnpoBu3anus Ha TeMy I'bY «/IBopen
«l]BeTOUHBIN TOPOI» TBOPYECTBAY
23.03 11.00-12.10 | ypox Purmuka u Tanen. [lepeckoku o 6 no3unuu Ha cepenune | ['bBY «J/[Bopen
«KoBbIpsiioukay Ha MOJICKOKE TBOPUYECTBAY
27.03 18.30-20.00 | ypok ITaprepHas rumHacTuka. KoMIuiekc ynpaxHeHU 11 I'BY «/lBOpen
YKPETIJICHUS MBIIIII )KHBOTA! TBOPUYECTBAY

«HOXHHUIBD», «YT'OJIOK», «BCJIOCHUIICI




30.03 11.00-12.10 | ypox Purmuka u Tanen. Otpabdotka u 3akperuienue [lepeckokoB | I'BY «JIBopery
1o 6 mo3unyy Ha cepearae «KoBBIpsIouKay Ha MOJICKOKE TBOPYECTBAY
anpenb 03.04 18.30-20.00 | ypok IMocTanoBka Homepa. Cuennueckwuii Oer B uepenoanuu ¢ | ['BY «/IBopen
COCKOKOM 110 6 TIO3UITNH. ATIOTHAs popma. TBOPYECTBAY
06.04 11.00-12.10 | ypok Putmuka u tanen. TanneBanbHasi KOMOMHAIMS HA OCHOBE I'BY «/lBopen
I0JICKOKOB, TIPBDKKOB ¥ MOJIBKU TBOPYECTBAY
10.04 18.30-20.00 | ypok IMaprepnas rumuactuka. Kommekc ynpaxseHuil Ha I'BY «/lBopery
YKpEIUIEHUE MBIIII] HOT: «KapaHJamly, «CaMOJIET» MaxoBble | TBOpYECTBA
TIBUKCHYIS,
13.04 11.00-12.10 | ypok Purmuka u tanen. OtpaboTka TaHueBaiabHOU komOuHauuu | ['BY «JIBopen
Ha OCHOBE TOJICKOKOB, IIPBDKKOB M TIOJIBKU TBOPYECTBAY
17.04 18.30-20.00 | ypox IMocranoBka Homepa. OtpaboTka «IlombKm» I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY
20.04 11.00-12.10 | ypox Purmuxa u Tanen. [IpoyunBanue «KopaGmuky» I'BY «/IBopen
«[TapoB03UK» TBOPYECTBAY
24.04 18.30-20.00 | ypok IMapTepHas rumHacTuka. Kommuieke yrnpaxHeHU Ha I'BY «/IBopen
THOKOCTh: «KOP3WHOUYKAY, KKAYETTbKa, «KHIKKA, TBOpYECTBA
«KOTICYKA)
27.04 11.00-12.10 | ypok Purmuka u Tanen. 3akpemienue «Kopabauk» u I'BY «/IBopen
«IAPOBO3UKY TBOPYECTBAY
Mai 04.05 11.00-12.10 | ypok ITocranoBka Homepa. OTpaboTka TaHIeBaIBHBIX HOMEepOB | I'BY «JIBOpern
K OTYETHOMY KOHIIEPTY LIKOJIBI — CTYAuU «JleTcTBO» TBOPYECTBAY
08.05 18.30-20.00 | ypok Purmuka u tanen. «KopaOnuk» Ha MOJICKOKE I'BY «/IBopen
«[TapoB03UK» Ha MOJACKOKE TBOpYECTBA
11.05 11.00-12.10 | ypox IHaprepnas rumHacTtuka. Kommiekc yrnpaxHeHul Ha I'bY «/IBopen
BBIBOPOTHOCTh: «0a00UKay ..... TBOPYECTBAY
15.05 18.30-20.00 | ypox PurMuka 1 TaHel «I1apOBO3UK» HA MOJCKOKE B [IOBOPOTE I'bY «/IBopen
Ha 90 rpanycos TBOPUYECTBA»
18.05 11.00-12.10 | ypok ITocranoBka Homepa. OTpaboTka TaHIeBaIbHBIX HOMepOB | ['BY «/IBopen
K OTYETHOMY KOHLIEPTY LIKOJIBI — CTYAUU «JleTcTBO» TBOPYECTBAY
22.05 18.30-20.00 | ypok Putmuka u ta"eny OtpaboTka TaHIIEBAJIbHBIX HOMEPOB K I'BY «/lBOpen
OTYETHOMY KOHLIEPTY HIKOJIbI — CTYAUU «JleTcTBO» TBOpPYECTBA




25.05 11.00-12.10 | ypok 2 ITapTepHasi rHMHACTHKA. YTIPaKHEHUS HA PACTSIKKY, I'BY «/lBopen
IITTaraThl. TBOPYECTBAY
29.05 18.30-20.00 | Ypox Putmuka u tanen, [laprepuas rumaactuka. Otkpoiteiii | ['BY «/IBopent
pes3eps YPOK TBOPYECTBAY
0 rox odyuenus, negaror Cugopona A.M.
No Mecsn Hucno Bpewms ®opwma 3ansaTusKon-so  (Tema 3ansTUA MecTto npoBeaeHus
MPOBEACHUS JacoB
3aHATHUS
ceatsiopr  |11.09 18.30-20.00 |Pa3MuHOYHBIH |2 [apTepHasi rTKHMHACTHKA: TIOBTOPEHUE TPOTPAMMBI ['BY «/IBopen
YPOK MOJITOTOBUTEIILHOTO Kiacca: «YTOJIOK», PACTSHKKH TBOPYECTBAY
16.09 9.00-10.30  [TpeHupoBOUHO |2 PuTMHKa: TOBTOpEHNE MPOTPaMMBbl IOATOTOBUTENEHOTO ['BY «/IBopery
- pPa3MUHOYHBIHA KJIacca: Iar ¢ HOCcKa, Ha TIOJIyIalibIaX, ¢ BRICOKUM MOIbEMOM [TBOPYECTBAY
YPOK KOJIeHa BIIepE, Oer Ha MoIynaliblax, ¢ BBICOKUM MOIbEMOM
KOJIEHA BIIEPET
18.09 18.30-20.00 [PazmMuHOYHBIN |2 [lapTepHasi TKHMHACTHKA: TIOBTOPEHUE MTPOTPAMMBI ['BY «/IBopen
YpOK MOJATOTOBUTENBHOTO KiIacca: «YTOJIOK», PACTSHKKU TBOPUYECTBAY
23.09 9.00-10.30  |OG6yuaromuii |2 Purmuka u Tanen: Mapmmpogka. [Toctpoenue nereit B ['BY «/IBopen
YPOK [IEpEHTY, KOJIOHHY, KPYT, (pUrypHasi MapIiimpoBKa; TBOPUYECTBAY
npoyuuBanue | nosunuu Hor, «KOBBIpAIOUKa» HAa MOJICKOKE
25.09 18.30-20.00 [TpeHupoBOUHBI|2 PurMuKka M TaHel: TPHDKKH 110 6 TIO3UITMHM Ha IBYX Horax, Hal BY «JIBopery

1 ypok

OJHOU HOTE, C IEPEMEHOM HOT, C IMPOJABMKEHUEM BIEPE, B
CTOpPOHY, Ha3aj, ¢ moBopoTamu Ha 1\4 kpyra. Bee
YIIpaXHEHHUs IeaTh Yepe3 MY3bIKaIbHbIC UTPHI.

TBOPUYCCTBaA»




30.09 9.00-10.30  |OGyuaromie — [MapTepHasi rumHacTuKa. COKpalleHne U BHITATUBAHHUE ['BY «/IBopen
TPCHUPOBOYHBI CTOTIBI B TIOJIOXEHUH 6 To3uImy U 1 mo3umuu (J1éxa Ha TBOPUYCCTBA
1 ypok CIIUHE).
Pa3BopadyrBaHue CTOT B COKPAIIEHHOM TIOJIOXKEHUH U3 6
no3uiu B 1 mo3uimio u oopatHo (1éxa Ha cnimue). Relevelent
BIIEPET M B CTOPOHY, «YTOJIOK» (JI€>Ka Ha CIIUHE)
[TocTaHOBKa KOpITyca: JIMIIOM K CTAHKY, | TMO3HIHS HOT,
KaOJIYUIKH BIIEPE]] C MPUTOIIOM, «KOBBIPSUIOUKa» B CTOPOHY C
MIPUTOTIOM.
OKTAOPH 02.10 18.30-20.00 |[Pa3mMuHOYHBII [loctanoBka Homepa. [loaroroBuTenbHas MO3UIMS PYK. ['BY «/IBopen
YPOK, [ToATOTOBKA K ITOJTBKEY» TBOPYECTBAY
OO6yuaromuii
07.10 9.00-10.30  |Pa3MUHOYHBIIA Purmuka u Tanen: [loctanoBka kopiryca — oM K ctanky. ['BY «JIBopery
YPOK TBOPYECTBAY
09.10 18.30-20.00 |OOyuarormit [lapTepHasi ruMHacTUKA: Passe u3 6 Mo3UITUH C ['BY «/IBopen
YPOK packpbIBaHHEM Oeipa ¥ BBIHOCOM HOTH (JI€)Ka Ha CIIUHE). TBOPYECTBA
«HoXHUTIBD) TIpsIMBIE 1 OOKOBBIC, IBUKCHUE «BEIOCHIICIT.
«JIsrymkay (cups, J1éxa Ha CIIMHE W Ha )KUBOTE). «Jlomoukay
(y1éxa Ha KUBOTE)
14.10 9.00-10.30  |OGyuaromuit Purmuka u Tanen: Releve mo I mo3urum, nmuiiom k cranky.  [['BY «JIBopert
YPOK TBOPYECTBAY
16.10 18.30-20.00 |OOy4arommit IloctanoBka Homepa: [loaroToBuTEIbHAS TIO3UIUS PYK. ['BY «/IBopen
YPOK [ToIroTOBKA K ITOJIBKEY TBOPYECTBAY
21.10 9.00-10.30  [TpeHHpOBOYHBI Purmuka u tanen. [Ipsoxku no VI nozuium. ['BY «/IBopen
i ypok [To/ickOKM | TaJIol, rajion ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOJIYK. TBOPYCCTBAY
23.10 18.30-20.00 |O6yyarommii [laprepnas rumuactuka: «Kop3uHouka» (1éxa Ha xxuBote). ['BY «JBopen
YPOK «Komreuka (CTOsl Ha KOJICHSX). TBOPYECTBAY

«CBqua», C HOCJ'I@,HYIOH_IGI‘/‘I 3aKJIaJIKOM BBITSHYTBIX HOT 34

Tr'OJIOBY. «MoOCTHK».




28.10 9.00-10.30  |OGyuaromuii |2 Putmuka u tanen. [IpocToii, nepeMeHHbIH, TPOHHOI ¢ I'BY «/lBoper
YPOK BHIHOCOM HOTH Ha KaOiyk Brepéa. TpoitHo# ¢ oTTomoM 1mo 6  [TBOpYECTBa»
[IO3ULIMH; IBOMHOM C TPOMHBIM npuTomnom. Ilar «mmoasHkm.
[IpocToil 1poOHBII HIar Ha OCHOBE TPOMHOTO MPUTOIA
30.10 18.30-20.00 |OO0yyuatomuii |2 [MocTanoBka HOMepa. BerHOC HOTH Ha Kabmyk ¢ gemu-poHs B ['BY «JlBopen
YPOK cropony. «Kopabmuk» u «1mapoBo3uK», 6€3 MepecKoKa. TBOPYECTBAY
HOSIOPB 04.11 9.00-10.30  |OOyuwarome- |2 PutMuka u TaHel: ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBI «Kopalimk» 1 «I1apoBO3UK» C IEPECKOKOM. TBOPYECTBAY
11 ypOK JlpoOu: TpoiiHasi Ha MecTe, «ropomiek» Ha 1\4 taxra,
MEePECKOKH 110 6 TIO3UITUH.
06.11 18.30-20.00 |OOyuarome- |2 IMapTepHasi rHMHACTHKA: ['BY «/IBoper
TPEHUPOBOYHBI «bepeska, «Cknamoukay, «Jlogouka» u ap.ABYKEHHUS TBOPYECTBAY
11 ypOK
11.11 9.00-10.30  |Pa3MuHOYHBIH |2 Purmuka u Tanen: «KoBbIpsutouka» mpocTasi, ¢ TPOWHBIM ['BY «/IBopen
YPOK npuTornom, B moBopoTte Ha 1\2 kpyra. «KoBbIpsiiouka» Ha TBOPUYECTBA»
MOJICKOKE
13.11 18.30-20.00 |TpeHupoBOYHBI |2 IlocTanoBKa HOMepa ['BY «/IBopen
i1 ypoK rajion Mo Kpyry, liard ¢ BBIHOCOM HOTH HA IMSATKY, IPBDKKH  [TBOPYECTBA»
18.11 9.00-10.30  |[TpenupoBOYHBI2 Purmuka u Tanen: [Ipocras komOuHaims Ha ocHOBe pycckux ['BY «JIBopery
1 ypok NBYOKEHU TBOPUYECTBA»
20.11 18.30-20.00 [OGyuaromie - |2 [lapTepHasi THMHACTHKA. YTIPOKHEHUsI HA THOKOCTH - ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBI «Jlomouxa» (y1éxa Ha xkuBoTe). «Kopaunouka», «Komieuka»  [TBopuecTBa»
1 ypok «CBeukay, ¢ MOCIEAYIONIEN 3aKIaIKON BBITAHYTHIX HOT 3a
roJoBY,«MOCTHK.
25.11 9.00-10.30  |[TpenupoBOYHBI2 Purmuka u tanen: lllaru ¢ npucenanuem U HaKJIOHOM ['BY «/IBopen
i ypok kopmyca. lllaru B cTOpoHy ¢ mpHcelaHueM, C BBIHOCOM HOTH  [TBOPUYECTBa»
Ha KaOJIYK ¥ «KOBBIPSUJIOUKA) C MPUTOTIOM
27.11 18.30-20.00 |O6ywarommii |2 IlocranoBka Homepa: [IpocTas «KOBBIpsJIOUKa» Ha3aj B ['BY «/IBopen
YPOK OBOPOTE Ha Y2 Kpyra TBOPUYECTBAY




nexadpb 02.12 9.00-10.30  [Pa3MMHOYHBIN [lapTepHasi rHMHACTHKA . YTIpaXXHEHUS Ha BEIBOPOTHOCTH: - (['BY «JIBopent
YPOK Pa3zBopaunBaHue CTON B COKPAIEHHOM IOJIOKEHHUH U3 6 TBOPUYCCTBA
Mo3ullMK B 1 mo3uinio u 00patHo (J1€ka Ha CIIMHE).
Relevelent Biepén 1 B CTOpOHY, «yroyiok» (J€XKa Ha CITUHE).
Passe n3 6 mo3uiuu ¢ packpbiBaHuEM Oefjpa ¥ BHIHOCOM HOTHU
(méxa Ha crimHe). «HOXHUIBD) MPSAMbIC U OOKOBBIC, IBHKCHHEC
«Benocuneny. «Jlarymka» (cuas, 1éxa Ha CIMHE U Ha
PKHUBOTE).
04.12 18.30-20.00 |TpeHmpoBOYHEI Purmuka u tanen: [Ipepkku u3 6 nos Bo 2 napauiensHyto  [['BY «J/IBopen
i ypoK MO3HIINIO C OTKPHIBAHHEM PYK C YepeOBaHUEM C OeroMm TBOPYECTBAY
09.12 9.00-10.30  [TpeHUpPOBOUHBI IlocranoBka Homepa: mnpoBuzamnus Ha Temy «jaomamane [['BY «JIBopery
11 ypOK PKUBOTHBIEY TBOPUYECTBA»
11.12 18.30-20.00 (TpeHHpPOBOYHBI Purmuxa u tanen: [Ipsokku B moBopote Ha 180 rpanycoB  [['BY «JIBopen
1 ypoK ["anon ¢ pazBopoTom kopiryca Ha 180 rpaaycoB BIpaBo u TBOPUYECTBA»
BJICBO
16.12 9.00-10.30  |OGyuatore- [MapTepHasi ruMHacTUKA: «JIomouka» (Jiéka Ha KUBOTE), ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBI «MocTuk», «CBeukay, ¢ MOCIEeaYIOEeH 3aKIaaKon TBOPUYECTBA»
i1 ypoK BBITSIHYTBIX HOT 32 TOJIOBY
18.12 18.30-20.00 |OOyuarormit Purmuka u tanen . llar «ITomsaaxm ['BY «/IBopen
YpOK TBOPUYECTBAY
23.12 9.00-10.30  |OGyuaromuit [locTanoBKa HOMepa: I'BY «/IBOpen
YpOK Kom0OuHanum — 3J1eMeHThl HOCTAaHOBKH «IIBETOYHOTO rOPO/1a» [TBOPUECTBAY
25.12 18.30-20.00 [Ypox -pe3epB Putmuka u Tanen: Orromnsl mo 6 mo3uiuu mo cxeme (4-2-1) ['BY «/IBopen
OTTOMBI 10 6 MO3UITUN TBOPUYECTBAY
STHBAPh 08.01 18.30-20.00 [Pa3aMuUHOYHBIH PutMuKa ¥ TaHel! KaOJXy4Kku BHEpE] C MPUTOTIOM, ['BY «/IBopen
YPOK «KOBBIPSJIOYKA» B CTOPOHY C MPUTOTIOM. «T'apMOIIIKa, TBOPUYECTBAY
(EJIOUKaY.
13.01 9.00-10.30  |Pa3sMuHOYHBIN [locTanoBKa HOMepa: .3aKperuieHne KOMOMHALIUY — ['BY «/IBopen
YPOK PIIEMEHTOB MOCTAHOBKHU «IIBETOYHOTO TOPOIa» TBOPUYECTBAY
15.01 18.30-20.00 [Pa3sMuUHOYHEIH PurMuka u TaHel: ['BY «/IBopen
YpOK «JIsrymkay (cuas, néxa Ha CIIMHE U Ha JKUBOTE). TBOPUYECTBAY




20.01 9.00-10.30  |OGyywaromuit IMaprepnas rumHacTuka Releve no I, Il mo3ummsm, munom k [BY «/IBopen
YPOK CTaHKY. TBOPYECTBAY

22.01 18.30-20.00 |OGy9arommii Putmuka u tanen: Battement tendu — kpectom ['BY «/IBopen
YPOK TBOPYECTBAY

27.01 9.00-10.30  |OGyuaromuit IMocTaHoBKa HOMepa: ['BY «/IBopent
YPOK [TpoyurBaHUE «ITOJIBKM TBOPYECTBAY

29.01 18.30-20.00 |TpeHMpoBOYHBI PutMuka u TaHel: ['BY «/IBoper
11 ypOK MPUCTABHOM IIar 1Mo 6 MO3ULUH. TBOPUYECTBA»

TIO3HIIMSI HOT, OTTOTIBI 110 3 TTO3UITHH.
(beBpaiib 03.02 9.00-10.30  [TpeHupoBOUYHBI Purmuka u tanen: lllaru Ha kabnyk ¢ cockom B 6 nozunmio. [['BY «JIBopen

11 ypOK TBOPUYECTBA»

05.02 18.30-20.00 (TpeHHpPOBOYHBI [MocTanoBKa HOMepa: ['BY «JlBopery
11 ypOK [IpucraBHOM miar no 3 No3uIMy. TBOPUYECTBA»

10.02 9.00-10.30  |OGyuaromHit Purmuka u Tanen: [I[poyanBanue «ImogbKumy. ['BY «/IBopen
YpOK OTpaboTKa «IOJIBKI. TBOPUYECTBAY

12.02 18.30-20.00 |OGyuarore- [lapTepHas rumHactuka . «Komeukay (cros Ha koneHsx)  ([BY «JlBopert
TPEHUPOBOYHBI TBOPUYECTBAY
11 ypOK

17.02 9.00-10.30  |OGyuaromuit Purmuka u Tanen: Passe par terre (JIUIIOM K CTaHKY) ['BY «/IBopen
YpOK [leperu6Obl KopIyca B CTOPOHY, Ha3aj TBOPUYECTBAY

19.02 18.30-20.00 |OOyuarormit IlocranoBka Homepa: [locTaHOBKA KUCTH PYK. ['BY «/IBopen
YPOK [ToaroroBuTENbHAS O3UIUS PYK. 3TIOAHAS hopma: TBOPUYECTBAY

«baboukny, «['HOMUKNY», « Komreukny.

24.02 9.00-10.30  |OOyuatoie- PurMuKka u TaHel: ['bBY «JIBopen
TPEHUPOBOUHBI [lar «mOJISTHKI. TBOPUYECTBAY
1 ypoK [TppiKku 10 6 Mo3uIMHK B ToBopoTe Ha 1/4 1 /2 Kpyra

26.02 18.30-20.00 |OOyuarome- [lapTepHasi THMHACTHKA ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBI Komrmneke ynpakHeHU He pacTsDKKHU Ha IMOJTy, LIaraTsl TBOPUYECTBAY
1 ypOK

MapT 03.03 9.00-10.30  |O6yuarome- PurvMuka n Tanen: I'BY «/lBopen

TPEHUPOBOYHBI [IpocToit 1poGHBI 1Iar Ha OCHOBE TPOHHOTO MPUTOIIA. TBOPYECTBA»

1 ypOK




05.03 18.30-20.00 |TpeHupOBOYHBI IMocTanoBka HOMepa: ['BY «JlBopery
il ypok Jete- pike- Ha cepenune 3aj1a, OIMHAPHOE U IBOWHOE TBOPYCCTBAY

10.03 9.00-10.30  [Pa3MHHOYHBIN Purmuka u tanen. [Ipspkku no 6 u 2 napaiienbHol ['BY «/IBopen
YPOK MO3HIIMSAM C OTKPBIBAaHHEM PYK U OETOM Ha MeCTe. TBOPYECTBAY

12.03 18.30-20.00 |OOyuarommit [MapTepHasi ruMHacTHKa «CBEUKa» ['BY «/IBopent
YPOK TBOPYECTBAY

17.03 9.00-10.30  |O6yuatoie- Putmuka u Taden. [IpoyanBanue mrara «moyibku» ¢ 6erom 1o [['BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBI kpyry. [IpoyuanBanue mara «moJbKn» ¢ TOACKOKAMHU. TBOPYECTBAY
11 ypOK

19.03 18.30-20.00 |TpeHMpOBOYHEI ITocTanoBka Homepa. imnposu3zanus Ha TeMy «L{Betounsii ['BY «J/IBopen
11 ypOK ropom» TBOPYECTBA

24.03 9.00-10.30  |Pa3MUHOYHBII Purmuka u Tanen. [lepeckoku o 6 mozunmu Ha cepenuae  [[BY «JIBopery
YPOK «KoBBIpsiI0UKa» Ha MOJICKOKE TBOPYECTBAY
OO6yuaromuii

26.03 18.30-20.00 [Pa3MuHOYHBIH IMapTepHasi rumHacTuka. Komruiekc yrnpaxHeHun Jist ['BY «/IBopen
YPOK YKPEIUICHUS MBIIIIIL )KHBOTA: «HOMXHHIIBD, «yTOJIOK», TBOPYECTBAY

«BEJIOCUTIE

31.03 9.00-10.30  |[TpeHupoBOYHBI Putmuka u Tanen. OtpaboTka TaHIIEBAIBHBIX HOMEPOB K ['BY «/IBopen

i ypoK OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJIBI — CTYAUU «JleTcTBO» TBOPYECTBAY
arnpeb 02.04 18.30-20.00 [Pa3sMuHOYHBIH Purmuka u Tanen. Orpabotka u 3akperuienne [lepeckokoB [['BY «JIBopern

YPOK 1o 6 mo3unyK Ha cepeaune. «KoBhIpsIIoUKa» Ha MOJICKOKE TBOPYECTBA
OO6yuaromuii

07.04 9.00-10.30  [Pa3zMHUHOYHBII1 ITocranoBka Homepa. Cuennueckuii Oer B uepenoBanuu ¢ [['BY «JIBopern
YPOK COCKOKOM T10 6 TO3UIUH. ITIOIHAs popma. TBOPYECTBAY
O06yyarommii

09.04 18.30-20.00 |O6yuaromie- Purmuka u Tanen. TanneBanpHas koMOnHanus Ha ocHoBe  [['BY «JIBopern
TPEHUPOBOYHBI 10JICKOKOB, TIPDKKOB H TOJIBKH TBOPYECTBAY
1 ypoK

14.04 9.00-10.30  |OGyuarouuit [TaprepHas rumHacTuka. KoMmiuiekc ynpaxsHeHuil Ha I'BY «/IBoper
YPOK YKPETIJIEHUE MBIIII] HOT: «KapaHJally, «CaMOJIET» MaXoBble  [TBOPUYECTBA»

JIBHXXCHUAA,




16.04 18.30-20.00 [TpenupoBoUHBI|2 Putmuka u Ta"en. OtpaboTka TaHueBanbHOM komOunau  [BY «/[Boper
il 1 ypoK Ha OCHOBE TOJCKOKOB, IPBIKKOB U TIOJIBKH TBOPYECTBAY
21.04 9.00-10.30  [TpeHupOBOUHBI|2 [TocTanoBka HoMepa. OtpaboTtka «lloabku» ['BY «/IBopen
1 ypOK TBOPUYECTBA»
23.04 18.30-20.00 [TpenupoBoUHBI|2 Purmuka u tanen. IlpoyunBanue «KopaOiuk» ['BY «/IBopen
11 ypOK «ITapoBO3UK» TBOPUYECTBA»
28.04 9.00-10.30  [TpeHHUpOBOUHBI|2 [laprepnas rumuactuka. Kommekc ynpaxsHeHuil Ha ['BY «/lBopery
i ypoK rIOKOCTh: «KOP3WHOYKAY, KKaYeIIbKay, «KHIKKA), «KOIIEUKay TBOPYECTBAY
30.04 18.30-20.00 |OOyvarome- |2 Putmuka u TaHen. 3akperuieane «KopaOimk» u ['BY «JlBopery
TPEHUPOBOYHBI «TaPOBO3UK» TBOPYECTBAY
11 ypOK
Mai 05.05 9.00-10.30  |OOyuatome- |2 IMocTanoBka HoMepa. OtpaboTka TaHICBATBHBIX HOMepoB K [['BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBI OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJIBI — CTYAUH «JleTcTBO» TBOPYECTBAY
1 YpOK
07.05 18.30-20.00 [OGyuarome- |2 Purmuka u Tanen. «Kopabmuk» Ha nmoackoke «IlapoBo3uk» ['BY «JIBopery
TPEHUPOBOYHBI Ha TI0JICKOKE TBOPUYECTBAY
1 ypoK
12.05 9.00-10.30 |OOyuarome- |2 [apTepHasi rumHacTuka. Kommuieke ynpaxxHeHU Ha ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBI BBHIBOPOTHOCTh: «0ab0uKay . TBOPUYECTBAY
1 ypoK
14.05 18.30-20.00 [OOGyuarome- |2 PuTMuKa B TaHell «ITApOBO3MK» Ha MOJCKOKe B moBopoTe Ha [['BY «JIBopery
TPEHUPOBOUHBI 90 rpagycoB TBOPUYECTBAY
1 ypok
19.05 9.00-10.30  [[Toka3zaTenbHHI |2 IlocranoBka Homepa OTKpbIThINA ypok nepen poautensamu, (I'BY «JIBopen
i ypok 3a/laHue Ha JIETHUE KAaHUKYJIbI TBOPUYECTBAY
21.05 18.30-20.00 [Pe3epB
26.05 9.00-10.30  |Pe3eps
IToozomoeumenwvnuiit 200, neoazoz I'neeévtiueca A.A.
Ne Mecsn Yucno Bpems ®dopma Kon-Bo Tema 3ansaTus Mecto
/1 MIPOBECHUS | 3aHATHUS 4acoB IPOBEICHUS




3aHATUA

centsiops | 11.09, 18.30-20.00 | ypox PuTMHKa M TaHel: 3HAKOMCTBO C [IPEJIMETOM. I'BY  «/IBopen
13.09 TBOPYECTBAY
15.09.18 | 11.00-12.10 | ypok IMaprepnas rumHacTuka: YopaxHeHus Ui npaswibHoM | ['BY  «JlBopen
12.20-13.50 MOCTAHOBKH HOT, PACTSIKKH, «YTOJIOK» TBOPYECTBAY
18.09, 18.30-20.00 | ypok IMocranoBka HoMepa: [pynnosvie manyvi: ocooennoctu | [BY  «JIBopern
20.09 VICIIOJIHEHUS JIBW)KEHUH TaHIIA. TBOPUYECTBAY
22.09.18 | 11.00-12.10 | ypok [aprepnas rumHacTuka: Haknionvr (nemenmsr  Ha | TBY «/IBopery
12.20-13.50 2UOKOCMY) U YNPANCHEHUS 01 NO360HOUYHUKA TBOPUYECTBA
25.09, 18.30-20.00 | ypok Purmuxa u tanen: IlocranoBka xopmyca, komOuHanuu Ha | [BY «/IBopery
27.09 KOOPJIUHAIIHIO JBUKEHUM: TBOPYECTBA
29.09.18 | 11.00-12.10 | ypok IlocranoBka Homepa. IlocranoBka Tanma Ooxbux | [BY «/IBopery
12.20-13.50 KOPOBOK. TBOPUYECTBAY
OKTAOPH 02.10, 18.30-20.00 | ypok PurMuKka ¥ TaHel: MPBDKKY 1O 6 TTO3UIIMK Ha ABYX Horax, | [ BY «/IBopery
04.10 Ha OJIHOM HOTE, C TIEPEMEHON HOT, C IPOABMKCHUEM BIIEPEN, | TBOPUECTBA»
B CTOPOHY, Ha3aj, ¢ moBoporamu Ha 1\4 kpyra.
[TocTpoenue getei B Kpyr.
06.10.18 | 11.00-12.10 | ypox IMaprepHass rumMHacTuKa: Ynpaosicnenus onsa npasunvrot | I'BY  «JIBopery
12.20-13.50 NOCMAHOBKU HOZ. TBOPYECTBA
Passe u3 6 mo3uImu ¢ pacKpblBaHHEM Oeipa W BBIHOCOM
HOTH (1&Xa HA CITHHE).
«HoxxHUIB) IPSIMBIE U OOKOBBIC, IBUKCHUE «BEJIOCUTICIT.
«JIsarymkay (cums, 1éxa Ha CIIMHE U Ha YKUBOTE).
Ynpaosicnenus ons pazsumus Mbluiy CHUHbL:
«JTomoukay (J1€xa Ha KUBOTE)
«KOP3UHOYKa» - OJHOBPEMEHHBIH IMOJBEM PYK U HOT C
yIep)KaHHUEM W3 TOJIOKCHHS <«JIE&Ka Ha JKUBOTE C PYKaMH,
JIEPKAIIUMHK CTOTB (2-4 pa3a).
09.10, 18.30-20.00 | ypox ITocTanoBka HOMepa: I'bBY  «/IBopen
11.10 TanyesanvHo-pummuyeckas 2UMHACMUKA TBOPUYECTBA»

-IIOCTaHOBKA KOPITyca Ha CepeNHE 3ala.
-mo3uimy Hor —1, 2, 3,6.




-MIOCTaHOBKA PYK - MOJATOTOBUTEINbHA, 1, 2, 3, MO3UILIHH.
-TIOBOPOTHI U HAKJIOHBI TOJIOBHI.
IIoaroToBKa K «IOJIBKE»

13.10.18

11.00-12.10
12.20-13.50

YPOK

I[lapTepHass THUMHACTHKA. OJeMeHmMbl HA 2UOKOCHb.
«Kop3unouka» (néxa Ha xuBote). «Komeuka» (cros Ha
KojieHsx). «CBeuka», C TOCIHEAYIOUIeH  3aKiaaKkoiu
BBITSHYTBIX HOT 3a roJioBy. «MocTuk». Ynpaoiwcnenus ua
pazeumue Mululy Hcueoma. -ToAbEM BBITSIHYTHIX HOT Ha 90°
U3 TOJIOKEHUs «IEKa Ha CIWHE, HOTU BBITAHYTH HOVI
MO3UIIMKY TIJIAaBHO, C KacaHueM moJia (4-8 pa3s);

-IIOABEM KOPIlyCa U HAKJIOH BIIEPEN U3 IOJIOKEHUS «WIEKa
Ha CIIMHE, HOTH BBITSAHYTHI 110 V] mo3umnum», u Bo3BpalieHue
B MCXOJIHOE TIoJIokeHue (4-8 pas);

I'bY «/IBoper
TBOPUYECTBA»

16.10,
18.10

18.30-20.00

YPOK

Purmuka w  Tanen: [llaeu: TaHUEBANBHBIM  IIIAT,
NPYKMHUCTBIM IIar, MPUCTAaBHbIE IIar, 1Iard Ha HOCKax,
Ha MATKAX, [Iard HAaKpecT, IIaru ¢ OCTAaHOBKOM (HOCOK y
KoJieHa), OOKOBBIE IIIark ¢ HOCKA M KadJIyKa.

TPOWHBIE IIArv, ¢ OTTONOM M BBIHOCOM HOTH Ha KaOmyK,
burypHas MapImpoBKa

I'bY «/IBoper
TBOPUYECTBAY

20.10.18

11.00-
12.10,
12.20-13.50

YpOK

IloctanoBka  HoMmepa:  OtpaboTKa  TaHIIEBAIBHBIX
KOMITO3UIMI: 0OKbU KOPOBKH, MOJIbKA. UTPbl Ha Pa3BUTHE
CllyXa, 4yBCTBa pUTMa: «3BYK HACTaHET U yAaphl JaJOID».
«[Iponoem, npoxsonaem, JIOOUMYIO MEJIOIHION.

I'bY «JIBopery
TBOPYECTBAY

23.10,
25.10

18.30-20.00

YPOK

Purmuxka u tanen;: [peokku o VI mo3ummm.

[Toackoku u ranor, rajor ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOIyK.
laeu:IlpocToit mepeMeHHbIN, TPOUHONU C BBIHOCOM HOTH Ha
kabnyk Brepén. TpoiiHoil ¢ 0TTOnOM Mo 6 MO3UIUH.

I'bY «JIBopert
TBOpPUYECTBA»

27.10.18

11.00-
12.10,
12.20-13.50

YpPOK

IHaprepHas TMMHACTHKA: Ynpaorcnenus Ha
gvi6opomHocme - Pa3BopauMBaHUE CTON B COKPALIEHHOM
HOJIOKEHUH U3 6 MOo3uIMK B 1 mo3uiuio u oOpaTHo (J1&xa Ha
CIIUHE).

I'bY «JIBopert
TBOPUYECTBA»

HOSIOPb

30.10,

18.30-20.00

YPOK

IloctanoBka Homepa: TanyesanbHvle 3mio0bl HA OCHOBE

I'bY «JIBOpen




01.11

pycckoro TtaHua: JlBoiiHoW ¢ TpouHbIM mnpuronoM. Illar
«tonstHKUY. [IpocToit qpoOHBIN IIar Ha OCHOBE TPOMHOTO
npurona. BelHOC HOrM Ha KabayK ¢ JEMU-POHJ B CTOPOHY.
«Kopabnmk» u «1mapoBo3uK», 0e3 mepecKoka.

TBOPYCCTBa»

HOSIOpb 03.11.18 | 11.00- YPOK IapTrepHasi rHMHACTHKA: I'bY «/IBopery
12.10, Vnpaosicnenus ons npasuibHou nOCManHo8Ku Hoe TBOPYECTBAY
12.20-13.50 CokpalieHue W BBITSATMBAHUE CTOIBI B TOJOXKEHUU 6

no3uIuu 1 | mo3unmu (Jiéxka Ha CITUHE).

Pa3zBopaunBanue CTONM B COKpAIIEHHOM TIOJIOKEHHH W3 6

no3univy B 1 mo3uimio u oOpatHo (Ji€ka Ha CIIUHE).

Relevelent Bepén 1 B cTOpoHy, «yrook» (J1€ka Ha CIIHHE)
06.11, 18.30-20.00 | ypok Purmuka um Tameu: MyswvikanvHo-noosudichvie uepvl no | I'bY «/IBopery
08.11 pummuke. -niepenada oOpa3a B TaHIIEBAJIbHOUN IMOCTAHOBKE. | TBOPUYECTBAY

Pucynok Ttanna. -Ger: Ger Ha HOCKax, Oer c 3axjecToM

TOJICHU Ha3ajl, 6er HOKHUIIAMH, [T0ICKOKH, TaJIorl.

10.11.18 | 11.00- YPOK IlocranoBka Homepa: Tanern Ooxpux KopoBok. Ilombka | ITBY  «JIBoper
12.10, [IBETOYKOB. TBOPYECTBAY
12.20-13.50

13.11, 18.30-20.00 | ypox PurmMuka w TaHem: OneMeHTHl pycckoro TaHma: | [BY  «JIBopen

15.11 «KoBbIpsiiouka» TmpocTas, ¢ TPOWHBIM IPUTONOM, B | TBOPYECTBA»

noBopore Ha 1\2 kpyra. «KoBbIpsutouka» Ha IIOJCKOKE.
["ajon no Kpyry, Maru ¢ BBIHOCOM HOTH Ha IMSTKY, NPBLKKH

17.11.18 | 11.00- YPOK IMaprepHass rumHacTuka. Ynpasxcnenus ons pazeumusi u | I'BY  «JlBopen
12.10, VKpenieHus 201eHOCMONHO20 CYCmasda. TBOPUYECTBAY
12.20-13.50 - COKpAaIllCHWEe W BBHITATHBAHUE CTON OO0EUMX HOT C

MTOBOPOTAaMH T'OJIOBHI, B ITOJIOKCHUH 6 IMO3UIIMHU U 1 TMO3UITIH
(y1éxa Ha criuHe).

Ynpaosicnenus na pazeumue mviuiy sHcueoma:

-MIOJIbEM KOPIYCa M HAKJIOH BIEPEN M3 MOJIOKEHUS «IEKA
Ha CMIMHE, HOTH BHITSAHYTHI 110 V] mo3umum», u Bo3BpaIlieHue
B HCXOJIHOE ToJIoKeHue (4-8 pa3);

-«TOPKa» - OJIHOBPEMEHHOE BBITSTMBAaHUE HOI HaBEpX C




YAEpKAHUEM II0JI0KEHUS

—U3 TOJIOKEHUS «CUJIS, HOTU COTHYTBI, pyKH C3aJH KOpIlyca,
JTaZiOHUHA TTOTY» (4 pasza).

«bepeskay, «Cknanoukay, «Jlonouka»

20.11,
22.11

18.30-20.00

YPOK

IHocTanoBka HOMepa:
ITocranoBka: Ilompka w3 TaHIEeBaIBbHON KoMmo3uimu «C
JIOOPBIM yTPOMY

I'bY «/IBopen
TBOPYECCTBa»

24.11.18

11.00-
12.10,
12.20-13.50

YPOK

IMaprepunas rHMHACTHKA: Ynpascnenus Ha
evigopomnocmys. Passe u3 6 MO3uMIUU C PACKphIBAHHEM
Oellpa ¥ BEBIHOCOM HOTH (JI&Xa Ha CNIUHE). YnpaswxcHnenus 0
VAYUMEHUSI OCAHKU, PA3GUMUSL NOOBUNHCHOCTIU CYCMABO8 U
VKpenJieHus Moluly pyK

-«3aMOYEK» - OJHA pyKa, COTHyTas B JIOKTE, MEPEHOCUTCS
gyepe3 TUIeU0 JIJIOHBI0 BHYTpPb; JApyras pyka, COTHyTas B
JOKTE, 3aBOJUTHCS 3a CIMHY JIAJJOHBIO HApYXKYy, B3STh
namelbl 00EMX pPYK B «3aMOK», 3aJepKaTb B ITOM
TIOJIOXKEHUH W BEPHYTh B MCXOJHOE TOJIOXKEHHue. McxomaHoe
TIOJIOKEHHE — PYKH B CTOPOHBI, HOTH B TIOJIOKCHUU «CHIIS
Ha MATKaX» WK Ha <JISATYIIKe»;

-«MOTBUIEK» - TOJHUMAHUE KOpIlyca Ha OJHOW pPYKEe C
TIOBOPOTOM Ha OOK U C yIep>KaHUEM I0JIOKEHUSI, CBOOOTHAS
pyKa IUIaBHO MOJTHUMAETCS M OIyCKaeTCs

—M3 TOJIOKECHUS «CUISI, PYKH HA IOJIy C3aJH KOpIlyca, HOTH
BBITSIHYTBI».

I'bY «/IBopen
TBOPYECCTBa»

27.11,
29.11

18.30-20.00

PurmMuka w® TaHem: DOIEMEHTbl pPYCCKOIO  TaHIA:
«Kopabnuk» 1 «1apoBO3HK» € IEPECKOKOM.

JlpobOu: TpoiiHas Ha MecTe, «ropoiiek» Ha 1\4 TakTa,
MEPECKOKHU MO 6 TO3UIHUH.

[llarm ¢ npucenanueM W HakJIOHOM Kopryca. IIpocras
«KOBBIPSIJIOUKa» Ha3aJl B IOBOPOTE HA 72 Kpyra

I'bY «/IBOpen
TBOPYECTBA»

nexadpb

01.12.18

11.00-
12.10,

YpOK

ITocTanoBKa HOMepa: oTpaboTKa:
[Tospku U3 TaHIEeBaJIbHONW KOMIIO3UIMH «C TIOOPBIM YTPOM»

I'bY «/IBopen
TBOPUYECTBA»




12.20-13.50

04.12, 18.30-20.00 | ypox Purmuka wm Tanenm: Ilpocras kxomOunaums Ha ocHoBe | [BY  «JlBopen
06.12 pycckux nBukenuil: Illarm B cTopoHy ¢ mpucegaHueM, € | TBOPUYECTBA»
BBIHOCOM HOTH Ha KaONyK M «KOBBIPSJIOUKA» C MPUTONIOM
[Ilaru Ha mosrynaibllax B Mapax noJ pyuKy
08.12.18 | 11.00- YPOK I[MaprepHasi ruMHaCTHKA: I'bY «/IBopery
12.10, Ynpasicnenus na eubkocmo: TBOPYECTBAY
12.20-13.50 Pactsxku Ha 1oy U y CTaHKa
11.12, 18.30-20.00 | ypok Purmuxka u taneu: [pspxku u3 6 mo3 Bo 2 nmapamienbayo | ['BY «/IBopery
13.12 MO3UIIMIO C OTKPBIBAHUEM PYK U C Ye€peIoBaHUEM C OErom TBOPYECTBA
15.12.18 | 11.00- YPOK IMapTepHasi rTHMHACTUKA: YnpaoicHeHus Ha 2UOKOCMb: I'bY «/IBopery
12.10, «Kormeukay (CTost Ha KOJICHSX). TBOPYECTBA
12.20-13.50
18.12, 18.30-20.00 | ypok Purmuxka u taneu: IIpeokku B moBoporte Ha 180 rpamycoB. | I'BY «/IBopery
20.12 ["amon ¢ pa3BopoToM kopmyca Ha 180 rpamycoB BIpPaBO M | TBOPUYECTBA»
BJICBO
22.12.18 | 11.00- YPOK IlapTepHasi THMHACTHKA: YnpaocHerus Ha 2uOKOCmy . I'BY  «/IBopen
12.10, «CBeukay, ¢ MOCIEAYIONMEH 3aKIagKOW BBITSHYTBIX HOT 3a | TBOPUYECTBa»
12.20-13.50 TOJIOBY.
25.12 18.30-20.00 | Ypok I'bY  «/IBopen
pe3epB TBOpYECTBA
STHBAph 10.01 18.30-20.00 | ypox PurMuka u Taneu: DineMeHThl pycckoro TaHna: Orronsl o | I'BY  «JIBopeny
6 no3unuu. OTTOIBI 10 6 MO3HUIKH 110 cxeme (4-2-1) TBOPYECTBAY
sIHBaph 12.01.18 | 11.00- YPOK [IapTepHasi rHMHACTHKA: I'bBY  «/IBopen
12.10, Ynpaoicnenus na yxpennenue moluiy cnunsl u Jcusoma:. TBOPYECTBAY
12.20-13.50 «CBeukay, ¢ MOCIEAYONIEeH 3aKIaAKoW BBITAHYTBIX HOT 3a
TOJIOBY. «MOCTHKY.
15.01, 18.30-20.00 | ypok Purmuka u Tanen: OTTOIBI C IPUTOTION B IOBOPOTE I'bY  «/IBOopen
17.01 TBOPYECTBAY
19.01.18 | 11.00- YPOK ITapTepHas ruMHACTHKA: I'bY  «/IBopen
12.10, Ynpaosicnenue na cubkocmeo: TBOPUYECTBA»
12.20-13.50 «Jlomoukay (néxa Ha kuBOTE) «MOCTHUK»




22.01, 18.30-20.00 | ypok Purmuka u Tanen: Kombipsuiouka Hazan Ha moxackoke ¢ | IBY  «JIBopen
24.01 IPUTOIIOM. TBOPUYECTBAY
26.01.18 | 11.00- YPOK IlapTrepHasi rHMHACTHKA: I'bY «/IBopert
12.10, Vnpaosicnenus na ykpennenue mvluiy CRUHbL U HCUBOMA' TBOPYECTBA»
12.20-13.50 «CBeukay, ¢ MOCIEAYIONeNd 3aKIaAKoW BBITIHYTBIX HOT 3a
roJioy. «JIsrymxkay (cuad, 1€xa Ha CIIMHE U Ha JKUBOTE).
29.01, 18.30-20.00 | ypox Putmuka wu  Ta”ewm: IlogroroBka k mosoporam Ha | ['BY  «JlBopen
31.01 NOJTyTaJbIax. TBOPYECTBAY
(deBpain 02.02.18 | 11.00- YPOK I[aprepHasi ruMHACTHKA: I'bY «/IBopery
12.10, Vnpasicnenus Hna  ykpenjienue Mbvludy CMONbL, CHUHbI, | TBOPUYECTBAY
12.20-13.50 Kopnyca.
Releve mo I, Il mo3uiusm, IUIIOM K CTaHKY.

05.02, 18.30-20.00 | ypok PurMuka u TaHeun: DneMeHTHI pycckoro TaHia: Battement | I'BY «/IBopery

07.02 tendu — kpectom u3 3 mosuiun. [IpoydnuBaHme «ITOIBKNY TBOPYECTBAY

09.02.18 | 11.00- YPOK IMaprepuas rumuacruxka: Cunosvie ynpaxcuenus ons | IBY  «JlBoper
12.10, MBLUY HCUBOMA KYTOJIOKY, «HOKHHIIBDY TBOPYECTBAY
12.20-13.50

12.02, 18.30-20.00 | ypox PurmMuka w TaHem: OneMeHTHl pycckoro TaHma: | [BY  «JIBopen

14.02 MPUCTABHOM IIar 1Mo 6 MO3UIMHU. 3 TIO3UIUS HOT, OTTOMBI IO | TBOPUYECTBA»

3 no3unuu

16.02.18 | 11.00- YPOK IMaprepnass rumuacruka: Cunosvie ynpaxcuenus ons | I'BY  «JlBopen
12.10, MbllY HCUBOMA: «YTOJOK» C PACKIAIKON M yIepKUBaHUE | TBOPUECTBAY
12.20-13.50 CTOI HaJ IIOJIOM.

19.02, 18.30-20.00 | ypok Purmuka u ta”en: DnemeHTsl pycckoro tanua: llaru Ha | I'BY «JIBopery

21.02 Kabnyk ¢ cockoM B 6 mo3unuio. [IpucraBHoit mar mo 3 | TBOpuecTBa»

MO3UIUH.

23.02.18 | 11.00- YPOK I[Maprepuas rumHactuka: Cunogvie ynpasicuenuss o | 'BY  «JIBopen
12.10, MbLULY CRUHDBL TBOPYECTBAY
12.20-13.50 Ynpaoicnenus ona npecca u ykpennenusi mvludy nOACHUYHO20

omoena nozgonounuxa «bepézkay.
26.02, 18.30-20.00 | ypok PurmMuka w Tamem: «lloackoxkm» Ha Mecte u B | [BY «/IBopent
28.02 npojiBrxkeHne. OTpaboTKa «IOJTbKIY. TBOPUYECTBAY




MapT 02.03.18 | 11.00- YPOK ITapTepHasi rHtMHaCTHKA: I'BY  «/IBopen
12.10, Ynpaosicnenuss  Ona ynyuwenuss  ocanku,  pazéumusi | TBOPUECTBA»
12.20-13.50 HOOBUIICHOCIU ~ CYCMABO8 U  VKPenlieHus Muluy pyK,

«3amMoyeK», «bOYOHOK»

05.03, 18.30-20.00 | ypok PutMuKka u TaHen: I'BY  «/IBopen

07.03 [TpocToii ApoGHBIH mar Ha 0CHOBE TPOWHOTO MPHUTOTIA. TBOPYECTBAY

09.03.18 | 11.00- YpOK IMaprepnas rumuHactuka: IlocranoBka «kuctu pyk. | [BY  «JIBopen
12.10, [ToaroToBHUTEIHHAS MO3HIUS PYK. «MOTBIIEK) TBOPUYECTBA
12.20-13.50

12.03, 18.30-20.00 | ypok PurmMuka u Ta”en: OnemeHThl pycckoro tanma: llar | TBY «/IBopery

14.03 «mmonstHKu». [IpblKKK 110 6 TIO3UIIUK B TIOBOPOTE HA 1/4 u %2 | TBOpUecTBa»

Kpyra

16.03.18 | 11.00- YpOK [IapTepHasi rHMHACTHKA: I'BY  «/IBopen
12.10, Maxosvie ynpasichenus TBOPYCCTBA
12.20-13.50 Ynpaosicnenus na npecc: mogHITHE HOT

19.03, 18.30-20.00 | ypox Putmuka u Ttadem: Jete- pike- ma cepeamne 3ama, | [BY  «JIBopen

21.03 OJIMHAPHOE ¥ JIBOWHOE TBOPYECTBAY

23.03.18 | 11.00- YPOK IMaprepnass rumMHacTuKa: Ynpaowcnenus ons pazeumus | I'BY  «JlBopen
12.10, naxosoi gvieopomuocmu «baboukay, «JIATYIIKa TBOPYECTBA
12.20-13.50

26.03, 18.30-20.00 | ypox Purmuka u tanen: Mmmnposusanms Ha TeMy «aomarnHue | I['BY «/IBopen

28.03 KUBOTHBIEY [IpoyunBaHMe 1Iara «ImoJxbKI» C MOJICKOKaMH. TBOPYECTBAY

30.03.18 | 11.00- YPOK IMaprepHasn THMHACTHKA: Ynpaosicnenus ons | I'BY  «JIBopen
12.10, PACMALUBAHUSL AXUTOB020 CYXOHCUNUSL «HeMOTaHIHUK. TBOpYECTBA
12.20-13.50

arnpeb 02.04, 18.30-20.00 | ypok Purmuka u Ttanen: IIpoyunBanue mara «moiaskm» ¢ 6erom | [BY  «JIBoper

04.04 0 KPYTY. TBOPUYECTBA

06.04.18 | 11.00- YpPOK [Haprepnas rumuactuka: HWmnpoBuszanus Ha Temy | IBY  «J/IBopen
12.10, «1IBeTouHbI rOpOI» TBOpPYECTBA
12.20-13.50

09.04, 18.30-20.00 | ypox Purmuka u Tanen: JneMeHTHl pycckoro TaHua: [lepeckoku | I'BY  «JlBopen

11.04 no 6 no3unuu Ha cepeanne, «KoBBIpsIoukay Ha MOJCKOKE TBOPUYECTBAY




13.04.18 | 11.00- YPOK ITapTepHasi rHtMHaCTHKA: I'BY  «/IBopen
12.10, Ynpaosicnenus na cubkocmo: TBOPYECTBA
12.20-13.50 «Kop3uHoukay (11€xa Ha )KHBOTE).

16.04, 18.30-20.00 | ypok Purmuka wu Tadem: [IpoyumBanue TtanueBansHOM | [BY «/IBopery

18.04 KOMOMHAIINH B PYCCKOM XapakTepe. TBOPYECTBA

20.04.18 | 11.00- YPOK I[MapTepHasi rHMHACTHKA: I'bY «/IBopery
12.10, Vnpaoicnenus na ykpenienue npecca TBOpYECTBA
12.20-13.50 «Benocunen, «3meiika, «CaMOJIETHKY.

23.04, 18.30-20.00 | ypox Purmuka um Tanen: Croenuueckuil O6er B uepemoBanuu ¢ | ['BY  «JlBopen

25.04 COCKOKOM IO 6 mo3uruu. TaHIeBalbHAs KOMOWHAIUS Ha | TBOPYECTBA

OCHOBE ITOJICKOKOB, IIPHDKKOB M ITOJIBKH

27.04.18 | 11.00- YPOK IMaprepnas rumuactuka: ObOweykpennsrowuil komniexc | I'BY «/IBopert
12.10, ynpadxcuenuu:  «Jlarymka».  «Kop3unkay, «Kadenn», | TBopuecTBa»
12.20-13.50 «Moctuky, «COITHBIIIKOY.

30.04, 18.30-20.00 | ypox Purmuxka u taden: OrpaboTka TaHIeBaIbHOU KoMOuHau | ['BY «/IBopen

02.05. Ha OCHOBE TOJICKOKOB, ITPBDKKOB U MOJBKH. «KopaOmmky TBOPYECTBAY

Maii 04.05.18 | 11.00- YPOK Ilaprepnass rumMHacTuKa: Ynpaoswcnenus ons pazeumus | I'BY  «JlBopen
12.10, NOOBUNCHOCIU ~ CYCMABO8 U  YKDPENJeHUss Mbuludy Ho2. | TBOPUYECTBA»
12.20-13.50 «Ky3HEUHUKY, «HeBaISIMKa» «Komo6oky «CTommKy.

07.05, 18.30-20.00 | ypox Purmuka wu Tanem: «Kopabmuk» wu «mapoBo3uk» B | IBY  «JIBopen

09.05 KOMOMHAIIUN. TBOpYECTBA

11.05.18 | 11.00- YPOK IMaprepuass rumuactuka: Kowmnnexc ynpaxcnenuii na | I'BY  «JlBopen
12.10, KOOPOUHAYUIOC PYKAMU. TBOpYECTBA
12.20-13.50

14.05, 18.30-20.00 | ypok PurmMuka wm TaHem: OneMeHThl pycckoro TaHua: | I'BY «JIBopery

16.05 «Kopabnuk» Ha MoJICKOKe TBOpPYECTBA

18.05.18 | 11.00- YpPOK IHaprepnas THMHACTHKA: Nmnposusaunonnas | I'BY  «/lBopen
12.10, KoMOuHanus «Pyde€x». TBOpYECTBA
12.20-13.50

21.05, 18.30-20.00 | ypox Putmuka u ta”en: OTpaboTka TaHueBanbHbIX HOMepoB K | ['BY  «JlBopen

23.05 OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJIbI — CTyAMH «JleTcTBo» TBOPYECTBA

25.05.18 | 11.00- Ypok- peseps Ilaprepnas rumuaactuka: OrtkpeiTeii  ypok 1nepen | ['BY  «JIBopen




12.10, ‘ ‘ ‘ POIUTENSIMHU, 3aJaHUE HA JIETHUE KAHUKYIIbI TBOPUYECTBA
12.20-13.50
1 200 06yuenus neoazoz Cuooposa A.M.

Nermm | Mecsan Yucno Bpems ®opma 3ansatua | Kos-Bo Tema 3ansaTus Mecto
MIPOBEICHUS qac MIPOBEICHUS
3aHATHS

cenTsiopr |11.09 15.00-16.30 | PasmuHOYHEIHA 2 Kiaaccnueckuii Tanen I'bY «JIBopen
YPOK MOBTOPEHHUE MPOTPAMMBI «PUTMHUKI» HYJIEBOTO Kiacca: | TBOPUYECCTBA»
miar ¢ HOCKa, Ha IMOJYHalbIax, ¢ BBICOKHM ITOJTBEMOM
KOJIEHA BIIEPEL,
12.09 18.30-20.00 | OGyy9arormii 2 Pycckuii TaHel: TOBTOPEHUE TTPOTPAMMBI I'BY «JIBopen
YPOK TBOPYECTBA
16.09 10.45-12.15 | TpeHUpOBOYHBIH | 2 Kaaccuyecknii  TaHen: moBTopeHue mporpammsl | ['BY «/IBopen
YpOK «PUTMHUKW» HYJIEBOIO KJjlacca: IHar ¢ HOCKa, Ha|TBOPYECTBA»
MOJIyNANIbI[aX, C BBICOKMM IMOJBEMOM KOJIEHA BIEPE],
Oer Ha MoOJynHajgbliaX, C BBICOKMM IOABEMOM KOJIEHA
BIIEPEN
18.09 15.00-16.30 | TpeHpoBOUYHBI 2 Pycckuii TaHem: mMOBTOpEeHHE mporpaMMbl HyJeBoro | ['BY «/IBopen
YpOK KJIacca: pacTsHKKU TBOpUYECTBA
19.09 18.30-20.00 | OGy4arormit 2 Kinaccuuecknii  tTanen: OOpsacHenue mnocraHoBku |[BY «/IBopen
YpOK KOpITyca: JIUI[OM K CTaHKY, IIOJICKOKH. TBOpUYECTBA
23.09 10.45-12.15 | O6yuaromie -2 IloctanoBka  HoMmepoB: PabGora Hang  Ttanuem | [BY «JIBopery
TPEHUPOBOUHBIIH «BopoOytiku», Ipoy4rMBaHUE OCHOBHBIX JIBHKEHUI TBOpUYECTBA
YPOK
25.09 15.00-16.30 | O6yyarommii 2 Kaaccuvecknii Tanen: npoyuuBanue 1 mo3unuu Hor, | ['BY «JIBopery
YPOK Battement tendu o 1 mo3wuruu Hor. TBOpYECTBA
26.09 18.30-20.00 | OOyuatomuit 2 Pycckmii TaHem: JIMIOM K CTaHKy, 3 nosuuus Hor, | [BY «/IBopent
YpPOK KaOly4yku BHepéN C TPUTOMNOM, «KOBBIPSIIOUKA» | TBOPUECTBA

((KO@blpﬂJlOllKa» Ha MMOJCKOKEC, «rapMOIIIKa», «EIIoUKay




30.09 10.45-12.15 | O6yyarommmii Kaaccuyecknii Tanen: mnocraHoBka kopmyca, | mo3s. |['BY «/IBopent
YPOK CokpallleHHEe W BBITATUBAHUE CTOMBI B TIOJOXKEHHWH 6 | TBOPYECTBA
no3uuuu 1 1 nosunuu (1éxa Ha cnuHe).PasBopaunBanue
CTONl B COKpAIIEHHOM TOJIOKEHUU U3 6 mo3uiuu B 1
no3uIuo u ooparro (éxa Ha crimae).Relevelent Bmepén
U B CTOPOHY, «yTOJOK» (1&XKa Ha CIIMHE)
oktaops |02.10 15.00-16.30 | O0yuaroruii Pycckuii Tanen: 1 Bug bt. tendu w3 6 mnosuiuu. |[['BY «JIBoper
YPOK Obvsacnenue-Passe u3 6 mo3ulMU C PpacKpbIBaHUEM | TBOPUYECTBA
Oenpa v BbIHOCOM HOTH (1€ka Ha cnuHe).«HoXHUIB»
npsiMble U OOKOBBIE.
03.10 18.30-20.00 | OGyy9arormii Kiaaccuuecknii Tanen: Releve mo | nmosuuu, mumnom k | T'BY «JIBopen
YPOK CTaHKYy. TBOPYECTBA
Battement tendu — B cTropony o 1 mo3uiu HOT
07.10 10.45-12.15 | OGyuaromie - IloctranoBka  HoMmepoB: Pabora wHang  Ttanuem |[BY «/IBopery
TPEHUPOBOUHBIH «BopoOy1iku», Npoyd4rMBaHUE OCHOBHBIX PUCYHKOB TBOpUYECTBA
YpOK
09.10 15.00-16.30 | OOy4arormit Kinaccnuecknii tanen. O0psgacHeHne: noctaHoBKa kuctd | [BY «/IBopen
YpOK - [ToAroTOBUTENBHON O3UIINH PYK. TBOpPUYECTBA
10.10 18.30-20.00 | OGy4arormit Pycckuii  tanmem:  Ilpoctoit wm  Ilepemennsiii | [BY «/IBopen
YpOK mraru. TpoiiHOM 1mIar ¢ BBIHOCOM HOTM Ha KaOJIyK | TBOpYECTBa
Brepén. TpoliHoM mar ¢ OTTonoM no 6 Mo3UIUH.
14.10 10.45-12.15 | OGy4arommit Kaaccuueckmii Tanen: Battement tendu — smepen mo 1 |I'BY «/IBopen
YpOK MO3UIUU HOT TBOpUYECTBA
16.10 15.00-16.30 | O6yuarome - IloctanoBka  HoMmepoB: PabGora Hang  TtaHuem | [BY «JIBopery
TPEHUPOBOUHBIIH «BopoOymiku», 0TpaboTKa OCHOBHBIX PUCYHKOB TBOpUYECTBA
YPOK
17.10 18.30-20.00 | O6yyarommii Knaccuuecknii Tanew: nmeperuObl kopmyca Haszazn|[bBY «JIBopery
YpPOK (TMIIOM K CTaHKY), TaJloN MO KpPYyry, MIard C BBIHOCOM | TBOPYECTBA
HOTH Ha MATKY, TPBDKKU
21.10 10.45-12.15 | OOyuaromuit Pycckmii Tanen: /[BoliHO war ¢ TpoiiHbIM npuronoM. | ['BY «/IBopent

YpPOK

HIar «moasgHKNY.

TBOPYECTBA




[IpocToii 1poGHBIL Iar Ha OCHOBE TPOWHOTO MPUTOTIA

23.10 15.00-16.30 | O6yy9arormii Knaccuyeckmii Tanen: passé par terre / nos. (mumom k | 'BY «JlBopen
YPOK CTaHKY) TBOpPYECTBA
24.10 18.30-20.00 |O6yuarome  — IMocranoBka HoMmepoB: Ilpocras xomOunamus Ha|[BY «JBopen
TPEHUPOBOYHBII OCHOBE PYCCKUX JABUKEHUN TBOpYECTBA
YpOK
28.10 10.45-12.15 | OGyy9arommii Knaccuueckmii Tanen: Battement tendu B cropony |I'BY «/IBopery
YPOK (JIMLIOM U CIMHOM K CTaHKY) TBOpPYECTBA
30.10 15.00-16.30 | O6y9arormii Pyccknii Tanen. «KoBeIpsuiouka» mpocrasi, ¢ TpoHbIM | [BY «JIBopen
YPOK npuTonioM, B moBopote Ha 1\2 kpyra. «KoBbIpsuioukay | TBOpUECTBA
Ha IT0JICKOKE.
31.10 18.30-20.00 | O6yy9arormii Knaccuuecknii tanen: OObsicHenne - Pacrskkun y|['BY «JIBopen
YPOK CTaHKa TBOpYECTBA
HOSIOpPH 04.11 10.45-12.15 | OGyuaromie — IloctranoBka  HomepoB: PaGora wHam  Ttanuem |[BY «/IBopery
TPEHUPOBOUHBIH «BopoOymiku», oTpaboTka TaHIa TBOpUYECTBA
YpOK
06.11 15.00-16.30 | OOy4arormit Kaaccuueckmii Tanen: Battement tendu snepen (utiom | T'BY «/IBopen
YpOK U CIIMHOM K CTaHKY) TBOpUYECTBA
07.11 18.30-20.00 | OGy4arormit Pycckuii Tanem: Ilpocrtas «xoBbIpsuiouka» Hazan B|[BY «/IBopen
YpOK noBopotre Ha ‘2 Kkpyra, [IpoOGu: TpoiiHas Ha MecTe, | TBOpYECTBa
«ropoimiek» Ha 1\4 takTta, MepeCKOKH 1Mo 6 MO3UIIHH.
11.11 10.45-12.15 | OGy4arommit Kaaccuueckmii Tanen: Battement tendu nazan (;qumom u | T'BY «/IBopen
YpPOK cnuHOM K craHky) Ilpepkku w3 6 mo3 Bo 2| TBOpYecTBa
napauieIbHYIO MO3UIMIO C OTKPHIBAHUEM PYK
13.11 15.00-16.30 | TpeHupBOYHBII IloctanoBka  HoMmepoB: PaGora waxm  Ttanuem |['BY «/IBopent
YPOK «BopoOymiku», oTpaboTka TaHIa TBOpUYECTBA
14.11 18.30-20.00 | O6yyarommii Kaaccnvecknii tanen: ['anon ¢ pazBopotom kopnyca | ['BY «/IBopent
YPOK Ha 180 rpagycoB BIpaBo U BIEBO TBOpPYECTBA
18.11 10.45-12.15 | O6yyarommii Pyccknii Tanen: KomOunupoBanue pycckux npoxook. | ['bY «/IBopent
YpPOK [Tpexku B moBopote Ha 180 rpagycoB TBOpUYECTBA
20.11 15.00-16.30 | O6yyarommii Kaaccnuecknii Tanen: demi ronde de jambe par terre | IT'BY «/IBopent




YPOK (1a 90 rp. IMLIOM K CTaHKY) TBOPUYECTBA
21.11 18.30-20.00 |OGOygarome  — IMoctanoBka HoMepoB: Otrombl Mo 6 mosuruu. lllar | I'BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBII «TosmaHKN» TBOpYECTBA
YpPOK
25.11 10.45-12.15 | O0yuarormuii Knaccuueckmii Tanen: ronde de jambe par terre (mo |I'BY «JIBoperr
YPOK TOYKAM,JIUIIOM K CTaHKY), « MOCTHK» TBOPYECTBA
27.11 15.00-16.30 | O6yuarommit Pycckuii Tanen: Otromnsl 1o 6 mo3unuu 1o cxeme (4-2- | I'bBY «JIBopent
YpPOK 1) TBOpYECTBA
28.11 18.30-20.00 | OGyu9arormmii Knaccuueckmii Tanen: npoyuuBanue battement jete B|I'BY «/IBopery
YPOK CTOpPOHY Yepe3 TOUKY. TBOPYECTBA
nexkaops | 02.12 10.45-12.15 |OGyuwarome  — IMocTanoBka HOMepoOB: paboTa Haj TaHIeM «baboukmy, | [BY «JIBopen
TPCHUPOBOYHBIH MIPOYYUBAHNE OCHOBHBIX JBWKCHUN TBOPYECTBA
YPOK
04.12 15.00-16.30 | O0yuarormii Knaccuueckmii Tamen: mnpoyunBanue battement jete |[I'BY «JIBoper
YPOK BIIEpe]] uepe3 Touky, battement jete mHasam yepe3 TOUKy, | TBOpUECTBA
Il mo3uinsa Hor
05.12 18.30-20.00 | OGy4arormit Pycckuii TaHen: 3 mo3uIust HOT, OTTOMBI MO 3 mo3unuy, | [BY «/IBopen
YPOK noarotoBka K «lIprcraBHOMY mary» 1mo 3 mo3HuIuu TBOpYECTBA
09.12 10.45-12.15 | OGy4arommit Kinaccuuecknii Tamen: Releve mo |, Il mosunmsawm, | T'BY «/IBopen
YPOK JIMIIOM K CTaHKY. TBOpYECTBA
Battement tendu — kpectom
11.12 15.00-16.30 | OGyuaromie - ITocranoBka HomepoB. PaboTa Han Taniem «baboukuy, | [BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN 0TpabOTKa OCHOBHBIX JIBH)KCHUIA TBOpYECTBA
YPOK
12.12 18.30-20.00 | O6yuaromie - Knaccnuecknii Tanen: IlpoyunBanme u otpabotka |['BY «JIBopery
TPEHUPOBOYHBIN «TOJIBKHY», YePETOBAHUE ITOJIBKIY C MOJICKOKAMH. TBOpYECTBA
YPOK
16.12 10.45-12.15 | OOyuatomuit Pycckmii TaHel: NpuCTaBHOW 1Iar 1o 3 MO3UIIHH. I'bY «/IBopent
YPOK TBOpUYECTBA
18.12 15.00-16.30 | O6yyarommmii Kaaccuvecknii  tanen: IlocranoBka xkuctu pyk. |['BY «/IBopent
YpPOK [ToaroToBUTENbHAS TO3UIUS PYK. TBOpUYECTBA




19.12 18.30-20.00 |O6ywarome  — IMocTanoBka HOMePOB: paboTa Haj TaHieM «baboukmy, | [BY «/IBopent
TPCHUPOBOYHBIH POYYHBAHNE OCHOBHBIX PUCYHKOB TBOpYECTBA
YPOK
23.12 10.45-12.15 | OGyyarommii Kaaccuuecknii Tanen: IlpoyunBanue «mnonbku» c|I'BY «/IBopery
Ypok oerom. Passe par terre (JIuioM K CTaHKY) TBOpPYECTBA
[Ieperu6s! kopmyca B CTOpOHY, Ha3aj
25.12 15.00-16.30 | Ypox - pe3epB Pycckmii tanen: Illaru Ha kxabnyk c¢ cockom B 6|I'BY «JIBopent
no3unuio. [IprucraBHoii mar no 3 no3unuy. TBOpYECTBA
26.12 18.30-20.00 | Ypok - pezeps Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JIBopen
TBOpYECTBA
STHBaph 08.01 15.00-16.30 | O6y9arormii Pyccknii Tanen: Illar «momstakuy. [Ipoctoit apoOHsIi | [BY «JIBopen
YPOK I1ar Ha OCHOBE TPOMHOTO MPUTOTIA. TBOpYECTBA
09.01 18.30-20.00 | O6yuarommit Knaccuueckmii Tanen: Jete- pike- ma cepenuue 3ama, | [BY «JIBOper
YPOK OJIMHAPHOE U JIBOIHOE TBOpYECTBA
13.01 10.45-12.15 | OGyuaroie — IlocranoBka HomepoB: HwmmpoBuzamuss Ha Temy|[BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN «IIOMAaIIHUE )KUBOTHBIE» TBOpYECTBA
YPOK
15.01 15.00-16.30 | OGyuaromie — Kaaccuuecknii Tanen: IlpoyunBanune komOunanuu Ha | ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN OCHOBE IIIara «IMoJIbKW» ¢ TIOJCKOKaMH | B Mapax. TBOpYECTBA
YPOK
16.01 18.30-20.00 | OGy4arormit Pycckuii Tanen: [Ippokku o 6 mo3uiuu B moBopote Ha | [BY «/IBopen
YPOK 1/4 u Y5 xpyra. TBOpYECTBA
22.01 15.00-16.30 | O6yyarommii Kaaccuuecknii Tanen: IlpoyunBanue mara «moiaskun» ¢ | ['BY «JIBopery
YPOK 0erom 1o Kpyry, oTpadoTka KOMOWHAIIHUH. TBOpYECTBA
23.01 18.30-20.00 | O6yuaromie - IlocranoBka HomepoB: HMwmnpoBuzanus Ha Temy|['BY «JIBopery
TPEHUPOBOYHBIN «IBeTOUHBII TOPOI» TBOpYECTBA
YPOK
27.01 10.45-12.15 | OOyuatomuit Knaccuueckmii  tanen: IlpoyunBanue oOxBatHoro |I'BY «/IBopent
YpPOK HOJIOKEHMSI CTOIBI PaboTaroIIel HOr'M Ha ONIOPHOIA. TBOpUYECTBA
29.01 15.00-16.30 | OOyuatromuit Pyccknii  Tanenm: Ilepeckokm mno 6 mno3ummm Ha|I'BY «/IBopent
Ypok cepennHe. «KoBBIpsIOUKay Ha MOACKOKE TBOpUYECTBA




beBpanb 03.02 10.45-12.15 | O6yuaromuit Knaccumyeckmii Tanen: 2 nosunus Hor. Demi plie mo 1|I'BY «/Bopen
Ypok U 2 NO3ULUSX. TBOpPYECTBA
05.02 15.00-16.30 |OOygarome  — IMocTanoBka HoMepoB: TanreBanbHas koMOuHamws Ha | [BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN OCHOBE PYCCKOTO TaHIIA TBOpYECTBA
Ypok
06.02 18.30-20.00 | TpennpoBOYHBII Knaccnuecknii  Tanen: Otpabotka TaHueBayibHOl | [BY «JlBopent
YpPOK KOMOWHAIIMH Ha OCHOBE TTOCKOKOB, PBIKKOB U TOJIBKH | TBOPUECTBA
10.02 10.45-12.15 | O6yuaromuii Pyccknii Tanen: Cuenunueckuii Oer B uepenoBanuu c|I'BY «JIBopent
YpPOK COCKOKOM 10 6 TIO3UITUH. TBOpYECTBA
12.02 15.00-16.30 | O0yuarormii Knaccuueckmii Tanen: Jete pike mo 1 u 2. Orpabortka | ['BY «JIBoperr
YPOK «[Tompkm» TBOpYECTBA
13.02 18.30-20.00 |OG6yuwarome  — IMocranoBka HomepoB. IloBropenne wu otpabotka |['BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBII taHleB «BopoOymkn» u «baboukn» TBOpPYECTBA
YPOK
17.02 10.45-12.15 | OGy4arommmit Kiaaccuueckmii Tanen: 5 nmosunus Hor, Releve o 1,2, 5| T'BY «/IBopen
YPOK TIO3HIIHSX HOT. TBOpYECTBA
19.02 15.00-16.30 | OOy4arormit Pycckuii Tanen: «Kopabmuk» wu «llapoBo3uk» Ha|['BY «/IBopen
YPOK MO JICKOKE TBOpYECTBA
20.02 18.30-20.00 | OGy4arormit Kaaccuueckmii Tanen: Battement tendu — kpecrom u3 5 | I'BY «/IBopen
YPOK TIO3HIIHH. TBOpYECTBA
24.02 10.45-12.15 | TpeHUpOBOYHBII IlocTaHoBKa HOMEpPOB: TIOBTOpEHHE TaHIeBaiIbHOU | [BY «/IBopen
YPOK KOMOWHAIIMK Ha MaTepualie PyCCKOTO TaHIa TBOpYECTBA
26.02 15.00-16.30 | O6yyarommii Kaaccuuecknmii Tanen: Yepenosanue Battement tendu ¢ | T'BY «JIBopery
YPOK demi plie — kpecTom u3 5 mo3uIUH. TBOpYECTBA
27.02 18.30-20.00 | O6yyarommii Pyccknii  Tamen: KomOunanus «Kopabmuk» u|I'BY «JIBopery
YPOK «MapOBO3UK» HA TMOJCKOKE, B COYCTAHUH C TIOBOPOTAMHU | TBOPUECTBA
MapT 03.03 10.45-12.15 | OGyy4arommii Kunaccuueckuii Tanen: battement relevelant 8 cropony | I'BY «JIBoper
YpPOK Ha 45 rpaaycoB (JUIIOM K CTaHKY) TBOpYECTBA
05.03 15.00-16.30 | TpenupoBOYHBII IloctanoBka HoMepoB: OrpaboTka TaHIEBaIbHBIX |['BY «/IBopent
YPOK HOMEPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJbI — CTYAWH | TBOPUECTBA

«JleTcTBOY




06.03 18.30-20.00 |O6ywarome  — Kaaccuuecknii Tanen: OrpaboTka nBrkenuii y ctranka |['BY «/IBopent
TPCHUPOBOYHBIH TBOPYECTBA
YPOK
10.03 10.45-12.15 | O6yuaromuii Pycckmii Ttanen: IlpucraBHoil mar no 3 mnosunuu B|I'BY «JIBopent
YpOK yepenoBanuu ¢ Oerom battement tendu 1 Bua u 2 Bu 110 | TBOpUECTBA
3 103.HOT
12.03 15.00-16.30 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuvecknii Tanen: OrtpaboTtka nBwkenuid Ha|['BY «/IBopery
YPOK cepearHe 3aa TBOPYECTBA
13.03 18.30-20.00 | TpeHUpOBOYHBII IlocranoBka HoMepoB: OrtpaboTka TaHUEBaIbHBIX |[BY «/IBopery
YPOK HOMEpPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY INKOJBl — CTY/IHWH | TBOPYECTBA
«JleTcTBOY
17.03 10.45-12.15 | OGyyarormii Kaaccuueckmii TaHen: passé par terre uz 1 mosurmu I'BY «/IBopert
YPOK TBOPYECTBA
19.03 15.00-16.30 | O0yuarormii Pycckuii Tanen: battement tendu 1 Bux u 2 Bux mo 3 |I'BY «JIBoper
YPOK 103.HOT TBOPYECTBA
20.03 18.30-20.00 | O6yuarormmii Knacenmueckuii Tanen: battement tendu u3 1 nmosunuu |[BY «JIBopert
Ypok Hazaj (JTUIIOM K CTaHKY) TBOpYECTBA
24.03 10.45-12.15 | TpeHUpOBOYHBII IlocranoBka HomepoB: OtpaboTka TaHUEBaIbHBIX |[BY «/IBopen
YPOK HOMEPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJBI — CTYIHH | TBOPYECTBA
«JleTcTBOY
26.03 15.00-16.30 | O0yuarormii Knaaccuueckmii Tanen: demi rond c passé par terre, | I'BY «JIBoper
Ypok MIOCTAHOBKA KHCTH PYK TBOPYECTBA
27.03 18.30-20.00 | O6yyarommii Pycckuii TaHen: IBUKEHUS JUIS Pa3BTUS CTOIIBI I'BY «JIBopery
Ypok TBOPYECTBA
31.03 10.45-12.15 | O6yyarommii Knaccnueckuii Tanen: [IpoyunBanue nomnosxenue sur le | I'BY «JIBopery
Ypok coup de pied (o6xBatHOe u ycioBHoe) Pas de bourre | TBopuecTBa
(JIMIIOM K CTaHKY)
anpenb 02.04 15.00-16.30 | TpenupoBOYHBII IToctanoBka HoMmepoB: OrpaboTka TaHIEBaIbHBIX |[BY «/IBopent
YpPOK HOMEpPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY IMIKOJBl — CTYAHWH | TBOPYECTBA
«JleTcTBOY
03.04 18.30-20.00 | O6yyarommii Kaaccnuecknii Tanen: battement jete mo (toukam). I'bY «/IBopent




YPOK TBOPYECTBA
07.04 10.45-12.15 | OGyyarommii Pycckuii  TaHewm: cokpamieHHoe —mnosoxenue y|['BY «/IBopery
YPOK NIMKJIOTKH, TOJrOTOBKAa K IPOCTCUIINM BpPALICHHSIM, | TBOPYECTBA
MOBOPOTAM
09.04 15.00-16.30 | O6yy9arormii Knaccuuecknii Tanen: PacTspkku numom k cranky - 1| I'BY «JlBopen
YpPOK M03.HOT TBOPYECTBA
10.04 18.30-20.00 | TpeHUpOBOYHBII IlocranoBka HomepoB. OtpaboTka TaHIEBaIbHBIX |[BY «/IBopert
YPOK HOMEPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY INKOJBI — CTYIHH | TBOPYECTBA
«JlercTBO»
16.04 15.00-16.30 | O0yuarormii Kaaccuueckmii Tanen: battement relevelente 8 cropony | I'BY «JIBoperr
YPOK — JINIIOM K CTaHKY TBOPYECTBA
17.04 18.30-20.00 | O6yy9arormii Pycckuii TaHen: mpoydnBaHuen JBOMHOM 1podu I'bY «/IBopery
YPOK TBOPYECTBA
23.04 15.00-16.30 | O0yuarormii Kaaccuueckmii Tanen: ronde de jambe par terre I'BY «JIBoper
YPOK TBOpYECTBA
24.04 18.30-20.00 | TpeHUpOBOYHBII IlocranoBka HomepoB. OTtpaboTka TaHUEBaIbHBIX |[BY «/IBopen
YPOK HOMEPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJBI — CTYAWH | TBOPUECTBA
«JleTcTBOY
28.04 10.45-12.15 | O6yuarommmii Knaaccuueckmii Tanen: ronde de jambe par terre en|I'bBY «JIBoper
YPOK dehor et en dedans TBOpPYECTBA
30.04 15.00-16.30 | OOy4arormit Pycckuii TaHen: mpoy4rBaHue KIro4a I'bY «/IBopen
YPOK TBOpYECTBA
Mait 05.05 10.45-12.15 | OOyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: battement relevelente snepen — | I'BY «/IBopern
YPOK CIIMHOM K CTaHKY TBOpYECTBA
07.05 15.00-16.30 | TpeHupoBOYHBIH IlocranoBka HomepoB. OtpaboTka TaHueBaIbHBIX |[BY «/IBopent
YPOK HOMEPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJBI — CTYAWH | TBOPUECTBA
«JlercTBO»
08.05 18.30-20.00 | OOyuarommumii Kanaccuueckuii Tamen: battement relevelente masang —|I'BY «JIBopern
YPOK JIMIIOM K CTaHKY TBOpYECTBA
12.05 10.45-12.15 | TpeHUpOBOYHBII Pycckuii TaHen: orpaboTka «kmoyay, paborta Han|I'BY «/IBopent




YPOK MOBOPOTaMH 1O 6 MO3ULIUN TBOpPYECTBA

14.05 15.00-16.30 | O6yuaromuii Knaccuueckuii Tanen: I'BY «JlBopen
YPOK 1 u 2 port de bras TBOpYECTBA

15.05 18.30-20.00 | TpeHupOBOYHBII Pycckuii Tanen: [loaroroBka Kk KOHTpoJIbHOMY ypoKy 3a | [BY «/IBopery
YpPOK roJ TBOpYECTBA

19.05 10.45-12.15 | OGyyarommii Knaccuueckmii TaHel: cepeanna 3ana: mo3sl epaulment: | I'bY «/IBopery
YPOK 2 port de bras TBOpPYECTBA

21.05 15.00-16.30 | TpeHupOBOYHBII IlocranoBka HomepoB. OTtpaboTka TaHUEBaIbHBIX |[BY «/IBopert
YpPOK HOMEPOB K OTYETHOMY KOHIIEPTY INKOJBI — CTYIHH | TBOPYECTBA

«JleTcTBOY

22.05 18.30-20.00 | TpeHUpOBOYHBII Kaaccuvecknii Ttanen: I[loarotoBka k koHTpodsHOMY | [BY «/IBopery
YPOK YPOKY 3a TOJI TBOpYECTBA

26.05 10.45-12.15 | TpeHUpPOBOYHBII OtpaboTka TaHIEBAJIBHBIX HOMEPOB K oTyeTHOMY |['BY «/IBopent
YPOK KOHIIEPTY IIKOJIBI — CTyAuu «JleTcTBoy» TBOpYECTBA

28.05 15.00-16.30 | TpeHUpOBOYHBII OtpaboTka TaHIEBAIBHBIX HOMEPOB K oTueTHOMY |[BY «/IBopen
YPOK KOHIIEPTY IIKOJIBI — CTyauu «JleTcTBoy» TBOpYECTBA

29.05 18.30-20.00 | IToxa3aTempHBII OTKpBITBIN YPOK TIEpe pOIUTENSIMH, 3a1aHne Ha JeTHue | [BY «/IBopen
YPOK KaHUKYJIbI TBOpYECTBA




1 rox o0yuenus, negarorn Uanosa U.b. lllepcrodoeBa C.A.

Nemmmm | Mecsing Yucno Bpems @®opma 3ansatusa | Kon-Bo Tema 3ansaTus Mecto
MIPOBEACHUS qac MIPOBEACHUS
3aHSITHS
CEeHTSIOPH 10.09 18.30-20.00 | TpeHrpOBOYHBIIA 2 Knaccuueckuii TaHell: TOBTOPEHUE MTPOTPAMMBI I'BY «JIBopert
YPOK «PUTMHUKH» ITOATOTOBUTEIHHOTO KJIACCA: IIAr C HOCKA, TBOpPYECTBA»
HA MOJYIMAIBIIAX, C BEBICOKUM NOABEMOM KOJICHA BIIEPE,
Oer Ha MoJTynabliax, ¢ BRICOKMUM OJbEMOM KOJIEHA
BIEPEN
13.09 16.45-18.15 | TpeHHPOBOYHBI 2 Pycckmii TaHel: MOBTOPEHNE TPOTPaMMBI I'BY «/IBopen
YPOK MIOJITOTOBUTEIIFHOTO KJIAcCa: PACTSKKH TBOPYECTBA»
14.09 15.00-16.30 | OOyuarommii 2 Knaccuueckuii Tanen: OObsICHEHHE MOCTAHOBKH I'BY «/IBopen
YPOK KOpITyca: JINIIOM K CTaHKY, ITOJACKOKH. TBOPYECTBA»
17.09 18.30-20.00 | OOGyuaromuii 2 Kaaccuuecknii TaHel: mpoydynBanue 1 MO3HUIMK HOT, I'BY «JIBopen
YPOK Battement tendu mo 1 mo3uiuu Hor. TBOPYECTBA»
20.09 16.45-18.15 | OOGyuaromuii 2 Pycckuii TaHel: IMIIOM K CTaHKY, 3 TO3HUIUS HOT, I'BY «JIBopen
YpOK KaOJIy4KH BHEPE] C MPUTOTIOM, «KOBBIPSIIOUKA» TBOPUYECTBA»
«Kosvipsnouka» Ha OJICKOKE,
«rapMOIIKa», «EI0UKa»
21.09 15.00-16.30 | OOGyuaromuii 2 Kaaccuyecknii TaHel: TOCTaHOBKA Koprmyca, | 1mo3. I'BY «JIBopen
YpOK CoxkpallieH1e U BBITITUBAHUE CTOIBI B MTOJIOKEHUHU 6 TBOPUYECTBA»
no3unuy 1 1 mo3uiuu (Ji€ka Ha CIIMHE).
Pa3zBopaunBanue cTon B COKpaIIEHHOM MOJOKEHUH U3 6
MO3UIIMH B 1 IO3UIIMIO ¥ 00paTHO (J1€Ka HA CIIMHE).
Relevelent Brepén 1 B cTOpoHy, «yroiok» (iéxa Ha
CIIUHE)
24.09 18.30-20.00 OO6yyarommii 2 Kaacenuecknit tanen: //locmanoska kopnyca — auyom | I'BY «JIBopen
YpOK k cmanky. Demi plie 1o 1 mo3ummu.S mo3unus HOT TBOPYECTBA»
27.09 16.45-18.15 | OO6yuarouiuii 2 Pyccknii Tanen: 1 Buz bt. tendu u3 6 nosunum. I'BY «/lBopent
YpOK Obvachenue-Passe u3 6 MO3UINU C pPaCKPhIBAHHEM TBOPUYECTBA»

Oenpa 1 BBIHOCOM HOTH (1€xa Ha criinHe ).« HoXHUIIB)




npsiMble U OOKOBBIE.

28.09 15.00-16.30 | OOyuaromtmii Knaccuueckuii Tanen: Releve no I mo3unmu, iunom k| I'BY «JIBopent
YPOK CTaHKY. TBOpPYECTBA»
Battement tendu — B cropony 110 1 no3uiuu HOT
OKTSIOPB 01.10 18.30-20.00 | OOyuatommii Knaccuuecknii Tanen: O0bsCHEHHE: TIOCTAaHOBKA I'BY «/IBopen
YPOK KUCTH - [10IrOTOBUTEITbHON TIO3UIIUH PYK. TBOPYECTBA»
04.10 16.45-18.15 | OOyuaromuit Pycckuii Taneu: [Ipocroii u [lepemennsiit I'BY «JIBopert
YPOK nrary. TpoiiHO# 1m1ar ¢ BBIHOCOM HOTH Ha KaOJiIyK TBOpUYECTBaA»
Briepén. TpoiHO# mar ¢ OTTONOM 1O 6 MTO3UINH.
05.10 15.00-16.30 | Ooyuaromuit Kaaccuueckmii Tanen: Battement tendu — snepenno 1 | I'BY «JIBopert
YPOK TIO3HIIMN HOT TBOPYECTBAY»
08.10 18.30-20.00 | OoOygaromuit Kaaccuuyecknii TaHel: meperuObl Kopiryca Ha3a I'BY «JlBoperr
YPOK (JITMIIOM K CTaHKY), TaJION 10 KPYT'y, IIard ¢ BBIHOCOM TBOpYECTBA»
HOTHY Ha TATKY, TPBIKKH
11.10 16.45-18.15 | OOGyuaromuii Pycckuii Tanen: J[BoiiHoi# mar ¢ TpoiiHbM niputonioM. | ['BY «/IBopert
YPOK Hlar «moixstHKm. TBOpYECTBA»
[IpocToii qpoOHBII mIar Ha OCHOBE TPOMHOTO MPUTOTIA
12.10 15.00-16.30 | OOGyuaromuii Kaaccuueckmii Tanen: passeé par terre / nos. (muom k | I'BY «JIBopers
YPOK CTaHKY) TBOpYECTBAY
15.10 18.30-20.00 | OOGyuaromuii Kaaccuueckmii Tanen: Battement tendu B cropony I'BY «JIBopen
YPOK (JITUIIOM ¥ CIMHOM K CTaHKY) TBOPYECTBA»
18.10 16.45-18.15 | OOGyuaromuii Pycckuii Tanen. «KoBpipsiouka» pocras, ¢ TpoiHbiM | ['BY «/[Bopert
YPOK HpPUTOIIOM, B IoBOpoTe Ha 1\2 kpyra. «KoBbIpsiiouka» | TBOpYECTBA»
Ha I0JICKOKE.
19.10 15.00-16.30 OO6yyarommii Knaccnuecknii Tanen: O0bsicHeHue - PacTsokku y I'bY «/IBopent
YPOK CTaHKa TBOPYECTBAY
22.10 18.30-20.00 OO6yyarommii Kaaccuueckmii Tanen: Battement tendu Bmepen I'bY «/IBopent
YPOK (JITUIIOM ¥ CTUHOM K CTaHKY) TBOPYECTBAY
25.10 16.45-18.15 | OO6yuarouiuii Pyccxmii Tanen: [Ipocras «xoBBIpsIOUYKa» Ha3al B I'BY «/lBopen
YpPOK HOBOPOTE Ha %2 kpyra, /IpoOu: TpoiiHas Ha mecTe, TBOpPYECTBA»
«ropoiek» Ha 1\4 TakTa, MEPEeCKOKHU 10 6 MO3HIINH.
26.10 15.00-16.30 | OO6yuaromuit Knaccuueckmii Tanen: Battement tendu nazanx (yiuriom | I'BY «JIBopery




YPOK U CIMHOM K cTaHKy) IIpbixku u3 6 o3 Bo 2 TBOpPYECTBAY
napaieIbHYI0 MO3UIMIO C OTKPBIBAHUEM PYK
29.10 18.30-20.00 | Ooy4aromuit Knaccuuecknii Tanen: ["asomn ¢ pa3BopoToM Kopiryca I'BY «JlBoperr
YpOK Ha 180 rpaaycoB BIIpaBo U BJIEBO TBOPUYECTBA»
HOSIOpb 01.11 16.45-18.15 | OOyuaromtmii Pycckuii Tanen: KombunupoBanue pycckux npoxoJiok. | ['BY «/IBoper
YPOK [Ipsixku B moBopote Ha 180 rpagycos TBOpPYECTBAY
02.11 15.00-16.30 | OO6yuarorHii Knaccuueckuii Tanen: demi ronde de jambe par terre | I'BY «J/IBopent
YPOK (ra 90 rp. JIUIIOM K CTaHKY) TBOPYECTBA»
05.11 18.30-20.00 | OO6yuarorHii Kaaccuueckmii Tanen: ronde de jambe par terre (o I'BY «JIBopert
YPOK TOYKaM,JIUIIOM K CTaHKY), «MOCTHK» TBOPYECTBA»
08.11 16.45-18.15 | OOyuarommii Pycckuii Tanen: Otronsl o 6 no3unmu 1o cxeme (4-2- | IBY «/IBoper
YPOK 1) TBOpYECTBAY»
09.11 15.00-16.30 | OoOygaromuii Knaccuueckuii Tanen: npoyunsanue battement jete 8 | ['BY «JIBopent
YPOK CTOPOHY Yepe3 TOUKY. TBOPYECTBA»
12.11 18.30-20.00 | OO6yuarorHii Kaaccuueckmii TaHen: npoyurBanue battement jete I'BY «JIBopert
YPOK BIIEpE] Yyepe3 TOUKy, battement jete Hazan uepes TOUKy, | TBOpUECTBa»
II mo3unus gor
15.11 16.45-18.15 | OOGyuaromuii Pycckuii Tanen: 3 mo3uIus HOT, OTTOIIBI TIO 3 I'BY «JIBopen
YPOK TIO3HIINH, TOATOTOBKA K «[IpucTaBHOMY mary» mo 3 TBOpYECTBA»
TIO3HIINN
16.11 15.00-16.30 OO6yuaromuii Kiaaccnueckmii Tanen: Releve no I, II mosunmsm, I'BY «JIBopen
YPOK JIMIIOM K CTaHKY. TBOpYECTBA»
Battement tendu — kpectom
19.11 18.30-20.00 | Ob6yuarome — Knaccnuecknii Tanen: [IpoyunBanue u oTpaboTka I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN «TOJIBKHY», YePETOBAHUE «ITOJIBKIY C MOJICKOKAMH. TBOpYECTBA»
YPOK
22.11 16.45-18.15 OO6yyarommii Pycckuii TaHen: mpucTaBHOM 1Iar no 3 NO3ULKH. I'bY «/IBopent
YPOK TBOPYECTBAY
23.11 15.00-16.30 | OOyuaromuit Kaaccnuecknii Tanen: IloctaHoBKa KHCTH pyK. I'bY «/IBopen
YPOK [ToaroroBuTenbHast HOZUIHS PYK. TBOPYECTBA»
26.11 18.30-20.00 | OO6yuaromimii Kanaccnuecknii Tanen: [IpoyunBanue «oJBKW» C I'BY «/lBopent
Ypok 6erom. TBOPYECTBA»




29.11 16.45-18.15 | OOyuaromtmii Pycckuii Tanen: [llaru Ha xkaGmyk ¢ COCKOM B 6 I'BY «/lBopent
Ypok no3unuio. [lprucraBHoil mar no 3 no3unuy. TBOPYECTBAY
30.11 15.00-16.30 | Ooyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: Passe par terre (Jiumom I'BY «JIBopert
Ypok CTaHKY) TBOPUYECTBA»
[leperu6n! kKopmyca B CTOpOHY, Ha3aj
nexadpb 03.12 18.30-20.00 | OOyuatommii Knaccuueckmii Tanen: [TogrorosurensHas, 1 u 3 I'BY «/IBopen
YpPOK no3uiys pyk. I port de bras Ipesoxku o 1 mo3uiwm TBOpPYECTBA»
(JIMIIOM K CTaHKY)
06.12 16.45-18.15 | OoOyuaromuit Pycckmii Tanen;: lar «nonsakmy. [Ipocroit npobueii | [BY «/IBopert
YPOK I1ar Ha OCHOBE TPOHHOTO MPUTOTIA. TBOPYECTBA»
07.12 15.00-16.30 | OO6yuarorHii Kaaccuueckmii Tanen: Jete- pike- Ha cepenune 3ana, I'BY «JIBopert
YPOK OJIMHAPHOE U JIBOMHOE TBOPYECTBA»
10.12 18.30-20.00 | OO0ygarome — Kaaccnuecknii Tanen: [IpoyunBanue komOunammu Ha | ['BY «JIBopert
TPEHUPOBOYHBIN OCHOBE IIIara «MoJIBKW» ¢ TIOJCKOKaMH | B Mapax. TBOpYECTBA»
YPOK
13.12 16.45-18.15 | OOGyuaromuii Pycckuii Tanen: [Ipbokku 1o 6 MO3UIMK B IOBOPOTE HA I'BY «JIBopen
YPOK 1/4 u '5 xpyra. TBOPYECTBAY
14.12 15.00-16.30 | OOGyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue mara «mojibKem» I'BY «JIBopen
YPOK ¢ 6erom 1o Kpyry, oTpaboTka KOMOWHAIIHH. TBOpYECTBAY
17.12 18.30-20.00 | OOGyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue 00XBaTHOTO I'BY «JIBopen
YPOK TIOJIOXKECHHMSI CTOIBI PA0OTAIONICH HOT'H HA OOPHOM. TBOPYECTBA»
20.12 16.45-18.15 | OOGyuaromuii Pycckuii Tanen: Ilepeckoku o 6 mo3uiuu Ha I'BY «JIBopen
Ypok cepenuHe. «KOBBIpsIOUKa» Ha MOJACKOKE TBOPYECTBA»
21.12 15.00-16.30 OOyuarommumii Kaaccuuecknii Tanen: 2 nosunus Hor. Demi plie mo 1 I'BY «JlBoperr
Ypok U 2 TIO3UIUSIX. TBOPYECTBA»
24.12 18.30-20.00 pe3epB I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA»
27.12 16.45-18.15 pe3epB I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA»
28.12 15.00-16.30 peseps I'BY «/lBopent
TBOpPYECTBA»
STHBapb 10.01 16.45-18.15 | TpeHHpPOBOYHBII Pycckuii Tanen: CueHndeckuil Oer B yepeioBaHHH C I'BY «JlBopen




YPOK COCKOKOM 110 6 TIO3UITUH. TBOPYECTBA»

11.01 15.00-16.30 | Ooyuaromuii Knaccuuecknii Tanen: OtpaboTka TaHIICBATHHON I'BY «JlBoperr
YPOK KOMOHMHAIIMH Ha OCHOBE TTOJICKOKOB, MPBDKKOB U TIOJBKHA | TBOPUYECTBA»

14.01 18.30-20.00 | OO6yuarorHii Kaaccuueckmii Tanen: Jete pike o 1 u 2. Orpabotrka | ['BY «JIBopers
YPOK «[Tonbku» TBOPUYECTBA»

17.01 16.45-18.15 | OoOyuaromuit Pycckuii Tanen: «Kopabmux» u «IlapoBo3uk» Ha I'BY «]/IBopen
YPOK IO JICKOKE. TBOPYECTBA»

18.01 15.00-16.30 OO0yyvarornmii Kaaccuueckmii Tanen: 5 nosumus vor, Releve mo 1,2, | IT'BY «JIsopert
YPOK 5 O3UIUAX HOT TBOPUYECTBAY

21.01 18.30-20.00 | Ooyuaromuit Knaccuueckmii Tanen: Battement tendu — kpectom u3 | I['BY «JIBopent
YPOK 5 mo3unuu. TBOPUYECTBA»

24.01 16.45-18.15 | OOyyaromimii Pycckmii Tanen: KomOunanus «KopaOGiuk» u I'BY «/IBopen
YPOK «TapOBO3WK» Ha TMOJCKOKE, B COYETAHUH C IIOBOPOTAMH | TBOPYECTBAY

25.01 15.00-16.30 | OoOyuaromuii Kaaccuueckmii Tanen: Uepenosanue Battement tendu | IT'BY «JIsopert
YPOK ¢ demi plie — xpecToM U3 5 MO3MUIKH. TBOPYECTBAY

28.01 18.30-20.00 | OO6yuarorHii Kaaccuueckmii Tanen: battement relevelant 8 cropony | I'BY «JIBoperr
YPOK Ha 45 rpaycoB (JIUIIOM K CTAaHKY) TBOpPYECTBAY

31.01 16.45-18.15 | OOyuarormie — Pycckuii Tanen: [IpuctaBHo# mar mo 3 mo3uiuu B I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBII yepenoBaHuu ¢ 0erom battement tendu 1 Bua u 2 Bug mo | TBOpUECTBa»

YpOK 3 mo3.HoT

dheBpaib 01.02 15.00-16.30 | OOGyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: OtpadoTka nBmwkeHuii y ctaika | ['BY «/[Bopert
YPOK TBOPYECTBAY

04.02 18.30-20.00 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: OtpaboTka IBIKEHUN Ha I'BY «JIBopen
YPOK cepe/ivHe 3aJia TBOPYECTBAY

07.02 16.45-18.15 OO6yyarommii Pycckmii Tanen: battement tendu 1 Bux u 2 Bug mo 3 I'bY «/IBopent
YPOK 1103.HOT TBOPYECTBAY

08.02 15.00-16.30 OO6yyarommii Kaaccuueckmii Tanen: passé par terre uz 1 mosummu I'bY «/IBopent
YPOK TBOPYECTBAY

11.02 18.30-20.00 | OO6yuatomimii Knaccuueckmii Tanen: battement tendu u3 1 mozunuu | I'BY «/IBopery
Ypok Ha3aJ (JTUIIOM K CTaHKY) TBOPYECTBAY

14.02 16.45-18.15 | OO6yuarouiuii Pyccknii TaHel: IBUKEHUS AJIs1 Pa3BTHS CTOIIBI I'BY «/lBopent
Ypok TBOPYECTBAY




15.02 15.00-16.30 | Ooyuaromuit Kaaccuuecknii Tanen: demi rond ¢ passé par terre, I'BY «JIBopert
Ypok MIOCTAHOBKA KHCTH PYK TBOPYECTBAY
18.02 18.30-20.00 | Ooyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue monoxenue sur | ['BY «JIBoperg
Ypok le coup de pied (o6xBaTHOE U ycioBHOE) Pas de bourre | TBopuecTBa»
(JIMIIOM K CTaHKY)
21.02 16.45-18.15 | OoOyuaromuit Pycckuii TaHen: COKpaIeHHOE MOJI0KEHUE Y I'BY «]/IBopen
Ypok IIMKJIOTKH, TIOJrOTOBKA K MPOCTEHIIINM BPAIIICHUSM, TBOPYECTBAY
MTOBOPOTAM
22.02 15.00-16.30 | Ooyuaromuit Kaaccuuecknii Tanen: battement jete mo (Toukam). I'BY «JIBopert
Ypok TBOpPYECTBAY
25.02 18.30-20.00 | OoOygaromuit Kaaccuuecknii Tanen: battement jete mo (Toukam). I'BY «JIBoper
YPOK TBOPYCCTBAY
28.02 16.45-18.15 | OoOygaromuii Pycckuii Tanen: I'BY «JIBopen
YPOK 3akperuieHre NpouIEeHHOroO Ma-Ja TBOpPYECTBAY
MapT 01.03 15.00-16.30 | OOGyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: Pactsokku muiom k ctanky - 1 | ['BY «/[Bopernt
YPOK 1103.HOT TBOPYECTBAY»
04.03 18.30-20.00 | OOGyuaromuii Kaaccuuecknii Tanen: battement relevelente B I'BY «JIBopen
YPOK CTOPOHY — JIMIIOM K CTaHKY TBOPYECTBAY»
07.03 16.45-18.15 | OOyuaromuii Pycckuii TaHen: mpoydnBaHuen JBOMHOM npooH I'BY «JIBopen
YPOK TBOPYECTBAY
11.03 18.30-20.00 | OO6yuarorHii Kaaccuueckmii Tanen: ronde de jambe par terre I'BY «JIBoperr
YPOK IPOYy4YHMBaHUE 3J1-TOB TaHIa «O01aKka» TBOPYECTBAY
14.03 16.45-18.15 | OOGyuaromuii Pycckuii TaHen: MpoyYrBaHue KIt04a I'BY «JIBopen
YPOK TBOPYECTBAY
15.03 15.00-16.30 | OOyuarommii Knaccuueckuii Tanen: ronde de jambe par terre en I'BY «/IBopert
YPOK dehor et en dedans TBOPYECTBAY»
OtpaboTka 351-ToB TaHIa «O0maKa»
18.03 18.30-20.00 OO6yyarommii Kaaccuuecknmii Tanen: battement relevelente Bepen — | I'BY «JIBopers
YPOK CIIMHOM K CTaHKY TBOPYECTBAY»
21.03 16.45-18.15 OO6yyarommii Pycckuii Tanen: I'bY «/IBopen
YpOK 3aKpEIUICHUE PYCCKOTO KIIF0Ya TBOPYECTBAY»
22.03 15.00-16.30 OO6yyaromuii Kinaccnuecknii Tanemn: I'bY «/IBopen




YPOK 3akperienue battement relevelente Bnepes — ciuHON K | TBOpYECTBA»
CTaHKY
25.03 18.30-20.00 | TpeHupoBOUHBII Knaccuuecknii Tanen: I'BY «JlBoperr
YPOK battement relevelente naszam — TUIIOM K CTaHKY TBOPYECTBAY
OtpaboTka 311-ToB TaH1a «O01aka»
28.03 16.45-18.15 | TpeHHPOBOYHBIIHA Pycckmii Tanen: oTpaOoTKa «Kito4yay, paboTa Haj I'BY «/IBopen
YPOK MIOBOPOTAMH TIO 6 TIO3HUIINN TBOPYECTBAY»
29.03 15.00-16.30 | Ooy4aromuit Knaccnueckuii TaHe:mpoydnBaHue I'BY «JlBoperr
YPOK 1 port de bras TBOPYECTBAY
anpens | 01.04 18.30-20.00 | TpeHrpOBOYHBII Kanaccnuecknii Tanen: I'BY «/IBopen
YPOK 3aKkperuieHre NpoRuJeHHOTo Ma-Jia TBOpPYECTBAY
,ipoyunBaHue TaHua «O0naka»
04.04 16.45-18.15 | TpeHHPOBOYHBIIA Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopen
YpOK 3akperuienne 1 port de bras TBOpYECTBA»
OTtpaboTka 31-ToB TaHma «O0maKka»
05.04 15.00-16.30 | TpeHUpPOBOYHBII Pycckuii Tanen: I'BY «JIBopen
YPOK paboTa HaJ MOBOPOTAMH MO 6 MO3UIHH TBOPYECTBAY
08.04 18.30-20.00 | OOGyuaromuii Kaaccuuecknii Taneir: I'BY «JIBopen
YPOK ronde de jambe par terre en dehor TBOPYECTBAY
11.04 16.45-18.15 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanerr: I'bY «/IBopen
YPOK 3akperuienre ronde de jambe par terre en dehor TBOPYECTBAY
12.04 15.00-16.30 | TpeHupoBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YPOK 3akperieHre MPOy4eHHOTO TBOpYECTBA»
OtpaboTka 351-TOB TaHIa «O0maKa»
15.04 18.30-20.00 | ITokasatenbHbIH Knaccuuecknii Taner: I'bY «/IBopent
YPOK OTtpaboTka 31-10B TaHa «O01aKka» TBOPYECTBAY
18.04 16.45-18.15 | TpeHUpOBOYHBI Pycckmii Tanen: I'bY «/IBopen
YpOK 3akperieHre KOMOMHAIMI HA CepeInHE 3alia B TBOpYECTBAY»
Xaparepe pycCKOTro TaHIa.
19.04 15.00-16.30 | TpeHMpOBOUHBII Kunaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopent
YPOK ronde de jambe par terre en dedan TBOpYECTBA»
22.04 18.30-20.00 | TpeHrpoBOUHBIi Kuaccnuecknii Tanen: I'BY «JlBopen




YPOK 3akperuienre ronde de jambe par terre en dedan TBOPYECTBAY
25.04 16.45-18.15 | TpeHUpOBOYHBII Pycckuii Tanen: I'BY «]/IBopen
YPOK 3akperieHUe IBIKEHUHN Y CTaHKa TBOPUYECTBAY
26.04 15.00-16.30 | TpeHupoBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JlBoperr
YPOK battement relevelente Briepén u Ha3ax 3aKkperuicHUE. TBOPYECTBAY
Pabota Haj maptueii B Tanne «Ob6maka»
29.04 18.30-20.00 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Taneir: I'BY «JlBoperr
YPOK [MpoyurBanue komOuHaru ronde de jambe par terre en | TBopuecTBa»
dehor en dedan
Mai 03.05 16.45-18.15 | TpeHUpPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JlBoperr
YPOK Pabota nag maptueit B Tanie «Ob6maka TBOpYECTBAY
06.05 18.30-20.00 | TpeHUpOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JlBoperr
YPOK 3aKkpKIuileHne KOMOWHAIMI y CTaHKa U Ha Cepe/INHe TBOPYCCTBAY
10.05 15.00-16.30 | TpeHUpOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JlBopert
YPOK 3aKkpKIUIeHHe KOMOWHAIM Yy CTaHKa M Ha CepeInHe TBOPYECTBAY
13.05 18.30-20.00 | TpenupoBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YPOK PaboTa nag maprtueii B Tanie «Obmaka TBOpYECTBAY
16.05 16.45-18.15 | TpeHupoBOYHBII Pycckuii Tanen: I'bY «/IBopen
YPOK [TonroToBKa K KOHTPOJIHLHOMY YPOKY TBOPYECTBA»
17.05 15.00-16.30 | TpenupoBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YPOK [ToroToBKa K KOHTPOJIBLHOMY YPOKY TBOPYECTBA»
20.05 18.30-20.00 | ITokasarenbHbIH Knaccuuecknii TaHen: I'bBY «/IBopent
YPOK KoHTpOIBHBIHN YPOK 1O KITACCUYECKOMY H PYCCKOMY TBOpYECTBA»
TaHILY JUISI POJTUTEIICH.
23.05 16.45-18.15 | Iloka3aTenbHbIii Pycckuii Tanen: I'BY «/IBopen
YpPOK OTKPBITBIN YPOK 10 KJIACCUYECKOMY M PYCCKOMY TaHIly | TBOPYECTBaA»
JUISL pOJUTENICH.
24.05 15.00-16.30 | TpeHupoBOYHBI Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YpOK [ToAroToBKa K OTYETHOMY HIKOJIBI-CTYAUN»J{eTCTBOY TBOPUYECTBAY
27.05 18.30-20.00 | VYpok - pe3eps I'BY «/lBopent
TBOPUYECTBAY
30.05 16.45-18.15 pes3eps




[31.05 | 15.00-16.30 | peseps | |
2 rox ooyuenus neaaror Censnuna E.A (BooxHoBeHue)

Nermm | Mecsan Yucno Bpems ®opma 3ansatus | Kon-Bo [Ipenmet/Tema 3ansTus Mecto
MIPOBEICHUS 4acoB MIPOBEICHUS
3aHATHS

centsiops  |11.09 15.00-16.30 |Pa3mMuHOYHBII 2 Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
YPOK [ToBTOpEHUE TPONACHHOTO MaTeEpHaa. TBOPYECTBA
13.09 16.45- 18.15 | Pa3aMuHOYHBII 2 Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue I'BY «/IBopen
YpOK V no3umms Hor. Releve Ha momymaneiiax ¢ V mo3uimu, | TROpUECTBa
C BBITSIHYTBIX HOT
14.09 16.45- 18.15 | PasMuHOYHEIHA 2 Hapoano-cuennyeckuii Taner: I'BY «/IBopen
YPOK [ToBTOpEHNE NPOHIEHHOrO MaTepHaIIa TBOpPYECTBA
16.09 12:30-14:00 |Pa3MuHOYHBII 2 ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/IBOpen
YpOK [ToBTOpEHME TaHIIEBaIbLHBIX HOMEPOB U3 penepTyapa TBOpUYECTBA
TPYHIbI
18.09 15.00-16.30 | Pa3zmMuHOYHBIH 2 Knaccuuecknii TaHen: I'bY «/IBopen
YpOK [ToBTOpEHME TPOMICHHOTO MaTepUaIa. TBOpPUYECTBA
20.09 16.45- 18.15 | OOy4arommit 2 Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue, V nosunus Hor. |I'BY «JIBopen
YpOK Releve Ha monymnanbiax ¢ V MO3ULNHU, C BBITIHYTHIX TBOpUYECTBA
HOT
21.09 16.45- 18.15 | Pa3sMuHOYHBIH 2 Hapoano-cueHnyeckuii TaHelr: I'BY «/IBopen
YpOK [ToBTOpEHUE MPOIIIEHHOTO MaTeprala TBOPUYECTBA
23.09 12:30-14:00 | TpenupoBOYHBIN |2 IlocranoBka Homepa: [loBTOpeHNE TaHIIEBAJIBHBIX I'bY «/IBopen
YpOK HOMEPOB M3 pernepTyapa rpymnibl TBOPUYECTBA
25.09 15.00-16.30 | O6yyarommii 2 Knaccnuecknii Tanen: [Ipoyunsanue Demi plie moV I'bBY «JIBopen
YPOK n.1. Grand plie oV m.u. TBOpPYECTBA
27.09 16.45- 18.15 | TpeHnpoBOUHBIi |2 Kunaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBOpen
YPOK 3akperyieHre HOBOTO MaTepuana B KOMOUHAIIHSIX. TBOpUYECTBA




28.09 16.45- 18.15 | Obyuaromie- HapoaHo-cueHnyeckuii Tanen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII IToBTOpEeHune TBOpYECTBA
YPOK [To3umuu Hor: otkpseiThie — I. 11, 111, V,
napauienbusie: 6 u Il
[IpoyuynBanue B KOMOMHAIIHSAX.
30.09 12:30-14:00 | TpeHMpOBOYHBII ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBopery
YPOK OtpaboTka HOMEPOB MPOILIOTO roja. TBOpYECTBA
OKTSIOPB 02.10 15.00-16.30 | Obyuaromie- Hapoano-cuennyeckuii Tanen I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH [MoaroroBka k Havasly IBHKEHHUS preparasion TBOpYECTBA
YpOK (mepexos 0JTHOM PYKOM K CTaHKY)
04.10 16.45- 18.15 | O0yyarormii Kaaccuuecknii Tane: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyunBanue TBOpYECTBA
rond de jamb par terre en dedans
05.10 16.45- 18.15 | O6yyarommii Kaaccuuecknii Taner: I'bY «/IBopen
YPOK [TpoyunBanue preparasion k rond de jamb parterre en TBOpYECTBA
dedans
07.10 12:30-14:00 | O6yyarommii IlocTanoBka HoMepa: I'bY «/IBopen
YpOK [TpoyunBanne KOMOMHAIIMI U CBA30K HOBOTO TaHIA TBOpUYECTBA
09.10 15.00-16.30 | OGy4arormit Hapoano-cueHnyeckuii TaHelr: I'BY «/IBopen
YpOK Hcnonnenue TBOpUYECTBA
Demi u Grand plie mo BBIBPOTHBIM M MapajuIeIbHbBIM
MO3UIUSIM.
11.10 16.45- 18.15 | Obyuarome- IlocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBOpen
TPEHUPOBOUHBIMH 3akperuieHre KoMOUHAII TBOpUYECTBA
YpOK [TocTaHoBKa B XapaKTepe pycCKOTo TaHIa
12.10 16.45- 18.15 | TpeHUpPOBOYHBIN Kaaccuuecknii Tanen: I'bY «/IBopen
YPOK 3akperienue battemens tendusjetess koMmOUHaIUN TBOPYECTBA
14.10 12:30-14:00 | O6yyaromie- Hapoano-cuennueckuii Tanen I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIIH 3akpernieHre Mpoy4eHHOTo MaTepuana TBOpYECTBA

YPOK

[IpoyunBanue B komOuHaimu Battementtendu- I Bua.




Battement tendu- 11 Bu.

16.10 15.00-16.30 | TpeHMpOBOYHBII IMocTaHoBKa HOMepa: I'BY «/IBopen
YPOK OTtpaboTKa MpOy4EeHHOTO THIIEBAJILHOTO HOMEpA. TBOpPYECTBA
18.10 16.45- 18.15 | O6yyarommii Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyurBanue TBOPYECTBA
IMomosxenue surle cou de pied (ycimoBHOe c3aan)
JUIIOM K CTaHKY
19.10 16.45- 18.15 | OOyuarommii Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
YPOK IIpoyurBanue TBOPYECTBA
IMomosxxenue surle cou de pied ( o6xBaTHOE), TUIIOM K
CTaHKY
21.10 12:30-14:00 | TpeHUPOBOYHBII ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBopery
YpOK PaboTa Hag MaHepoi MCTIOTHEHUS TaHIla TBOpPUYECTBA
23.10 15.00-16.30 | TpeHMpPOBOYHBII Hapoano-cuennyeckuii Tanen I'BY «/IBopen
YPOK 3akperieHrne KOMOMHAIH TBOpYECTBA
Battement tendu- I Bux.
Battement tendu- II Bug.
25.10 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [ToaroroBka k battemen frappe(kpecTom), TUIIOM K TBOpYECTBA
YPOK CTaHKY
26.10 16.45- 18.15 | OGyuarorie- Kinaccnueckuii Tanen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue Pas de bourre simple iumoMm k cTraHky TBOpYECTBA
YpPOK
28.10 15.00-16.30 | O6yyaromie- Hapoano-cueHnyeckuii TaHeln I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TonroToBKa K BpaleHHUIO TBOpYECTBA
YpPOK [ToBOpOTHI B CTOPOHY Ha MPOCTHIX IlIArax;
[Mpucsaaku Uit MaTbYUKOB:
MOJITOTOBKA K MPUCSAKE (TUTABHOE U PE3KOE OMTyCKAHUE
BHU3);
«MSTUUK.
30.10 15.00-16.30 | O6yyaromie- Kinaccnuecknii Tanen: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIIH [TpoyuuBanue TBOPUYECTBA




YpPOK battemens tendus jetesB BCTOPOHY
HOSIOPB 01.11 16.45- 18.15 | Ob6yuaromie- Knaccuueckuii Tanen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue TBOpYECTBA
YPOK battemens tendus jetes Bepén u Ha3ax
02.11 16.45- 18.15 | TpeHUPOBOYHBII IlocTanoBka Homepa: I'BY «/IBopen
YpPOK [ToBTOpEHNE TOTOBOTO pernepTyapa U 3aKpericHHe TBOpYECTBA
HOBOTO.
06.11 15.00-16.30 | O6y9arormii Kaaccuuecknii Taneny I'BY «/IBopery
YPOK [Toaroroska k battemen TBOpYECTBA
Frappe (xpectom).
OpnHOM pyKoH
08.11 16.45- 18.15 | OGyyaromre- Hapoano-cuennyeckuii Tane: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue TBOpYECTBA
YPOK Battement tendu jete- I Bu.
BCTOPOOHY
Battement tendu jete- Il Bug.Bcropony
09.11 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Kaaccuuecknii Tanery I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Cepenuna: MOHSITHE TBOpPUYECTBA
YpPOK [Tonoxxenue kopiyca enface
u epaulement.
11.11 12:30-14:00 | O6yuaromie- IlocTanoBka HOMepa: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH [TososkeHus pyk B MapHOM TaHIIE; UCIIOJIHEWE TAPHBIX | TBOPYECTBA
YpOK IBIDKECHUN
13.11 15.00-16.30 | O6yyaromie- Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOUHBIH [IpoyuuBanue Sotte TBOpUYECTBA
YpOK no | no3unmu.
15.11 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Hapoano-cueHnnyeckuii TaHeir: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOUHBIH [ToBTOpEHUE: «KOBBIPSIIOUKA» Ha COCKOKE TBOpUYECTBA
YPOK .XJIOTIKYU ¥ XJIOMYIIKK JJIsl MATbUHUKOB:

OJIMHAPHbBIC, IBOMHBIC, TPOWHBIC ((PUKCUPYIOITHE YAaphI
U CKOJIB3SIIIHE)
B JIQJIOIIIH;




no Genpy;
110 TOJICHHIILY Carora.

16.11 16.45- 18.15 | TpeHUPOBOYHBII IlocTanoBka HoMmepa: I'BY «/IBopen
YpOK Pabora B mape 3akpenieHue Npoy4eHHOI0 MaTepuayia. | TBOPYECTBA
18.11 12:30-14:00 | OGy4aromie- Kaaccuuyecknii Taneny I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBII [IpoyuuBanue Sotte TBOpYECTBA
YPOK o Il mo3unun.
20.11 15.00-16.30 | OGy4aromre- Kaaccuuecknii Taneny I'BY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue Sotte TBOpYECTBA
YPOK 1o V TO3HIMH.
22.11 16.45- 18.15 | Obyuaromie- HapoaHno-cuenuyeckuii Tanen: I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBIN [omosxenne pyk B mape u Mmacce B TaHIe «Ko3mmik» TBOpUYECTBA
YpOK
23.11 16.45- 18.15 | OGyyaromre- Kaaccuuecknii Taneiy I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBaHue Ha cepeanHe TBOpPUYECTBA
YPOK Demi plie mo | mosunmm ~ enface.
25.11 12:30-14:00 | O6yyaromie- IlocTanoBka HoMepa: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH [TocTaHoBKa MapHOTO PYCCKOTO TaHIIA. TBOpUYECTBA
YpOK
27.11 15.00-16.30 | OGyuarorie- Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH [IpoyunBanue Ha cepenvHe TBOpUYECTBA
YPOK Demi plie mo I mo3ummu en face.
29.11 16.45- 18.15 | OOy4arommit Hapoano-cueHnyeckuii TaHelr: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyunBaHue Ha cepequHe TBOpUYECTBA
[IpocThie maru Ha TpUCEeTaHHH.
[Toackoku ¢ HOTH Ha HOTY Ha MECTE U C MPOABUKEHUEM
B TaH1e «Ko3mmK»
30.11 16.45- 18.15 | O6yyarommii Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «JIBopen
YPOK [IpoyunBanue Battemant relevelent- B cropony Ha 45% | TBOpuecTBa
(oHOM pyKOH K CTAHKY)
nexkadpb 02.12 12:30-14:00 |OOyuaromuit ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBOpen
YPOK PaboTa HaJ mapHBIM TaHIEM TBOpYECTBA




(MaHepa MUCTIOJTHEHUS)

04.12 15.00-16.30 |Tpe HapoaHno-cuenunyeckuii TaHen: I'BY «/lBopen
HUPOBOYHBII OTtpaboTKa: «KOBBIPSIIOUKA» TBOpPYECTBA
YPOK C TIOBOPOTOM,;
06.12 16.45- 18.15 | O6yyarommii IlocTanoBka Homepa: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyunBanne komOuHaImit u3 tanmna «Ko3muk» TBOPYECTBA
07.12 16.45- 18.15 | O0yy9arommii Kaaccuuecknii Taney I'BY «/IBopen
YpPOK Cepenuna: [IpoyunBanue TBOpYECTBA
II port de bras Hockom B o B epaulement
09.12 12:00-14:30 | OGy4aromie- Knaccuuecknii Tanen: I'BY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBII Cepenuna: [IpoyunBanue TBOpYECTBA
YPOK Battementu tendu- wu3 I mo3unuu (BCTOpOHY)
11.12 15.00-16.30 | Obyuaromie- Hapoano-cuennyeckuii Tanei: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue TBOpYECTBA
YpOK OnemenThl TaHla «Ko3muk» [Ipbikku ¢ 6 mo3unuu Bo 11
napauieJIbHYI0 U 00paTHO.
13.12 16.45- 18.15 | O6yyaromie- IlocTanoBka HoMepa: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue pucyHkoB TaHna «Ko3mmuk» TBOpPUYECTBA
YpOK
14.12 16.45- 18.15 | OGyuarore- Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [TpoyunBanue Battementu tendu- ¢ demi plie. (B TBOpYECTBA
YpOK CTOpOHY, BIEepE& Ha3a M)
16.12 12:30-14:00 | O6yuaromie- IlocTanoBka HoOMepa: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIMH [TocTanoBka stro11a «Ko3nuk» TBOpUYECTBA
YPOK
18.12 15.00-16.30 | KoHTpOobHBIH, Hapoano-cueHnyeckuii TaHer: I'bY «/IBopen
OO6yuarorie- [IpoyunBanue TBOpUYECTBA
TPEHUPOBOUHBIMH [IppiKKH ¢ BEIOpachIBaHWEM HOTH B CTOPOHY.
YPOK [IppDKKH ¢ IEpEeKPEIIEHHBIMU HOTaMH.
[ToaroToBka u MpoBeieHHE MOIYrOJJOBOTO
KOHTPOJIBHOTO YPOKa.
20.12 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Kinaccnuecknii Tanen: I'bY «/IBopen




TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue TBOpUYECTBA
YPOK Ha cepenune :Battement
tendu-u3 I mo3unuu (kpectom)
[ToaroToBKa 1 MpoBeIEHHUE MOTYTOJOBOTO
KOHTPOJILHOTO YPOKa.
21.12 16.45- 18.15 | KoHTpOIBHBII Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
YPOK IIpoyurBanue TBOPYECTBA
Ooyuaroriie- Battementu tendu- kpecrom ¢ demiplie. (B
TPEHUPOBOYHBII KOMOHMHAIINN))
YPOK
23.12 12:30-14:00 |KoHTpOIBHBII Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
YPOK TBOPYECTBA
25.12 15.00-16.30 | KoHTpombHBIi HapoaHno-cuenuyeckuii Tanen: I'BY «/IBopery
YPOK TBOPYECTBA
27.12 16.45- 18.15 | Ypok- pe3eps IlocTanoBka HoMepa: I'bY «/IBopen
3akperuieHue 3T0/1a Ha ocHOBe [IpubanTuiickoro TaHma |TBOpPYECTBA
«Kozmux»
28.12 16.45- 18.15 | Ypok -pe3eps Kaaccuuecknii Taneir: I'bY «/IBopen
Ucnonnenune TBOpPUYECTBA
rond de jamb par terre en dehors (cautHO).
STHBAph 08.01 15.00-16.30 | OGyuarore- Hapoano-cueHnyeckuii TaHelr: I'BY «/IBopen
TPEHHUPOBOYHBIH Battement tendu jete- II Bua. TBOpPYECTBA
YpOK Bnepén u nazan.
10.01 16.45- 18.15 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YpOK 3akperieHre NPoy4eHHOT0 MaTepuaia TBOPUYECTBA
11.01 16.45- 18.15 | O6yyarommii Knaccnueckuii TaHen: I'bBY «JIBopen
YPOK [IpoyunBanue Releve Ha momynaneiax ¢ V mo3umuu ¢ | TBOpYECTBA
demiplie.
13.01 12:30-14:00 | TpeHUpPOBOYHBII ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBOpen
YPOK OTtpaboTka HOMEPOB TOTOBOTO pernepTyapa TBOpUYECTBA
15.01 15.00-16.30 | O6yyarommii HapoaHo-cuennyeckni I'bY «/IBopen




YpPOK TaHell: TBOpPYECTBA
IIpoyunBanue Ila Toptee u3 V nosunmm n Ieun.
17.01 16.45- 18.15 | TpeHUpOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyurBanue Battement fondu— Briepén u Hazan, TBOpPYECTBA
HOCKOM B 110J1 ( JINIIOM K CTaHKY)
18.01 16.45- 18.15 | OOyuaromuii Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
YPOK IMpoyunBanue Battement fondu- BctopoHy HOCKOM B TBOpPYECTBA
0TI
( TMIIOM K CTaHKY).
20.01 12:30-14:00 | O6yy9arommii IlocTanoBka HoMepa: I'BY «/IBopen
YPOK OT1paboTKa HOBBIX IIOCTAHOBOK TBOpYECTBA
22.01 15.00-16.30 | OOyuarommii Hapoano-cuennyeckuii Tanen: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyunBanue TBOpYECTBA
Flic-flac (ynpaxHeHust ¢ HeHANPSHKEHHOM CTOTION,
«Ma3Ku» OT cebd U K cebde.
24.01 16.45- 18.15 | TpeHupOBOYHBII IlocTanoBka HoMepa: I'bY «/IBopen
YpOK OTpaboTKa HOBBIX OCTAHOBOK TBOpUYECTBA
25.01 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Kaaccuuecknii Taneir: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Ucnonnenune TBOpPUYECTBA
YPOK Battement fondu— kpectoM HOCKOM B 110JT (OAHOM
PYKO# K CTaHKY).
27.01 12:00-14:00 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YpOK 3akperuieHre Npoy4eHHOTro MaTepuaia TBOpUYECTBA
29.01 15.00-16.30 | O6yyaromie- Hapoano-cueHnyeckuii TaHer: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOUHBIH Benopycckuit Hapoanslil Tanen: «Kpbokadok» TBOpUYECTBA
YPOK [TonoxeHus pyk B COJIbHOM U B TAPHOM TaHIIE;
[IpuTornsl oquHApHBIE;
[Toackoku Ha ABYX HOrax Mo 6 M.H. Ha MecTe:
TpoiHbIE TOJACKOKH HA MECTE;
31.01 16.45- 18.15 | TpeHUpOBOYHBII ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBOpen
YpPOK HcnonHeHnue u onpeseneHne cocTaBa CIOIHUTENEH TBOpYECTBA

HOMEPOB.




@eppans  |01.02 16.45- 18.15 | Obyuaromie- Knaccuueckmii Tanen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue TBOpYECTBA
YPOK Battemant relevelent- B ctopony Ha 45% (oaHO# pykoi
K CTaHKY).
03.02 12:30-14:00 | O6yy9arommii IMocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBopery
YpPOK OTtpaboTKa TaHIIEB B CTWIJIE JIETCKasi Xopeorpadus TBOpYECTBA
05.02 15.00-16.30 | TpeHupOBOYHBII HapoaHo-cueHu4eckuii TaHen: I'BY «/IBopery
YPOK 3akperieHne IeMeHToB Tanna «Kpshkadoxy TBOpYECTBA
07.02 16.45- 18.15 | TpeHUpPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyunBanue TBOpYECTBA
Passe re tire(JIMIIOM K CTaHKY)
08.02 16.45- 18.15 | TpeHUPOBOYHBII Kaaccuuyecknii Taneny I'BY «/IBopery
YPOK Hcnonuenne TBOpYECTBA
Passe re tire(oHON PYKOIA)
10.02 12:30-14:00 | OGyuarore- IlocTanoBka HoMepa: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH OTtpaboTka TaHIIEB B CTUJIE JAeTcKasi Xxopeorpadus TBOpUYECTBA
YPOK
12.02 15.00-16.30 | OOyuaromuit HapoaHno-cuenuyeckuii Tanen: I'BY «/IBOpen
YpOK [TpoyunBaHue NOATOTOBKU K KaOITy4YHOMY OaTMaHy TBOPUYECTBA
14.02 16.45- 18.15 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YpOK [IpoyuuBanue Ha TBOpUYECTBA
cepeauHe:
rond de jamb par terre en dehors mo Toukam.
15.02 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIH [IpoyunBanue Ha TBOpUYECTBA
YPOK cepeauHe:
rond de jamb par terre en dedans mo Toukam.
17.02 12:30-14:00 | TpeHUpPOBOYHBII Knaccnuecknii Taneny I'BY «/lBOpen
YPOK 3akpernieHre JIEMEHTOB NPOYUYEHHBIX Ha Cepe/InHeE 3aJla | TBOPUECTBA
19.02 15.00-16.30 | TpeHMpOBOOUHBI HapoaHno-cuennyeckuii TaHen: I'BY «/lBOpen
i ypok VicnonHeHne 1poOHBIX BBICTYKMBAHUM B XapaKTepe TBOpYECTBA




PYCCKOTO TaHIIA:

21.02 16.45- 18.15 | TpeHUpOBOYHBII Kaaccuuecknii Taney I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyurBanue TBOPYECTBA
Pas echappe enface
Ha cepenune mar nojapKu B KOMOHHAIIIH C
KJIACCUYECKHUMH IEMEHTaMU
22.02 16.45- 18.15 | O6yuaromie- Kanaccnuecknii Taneny I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBII Ucnonunenune Releve na nonynansiax no 11 no3unun. TBOpYECTBA
YPOK
24.02 12:30-14:00 | Oobyuaromie- IMocTaHoBKa HOMepa: I'BY «/IBoper
TPEHUPOBOYHBII OTtpaboTka HOMEpPOB B xapakrepe Pycckoro Tanma TBOpYECTBA
YPOK
26.02 15.00-16.30 | OGyyaromre- HapoaHo-cueHu4ecKuii TaHel: I'BY «/IBopery
TPEHUPOBOUHBIH [ToaroTroBka k «BepEBOUKE» (JIULIOM K CTAHKY) TBOpUYECTBA
YpOK OnemeHThl TaHla «Kpbikadyok»
[IpocThie MOACKOKM € TPOJBHKEHUEM BIEPEN U HA3al;
28.02 16.45- 18.15 | TpeHUpOBOYHBII IlocTanoBka HoMepa: I'BY «/IBopen
YPOK OTtpaboTka HOMEpPOB B xapakrepe Pycckoro Tanma TBOpPYECTBA
MapT 01.03 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [TpoyuuBanue Battement fondu- BctopoHy HOCKOM B TBOpPYECTBA
YPOK noJ
(0THO# pYKOM K CTAHKY).
03.03 12:30-14:00 | OGyuaromie- Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII ITpoyunBanue Battement fondu- Bmepéa HOCKOM B 0JT | TBOpUYECTBA
YpOK (0IHOM PYKOIl K CTaHKY).
05.03 15.00-16.30 | O6yyaromie- Hapoano-cuennveckuii TaHen: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN [ToaroToBka k «BepEBOUKe» (OHON PYKOIl K CTAHKY) TBOPYECTBA
YPOK
07.03 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Knaccnuecknii Tanen I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII IMpoyunBanue Ha cepenune:Battement tendu TBOpYECTBA
YPOK jete B CTOPOHY
10.03 12:30-14:00 | Obyuaromie- ITocTanoBKa HOMepa: I'BY «JlBopen




TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue IOIBKH MIOJIOKEHUE PYK B IIape, TBOpUYECTBA
YPOK OCHOBHBIE XOJIbI.
12.03 15.00-16.30 | Obyuaromie- Hapoano-cuennyeckuii Tanen: I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBII OtpaboTka: Oer Ha MecTe B IIOBOPOTE. TBOpPYECTBA
YpOK [1oBOPOTHI B CTOPOHY HA MPOCTHIX IIarax
14.03 16.45- 18.15 | O0yy9arommii IlocTanoBka HoMepa: I'BY «/IBopen
YpOK [IpoyunBaHue 3TIOAA B XapaKTepe MOJbKU. TBOPYECTBA
15.03 16.45- 18.15 | OGyy9arommii Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/IBopery
YpOK [IpoyunBanue Ha cepeaune:Battement tendu TBOpPUYECTBA
jete Bepén
17.03 12:30-14:00 | OGyy9arormmii Kaaccuuecknii Taneiy I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyunBanue Ha cepeaune:Battement tendu TBOpPYECTBA
jete Hazaz
19.03 15.00-16.30 | Obyuarome- HapoaHo-cuenuyeckuii Tanen: I'BY «/lBOpen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue 3meMeHTOB TaHIa «Kpbkadok» TBOpPUYECTBA
YpOK TpoitHbIE TPUTONBI C HAKIIOHOM
TpoitHbIe TOJACKOKH Ha MECTE;
21.03 16.45- 18.15 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Taney I'bY «/IBopen
YpOK [ToaroToBKa K BpallleHHIO C yria TBOPUYECTBA
22.03 16.45- 18.15 | OOy4arommit Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «/IBopen
YpOK [IpoyuuBanue Ha cepeauHe TBOpUYECTBA
Pas echappe enface
24.03 12:30-14:00 | O6yyarommii IocranoBka TaHnAa: I'bBY «JIBopen
YPOK 3akperuieHre NPoy4eHHOT0 MaTepuania TBOpUYECTBA
26.03 15.00-16.30 | OOyuatromuit HapoaHo-cuenuyeckuii I'BY «/lBOpen
YPOK TaHel: TBOpUYECTBA
[TpoyuuBanue kabiydHoro 6arMana; KpecToM
28.03 16.45- 18.15 | TpeHupoBOYHBII Kunaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBOpen
YPOK [IpoyunBanue Battement fondu— Briepén na 45% TBOpYECTBA
(oaHOM pyKO# K CTaHKY).
29.03 16.45- 18.15 | O6yyaromie- Kinaccnuecknii Tanen: I'bY «/IBopen




TPEHUPOBOYHBIN [MpoyunBanue Battement fondu— Bcropony, Ha 45% TBOpPYECTBA
YPOK (JIMIIOM K CTaHKY).
31.03 12:30-14:00 | OGyuaromie- IMocTanoBka HOMepa: I'BY «/IBoper
TPEHUPOBOYHBIN 3akpernieHre MpOy4eHHOTO MaTepraa TBOpYECTBA
YpPOK Pabora Haj B3aMMOOTHOIIIEHUSIMU B TIape BO BpPEMSsI
WCTIOJTHEHUS TaHIIA.
anpenb 02.04 15.00-16.30 | TpenupoBOYHBII Hapoano-cuennyeckuii Tanen: I'BY «/IBopen
YpPOK [IpoyunBanue u oTpaboTKa : TBOpYECTBA
Ilepeckoku Ha KaOIIyK W3-3a TaKTa HAa CEPEAMHE 3aa
04.04 16.45- 18.15 | TpeHnpoBOYHBII ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBopery
YPOK OTtpaboTKa TaHIIEBATBHBIX IBUKCHUAN M XOJI0B TaHIA TBOpYECTBA
«KpbIKagox»
05.04 16.45- 18.15 | OGyyaromre- Kaaccuuyecknii Taneny I'BY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBIN [MpoyunBanue Battement fondu— wa3zan, a 45% TBOPYECTBA
YPOK (oTHOM PYKOH K CTAHKY).
07.04 12:30-14:00 | O6yuaromie- Kaaccuuecknii Taneiy I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue TBOpPUYECTBA
YPOK Battemant relevelent- Bmepén u Hazan Ha 45% (omHOMN
PYKOH K CTaHKY).
09.04 15.00-16.30 | OGyuarore- Hapoano-cuennyeckuii Tane: I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN OTtpaboTKa KOMOMHAIIMH Yy CTaHKA. TBOpYECTBA
YPOK ITepernOb1 kopmyca Hazaa (JIUIOM K CTAHKY)
11.04 16.45- 18.15 | TpeHupOBOYHBII Kaaccuuecknii Taneiy I'bY «/IBopen
YPOK [IpoyunBanue TBOpYECTBA
Pas echappe B epaulement
12.04 16.45- 18.15 | O6yyarommii Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «JIBopen
YPOK [IpoyunBanue TBOpYECTBA
hangment de piedeen face.
14.04 12:30-14:00 |OOyuatomuit ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBOpen
YPOK OTtpaboTka mapHbIX KoMOUHaIHii « Kpphkadoky TBOpPYECTBA
16.04 15.00-16.30 | O6yyaromie- Hapoano-cuennueckuii Tanen: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN OcHoBHOI X071 TaHIa «KpbDKauoKk» TBOpYECTBA




YPOK [Ipucsaka Ha IByX HOrax 1o 6 NO3UIMH C
IIPOJIBIKEHHEM U3 CTOPOHBI B CTOPOHY (1Sl MAJIbYUKOB)

18.04 16.45- 18.15 | TperupoBOYHBIH |2 Kaaccuuecknii Taney I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyurBanue TBOPYECTBA
Pas balance (JIMIIOM K CTaHKY)
HcnonHenue BpaleHui ¢ yria

19.04 16.45- 18.15 | TpeHHpOBOYHBIH |2 Kaaccuuecknii Taneir: I'BY «/IBopen
YPOK Pabota Haj TEXHUKOW MCTIONHEHUS ABM)KEHUH y CTaHKa | TBOpYECTBA
U Ha Cepe/ivHe
21.04 12:30-14:00 |OOyuarommii 2 ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBopery
YpOK PaboTa Hag MaHepoi MCTIOTHEHUS TaHIla TBOpUYECTBA
«KpbIKagok»
23.04 15.00-16.30 | TpeHnpoBOYHEIA |2 Hapoano-cuennyeckuii Tanen: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyunBanue TBOpYECTBA

«Kopabimk u mapoBo3uK»
Ha CepeIHe 3aja

25.04 16.45- 18.15 | TpeHupoBOYHBIN |2 IlocTanoBka HoMepa I'bY «/IBopen
YPOK OTi011 Ha 0CHOBE benopycckoro tanna «Kpenpkadyoky TBOPUYECTBA

26.04 16.45- 18.15 | O6yyaromie- 2 Kaaccuuecknii Taney I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3akperienne Battement fondu— Bo Bcex TBOpPUYECTBA
YPOK HanpaBliieHusxX, Ha 45%( ofHOM PYKOHM K CTaHKY).

28.04 12:30-14:00 | OGyuarorie- 2 Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH 3akperieHue TBOpUYECTBA
YPOK Battemant relevelent- B cropony ( oaHO# pyKoii K

cTaHKy) Ha 90%

30.04 15.00-16.30 | O6yyaromie- 2 Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOUHBIMH 3akperieHue TBOpUYECTBA
YPOK

mait 02.05 16.45- 18.15 | O6yyaromie- 2 Hapoano-cuennuyeckuii TaHen I'BY «/IBopen

TPEHUPOBOYHBIH [IpoyunBanue TBOpPYECTBA
YPOK IToaroroska k «MoTanouka»

«MoTallouka» Ha MecTe 1o 6 I1.H. Ha CCPCANHC 3aJla




03.05 16.45- 18.15 | OGyyaromie- Knaccuueckuii Taneny I'BY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBIH OTtpaboTKa 3K3epcu3 y CTaHKa U Ha Cepe/InHE. TBOpYECTBA
YPOK

05.05 12:30-14:00 | OGy4aromie- Kaaccuyecknii Taneny I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBIH OTtpaboTKa 3K3epcu3 y CTaHKa U Ha Cepe/InHE. TBOpYECTBA
YPOK

07.05 15.00-16.30 | TpeHupOBOYHBII IMocTanoBka HOMepa: I'BY «/IBopery
YPOK Br160p TaHIEBAILHBIX HOMEPOB HA OTYETHBIN KOHIIEPT. | TBOpYECTBA

10.05 16.45- 18.15 | OGyyaromie- HapoaHo-cueHu4ecKkuii TaHen: I'BY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBanue TBOpYECTBA
YPOK [ToaroToBka Kk «BepEBOUKE» Ha CEPEAMHE 3alla

«BepéBoukay Ha ceperHe 3a1a

12.05 12:30-14:00 | TpeHMpPOBOYHBII ITocTanoBka HOMepa: I'BY «/lBopery
YPOK PaboTa HaJ1 SMOIIMOHATHLHOCTHIO B TAHIIAX TBOPYECTBA

14.05 15.00-16.30 | TpeHupoBOYHBII Kaaccuuecknii Taney I'bY «/IBopen
YPOK OTtpaboTKa 3K3epcu3 y CTaHKa U Ha Cepe/INHE. TBOpYECTBA

16.05 16.45- 18.15 | OGyuarore- HapoaHo-crieHnyeckuii TaHelr: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3akperuieHne. ber mo kpyry u ¢ yriia B KOMOMHAITUU C TBOpPUYECTBA
YPOK NIPUTOTIAMH, COCKOKaMHU M TIaraMu.

17.05 16.45- 18.15 | TpeHUpOBOYHBII [TocTanoBKa HOMEpa: I'BY «/IBopen
YpPOK OTtpaboTKka HOMEPOB Ha OTYETHBINM KOHIIEPT TBOpYECTBA

19.05 12:30-14:00 | KoHTpOBbHBIN Kitaccuueckuii tameu.Iloaroroska u I'BY «/IBopen
YPOK IPOBEICHUEHTOTOBOTO KOHTPOJIBHOTO YPOKa. TBOpYECTBA

21.05 15.00-16.30 |IToka3arenbHbIi [TocranoBka HOMepa: YyacTue B OTYETHOM KOHLIEPTE I'bY «/IBopen
YPOK 00pa3IoBoii XOpeorpapuuecKOoi MIKOJIBI-CTYTHH TBOpYECTBA

«JlerctBo» uM.A.C. bekuieBoit

23.05 16.45- 18.15 | TpeHupOBOYHBII OtpaboTka HOMEPOB Ha KOHIIEPT I'bY «/IBopen
YPOK TBOpPYECTBA

24.05 16.45- 18.15 | Ypoxk - pe3epB OTtpaboTka HOMEPOB HAa KOHLIEPT I'BY «/lBOpen

TBOPUYECTBA
26.05 Peseps I'BY «/lBOpen

TBOPYCCTBA




2 roa o0yuenus, negaror Cugopona A.M.

Nermmi Mecsan  (Uucno Bpems ®opma 3ansatus  |Koa-Bo [Ipeamer/Tema 3ansaTHS Mecrto
MIPOBEICHUS 9acoB MIPOBEICHHS
3aHATHUS
ceHTsiopn 10.09| 16.45-18.15 | Pazmunounslii ypok | 2  |Kiiaccuyeckuii TaHelr: ['BY «/IBopen
[loBTOpEHNE MPONACHHOIO MaTepHaIa. TBOPUYECTBA
11.09|16.45-18.15 OO0yuatonuit ypok | 2 Kuaccnueckuii Tanen: ['BY «JlBopen
[IpoyunBanue TBOpYECTBA
V 1o3unys HoL.
Releve Ha momynanbiiax ¢ V MO3HINH, C BRITSHYTBIX HOT
12.09/16.45-18.15 Pa3zmuHouHBIN ypoK 2 |HapoaHo-CueHHYeCKHil TaHell: ['BY «JlBopen
[loBTOpEHNE MPONACHHOIO MaTepraa TBOpYECTBA
13.09|16.45-18.15 TpeHUpOBOYHBIIH 2 |[locTaHoBKa HOMepa: ['BY «/IBopen
YpOK [ToBTOpEeHrE TaHIIeBAJIbHBIX HOMEPOB U3 penepryapa rpymnimbl TBOPYECTBA
17.09| 16.45-18.15 | Pa3MuHOYHBIH ypOK 2 |[Knaccuyeckwuii TaHelr: ['BY «/IBopen
[ToBTOpEHNE MPONIEHHOTO Marepuaia. TBOPYECTBAY
18.09(16.45-18.15 OOyyaromuii ypok | 2 Kaaccuueckuii Tanen: [IpoyunBanue ['BY «JIBoper
V no3ummst HOT.  Releve Ha monymaneiax ¢ V mo3uIimy, ¢ BRITIHYTBIX — [TBOPYECTBA
HOT
19.09/16.45-18.15 PazMuHOUYHBIN ypOK 2 |HapoaHo-cueHHMYeCKHii TaHel: ['BY «/IBopen
[ToBTOpEeHNE MPONHIEHHOrO Marepuana TBOPYECTBA
20.09/16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBII 2 |IlocTaHoBKa HOMepa: ['BY «/IBopen
YpOK [ToBTOpEHME TaHIIEBAIBHBIX HOMEPOB U3 periepTryapa rpymisl TBOPUYECTBA
24.09/16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok 2 |Kanaccuyeckmii Tanen: [IpoyunBanue Demi plie moV m.hH. I'BY «/IBopen
Grand plie moV m.H. TBOpYECTBA
25.09|16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII 2 |Knaccuveckmii TaHelr: ['BY «/lBopen
YPOK 3akperieHre HOBOro MaTepuasa B KOMOWHAIUSX. TBOPUYECTBA
26.09(16.45-18.15 Ooyuarore- 2 |Hapoano-cueHnueckuii Tanen: [loBropenue I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [To3urmu Hor: oTkpeIThie — I. 11, 111, V, mapannensusie: 6 u 1L TBOPUYECTBA
YPOK [IpoyunBaHe B KOMOMHALIUSX.
27.09] 16.45-18.15 TpeHupoBoUHBIH 2 |[loctanoBka HoMepa: OTpabOTKa HOMEPOB MPOLLIOTO TOJIa. I'BY «/IBopen




YPOK TBOpYECTBA
okTs6pn [01.1016.45-18.15 OO6yuarore- Hapoano-cuennyeckuii TaHen ['BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIIN [ToaroToBKa K HaYay IBMOKECHHS preparasion TBOPYECTBA»
YpOK (mepexoJ1 OHON PYKOHM K CTaHKY)
02.10/16.45-18.15 OO0yyaronuii ypok I[locTanoBKa HOMepa: ['BY «JlBopen
[IpoyunBaHre KOMOMHALIMK U CBSI30K HOBOT'O TaHIIA. TBOpYECTBA
03.10/16.45-18.15 OO0yuaromuii ypok Kaaccuueckuii Taneir: I'BY «/IBopent
[TpoyunBanue preparasion k rond de jamb parterre en dedans TBOpYECTBA
04.10| 16.45-18.15 | OOy4arommii ypok Kuaaccunueckuii Tanen: IlpoyunBanue ['BY «JIBoperr
rond de jamb par terre en dedans TBOpYECTBA
08.10(16.45-18.15 Ob6yuaromuit Haponno-cuennuyeckuii Taneu: Vcrnonnenue ['BY «/IBopen
YPOK Demi u Grand plie Mo BBIBPOTHBIM U NapaJijIelIbHbIM MO3HIIHSIM. TBOPYECTBAY
09.10/16.45-18.15 OO0yuatrore- IMocTaHoBKAa HOMepa:3akperuieHne KOMOMHAITAI ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TocTaHoBKa B XapakTepe pyCCKOTO TaHIa TBOPYECTBA
YPOK
10.10|16.45-18.15 TPEHUPOBOYHBIN Kaaccuyeckuii Tanen: ['BY «/IBopen
YPOK 3akperuienne battemens tendusjetesB koMOuHaIUN TBOPYECTBA
11.10| 16.45-18.15 | OGyuaroumuii ypok Knaccuuecknii  Tanmem: IlpoyuuBanme monoxkenus surle cou de'BY «JIBopen
pied (ycioBHOE criepean) TBOpYECTBA
JIMIIOM K CTaHKY
15.10(16.45-18.15 OO0yuarorie- HapoaHo-cuenuyeckuii Tanen. 3akperuieHne nmpoydeHHoro Mmarepuana.l'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyuuBanue B komOuHaiuu Battementtendu- I Bua. Battement tendu- IlirBopuectsay
YPOK BU]I.
16.10(16.45-18.15 TPEHUPOBOYHBIN IMocTanoBka HoMepa: OTpaboTka MPoy4eHHOTO THIIEeBaIbHOTO HOMepa. ([ BY «/IBopert
YPOK TBOPYECTBAY
17.10/16.45-18.15 OO6yuatoiuiit ypok Knaccuueckmii Tanem: IlpoyumBanume. Ilomoxenue surle cou del’BY «JIBopeir
pied (ycia0BHOE €3a/1) JIUIIOM K CTAHKY TBOPYECTBAY
18.10| 16.45-18.15 | OOGyuaromuii ypok Knaccuueckmii Tanen: IIpoyunsanue. [Tonoxenue surle cou de pied (['BY «JIBopeir
00XBaTHOE), JINIIOM K CTaHKY TBOPUYECTBA»
22.1016.45-18.15 TPEHUPOBOYHBIN HapoaHo-cuennyeckuii Tanen. 3akperuieHue KOMOMHALUU I'BY «/IBopen
YPOK Battement tendu- | Bun. Battement tendu- 11 Bun. TBOPYECTBA»
23.10/16.45-18.15 TPEHUPOBOYHBIN ITocTanoBKa HOMepa: I'BY «/IBopent




YPOK PaboTa HaJ MaHepOil MCIIOIHEHUS TaHIA TBOPUYECTBA»
24.10|16.45-18.15 OO6yuarore- Kuaccnueckuii Tanen: ['BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN [lonroroBka k battemen frappe(kpecTom), JTUIIOM K CTaHKY TBOPYECTBA»
YPOK
25.10| 16.45-18.15 OO6yuarore- Kaaccnueckuii Tanen: ['BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue Pas de bourre simple numom k cTaHky TBOPYECTBA»
YPOK
29.10/16.45-18.15 OO6yuatoie- Hapoano-cuenuueckuii Tanen. [logroroska k Bpamenuto [Tosopotsl BI'BY «JlBoperr
TPEHUPOBOYHBIN CTOPOHY Ha MPOCTHIX marax; [IpUCAIKU IJIT MATBYUKOB: TIOJITOTOBKA KTBOPUYECTBA
YPOK npucsiaKe (TUIABHOE M PE3KO€ OMYCKAHUE BHUB); «MSTUHK.
30.10/16.45-18.15 OO0yuatore- Kaaccuuecknii Tanen: [Tpoyausanue battemens tendus jetess Bctopony|['BY «JIBoper
TPEHUPOBOYHBIN TBOPUYECTBA»
YpOK
31.10/16.45-18.15 OO6yuarorie- Kaaccuuecknii Tanen: I[IpoyunBanue battemens tendus jetes Bmepén ull BY «J/IBoper
TPEHUPOBOYHBIN Ha3aj TBOPYECTBA»
YPOK
Hosiops (01.11| 16.45-18.15 TPEHUPOBOYHBIN IlocTanoBKka HOMepa: ['BY «/IBopen
YpPOK [ToBTOpEHKE TOTOBOTO penepTyapa U 3aKperieHne HOBOTO. TBOPYECTBA»
05.1116.45-18.15 OO0yyvaromuii ypok Kaaccuuecknii Tanen I[Toarororka k battemen frappe (Bctopony). ['BY «JIBopen
OnHolt pykoi TBOPYECTBAY
06.11(16.45-18.15 OO0yyvaromuii ypok Kaaccuuecknii Tanen [Togroroska k battemen Frappe (kpectom). ['BY «JIBopen
OnHoli pykoi TBOPUYECTBA
07.11(16.45-18.15 OO0yuarorie- Hapoauo-cuennveckuii Tanen: IIpoyunBanue. Battement tendu jete- III'BY «J/IBopern
TPEHUPOBOYHBIN Buj1. Becropoony Battement tendu jete- |1 Bua.BcTopony TBOPYECTBA»
YPOK
08.11| 16.45-18.15 O0yuarorie- I[locTaHoBKa HOMepa: I'BY JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TosokeHus: pyK B TapHOM TaHIIE; UCTIOJHEHUE MAPHBIX JBUKCHUM TBOPUYECTBA»
YPOK
12.11|16.45-18.15 OO6yuatoire- Kaaccnuecknii tanen Cepenuna: nonstue. [lonoxenue kopmyca enfacell' bBY «JlBoperr
TPEHUPOBOYHBIN u epaulement. TBOPUYECTBA»
YPOK
13.11|16.45-18.15 OO6yuatoire- Kinaccnuecknid TaHen I'bY «JIBopen




TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue Sotte TBOPYECTBA
YPOK 1o | no3unmu.
14.11|16.45-18.15 OO6yuarore- Hapoano-cuennveckuii Taden: IloBTropenue: «xoBeipsuiouka» Hal'BY «lBopen
TPEHUPOBOYHBII COCKOKe. .XJIOTIKH ¥ XJIOTYIIKH JUISI MAJIBYMKOB: OJMHAPHBIE, IBOMHEIE, TBOPYECTBAY
YPOK TpoiiHbIe ((pUKCHpYIOIINE yAaphl U CKOJB3AIINE) B JIAAOUIN; 10 OeApY;
10 TOJICHHIITY Carora.
15.1116.45-18.15 TPEHUPOBOYHBIN [locTanoBKa HOMepa! I'BY «/IBopent
YPOK PaboTa B mape 3akperuieHre MPOyd4eHHOTO MaTepuaa. TBOPYECTBA»
19.11|16.45-18.15 OO6yuarorie- Kaaccuueckuii Tanen [Ipoyausanue Sotte mo 11 mo3ummm. ['BY «JIBopert
TPEHUPOBOYHBIN TBOPUYECTBA
YpOK
20.11|16.45-18.15 OO6yuarorie- Kaaccuuecknii Tanen [IpoyunBanmne Sotte mo V mo3urum. ['BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN TBOPUYECTBA
YpOK
21.11(16.45-18.15 O0yuarorie- HaponHo-cueHnyeckuii TaHen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [Tonoxxenue pyk B mape u Macce B TaHie «Kozmk» TBOPYECTBA
YpOK
22.11| 16.45-18.15 O0yuarorie- IlocTanoBKa HOMepa: I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN [TocTaHOBKa MapHOTO PYCCKOTO TaHIIA. TBOPYECTBA»
YpOK
26.11(16.45-18.15 OO0yuarorie- Kaaccuuecknii Tanen [IpoyunBanne Ha cepeauHe I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBII Demi plie mo | mo3unuu  enface. TBOPYECTBA»
YpOK
27.1116.45-18.15 OO6yuatorre- Kuaaccuuecknii Tanen [IpoyunBanue Ha cepeauHe I'KY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN Demi plie mo II mo3ummu en face. TBOPYECTBA»
YPOK
28.1116.45-18.15 OO6yuatoiuit ypok Hapoano-cuenunvecknii tanen: [IpoyunBanue Ha cepeaune IIpocteie| ['BY «/IBopen
miard Ha mnpucenaHud. [loJCKOKM ¢ HOTM Ha HOTY Ha MECT€ M C| TBOPYECTBA»
poJIBMKEeHUEM B TaHIe «Ko3muk»
29.11| 16.45-18.15 | OOGyuaromuii ypok IlocranoBka Homepa: PaGora Hang mnapueiM TaHueM (manepal I'BY «JlBopen
UCIIOJIHEHHUS]) TBOPYECTBA»
nexabpp |03.12(16.45-18.15 OO6yyaronuil ypok Knaccuueckmii Tanen: IIpoyunBanue Battemant relevelent- B ctopony| I'BY «JlBopen




Ha 45% (oaHOM pyKOl K CTaHKY) TBOPYECTBA»
04.12 16.45-18.15 TpeHupoBoUHBIH Hapoano-cuennyeckuii Tanen: OtpaboTKa: «KOBBIPSIOUKA» I'BY «/lBoperg
YpPOK C TIOBOPOTOM,; TBOPYECTBA»
05.12 16.45-18.15 OO6yuaroiuii ypok [locranoBka Homepa: [IpoyunBanue komOuHauuit u3 tanna «Kosmk» | I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»
06.12 | 16.45-18.15 | OOyvaromuii ypok Kuaaccnueckuii Tanen Cepenuna: [IpoyunBanue I'BY «JIBopen
II port de bras HockoM B 1101 B epaulement TBOPYECTBAY
10.12 {16.45-18.15 OO6yuarorie- Kuaaccnueckuii Tanen: Cepenuna: [IpoydanBanue I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN Battementu tendu- w3 I mo3urmuu (BCTOpOHY) TBOPYECTBAY
YPOK
11.12 {16.45-18.15 OO6yuarorie- Hapoano-cuenuveckuii tanen: I[IpoyunBanme. Onementsl Tanmal ['BY «J/[Boper
TPEHUPOBOYHBIN «Koznmux» [Ipekku ¢ 6 mo3unuu Bo Il mapannensHyto 1 0OpaTHoO. TBOPYECTBA»
YpOK
12.12 | 16.45-18.15 Ob6yuatoie- IlocTanoBKa HOMepa: I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue prucyHkoB TaHia «Ko3mmk» TBOPYECTBA
YpPOK
13.12 | 16.45-18.15 Ob6yuaroie- Kaaccuveckuii Tanen: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [MpoyunBanue Battementu tendu- ¢ demi plie. (B cTopoHy, Bmepén TBOpUECTBa»
YPOK Ha3an)
17.12 16.45-18.15 OO0yuarorie- Kaaccuuecknii Taneu: [IpoyunBanne Ha cepeoune :Battement I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN tendu-us I nosuyuu (kpecmom) TBOPYECTBA»
YpOK
18.12 (16.45-18.15 OO0yuarorie- HapoaHo-cueHuyeckuid  TaHell: [IpoyunBanme  Ilpeokku ¢ I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN BbIOpAchIBaHUEM HOTHU B CTOPOHY. [IpbDKKH ¢ MepeKpenieHHBIMI HOTaMI.| TBOPYECTBa»
YpOK [ToAroToBKa U MPOBEACHHE MOTYTOJJOBOTO KOHTPOJIHHOTO YPOKA.
19.12 (16.45-18.15 O0yuarorie- I[locTaHoBKa HOMepa: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TocTanoBka 31012 «K03muk» TBOPYECTBA»
YPOK
20.12 | 16.45-18.15 KonTtposnbHbIii Knaccuueckmii Tamen: [IpoyunBanme Battementu tendu- kpectom ¢ I'BY «/IBoper
YPOK demiplie. (B xomOunanuu)) IlogroroBka M mpoBeAEHUE MOJIYTOJIOBOTO[ TBOPYECTBA»
KOHTPOJIBHOTO YpOKa.
24.12/16.45-18.15 Ypoxk -peseps Kunaccnuecknii Tanen: I'BY «/IBopent




TBOPUYCCTBA»

25.12|16.45-18.15 |Ypok -pe3epB Hapoano-cueHnnyeckuii Taneu: I'BY «JIBopen
TBOPYECTBA»
26.12|16.45-18.15 |Ypok -pe3epB IMocTanoBKa HoMepa: 3akperuieHue 3Tioa Ha ocHoBe [Ipubanrtuiickoro| ['BY «/[Bopen
taH1a «Ko3miky TBOPYECTBA»
27.12| 16.45-18.15 VYpox - pe3eps Knaccuuecknii Tanen: Mcnonnenune rond de jamb par terre en dehors| I'BY «/IBoper
(cnuTHO). TBOPYECTBAY
suBapb |08.01(16.45-18.15 OO6yuatoie- Hapoano-cuennyeckuii Tanen: Battement tendu jete- 11 Bu. I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN Bnepén u Hazan. TBOPYECTBA
YPOK

09.01/16.45-18.15 TpeHUpOBOYHBIIH IMocTaHoBKAa HOMepa: I'BY «/IBopent
YPOK OTpaboTKka HOMEPOB TOTOBOTO perepTyapa TBOPYECTBA»
10.01| 15.00-16.30 | OOyvarommii ypok Kaaccuuecknii TaHen: I'BY «/IBopent
[IpoyunBanue Releve Ha momynansuax ¢ V nosuimu ¢ demiplie. TBOPYECTBA»
14.01|16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBII Kaaccuyeckuii Taner: I'bY «/IBopen
YPOK 3akpernieHre MPOy4eHHOTO MaTepraa. TBOPYECTBA»
15.01(16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok HapoaHo-cueHuveckuid TaHer: I'BY «JIBopen
[IpoyunBanue Ila Topree u3 V nosunuu u IBum. TBOPYECTBA
16.01|16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBII IlocTanoBKka HOMepa: I'bY «/IBopen
YpPOK OTpaboTKa HOBBIX ITOCTAHOBOK TBOPYECTBA
17.01| 15.00-16.30 | OOyu4aromuii ypok Kaaccuueckuii Tanen: I'bY «/IBopen
[IpoyunBanue Battement fondu- BcTopoHYy HOCKOM B 1OJ TBOPYECTBA

( TMIIOM K CTaHKY).
21.0116.45-18.15 OO6yuatoiuit ypox Knaccuueckmii Tanem: IlpoyunBanue Battement fondu— Brepén u| I'BY «/IBopen
Ha3aJI, HOCKOM B 110J1 ( JIUIIOM K CTaHKY) TBOPYECTBA»
22.01/16.45-18.15 OO6yuatoiuit ypok Haponno-cuenuueckuii Taneu: [Ipoyuusanue Flic-flac (ynpaxuenus ¢ | [BY «/Isopen
HEHANPsDKEHHOMW CTOTION, «Ma3Ku» OT ce0s M K cede. TBOPYECTBA»
23.01/16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII IlocTanoBKa HOMepa: I'bY «/IBopen
YPOK OTpaboTKa HOBBIX MOCTAHOBOK TBOPYECTBA»
24.01| 15.00-16.30 Ob6yuarorie- Knaccnuecknii Tanen: Vcnonanenue I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Battement fondu— kpectom HOCkOM B 1O (O/THOM PYKOH K CTaHKY). TBOPYECTBA»

YPOK




28.01/16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII Kuaccnueckuii Tanen: I'BY «JIBopen
YpPOK 3akperieHre Mpoy4IeHHOTO MaTepraa TBOPYECTBA»
29.01/16.45-18.15 OO0yuatore- Hapoano-cuenuyeckuii TaHen: bemopycckuii Hapommbeiii  Tasel:| ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN «KpsDkadok» [1onoxenus pyk B COIBHOM U B ITapHOM TaHue; [Ipuromnsl] TBOpYecTBa»
YPOK onuHapuseie; [logckoku Ha AByX HOTax 1mo 6 m.H. Ha Mecte: TpoitHbIe
TIOJICKOKH Ha MECTE;
30.01| 16.45-18.15 TpeHupOBOYHBIIH [ocTaHoBKa HOMepa: I'BY «/IBopent
YPOK VcnioiHeHue U ornpe/ielieHHe COCTaBa NCTIOIHUTEIICH HOMEPOB. TBOPYECTBA»
31.01| 15.00-16.30 OO6yuatoie- Kaaccuueckuii Tanen: [IpoyuanBanue I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBI Battemant relevelent- B ctopony Ha 45% (07HO# pyKO# K CTaHKY). TBOPYECTBA»
YPOK
®deppanb|04.02(16.45-18.15 OO0yuaronuii ypok Kaaccuuecknii Tanen: [IpoydanBanue I'BY «/IBopent
Passe re tire(JIMIIOM K CTaHKY) TBOPYECTBA»
05.02(16.45-18.15 TpeHupOBOYHBIIH HapoaHo-cueHn4YecKuii TaHel: I'BY «/IBopent
YPOK 3akperieHne AeMeHTOB TaHa «Kpbhkadoky TBOPYECTBA»
06.02|16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII IlocTaHoBKa HOMepa: I'BY «JIBopen
YPOK OTtpaboTKa TaHIIEB B CTHJIE JIETCKasi Xopeorpadus TBOPYECTBA»
07.02| 15.00-16.30 TpeHnpoBOYHBII Kaaccuvecknii Tanen I'bY «/IBopen
YPOK Hcrionaenue TBOPYECTBA»
Passe re tire(oHOM pyKO#)
11.0216.45-18.15 OO0yuarorie- Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyanBanue Ha I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBII cepe/uHe: TBOPYECTBAY
YPOK rond de jamb par terre en dehors mo Toukam.
12.02/16.45-18.15 OO6yuatoiuiit ypok Hapoano-cuenunveckuii Tanen: IIpoyuyrBaHue NOArOTOBKH K I'bY «/IBopery
KaOy4HOMY OaTMaHy TBOPYECTBA»
13.02|16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII IlocTanoBKka HOMepa: I'bY «/IBopen
YPOK OTpaboTKa TaHIIEB B CTUJIC JIETCKasi xopeorpadus TBOPYECTBA»
14.02| 15.00-16.30 OO6yuatorre- Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepenuHe: I'bY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBIH rond de jamb par terre en dedans o Toukam. TBOPUYECTBA»
YPOK
18.02(16.45-18.15 TpeHupoBoUHBI Kinaccnuecknii Tanen I'BY «/IBopen
YPOK 3akperieHre IeMEHTOB MPOYYEHHBIX Ha CEpeNHE 3alia TBOPYECTBA»




19.02/16.45-18.15 TpeHupoBOOUHBI HapoaHo-cueHn4yecKuii Tanel: I'BY «JIBopen
YpOK VcniosiHeHue 1poOHBIX BBICTYKMBAHHUM B XapaKTepe pycCKOro TaHua: TBOPYECTBA»
20.02|16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII I[locTanoBKa HOMepa: I'BY «JIBopen
YpOK OTtpaboTka HOMEpOB B Xapakrepe Pycckoro tanua TBOPYECTBA»
21.02| 15.00-16.30 OO6yuatoie- Kiaaccuueckuii Tanen I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN Wcnonuenue Releve Ha nomynaneuax no I no3umum. TBOPYECTBA
YPOK
25.02|16.45-18.15 OO6yuarore- Kuaaccnueckuii Tanen [IpoyanBanue I'BY «JIBopent
TPEHUPOBOYHBIN Pas echappe enface TBOPYECTBA
YpOK Ha cepenune miar noibku B KOMOMHAIIMU C KJIACCUYECKUMU AIIEMEHTaMU
26.02|16.45-18.15 OO6yuarorie- Hapoano-cuenuveckuii tanen: [logroroska k «Bepépouke» (muom k| ['BY «JIBopery
TPEHUPOBOYHBIN CTaHKY). DieMeHThI TaHla «KpbKayok» TBOPYECTBA»
YpOK [IpocTble MOACKOKHU C MPOJIBUKEHUEM BIEpE U Ha3as,
27.02/16.45-18.15 TpeHupoBOYHBIH IlocTanoBKa HOMepa: I'BY «/IBopent
YpOK OTtpaboTka HOMEpOB B Xapakrepe Pycckoro tanna TBOPYECTBA»
28.02| 15.00-16.30 Ob6yuaroie- Kaaccuueckuii Tanen: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyuuBanue Battement fondu- Bcropony HOCKOM B 1O TBOPYECTBA
YPOK (0THO¥ pyKOH K CTAHKY).
mapt |04.03/16.45-18.15 O6yuatore- Kaaccuueckuii Tanen: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyuuBanue Battement fondu- Bmepém HockoM B 1ot (OAHOM PYKOM K | TBOpPUYECTBA»
YPOK CTaHKY).
05.03[16.45-18.15 OO0yuarorie- HapoaHo-cueHu4eckuid TaHel: I'bY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBIN [TonrotoBka Kk «BepEBOUKe» (OAHOM PyKOH K CTaHKY) TBOPYECTBA»
YPOK
06.03| 16.45-18.15 O0yuarorie- IlocTanoBKa HOMepa: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBaHue MOJBKH MOJIOKEHUE PYK B TTape, OCHOBHBIE XO/bI. TBOPYECTBA»
YPOK
07.03| 15.00-16.30 OO6yuatorre- Kinaccnueckui Tanen I'bY «/IBopery
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue Battement fonduna3zaza, HockoM B 1o ( OHOM pyKOH K TBOPYECTBA»
YPOK CTaHKY).
11.03]16.45-18.15 Ob6yuatoire- Kiaccnuecknid TaHen I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanmne Ha cepenune:Battement tendu TBOPYECTBA




YpPOK jete B CTOpoHY
12.03/16.45-18.15 OO6yuarore- Hapoano-cueHnyeckuii Tanenr: I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN OtpaboTka: Oer Ha MecTe B IOBOPOTE. TBOPYECTBA»
YPOK [10BOPOTHI B CTOPOHY Ha MPOCTHIX IIarax
13.03|16.45-18.15 OO6yuaromuit [locTaHOBKAa HOMepa: I'BY «/IBopent
YPOK [TpoydnBaHme ITIOA B XapaKTepe MOJIbKH. TBOPYECTBA»
14.03| 15.00-16.30 | OOyvarommii ypok Kaaccuueckuii Tanen: [IpoyunBanue Ha cepenune: Battement tendu I'BY «/IBopen
jete Briepén TBOPYECTBA»
18.03|16.45-18.15 OO0yyaromnuii ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepenune: Battement tendu I'BY «JIBopen
jete Hazaz TBOPYECTBAY
19.03|16.45-18.15 OO0yuatrore- Hapoano-cuennuyeckuii Tanen. [IpoydrBanre >7eMEHTOB TaHIA I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN «Kpbkadok». TpoliHbIE IPUTOTIBI ¢ HAKIIOHOM TBOPYECTBA»
YPOK TpoliHbIe MOJACKOKN Ha MECTE;
20.03|16.45-18.15 TpeHUpOBOYHBIIH IMocTaHoBKA TaHHA: I'BY «/IBopent
YpOK 3akperieHre Npoy4eHHOro MaTepurania TBOPYECTBA»
21.03| 15.00-16.30 | OO6yuarommii ypox Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepeauHe I'BY «JIBopen
Pas echappe enface TBOPYECTBA»
25.03|16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok Kaaccuueckuii Tanen. [ToarotoBka k BpaieHUIo ¢ yria I'BY «JIBopen
TBOPYECTBA»
26.03(16.45-18.15 OO0yyvaromuii ypok HapoaHo-cueHuveckuid TaHe: I'bY «/IBopeny
[TpoyunBanue kabmy4yHoro 6arMaHa; KpecTom TBOPYECTBA»
27.03|16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBII IlocTanoBKka HOMepa: ['BY «/IBopen
YpOK 3akperieHre Npoy4YeHHOro MaTepuraia TBOpUYECTBA
PaboTta Haj B3aMMOOTHOIIIEHUSIMH B TIape BO BpeMs UCTIOJTHEHHSI TaHLIA.
28.03| 15.00-16.30 OO6yuatorre- Kiaaccnueckui TaHelr: ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyunBanue Battement fondu— BcTopony, Ha 45% (JIMIIOM K CTaHKY). [TBOpPYECTBA
YPOK
anpeap |01.0416.45-18.15 OO6yuatorre- Kaaccuueckuii Tanen: ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyunBanue Battement fondu— Brepén Ha 45% (oaHo# pykoil K TBOpYECTBA
YPOK CTaHKY).
02.0416.45-18.15 TpeHupoBoUHBI HapoaHno-cuennveckuii Tanen: IIpoyunBanue u orpaboTka : I'BY «/lBopen
YPOK [lepeckoky Ha KaOJIyK M3-3a TaKTa HA Cepe/IuHe 3aja TBOpYECTBA




03.04|16.45-18.15 TpeHupOBOYHBIIA I[locTaHOBKAa HOMepa: ['BY «JlBopery
YPOK OTpaboTKa TAHIIEBATLHBIX JIBIKEHHUH U X0I0B TaHIa «KpbhKadok» TBOPYECTBA
04.04| 15.00-16.30 OO0yuatore- Kiaaccuueckuii Tanen ['BY «JlBopery
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyunBanue Battement fondu— wnasan, Ha 45% (oqHO# pyKoOit K TBOPUYECTBA
YPOK CTaHKY).
08.04|16.45-18.15 OO6yuarorie- Kuaccnueckuii Tanen ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanue TBOpUYECTBA
YPOK Battemant relevelent- Bmepén u Hazasn Ha 45% (0IHOM PyKOHM K CTAaHKY).
09.0416.45-18.15 OO6yuarorie- Hapoano-cueHnyeckuii Taneu: ['BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN OTtpaboTka KOMOMHAIUH Y CTaHKa. TBOPYECTBA
YPOK [lepern6On! kopiryca Ha3zaj (JIUIOM K CTaHKY)
10.04|16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII IlocTanoBka HOMepa: ['BY «/IBopen
YPOK OTpaboTka mapHbIX KoMOMHAIMH « Kpbikadoky» TBOPYECTBA
11.04| 15.00-16.30 | OOy4aromuii ypok Kaaccuuecknii Taneu. [IpoyunBanne ['BY «/IBopen
hangment de piedeen face. TBOPYECTBA
15.04(16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok Kaaccuueckuii Taneu. [IpoyunBanne ['BY «/IBopen
Pas echappe B epaulement TBOpPYECTBA
16.04(16.45-18.15 OO6yuarorie- Hapoano-cuenuveckuii Tanen: OcHoBHOM X0 TaHIa «Kpbnkaduok» ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [Tpucsinka Ha IByX HOrax 1o 6 MO3UIUH C MPOJBMKEHUEM U3 CTOPOHBI BTBOPUECTBA
YPOK CTOPOHY (11 MAJIBYUKOB)
17.04(16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII IlocTanoBka HoMepa: PaboTa Hajg MaHepOil MCTIOJTHEHHUS TaHIIA ['BY «/IBopen
YpOK «Kpbpkauox» TBOpUYECTBA
18.04| 15.00-16.30 TpeHnpoBOYHBII Kaaccuueckuii Tanen: ['BY «/IBopen
YpOK PaboTta HaJ TEXHUKOM MCTIONHEHUs JBI)KEHUN Y CTaHKa M Ha CepeIMHE  [TBOPYECTBA
22.04(16.45-18.15 OO6yuatoiuit ypok Knaccnuecknii tanen. [IpoyunBanue. Pas balance (siutiom k cranky )  [['BY «JIBopen
Vcnionnenue BpaleHuii ¢ yria TBOPUYECTBA
23.04|16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII Hapoano-cuenuveckuii Tanen: IIpoyunsanue. «Kopabiuk u napososux» (['BY «JlBopen
YpOK Ha CepeIMHE 3alia TBOPUYECTBA
24.04116.45-18.15 TpeHnpoBoUHBI ITocTanoBKa HOMepa I'BY «/lBopen
YPOK Jtio1 Ha ocHoBe benmopycckoro Tanna «Kpbnkadok» TBOPUYECTBA
25.04| 15.00-16.30 Ob6yuatoire- Kinaccnuecknii Tanen ['BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3akperuienre Battement fondu— Bo Bcex HampaBneHusx, Ha 45%( TBOPUYECTBA




YPOK OJIHOM PYKOM K CTaHKY).
29.04|16.45-18.15 OO6yuarore- Kiaccnueckuii Tanen ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII 3akpernieHue TBOpYECTBA
YPOK Battemant relevelent- B cropony ( oxHO# pykoit k cranky) Ha 90%
30.04|16.45-18.15 OO6yuarore- Kiaccnueckuii Tanen I'BY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBII 3akpernieHue TBOpYECTBA
YPOK
maii  |02.05| 15.00-16.30 OO6yuatoie- Hapoano-cuenuyeckuii Tanen. IIpoyunBanue ['BY «JlBopery
TPEHUPOBOYHBIN [ToaroroBka k «MoTanouyka» TBOpUYECTBA
YPOK «MoTaJsiouka» Ha MecTe 10 6 I.H. Ha CepeIHe 3aj1a
06.0516.45-18.15 TpeHupOBOYHBIIH IMocTaHoBKA HOMepa: ['BY «JlBopery
YPOK Br100p TaHIIEBaJIHHBIX HOMEPOB HAa OTYETHBIN KOHIIEPT. TBOpYECTBA
07.05|16.45-18.15 OO6yuarorie- Kaaccuueckuii Tanen: ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3aKperuieHue TBOPYECTBA
YPOK Battemant relevelent- sriepén (oamoii pyxoii k cranky) Ha 90%
13.05(16.45-18.15 OOGyuarore- Hapoano-cuenuyeckuii Tanen: [IpoyanBanue ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [ToaroroBka Kk «BepEBOYKE» Ha CepeluHE 3aja TBOpYECTBA
YPOK «BepéBouka» Ha cepeanHe 3aa
14.05|16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBII IlocTanoBKka HOMepa: ['BY «/IBopen
YPOK PaboTa HaJ1 SMOIIMOHATBLHOCTBIO B TAHIAX TBOpYECTBA
15.05|16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBII Kaaccuyeckuii Tanen ['BY «/IBopen
YpPOK OTpaboTKa dK3epCcH3 Y CTaHKa M Ha CEpe/InHE. TBOpYECTBA
16.05 OO0yuarorie- HapoaHo-cuenuveckuii Tanen: 3akperieHue ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII ber mo kpyry u ¢ yrnia B KOMOMHAIIMM C TPUTONAMH, COCKOKaMH H|[TBOPUYECTBA
15.00-16.30 YpOK Hraramu.
20.05|16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII IlocTanoBKka HOMepa: ['bY «/IBopen
YpOK OTpaboTKka HOMEPOB Ha OTYETHBII KOHIIEPT TBOpYECTBA
21.05|16.45-18.15 KoHnTponbHbIit Kaaccuueckuii Tanen ['BY «/IBopen
YPOK [ToroToBKa M NPOBECHUEUTOIOBOIO KOHTPOJIBHOIO YpOKa. TBOpYECTBA
27.05|16.45-18.15 IToxa3zarenbHbIHA ITocTranoBka HOMepa: I'BY «/IBopen
YpPOK YdacTre B OTYETHOM KOHLIEpTE 00pa3ioBOil XopeorpapuuecKoi MKOJIbI- TBOPUECTBA

ctymuu «JlerctBo» uMm.A.C. bekuieBoii




28.05 Peseps
29.05 Peseps
30.05 Pesepn




3 roa odyuenusi, negaror UBanona NU.b.

Ne /it Mecsn Yucno Bpems ®opma | Kour- Tema 3ansATHA Mecrto
NPOBENEHUS | 3aHATHUSA BO MIPOBEICHHS
3aHATHUS 9acoB

cenrsopp | 11.09 8.00-9.30 YpPOK 2 Knaccuuecknii Ttanen. Teopus. 3nakomctBo c¢ | ['BY «J/IBopen
OCHOBHBIMHU 3aJja4aMy 3 Kj1acca MO KIACCHUYECKOMY TBOPYECTBA»

TaHILY.
11.09 9.45-11.15 YPOK 2 IlocranoBounass padGora. OnemeHThl ykpawHckoro | ['BY «/IBopen
TaHUa (MO3MILIMHU U TIOJ0KEHHUS PYK) TBOPYECTBAY
13.09 8.00-9.30 YPOK 2 Hapoaublii  Tanen. Teopus. 3nakomctBo ¢ | ['BY «/IBopen
OCHOBHBIMH 3a/1a4aM¥ 3 KJIacca 10 HapOoJHOMY TaHILY. TBOPYECTBAY
14.09 8.00-9.30 Ypok 2 Knaccuuecknii tanen. IloBropenme mporpammer 2 | I'BY «JlBoper
KJacca. TBOPYECTBAY
18.09 8.00-9.30 VYpoxk 2 Kaaccuueckmii Tanen. Grandpliero 1,11, Voosumuu (y | I'BY «/IBopeir
CTaHKa) TBOPYECTBAY
18.09 9.45-11.15 Ypox 2 IlocTranoBounasi padora. [IpoyunBanre 0CHOBHOTO I'BY «/IBopen
xona «berynemy. TBOPYECTBAY
20.09 8.00-9.30 VYpok 2 Hapoaubiii  Tanmen. lllBux battementjetecymapom | I'BY «/IBopeir
ISITKU ONOPHOM HOTH. TBOPYECTBAY
21.09 8.00-9.30 Ypox 2 Kaaccuuecknii Tanen. [loBTopenue nmporpammsl 2 I'BY «/IBopen
KJacca TBOPYECTBAY
25.09 8.00-9.30 Ypox 2 ITocranoBounasi padora. [IpocTeie HAKJIIOHBI Ha I'BY «/IBopen
MecTe 0e3 PyK U C pyKaMHu. TBOPYECTBAY
25.09 9.45-11.15 Ypok 2 Knaccnuecknii Tanen. [IpoydynBanne komOuHamii y I'bBY «JIBopen
cranka: battementtendu TBOPYECTBAY
27.09 8.00-9.30 Ypok 2 Hapoaublii Tanen. KaGnyunsiii 6aTmMaH. I'bBY «JIBopen
TBOPYECTBAY
28.09 8.00-9.30 Ypok 2 Knaccuueckmii Tanen. IIpoyunBanue koMOMHaIui y I'BY «/lBOpen
cranka: demietgrandplie TBOPYECTBAY
OKTs10pb 02.10 8.00-9.30 VYpoxk 2 Knaccnueckuii Tanen.Battements tendusjetespicie I'BY «/IBopen
KpPEeCTOM TBOPYECTBAY




02.10 9.45-11.15 Ypok IToctanoBounass padora. VYkpaunckue nswxkeHus. | I'BY «JIBopen
«JlopmKKanpocTasp - NpUIaJaHue ¢ MPOJIBMKECHHEM B TBOPYECTBAY
CTOPOHY U C IOBOPOTOM.
04.10 8.00-9.30 VYpoxk Haponnsiii Taneu.IlpoyunBanue newkenus Flic- | T'BY «/IBopen
flac(ynpaoicnenune ¢ nenanpsocennoii cmonoii). TBOPYECTBAY
05.10 8.00-9.30 Ypok Knaccuuecknii Tanen. [IpoyanBanue xomOunammii y |  ['BY «JIBopery
cranka: battementjete TBOPYECTBAY
09.10 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue komOWHaIi y I'BY «/IBopery
cranka:rondedejambeparterre TBOPYECTBAY
09.10 9.45-11.15 Ypox I[MocranoBounass padora.llpoyunBanue nBwkenus | ['BY «/IBopen
«BBIXWJISICTHUK» B YKPAHHCKOM TaHIIE. TBOPYECTBAY
11.10 8.00-9.30 VYpok Haponnslii Tanen. [lonrotroBka Kk BEpeBOUKe . I'BY «/IBopery
TBOPYECTBAY
12.10 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknid tanen.Battementfrappena 45 | TBY «/IBopen
TPagyCOB,KPECTOM. TBOPYECTBAY
16.10 8.00-9.30 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue y cranka: I'BY «/IBopen
battementrelevelentna 45 rpamycos mo Bcem TBOPYECTBAY
HaIpaBJICHUSM.
16.10 9.45-11.15 Ypox IlocTanoBouHasi padoTa. DJIEeMEHTHI YKPAMHCKOTO I'BY «/IBopen
TaHIIA. TBOPYECTBAY
18.10 8.00-9.30 VYpok HapoausiiiTanen.Rond de jambe par terremrond de | I'BY «/IBopeir
pied par terre. TBOPYECTBAY
19.10 8.00-9.30 VYpok Knacenueckuii Tanen.Battementfondu na 45 I'BY «/IBoperlr
I'PaJyCcoB 0 BCEM HAIPABJICHUSIM. TBOPYECTBAY
23.10 8.00-9.30 VYpok Kinaccnuecknii Tanemn. I'bBY «JIBopen
ITpoyunanuenosepaulementcroise, efface. TBOPYECTBAY
23.10 9.45-11.15 Ypox IHocranoBouyHasi padoTa. D1eMEHTbl YKPAUHCKOTO I'bY «/IBopen
TaHIA: MTOJIOXKEHHSI PYK B TAPHOM U MacCOBOM TaHIIE. TBOPYECTBAY
25.10 8.00-9.30 Ypok Haponnsblii Tanen. Ilatoptee ¢ aBoiineiM noBopotoM |  I'BY «JIBopen
CTOTIBI. TBOPYECTBAY
26.10 8.00-9.30 Ypok Knaccnmueckmii tanen. [Ipoyunsanue 111 portdebras I'BY «/lBOpen
Ha CepeJINHE. TBOPYECTBAY




30.10 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen.IIpoyanBanue komOuHanumii Ha I'BY «/lBopery
cepeaune: grandplieno I,11,Viosurmsix. TBOPUYECTBA
30.10 9.45-11.15 Ypok IMocTanoBoYHasi pa6oTa. DIIeMEHTHI YKPAUHCKOTO I'BY «JlBopert
TaHIA: «OJIyOeI» Ha MECTE M B MPOJIBUKCHUH. TBOPYECTBAY
HOSIOpB 01.11 8.00-9.30 Ypox Hapoaublii Tanen. «lomybemn» B ykpaunckoM | ['BY «JIBopen
XapakTepe. TBOPUYECTBA
02.11 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [loBropenue mpoiieHHOTO B | I'BY «/IBopery
YETBEPTH TBOPYECTBA
06.11 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuueckmii Tanen. Battementtendu mo V nosunu | T'BY «/IBopen
KpPECTOM TBOPUYECTBA
06.11 9.45-11.15 Ypox IlocranoBounasi padora. Pa3Boika TaHIIEBATHHOM I'BY «/IBopen
HOMeEpa C 3JICMEHTAMH YKPAWHCKOU JICKCUKH. TBOPYCCTBA
08.11 8.00-9.30 Ypok Haponnsrii Tanen.[IpoyunBanue maros: mapkatonuii | ['BY «JIBopery
n1ar (kaOJIyKOM IO MOJTy,lajbl[aMH 10 MOJy). TBOPUYECTBAY
09.11 8.00-9.30 Ypox Kaaccuueckuid I'bY «/IBopen
tanen.IIpoyunBanucbattementtenducdemipliena TBOPYECTBAY

llmo3umuio 6e3 mepexoaa W ¢ MEePexo oM C OTIOPHOM

HOTH.

13.11 8.00-9.30 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepenune I'BY «/IBopen
preparationkronddejambeparterreendh.,endd. TBOPYECTBAY
13.11 9.45-11.15 Ypox IlocranoBounasi padora. OTKpbIBaHHE PYK B I'BY «/IBopen
XapaKTepe UTAIbSTHCKOTO TAHIIA. TBOPYECTBAY
15.11 8.00-9.30 Ypox Hapoanwlii Tanen. [IpoyynBanue nmepeMeHHOTO IIara. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY
16.11 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. KomOuHamuu Ha cepenuHe I'bBY «JIBopen
3ana: Battementrelevelent TBOPYECTBAY
20.11 8.00-9.30 Ypok Knaccunueckuii Tanen. Pashalancenuiom k crauky. I'bBY «JIBopen
TBOPYECTBAY
20.11 9.45-11.15 Ypok ITocTranoBouynas padora. ber «Tapantemib- I'BY «/lBOpen
MOJICKOKH. TBOPYECTBAY
22.11 8.00-9.30 Ypox Hapoanwlii Tanen. «IIpunananue» u3 quaroHaliu. I'bY «/IBopen

TBOPYCCTBaA»




23.11 8.00-9.30 Ypok Kanaccnuecknii Tanen. [IpoyunBanue npbokka I'BY «/lBopen
changementdepied suiiom k cTanky TBOPYECTBAY

27.11 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuueckmii TaHel. Kombunanus | I'BY «JIBopen
Battementtendujete na cepeaune 3ana. TBOPYECTBAY

27.11 9.45-11.15 Ypok IlocranoBounas padora. [lonoxxenue pyk B I'bBY «/IBOpen
UTAIBSTHCKOM TaHIIC M IBUKCHHUS B ITape TBOPUYECTBA

29.11 8.00-9.30 Ypox Hapoausiii Tanen. [IpoyanBanue «MOTaIOUKN. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA

30.12 8.00-9.30 Ypok Knaccnueckmii tamen. Ilpeokku sauté smmom k| I'BY «/IBopen
CTaHKY. TBOPUYECTBA

neKadpb 04.12 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknmii Tanen. [Ipoyunsanuepasechappera |l I'BY «/IBopery
TIO3HIIMIO JIMIIOM K CTaHKY. TBOPYECTBAY

04.12 9.45-11.15 Ypox IlocranoBouHasi padora. /[BIKeHHs PyK C I'BY «/IBopen
TaMOYpHHOM (yJaphbl JIAJOHBIOM U «TPEJIbY). TBOPYECTBAY

06.12 8.00-9.30 Ypox Hapoanwlii Tanen. KomOunanus «BepéBoukmy»: I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

07.12 8.00-9.30 Ypox Kaaccuuecknit  tanen. Ortpaborka Manmenekux | ['BY «/IBopen
PBDKKOB TBOPYECTBAY

11.12 8.00-9.30 Ypox Kaaccuueckmii Tanen. [Ipsokky Sauté Ha cepeaune I'BY «/IBopen
3aja. TBOPYECTBAY

11.12 9.45-11.15 Ypox IlocTranoBouHasi padora. [IpoyunBanue utanesinckux |  ['BY «/IBopen
JBIOKEHHI: jete-pike. TBOPYECTBAY

13.12 8.00-9.30 Ypox Hapoanwiii Tanen. KomOunamus «BepéBoukm»: ¢ | I'BY «/IBopen
«KOBBIPSJIOYKOI»; C IEPECTYIIAHUSAMHU ¥ OTTOTIAMH. TBOPYECTBAY

14.12 8.00-9.30 VYpok Knaccuueckmii Tanen. ITpsokku changementdepiedua | T'BY «/IBopen
cepe/ivHe 3aJia. TBOPYECTBAY

18.12 8.00-9.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. Ilpeokku pasechappena |l I'bY «/IBopen
TIO3HIIMIO HA CEPEIIMHE 3aIa. TBOPYECTBAY

18.12 9.45-11.15 Ypok ITocTanoBouynas padora. [IpoyunBanre 0OCHOBHOTO I'BY «/lBOpen
xoJ1a «TapaHTembD) -MOJCKOKU TBOPUYECTBAY

20.12 8.00-9.30 Ypox Hapoanblii Tanen. J[BOMHON «KITHOW» I'bY «/IBopen

TBOPYCCTBaA»




21.12 8.00-9.30 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. KomOunanuu Ha cepeinte I'BY «/lBopent
3ana: Rondedejambeparterre TBOPYECTBAY
25.12 Ypok Kaaccuueckunii Tanen. Otpabotka xomOuuauuii y | ['BY «/IBopen
peseps CTaHKa. TBOPUYCCTBA
25.12 Ypox IlocTanoBouHasi padoTa. NTanbAHCKMe ABUNKEHMUA: Wwar I'BY «/IBopen
peseps C MOACKOKOM M OLHOBPEMEHHbIM 6POCKOM U1 crbaHuem B TBOPUYECTBA
KoneHe.
27.12 VYpok Hapopnblii Tanen. /[poGHble ABMKEHUS. I'BY «/lBopery
peseps TBOPUYECTBA
28.12 Ypox Kaaccuueckunii Tanen. Otpabotka xomOuHanuii Ha | ['BY «/IBopen
pe3eps cepe/He 3aJa. TBOPYCCTBA
STHBaph 10.01 8.00-9.30 Ypox Hapoanslii Taneu.[Togroroska k Bpamenuto Ha mecte |  ['BY «/[Bopen
1oV Ino3unuu(JIMIoM K CTaHKY). TBOPYECTBAY
11.01 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuuecknii TaHen.
ITpoyunBanuehattementtendujetepourliepiedycranka
15.01 8.00-9.30 VYpoxk Kaaccuuecknii Tanen. ITpoyausanmeDoublefrappe B | I'BY «/IBoperlr
CTOPOHY HOCKOM B TIOJI. TBOPYECTBAY
15.01 9.45-11.15 Ypox IlocranoBouHasi padora. MtanbssHCKHE TBUKEHUS I'KY «/IBopen
pasdebask.MranbsHCKIE IBHKEHUS: TIOACKOKH B TBOPYECTBA»
MOJTYIIPUCEIaHnK Ha moJynainbiax mo 1 mo3unuu Ha
MecTe.
17.01 8.00-9.30 Ypox Hapoanwblii Taneu. Bpamenus Ha mosrynaipiax mo 6 I'KY «/IBopen
TIO3HIIMH, YEPEysl C TOATOTOBKOWJIMIIOM K CTaHKY. TBOPYECTBA»
18.01 8.00-9.30 VYpok Knaccnuecknii tamen. YcCiaokHeHHE KOMOWHAIIUHA I'bBY «JIBopen
battementfrappe. TBOPYECTBAY
22.01 8.00-9.30 Ypok Kanacenueckuii  Ttanen.Battementtendusoutenuna 45 I'bY «JIBopen
I'PaJyCcoB [0 BCEM HAIPABJICHUSIM. TBOPYECTBAY
22.01 9.45-11.15 Ypok IHocranoBounass padora. Hranesnckue newxkeHus: | ['BY «/IBopen
MOJICKOKH B TMOJYMPHUCENAaHUU Ha mounynanbiax mo |1 TBOPUYECTBAY
MO3UIUU B TIOBOPOTE.
24.01 8.00-9.30 Ypox Hapoansiii Tanen. [lonckoku B moBopoTeE € yria I'bY «/IBopen

TBOPYCCTBA»




25.01 8.00-9.30 Ypok Knaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue I'BY «/lBopery
MOJIYITOBOPOTOB MPUEMOM SOULENUHA HOJIYyNAIBIAX U K TBOPYCCTBaA»
cranky Ha 180 rpaaycos.

29.01 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuueckuii Tanen. YcioXHeHHE KOMOMHAITUH I'BY «/IBopent
battementfonduycranka( ¢ mosrymoBopotamu TBOPYECTBAY
soutenuxa noJtynanblax)

29.01 9.45-11.15 Ypox I[MocranoBounass padora. IlpoyunBanue mnpepkkoB | ['BY «/IBopen
pasechappes UTaIbSIHCKOM XapakTepe. TBOPYCCTBA»

31.01 8.00-9.30 Ypok Haponnslii Tanen. [Tockoku B IOBOPOTE C yIiia

dbeBpaiib 01.02 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuuecknmii Tanen.Pas balance. I'BY «/lBoper
TBOPYCCTBA

05.02 8.00-9.30 Ypok Knaccnueckuiitanen. YcioXHeHHe KOMOUHAITIN I'BY «/IBopery
adagio(battement relevelent ¢ pas balance). TBOPYECTBAY

05.02 9.45-11.15 Ypox IlocTranoBounasi padora. /[BikeHus ¢ TaMOypUHOM I'BY «/IBopen
CHJIS Ha KOJICHE TBOPYECTBAY

07.02 8.00-9.30 Ypox Hapoanwlii Tanen. [ToarotoBka Kk BpaieHHo 1mo 6 I'BY «/IBopen
MIO3HIIMY Ha MOJyNalbllaX Ha CepeIuHE 3aa. TBOPYECTBAY

08.02 8.00-9.30 VYpoxk Kaaccuueckmii Tanen.Grandbattementjete y cranka
KPECTOM

12.02 8.00-9.30 VYpok Kaaccuueckmii Tanen. [Ipoyunsanue tempslie I'BY «/IBoperr
parterre. TBOPYECTBA»

12.02 9.45-11.15 Ypox IlocTanoBounasi padora. PaGora Haj TaHIIEBATLHBIM I'BY «/IBopen
HOoMepoM «TapaHTtesiay TBOPYECTBAY

14.02 8.00-9.30 Ypok Hapoanblii Tanen. Bpanienue no 6 mo3uiunHa I'bY «JIBopen
HOJTyNAJIBIAX, YEePEIysl C TIOJJTOTOBKOA. TBOPYECTBAY

15.02 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. Kombunanus plie na I'bBY «JIBopen
cepenune 3ana( ¢ qobasnennem demi-pliemo 1V TBOPYECTBAY
TTO3UIIHH )

19.02 8.00-9.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. battementtendukpectrom B | TI'BY «/IBopen
MaJICHbKHUE TT03bIHA CEPEIMHE 3aIa TBOPYECTBAY

19.02 9.45-11.15 Ypok IlocTanoBouHasi padora. Pabora Hax taHueBansHbIM | ['BY «/IBoper
HOoMepoM «TapaHTeia» TBOPYECTBAY




21.02 8.00-9.30 Ypok Haponnbiii Tanen. Onyckanue Ha koneHo u3 loit | I'BY «/lBopen
IPSMOY TO3UIMHU Y CTAHKA. TBOPYECTBAY
22.02 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuuecknii Tanen. Battemen ttendu plie-soutenu | TI'BY «/Isoperr
Ha cepearHe3aa. TBOPYECTBAY
26.02. 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuueckuii Tanel. Y co)XHEHHE KOMOMHAITUH I'BY «/IBopent
battemen ttendu(Battemen ttenduplie-soutenu). TBOPYECTBAY
26.02 9.45-11.15 Ypox IlocranoBounass  paGora. Hawamo  pasBomku | ['BY «/IBopen
TaHI]A0CHOBE PYCCKOTO MaTepHJIa. TBOPYECTBAY
28.02 8.00-9.30 VYpox Hapoaublii tanen. Omyckanne Ha koseHo ¢ mara | ['BY «/IBoper
quiioM K ctanky. Grandbattementjeteycranka. TBOPYECTBAY
MapT 01.03 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuueckuii Tanen. Y co)XKHEHHE KOMOHHAITUH I'BY «/IBopen
battement ttendu(cpiciecpourliepied). TBOPYECTBAY
05.03 8.00-9.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. [Ipoyunsanue larabesques I'BY «JlBopert
TBOPYECTBAY
05.03 9.45- Ypox IlocranoBounasi padora. OTpaboTKa IBMKEHUN B I'BY «/IBopen
11.15 «Pycckom TaH1IE) TBOPYECTBAY
07.03 8.00-9.30 Ypox Hapoansblii Tanen. PacTskka JuIoM K Majlke U3 I'BY «/IBopen
lmo3umnun. TBOPYECTBAY
12.03 8.00-9.30 VYpoxk Kaaccuuecknii Tanen.Pasbalance na cepemune 3ama. | I'BY «/IBopeir
Yenoxuaenne komounaiuu adagio (battemen trelevelen TBOPYECTBAY
tcpas balance ¢ ocranoskoiiBlarabesque)

12.03 9.45-11.15 Ypox IlocranoBouHasi pa6ora. IIpoyuuBanme conbHbIX | ['BY «/IBopen
BapuUaIuii. TBOPYECTBAY
14.03 8.00-9.30 Ypox Haponnblii Tanen. OtpaboTka 9K3epcuca y CTaHKa. I'bY «/IBopen
TBOPYECTBAY
15.03 8.00-9.30 Ypok Kuaaccnuecknii Tanen. [IpoyunBanue npbsbkka I'bY «/IBopen
pasassamblen a cepenune 3ana. TBOPYECTBAY
19.03 8.00-9.30 Ypok Kuaaccnuecknii Tanen. [IpoyunBanue npbsibkka I'bY «/IBopen
pasassam ble numom k craHky. TBOPYECTBAY»
19.03 9.45-11.15 Ypok IloctanoBounast padGora. PabGora Han Tanuem | I'BY «/IBopen
«Tapanresa TBOPYECTBAY

21.03 8.00-9.30 Ypok Haponnblii tanen. KomOunamms «BepeBouku» Ha




CepelfHe 3aJ1a B YKPAaUHCKOM XapakrTepe.

22.03 8.00-9.30 VYpoxk Knaccuuecknii Tanen. I'BY «/IBopent
ITpoyunBanue npbhkKa SISSONESiMple uiom K cTaHkKy. TBOPYECTBAY

26.03 8.00-9.30 Ypok Knaccuuecknii  Tamen. [lpoyumBamme npenkka | ['BY «JlBoper
sissonesimple Ha cepeaute 3ana. TBOPYECTBAY

26.03 9.45-11.15 Ypox IlocranoBounass paGora. PaGora Ham TaHleM Ha I'BY «/IBopen
OCHOBE YKPaWHCKOTO MaTepuaa TBOPUYECTBA

28.03 8.00-9.30 VYpox Hapoanbiii Tanen. /[po6Has komOuHanus Ha I'BY «/IBopen
cepe/MHe 3aJ1a TBOPUYECTBA

29.03 8.00-9.30 Ypok Knaccuuecknii  Tanen.Orpabotka  mpoiinerHoro | ['BY «JlBoper
Marepuasa Ha CepeIHe 3aja. TBOPYECTBAY

anpenb 02.04 8.00-9.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [loBropeHne mpoieHHOTO B 3 I'BY «/IBopery
YETBEPTH TBOPYECTBAY

02.04 9.45- Ypox IlocranoBounasi padora. [loBTropenue u oTpaboTka I'BY «/IBopen
11.15 MMOCTAaHOBOYHOTO MaTepuaia TBOPYECTBAY

04.04 8.00-9.30 Ypox Hapoanwblii Tanen. OtpaboTka BpameHuii u3 I'BY «/IBopen
JIarOHAaJIH TBOPYECTBAY

05.04 8.00-9.30 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. OtpaboTka MPhDKKOB Ha I'BY «/IBopen
cepe/inHe 3aJ1a TBOPYECTBAY

09.04 8.00-9.30 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. KontposbHbIN ypok 3a 3 I'BY «/IBopen
YEeTBEPTh TBOPYECTBAY

09.04 9.45- Ypox IlocranoBounasi padora. [loBTropenue u orpadoTka I'BY «/IBopen
11.15 MMOCTAaHOBOYHOTO Marepuaia TBOPYECTBAY

11.04 8.00-9.30 Ypok Hapoansblii Tanen. Bpanenus ¢ yria «bauHuukmny I'bBY «JIBopen
TBOPYECTBAY

12.04 8.00-9.30 Ypok Kiaaccuuecknii Tanen. Y CJI0)KHEHHBIN 3K3€pCUC Y I'bY «/IBopen
cranka: battementtendu TBOPYECTBAY

16.04 8.00-9.30 Ypok Kuaccuuecknii Tanen. Y CJI05)KHEHHBIN 3K3€pCUC Y I'bY «/IBopen
cranka: demietgrandplie TBOPYECTBAY

16.04 9.45- Ypok ITocTanoBouHas padora. [loBropenue n orpaboTka I'BY «/lBOpen
11.15 IMOCTABJIEHHLIX TAHIIEB. TBOPYECTBA

18.04 8.00-9.30 Ypok Hapoansiii Taden. [ToBropenue u orpaboTka I'BY «/lBOpen




BBIYUCHHBIX JIBUKCHUI TBOPYECTBAY

19.04 8.00-9.30 Ypok Knaccnueckuii Tanen. Y ClI0)KHEHHBIH YK3EPCUC Y I'BY «/lBopery
cranka: ronddejambeparterre. TBOPYECTBAY

23.04 8.00-9.30 Ypok Knaccnueckuii Tanen. Y CII0)KHEHHBIH YK3EPCUC Y I'BY «/lBopery
cranka: battementtendujete TBOPYECTBAY

23.04 9.45- Ypox IlocranoBounasi padora. [loBropenue u orpaboTka I'BY «/IBopen
11.15 MOCTABJICHHBIX TAHIIEB. TBOPUYECTBA»

25.04 8.00-9.30 Ypok Hapoauwbrii Tanen. [ToaroToBka kK KOHTPOJILHOMY I'BY «/IBopery
YPOKY 3a TOJ] TBOPYECTBAY

26.04 8.00-9.30 Ypok Knaccuueckuii TaHen. Y CIIO)KHEHHBIH YK3EPCUC Y I'BY «/IBopery
cranka:battementfrappe TBOPYECTBAY

30.04 8.00-9.30 Ypok Kaaccnuecknii TaHen. Y CIIO)KHEHHBIH dK3EPCUC Y I'BY «/IBopery
cranka: battementfondu TBOPYECTBAY

30.04 9.45- Ypok IMocTanoBouyHasi pa6ora. [IoroToBKa K OTYETHOMY I'BY «/IBopery
11.15 KOHIIEPTY IIKOJBI-CTYIUH «J[eTCTBO» TBOPYECTBAY

Maii 03.05 8.00-9.30 Ypox Kaaccuueckuii TaHenl. Y CJI0’)KHEHHBIN IK3€pCUC Y I'BY «/IBopen
cranka: adagio. TBOPYECTBAY

.07.05 8.00-9.30 Ypox Kaaccuueckuii Tanen. YClI0KHEHHBIN I'BY «/IBopen
sk3epcuc:grandbattementjete TBOPYECTBAY

07.05 9.45- Ypox Hapoansblii Tanen. IloBtropenue wu 3akperuienue | ['BY «/IBopen
11.15 M3YYCHHOTO MaTepuaia TBOPYECTBAY

10.05 8.00-9.30 Ypox ITocranoBounasi padora. [loBTopenue u orpaboTKa I'BY «/IBopen
MOCTaBJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBAY

14.05 8.00-9.30 Ypok Kaaccnuecknii Tanen. [loaroroBka k KOHTPOJIBHOMY I'bBY «JIBopen
YPOKY 3a TOJ] TBOPYECTBAY

14.05 9.45- Ypox Knaccnuecknii Ttanen. Ortpabotka BblydeHHBIX | ['BY «JlBopen
11.15 JIBUKEHUI U KOMOWHAIIUHA. TBOPYECTBAY

16.05 8.00-9.30 Ypok Hapoanblii Tanen. OtpaboTtka apoOeii u BpalieHuii. I'BY «/lBOpen
TBOPYECTBAY

17.05 8.00-9.30 Ypox IMocranoBounasi padora. [loBTropenne u orpabotka | ['BY «JIBoper

IOCTABJICHHBIX TAHIICB.

TBOPYCCTBaA»




21.05 8.00-9.30 Ypok Knaccuuecknii  tanen.Otpabotka dx3epcuca  y | ['BY «/lBopen
CTaHKa TBOPYECTBAY
21.05 9.45- Ypok Kaaccuuecknii Tanen. OtpaboTka dKk3epcuca Ha I'BY «/lBopery
11.15 cepeauHe 3ana. [loaroroBka K KOHTPOJIBLHOMY YPOKY. TBOPUYECTBA»
23.05 8.00-9.30 VYpoxk Hapoaublii Tanen. Kiaccuueckuit u  mHapomwsiii | ['BY «/IBopen
taHel. KoHTposibHbId ypok 3a 2017 rog TBOPYECTBAY
24.05 8.00-9.30 Ypok IMocTanoBouyHas pa6ora [loaroToBKa K OTYCTHOMY I'BY «/IBopery
KOHIIEPTY IIKOJBI-CTYyIHH «/[eTcTBO» nM. TBOPYECTBAY
AC.bekuiieBoit
28.05 8.00-9.30 Ypok OT4eTHBIN KOHIEPT MKOJBI-CTyauH «JletctBo» uM. | ['BY «JIBoper
AC.bekuieBoit TBOPYECTBAY
28.05 9.45- Ypok Knaccuaeckuit u  Hapoasbsrii TaHer. OTkpeITeId ypok | ['BY «JlBopen
11.15 nepen poaurensmu 3a 2017 ron TBOPYECTBAY
30.05 VYpoxk I'BY «/IBopen
31.05 peseps TBOPYECTBAY




3 Kkiacc BeuepHss rpynmna, negaror Usanosa U.b.

No Mecsn Yucno Bpewms ®opma | Koi- Tema 3ansTUA Mecto npoBeneHus
n/n MPOBE/ICHUS | 3aHATHSA BO
3aHATHS 4acoB
centsopp | 10.09 16.45-18.15 YPOK 2 Kaaccuvecknii Tanen. Teopusi. 3HAKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMHU 3aJauyaMH 3 I'bY «/IBopern
KJIacca 10 KJIACCHYECKOMY TaHILY. TBOPYECTBAY

11.09 | 16.45-18.15 YPOK 2 Kaaccuuecknii Tanen. [ToBTopenne mporpamMmer 2 Kiiacca I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»

14.09 | 16.45-18.15 YpPOK 2 Hapoaubiii Ttanen. Teopus. 3HakomMcTBO ¢ ocHOBHBIMH 3amadamu 3 | ['BY «JlBopen
KJacca 0 HApOTHOMY TaHILY. TBOPYECTBA»

16.09 | 12.30-14.00 Ypox 2 ITocTanoBouHnasi padora. DieMeHTH yKpawHckoro TtaHma(mosunimu u | I'BY «JlBoper
MOJIOKEHUS PYK) . TBOPYECTBA»

17.09 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 Kiaaccuueckuii Tanen Grandpliero 1,11, Vo3umnu (y cranka) I'BY «/lBoper
TBOPYECTBA»

18.09 | 16.45-18.15 VYpoxk 2 Kiaccuueckuii Tanen. Demipliero IV mosummm . I'BY «J/IBoper
TBOPYECTBA»

21.09 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 Hapoauerii Tanen. |11 Bugbattementjetecynapom marku omopHoii HOTH. I'BY «JlBopen
TBOPYECTBA»

23.09 | 12.30-14.00 Ypoxk 2 IMocranoBouHast padora. [IpoyunBaHue OCHOBHOrO xo1a «beryHer. I'BY «JlBopen
TBOPYECTBAY»

24.09 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 Knaccuueckuii Tanen. [IpoyunBaHne KOMOWHAIMN y CTaHKA! I'BY «/lpopen
demietgrandplie TBOPUYECTBA»

25.09 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 Knaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanre KOMOWHAIMN y CTAHKA! I'BY «/lpopen
battementtendu TBOPUYECTBA»

28.09 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 Haponanslii Tanen. Kabmyunsiii 6aTtMaH. I'BY «JlBopent
TBOPYECTBA»

30.09 | 12.30-14.00 Ypok 2 IlocranoBouHasi pa6ora. [IpocTrie HAaKIIOHBI Ha MecTe 0e3 PYK U C I'BY «JlBopent
pyKamu. TBOPYECTBA»

oktssops | 01.10 | 16.45-18.15 VYpoxk 2 Kaaccuueckuiit anen. Battements tendusjetespicie kpectom I'BY «/IBopert
TBOPYECTBA»

02.10 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 Kinaceuueckuii  Tanen. IIpoyumBanme xomOunammii y cranka: | I'BY «llBopen
battementjete TBOPYECTBA»

05.10 | 16.45-18.15 VYpoxk 2 Haponnbiii  Tanen.IlpoyunBanue aswxenus Flic-flac(ynpasicnenune ¢ | TBY «J/IBopen
HEeHanpsIiCeHHOU CMONotlL). TBOPYECTBA»




07.10 | 12.30-14.00 VYpoxk IHocTanoBouHnasi padota. YkpauHckue npuxkenus. «Jopmwxkkanpocras»- | I'bBY «/IBopen
HpUINaJaHie C TPOJBHKCHHEM B CTOPOHY M C TIOBOPOTOM. TBOPYECTBA»

08.10 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanue koMOuHaIMi y I'BY «JlBopen
cranka:rondedejambeparterre TBOPYECTBA»

09.10 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen.Battementfrappena 45 rpaaycos, kpecToMm. I'BY «/lBopen
TBOPYECTBA»

12.10 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoansbrii Tanen. [TonroroBka k BepeBOUKe . I'BY «/lBopent
TBOPYECTBA»

14.10 | 12.30-14.00 Ypox . llocTtanoBouHas padora. [IpoyunBaHue IBUKEHUS «BBIXHIIICTHUK» B I'BY «/lBopent
YKPaMHCKOM TaHIIE. TBOPYECTBA»

15.10 | 16.45-18.15 Ypox Knaccnueckuii Tanen.Battementfondu ma 45 rpagycos mo Bcem I'BY «/IBopen
HAITPABJICHUSIM. TBOPYECTBA»

16.10 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiaccuueckuii Tanen. IpoyunBanuycranka: battementrelevelentna 45 I'BY «J/IBoper
IpajiycoB 110 BCEM HAINPABJICHHSIM. TBOPYECTBA»

19.10 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoauwsriitanen. Rond de jambe par terreurond de pied par terre. I'BY «J/IBoper
TBOPYECTBA»

21.10 | 12.30-14.00 Ypoxk IMocraHoBo4YHast padoTa. DJIEMEHTHI YKPAaHHCKOI'O TaHIIA. I'BY «JlBopen
TBOPYECTBA»

22.10 | 16.45-18.15 VYpoxk Kiaccuueckuii Tanen. Ipoyuusanue 1o 3epaulementcroise, efface. I'BY «J/IBopen
TBOPYECTBA»

23.10 | 16.45-18.15 VYpoxk Kaaccuueckuii Tanen. IIpoyuusanue 11 portdebras na cepenuse. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»

26.10 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoanblii Tanen.Ilatoprbe ¢ ABOMHBIM IIOBOPOTOM CTOIIBI. I'BY «Jlpopen
TBOPYECTBAY»

28.10 | 12.30-14.00 Ypoxk IocTanoBouHast pa6oTa. DJIEMEHTHI YKPAUHCKOTO TaHIIA: TIOJOKCHHS I'BY «/lpopen
PYK B TApHOM M MacCOBOM TaHIIE. TBOPYECTBA»

29.10 | 16.45-18.15 Ypok Kaacenuecknii Tanen. [IpoyunBanre koMmOWHaIWI Ha cepeuHe: I'BY «JlBopent
grandpliemo |,11,Vosurusx. TBOPYECTBA»

30.10 | 16.45-18.15 Ypok Kaaccnuecknii Tanen. [loBropenue mpoiigerHoro B 1 uerBepTu I'BY «JlBopent
TBOPYECTBA»

HOSI0pb 02.11 | 16.45-18.15 Ypoxk Haponnsiii Tanen. «[onyben» B YKpanHCKOM Xapakrepe. I'BY «/lBopen
TBOPYECTBA»

04.11 | 12.30-14.00 Ypoxk . [loctanoBoYHas1 padoTa. DeMEHTHl YKPaMHCKOIO TaHLA: «T0JIyOer I'BY «/lBOpen
Ha MECTE U B MTPOJIBUIKCHHUH. TBOPYECTBA»

05.11 16.45-18.15 Ypok Kaaccuueckuii Tanen. Battementtendurno V nosummu kpectom I'bY «/IBopen




TBOPYCCTBaA»

06.11 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuueckuii I'BY «/IBopen

Tanen.IIpoyunsanuebattementtenducdemiplienal lmosunmto 6e3 mepexoma | TBOpUYECTBa»
U C IIEPEXOJIOM C OIIOPHOM HOT'H.

09.11 | 16.45-18.15 Ypoxk Haponnsiii Taneu.[IpoyunBanue maros: mapkaromuii mar (kadmykom no | I'BY «ZIBopen
NONY,ATBLIAMH T10 TIONY). TBOPYECTBA»

11.11 | 12.30-14.00 Ypox IlocTtanoBouHas padoTa. PasBoaKa TaHLEeBaIbHOM HOMepa C I'BY «/IBopen
3N1eMEHTAMM YKPAUHCKOM IEKCUKM. TBOPYECTBAY

12.11 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepenune I'BY «/IBopen
preparationkronddejambeparterreendh.,endd. TBOPYECTBA»

13.11 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuueckuii Tanen. KomOunanmu Ha cepeuHe 3ama; I'BY «/IBopen
Battementrelevelent TBOPYECTBA»

16.11 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoanslii Tanen. [IpoyunBanne nepeMeHHOro 1mara. I'BY «/lBopent
TBOPYECTBA»

18.11 | 12.30-14.00 Ypox IToctanoBouHas padora. OTKpHIBaHKUE PYK B XapaKTePE UTATBSTHCKOTO I'BY «/IBopen
TaHIIA. TBOPYECTBAY»

19.11 | 16.45-18.15 VYpoxk Kiaccuueckuii Tanen.Pashalance jauiom k craHky. I'BY «JIBopen
TBOPYECTBAY»

20.11 | 16.45-18.15 VYpoxk Kiaccuueckuii Tanen. IIpoyunsanne npebkka changementdepiedmumom | TBY «JIBopen
K CTaHKY TBOPYECTBA»

23.11 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoanblii Tanen. «[Ipunaganvie» U3 quaroHaiu. I'BY «/lpopen
TBOPYECTBA»

25.11 | 12.30-14.00 Ypoxk IMocranoBouHast padora. ber «TapaHTe/mIb»- IOACKOKH. I'BY «JlBopen
TBOPYECTBA»

26.11 | 16.45-18.15 VYpoxk Kiaccuueckuii Tamen. KomOunarus Battementtendujete ma cepemune | ITBY «JIBopen
3ana. TBOPYECTBA»

27.11 | 16.45-18.15 Ypok Kaaccuueckuii Tanen. I[Ipeokku SAUtE THIIOM K CTaHKY. I'BY «JlBopent
TBOPYECTBA»

30.11 | 16.45-18.15 Ypok Hapoaunsiii Tanen. [IpoyanBadme «MOTaIOUKN». I'BY «JlBopent
TBOPYECTBA»

nekabps | 02.12 | 12.30-14.00 Ypoxk IHocranoBounast padora. [lonokeHne pyk B UTATbSIHCKOM TAHIIE U I'BY «/lBOpen
JIBHDKEHMSI B TIape TBOPYECTBA»

03.12 16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen. [Ipoyunsanuepasechappera Il nosummto smmom | I'BY «JIBoperr
K CTaHKY. TBOPYECTBA»

04.12 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiacenueckmii Tanen. OtpaboTka MaJeHbKUX MPBDKKOB I'BY «JlBopen




TBOPYCCTBaA»

07.12 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoansiii Taneu. Komounanus «BepéBoukny: I'BY «/lBopernt
TBOPYECTBA»
09.12 | 12.30-14.00 Ypox IMocTanoBouHas padora. /[BrkeHUS pyK ¢ TaMOypUHOM (yIapbl I'bBY «/IBopen
JIaJIOHBIOM M «TPEJBY). TBOPYECTBA»
10.12 | 16.45-18.15 Ypox Kunaccuueckuii Tanen. IIpbokky Sauté Ha cepeaune 3aia. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»
11.12 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. Ipspkku changementdepiedna cepennte 3ana. I'BY «JIBoper
TBOPYECTBA»
14.12 | 16.45-18.15 Ypok Hapoaubiii Tanen. KomOunarms «BepéBoukm»: ¢ «KOBBIpsuIOuKOi»; ¢ | ['BY «/IBopen
nepecTyNaHUsIMA U OTTOIIAMHU. TBOPYECTBA»
16.12 | 12.30-14.00 Ypox IMocTanoBouHasi padora. IIpoyunBaHue WTANBIHCKUX IBIOKeHHI: jete- | TBY «JIBopen
pike. TBOPYECTBAY»
17.12 | 16.45-18.15 Ypox Kiaaccuueckuii Tanen. Ipspkku pasechappera Il mosunuro Ha I'BY «/IBopen
cepenuHe 3ana. OTpaboTka KOMOMHAIIMI Ha cepeirHe 3aJa. TBOPYECTBAY»
18.12 16.45-18.15 Ypox Knaccnuecknii Tanen. Orpaborka komOuHaiuii y cranka. Komounanuu | I'BY «/lBopen
Ha cepeauHe 3ama: Rondedejambeparterre TToaroroBka K KOHTPOIBHOMY | TBOPYECTBA
ypoKy 3a 1 momyronue
21.12 | 16.45-18.15 Ypoxk Haponnbiii Tanen. J[BotiHo# «kir049». JIpoOHBIE ABHIKCHHS. I'BY «JlBopen
TBOPYECTBA»
23.12 | 12.30-14.00 Ypoxk IMocTanoBounas pa6ora. [IpoyuuBanue ocHoBHOro xona «Tapanremsy | [BY «JIBopen
- mofickoku M TanbsiHCKHE IBUKEHUS: AT C TTOJICKOKOM U TBOPYECTBAY»
OTHOBPEMEHHBIM OPOCKOM M CTHOAHHMEM B KOJICHE.
24.12 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccnueckuii TaHen. I'BY «/lBopent
pe3epB TBOPYECTBAY»
25.12 | 16.45-18.15 Ypok Kaaccnuecknii Tanerr.. I'BY «JlBopent
pe3epB TBOPYECTBA»
28.12 | 16.45-18.15 Ypok Haponnblii Tanen. I'bY «/IBopen
pe3epB TBOPYECTBA»
30.12 | 12.30-14.00 Ypok IMocTanoBouHasi padoTa. I'BY «JlBopent
pe3epB TBOPYECTBA»
31.12 | 16.45-18.15 Ypoxk Kuaccnuecknii Tanen,. I'BY «/lBOpen
pe3epB TBOPYECTBA»
SITHBApb 10.12 | 16.45-18.15 Ypoxk Kuaccnuecknii TaHel. KOHTPOIBHBIN YPOK 3a 1 mosyronue I'BY «/lBOpen

TBOpPYCCTBA»




11.01 | 16.45-18.15 Ypox Hapoaublii Tanen. [loaroroBka Kk BpallleHUIO HA MECTE I'BY «/IBopen
1oV Ino3unuu(JIMIoM K CTaHKy). TBOPYECTBA»

13.01 | 16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuit tamen. IlpoyumBanue battement ttendujetepourliepied y | TBY «JIBopen
cranka. [locranoBounasi pagora. Uranpsinckue apmxenusipasdebask. TBOPYECTBA»

14.01 16.45-18.15 Ypox Knaccunueckuii TaHelr. I'bBY «/IBopen
ITpoyunBanuebattementtendujetepourliepiedycranka TBOPYECTBA»

15.01 | 12.30-14.00 VYpoxk Knaccnuecknii Tanen.ITpoyausanueDoublefrappe B cropony Hockom B | T'BY «JIBopen
TOJ. TBOPYECTBA»

18.01 | 16.45-18.15 Ypox Hapoaubiii Tanen. Bpamierns Ha momymnaneiiax mo 6 mosuiiuu, depenys ¢ | ['bY «/IBopen
MOAOTOBKOMIIMIIOM K CTAHKY. TBOPYECTBA»

20.01 16.45-18.15 Ypox IlocTtanoBouHast padora. VTanbsHCKUE TBUKEHUS: TTOJICKOKH B I'BY «/IBopen
noJyrnpriceqanny Ha noinynanpiax mo |l mozuinm Ha mecre. TBOPYECTBA»

21.01 | 16.45-18.15 Ypox Kiaccuuecknmii Tanen. Yenoxunenne komOunaruu battementfrappe. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»

22.01 | 12.30-14.00 Ypox Kiaaccuueckuii Tanen.Battementtendusoutenuna 45 rpagycos mo Bcem | I'BY «JIBopen
HaIpPaBIICHHSIM. TBOPYECTBAY»

25.01 | 16.45-18.15 Ypoxk Haponnbiii Tanen. [Tonckoku B MOBOpoOTE ¢ yriia I'BY «JlBopen
TBOPYECTBA»

27.01 | 16.45-18.15 Ypoxk IMocraHoBouHasi padora. VtanpssHCKKE IBHKEHUS: TIOJICKOKH B I'BY «JlBopen
MOJTyTIpUCENaHNY Ha nonynansiiax mo |11 mo3urum B moBopore. TBOPYECTBA»

28.01 | 16.45-18.15 Ypoxk Kanaccuueckuii Tanen.[IpoyanBanue moixynoBopoToB IPUEMOM I'BY «/lpopen
soutenuna noxynanbliax u K ctaHky Ha 180 rpamycos. TBOPYECTBA»

29.01 | 12.30-14.00 VYpoxk Kaaccuueckuii Tanen. Ycnoxuaenne kombunaiu battementfondu y I'BY «/IBopen
craHka (C moymoBopoTaMu SOUtENUHA MoTyHaabiiax) TBOPYECTBAY»

¢despans | 01.02 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoauwlii Tanen. ber B moBopore (¢ yrina). I'BY «JlBopen
TBOPYECTBA»

03.02 | 16.45-18.15 Ypok IMocranoBounass paGora. IlpoyumBanue mpbpkkoB —pasechappes | I'BY «JlBoperr
UTATBSHCKOM XapaKrepe. TBOPYECTBA»

04.02 | 16.45-18.15 VYpok Kaaccuueckuii Tanen. Pas balance I'BY «/IBoperr
TBOPYECTBA»

05.02 | 12.30-14.00 Ypok KiaccnueckuiiTanen. Ycnoxaennekomounanmuadagio(battement I'BY «/IBoper
relevelent ¢ pas balance). TBOPYECTBA»

08.02 16.45-18.15 Ypok Hapoanblii Tanen. Iloaroroska Kk BpaleHuo o 6 NO3UIUU HA I'bY «/IBopen
MOJTYMANbI[AX HA CepPeJIHE 3aJa. TBOPYECTBA»

10.02 | 16.45-18.15 Ypoxk IlocTtanoBo4yHas padora. J|BuxeHus ¢ TAMOYPHHOM CHJISI HA KOJIEHE I'BY «JlBOpen




TBOPYCCTBaA»

11.02 | 16.45-18.15 Ypok Knaaccnueckuii Tanen.Grandbattementjetey cranka kpectom I'BY «/IBoper
TBOPYECTBA»

12.02 | 12.30-14.00 Ypox Knaccnueckuii Tanen. IIpoyunBanuetempslieparterre. I'bBY «/IBopen
TBOPYECTBA»

15.02 | 16.45-18.15 Ypox Hapoaubiii Tanen. Bpamenne no 6 no3unmuHa noxynaisiax, yepeaysa ¢ | ['BY «/IBopen
IOJATOTOBKOM. TBOPYECTBA»

17.02 | 16.45-18.15 Ypox IlocTanoBouHas padora. PaGora Ha/l TaHIEBaIbHBIM HOMEPOM I'BY «/lBopent
«TapaHnrema» TBOPYECTBA»

18.02 | 16.45-18.15 Ypox Knaccnueckuii Tanen. Komounanus pliena cepennne 3ana (¢ I'BY «/IBopen
nob6asmenrem demi-pliero 1V mosummmn) TBOPYECTBA»

19.02 | 12.30-14.00 Ypox Kiaccuueckuii Tanen. Battementtendu xpectom B manenskue mossina | I'BY «JIBopen
cepenuHe 3ana TBOPYECTBAY»

22.02 | 16.45-18.15 Ypox Hapoaubiii Tanen. Omyckadue Ha KoneHo u3 1oi mpsmoin mosummu y | I'BY «JlBopert
CTaHKa. TBOPYECTBAY»

24.02 | 16.45-18.15 Ypox IToctanoBounasi pabora. PaGora wHam  TaHmeBanbHBIM HOMepoM | ['BY «JlBopert
«TapanTenna» TBOPYECTBAY»

25.02 | 16.45-18.15 VYpoxk Kiaccuuecknmii Tanen. Battementtenduplie-soutenu ua cepemunesaina. I'BY «J/IBoper
TBOPYECTBAY»

26.02. | 12.30-14.00 Ypoxk Kiaccuueckuii Tanen. YciaoxkHeHre komOuHauu battemen I'BY «JlBopen
ttendu(Battemen ttenduplie-soutenu). TBOPUYECTBA»

MapT 01.03 | 16.45-18.15 Ypoxk Haponnwiii  Tanen.Omyckanue Ha komeHo ¢ mara JunoM K | [BY «JIBopen
cranky.Grandbattementjeteycranka. TBOPYECTBA»

03.03 | 12.30-14.00 Ypoxk IMocTranoBounasi pa6ora. Hauano pasBomku TaHmaocHoBe pycckoro | [BY «JlBopen
MaTepuIa. TBOPYECTBA»

04.03 | 16.45-18.15 Ypok Kaaccnueckuii Tanen. Y clio)KHEeHHE KOMOWHAIINN I'BY «JIBopery
battementtendu(cpiciecpourliepied). TBOPYECTBA»

05.03 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. [Ipoyunanuelarabesques I'BY «JIBopery
TBOPYECTBA»

10.03 | 12.30-14.00 Ypok IMocranoBounas padora. Otpadorka qBrKeHN B «PycckoM TaHIe» I'BY «JlBopent
TBOPYECTBA»

11.03 16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen.Pasbalancena cepenune 3ana. I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA»

12.03 16.45-18.15 Ypok Kiaccnuecknii Tanen. Y cioXHEHNE KOMOUHAIIUHA I'bY «/IBopen

adagio(battementrelevelentcpasbalancecocranoskoiislarabesque)

TBOpPYCCTBA»




15.03 | 16.45-18.15 Ypox Haponnslii Tanen. Pactsbkka nuiom k manke u3 lmosuiun. I'BY «/IBopen
TBOPUYECTBA»

17.03 | 12.30-14.00 Ypox IlocTranoBounasi padora. [IpoyunBaHue COMbHBIX BapHaIlUil. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»

18.03 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. [IpoyurBanue npeikka pasassamblenmmom k I'BY «JIBopen
CTaHKY. TBOPYECTBA»

19.03 | 16.45-18.15 Ypox Knaccnueckuii Tanen. IIpoyunBanue npeikka pasassamblena cepequne | TBY «JIBopen
3ana. TBOPYECTBA»

22.03 | 16.45-18.15 Ypox Haponnbiii Tanen. OtpaboTka 3K3epcuca y CTaHKa. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»

24.03 | 12.30-14.00 Ypox IlocTranoBouyHas padora. Pabora Haj Tanmem «TapaHTenia I'bY «/IBopen
TBOPYECTBAY»

25.03 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiaccuuyeckuii Tanen. IIpoyunBanne nmpepkka Sissonesimplenumiom k I'BY «/lBopen
CTaHKY. TBOPYECTBAY»

26.03 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiaaccuuecknmii Tanen. IpoyunBanue npeikka Sissonesimplena cepenune | TBY «JIBopen
3ana. TBOPYECTBAY»

29.03 | 16.45-18.15 Ypoxk Haponnbiii Tanen.KomOunanus «BepeBouku» Ha cepenune 3ama B | [BY «/lBopen
YKPauHCKOM XapakTepe. TBOPYECTBA»

31.03 | 12.30-14.00 Ypoxk IMocranoBounasi padora. Pabora Haj TaHieM Ha ocHOBe ykpauHckoro | I'BY «/Isopern
Marepuaa TBOPYECTBA»

ampenb 01.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccnueckmii Tanen. IToBropeHue NpoieHHOrO B 3 YeTBEPTH I'BY «Jlpopen
TBOPYECTBA»

02.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccnuecknii Tanen.OtpaboTka mpoiiaeHHOro MaTepuana Ha cepenune | I'BY «/lsopen
3ana. TBOPYECTBAY»

05.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoanblii Tanen. J[poOHass KOMOMHALIMS Ha CEPEIMHE 3al1a. I'BY «/lpopen
TBOPYECTBA»

07.04 | 12.30-14.00 Ypok IMocranoBounas padora. [loBropeHne u 0TpabOTKa MOCTAHOBOYHOTO I'BY «JlBopent
MaTepuana TBOPYECTBA»

08.04 | 16.45-18.15 Ypok Kaaccnuecknii Tanen. KoHTpOIbHBIN ypOK 32 3 4eTBEPTH I'BY «JlBopent
TBOPYECTBA»

09.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiaccnueckuii Tanen. OtpaOoTka NPEDKKOB HAa cepelnHe 3aja I'BY «/lBopen
TBOPYECTBA»

12.04 | 16.45-18.15 Ypok Haponansiii Tanen. OtpaboTKa BpallleHUH U3 JUaroHaH. I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA»

14.04 | 12.30-14.00 Ypoxk IlocTtanoBo4yHas padora. IloBTOpeHue n oTpaboTKa MOCTAHOBOYHOTO I'BY «JlBOpen




MaTepuaia TBOPYECTBA»

15.04 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuveckuii Tanen. Y CIOXHEHHBINA HK3EPCUC Y CTAHKA! I'BY «/IBopen
demietgrandplie TBOPYECTBA»

16.04 | 16.45-18.15 Ypox Knaccnueckuii TaHen. CoXHEHHBIH dk3epeuc y ctanka: battementtendu | TBY «JIBopen
TBOPYECTBA»

19.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoansrii Tanen. Bpamienus ¢ yrna «bauHaukmn» I'BY «/lBopernt
TBOPYECTBA»

21.04 | 12.30-14.00 Ypox IMocTanoBounas padora. [loBTopenue u 0TpabOTKa MOCTABJICHHBIX I'BY «/IBopen
TaHIICB. TBOPYECTBA»

22.04 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuveckuii Tanen. Y CIOXHEHHBIA DK3EPCUC Y CTAHKA! I'BY «/IBopen
battementtendujete TBOPYECTBA»

23.04 | 16.45-18.15 Ypox Knaccuuecknii Tanen. Y CI0KHEHHBIA SK3EPCUC Y CTAHKA: I'BY «/IBopen
ronddejambeparterre. TBOPYECTBA»

26.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoansiii Tanen. [loBTopenue n oTpaboTKa BEIyYEHHBIX JIBHKEHUN I'BY «/lBopent
TBOPYECTBAY»

28.04 | 12.30-14.00 Ypox IMocranoBouHast padora. [ToBTopeHHe 1 OTPaOOTKA MOCTABICHHBIX I'BY «/IBopen
TaHIICB. TBOPYECTBAY»

29.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccnueckuii TaHel. Y CIIOKHEHHBIN 9K3€PCUC Y CTAHKA! I'BY «JlBopen
battementfondu TBOPYECTBA»

30.04 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccnueckuii TaHel. Y CII0XKHEHHBIH SK3€PCUC Y I'BY «JlBopen
cranka:battementfrappe TBOPUYECTBA»

Mai 03.05 | 16.45-18.15 Ypoxk Haponanblii Tanen. [ToAroToBka K KOHTPOILHOMY YPOKY 3a TOJ I'BY «/lpopen
TBOPYECTBAY»

05.05 | 12.30-14.00 Ypoxk IocTanoBounas pa6ora. [1oAroTOBKa K OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJIbI- I'BY «/lpopen
cryauu «JlercTBo» TBOPYECTBA»

06.05 | 16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Y CJIOKHEHHBIH K3epcuc y cTanka: adagio. I'BY «JlBopent
TBOPYECTBA»

07.05 | 16.45-18.15 VYpoxk Knaccuueckuii Tanen. Y cIoKHEHHBIH dK3epcuc:grandbattementjete I'BY «/IBopert
TBOPYECTBA»

10.05 | 16.45-18.15 Ypok Haponnsiii Tanen. [loBTopenue u 3akperuienne n3ydeHroro Matepuana | I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA»

12.05 | 12.30-14.00 Ypoxk IHocTranoBouynas padora. IloBTOopeHre n 0TpabOTKa MOCTABIEHHBIX I'BY «/lBOpen
TaHIICB. TBOPYECTBA»

13.05 | 16.45-18.15 Ypoxk Kuaaccnuecknii Tanen.[1o1roToBka kK KOHTPOIBHOMY YPOKY 3a TOJl I'BY «/lBOpen

TBOpPYCCTBA»




14.05 | 16.45-18.15 VYpoxk Knaceuuecknii  tanen.OTtpaborka  BblydeHHBIX — ABwkeHud  u | I'BY «ZlBopen
KOMOWHAIIUH. TBOPYECTBA»

17.05 | 16.45-18.15 Ypox Hapoaubriii Tanen. Otpadorka apoOeit u BpalieHui. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA»

19.05 | 12.30-14.00 Ypoxk IMocTanoBouHasi padora. [loaroroBka K oT4eTHOMY KOHICPTY IKoibl- | ['BY «JlBopen
crynuu «JlerctBo» um. A.C.bekumieBoit TBOPYECTBA»

20.05 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccnueckmii Tanen. Kiaccuueckuii u Haponusiid Tanell. Koutponeshsiii | [BY «JIBopeln
ypok 3a 2017 rog TBOPYECTBA»

21.05 16.45-18.15 Ypox Hapoaubiii Tanen. Kitaccnueckuii 1 Hapoanbiil TaHel. OTKPBITHIN yPOK I'BY «/IBopen
nepen poautensmu 3a 2017 ron TBOPYECTBA»

24.05 Ypoxk I'BY «/lBopent
pe3epB TBOPYECTBAY»

26.05 Ypok I'BY «/IBopen
pe3epB TBOPYECTBA»

27.05 Ypoxk I'BY «/lBopent
pe3epB TBOPYECTBAY»

28.05 Ypoxk I'BY «JlBopen
pe3eps TBOPYECTBA»

31.05 Ypoxk I'BY «JlBopen
pe3eps TBOPYECTBA»




3 kaace, Ceporoackas H.B.

Nomm |Mecsiim  |Yucmo  |Bpemst  mpoBenenust | Dopma 3aHITHS Kon-o |Tema 3ansarus Mecto npoBeneHus
3aHATHS 4acoB

cents6ops | 10.09.18 | 15.00-16.30 Pa3sMuHOYHBIH 2 Kaaccuveckmii Tanen. Teopus. 3HakoMcTBO ¢ ocHOBHBIME | ['BY JBopert
YPOK 3aJlauaMu 3 Kiacca 1o KJIacCHYeCKOMY TaHITy. TBOpPYECTBA

11.09.18 15.00-16.30 TpeHupoBouHbId |2 Kaaccuuecknii Tanen. [ToBToperune nporpaMmel 2 Kiiacca I'py JBopert
YPOK TBOpPYECTBA

12.09.18 |15.00-16.30 TpenupoBouHblilt |2 Hapoansbiii Tanen. Teopus. 3HakoMcTBO ¢ OcHOBHBIMH ['BY JBopen
YPOK 3aJlauaMu 3 KJlacca 1o HapoJHOMY TaHILY. TBOpPYECTBA

15.09.18 |12.20-13.50 OOyuaromuit ypok |2 Knaaccunueckuii Tanen Grand plie mo 1,11,V nosutuu (y cranka) | IT'BY HBopern
TBOpPYECTBA

17.09.18 115.00-16.30 Ypoxk 2 IlocTaHoBouHass padora. DieMeHTh yKpawHCKoro Taia ['BY HBopern
(TI03UITMH ¥ TIOJIOXKEHUS PYK) . TBOpYECTBA

18.09.18 |15.00-16.30 VYpox 2 Kiaaccuueckuii Tanen. Demi plie mo 1V mosummm . I'eY JIBoper
TBOpPYECTBA

19.09.18 |15.00-16.30 VYpox 2 Hapoauwnii Ttanen. Il Bux battement jete ¢ ymapom msrku|IBY Ileopeuy

OIOPHOM HOTH. meopuecmea

22.09.18 [12.20-13.50 Ypoxk 2 Knaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanune komOuHanuii y cranka: | ['BY HBopern
demi et grand plie TBOPUYECTBA

24.09.18 |15.00-16.30 Ypoxk 2 [ocranoBounass pa6ora. I[IpoyunBanue ocHoBHOro xoxaa|l'BY HBopern
«beryneny. TBOpYECTBA

25.09.18 |15.00-16.30 Ypoxk 2 Knaccuueckuii Tanen. IlpoyunBanne xomOmHammii y cranka: ['BY JBopen
battement tendu TBOPYECTBA

26.09.18 |15.00-16.30 Ypoxk 2 Haponansriii Tanen. Kabmyunsrii 6aTMaH. I'bY JBopen
TBOPYECTBA

29.09.18 |12.20-13.50 VYpoxk 2 Kunaccnuecknii Tanen. Battements tendus jetes picie kpectom. | T'BY JBopert
TBOPYECTBA

okTs0ps |01.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk 2 INocranoBouHas padora. [Ipocteie HakiIoHBI Ha MecTe Oe3 pyk | ['BY JBopen




U C pyKaMH. TBOPYECTBA
02.09.18 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. [IpoyunBanune koMOuHammii y cranka: ['BY HBoper
battement jete TBOPYECTBA
03.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk Haponubri TaHell. [IpoyunBanue JIBIDKEHUS Flic- TBY HBoper
flac(ynpaorcnenune ¢ nenanpscennoti cmonoii). TBOpYECTBA
06.10.18 [12.20-13.50 Ypox Knaccmueckuii Tanen. [IpoyunBanune koMOuHammii y cranka: ['BY JBopern
ronde de jambe par terre TBOPUYECTBA
08.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk IlocTanoBouHass padora. YkpauHckue nsuxkenus. «Joprwxkka ['BY Boper
HpoCTas»-TMpHUNaJaHiue C OPOJBMKEHHEM B CTOPOHY U C|TBOpYECTBa
IOBOPOTOM.
09.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccuyeckuii  Tanen. Battement  frappe wma  45|/TBY JBopern
rpaycoB,KpPecTOM. TBOPYECTBA
10.10.18 | 15.00-16.30 Ypox Hapoausiii Tanen. [loaroroBka K BEpeBOUKE . I'bY JBopertt
TBOpPYECTBA
13.10.18 112.20-13.50 Ypoxk Kiaaccuueckuit Tanen. Battement fondu ma 45 rpamycos mo|TBY HBopern
BCEM HaTIpaBJICHSIM. TBOpPYECTBA
15.10.18 1 15.00-16.30 Ypoxk IMocraHoBoYHast pab6ora. [IpoyunBanue neuxkenus | [BY HBopern
«BBIXWISICTHUK» B YKPAaWHCKOM TaHIIE. TBOPYECTBA
16.10.18 115.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. IlpoyumBanu y cranka: battement| 'BY HBopern
relevelent ua 45 rpamycoB 1Mo BceM HalpaBJICHUSAM. TBOPUYECTBA
17.10.18 |15.00-16.30 VYpoxk Hapoauerii Tanen. Rond de jambe par terre u rond de pied par | TBY JIBoper
terre. TBOPYECTBA
20.10.18 |12.20-13.50 VYpoxk Knaccuueckuii Tanen. IlpoyumBanue mo3 epaulement croise, I'BY JBopeir
efface. 'BY J{sopey meopuecmea TBOPYECTBA
22.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk IlocTanoBouYHas padoTa. DIEeMEHTHI YKPAWHCKOTO TaHIIA. I'BY I'BY [IBopen
TBOPYECTBA
23.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccuuecknii tanen. Ilpoyuusanue Il port de bras wa I'BY JBopen
cepenuHe. TBOPYECTBA
24.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoansiii Tanen. IlaTopThe ¢ ABOHHBIM TOBOPOTOM CTOIIBI. I'bY JBopen




TBOpYECTBA

27.10.18 |12.20-13.50 Ypox Knaccuueckuii  Taden. [lpoyunBanume komOuHanuii Ha ['BY JBopert
cepemune: grand plie mo 1,11, V mosunusx. TBOpPYECTBA

29.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk IlocTanoBouHast padora. OJeMEHTH YKpauHCKoro TaHua: ['BY HBoper
TIOJIOXKCHUSI PYK B TAPHOM U MACCOBOM TAHIIE. TBOPYECTBA

30.10.18 |15.00-16.30 Ypoxk Kaaccnueckuii Tanen. [losropenue npoiiaennoro B 1 uerseptu | ['BY Boper
TBOpYECTBA

31.10.18 |15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. «'ony0er» B YKpauHCKOM XapakTepe. I'py JBopert
TBOpYECTBA

HosiOpp | 03.11.18 112.20-13.50 Ypoxk Knaccuuecknii Tanen. Battement tendu mo V mnozummn | ['BY JBopen
KPECTOM . TBOPYECTBA

05.11.18 |15.00-16.30 Ypoxk IlocTaHoBouHass paGora. DjeMeHTH yKpauHCKoro TaHia: ['BY HBopern
«rony0ern Ha MeCTe M B IPO/IBHIKCHHH. TBOPUYECTBA

06.11.18 |15.00-16.30 VYpox Kiaccuueckuii Tanen. Ilpoyumsanue battement tendu ¢ demi|TBY JIBoperr
plie ma Il mosummio 6e3 mepexola M ¢ MEPEXOIOM C OITOPHOM | TBOPUECTBA

HOTH.

07.11.18 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoanwlii Taden. IlpoyunBanue maroB: mapkaromuid mar| I'BY HBopern
(xabryKOM IO TIOJTY,[TaIbIIAMH TIO TIONTY). TBOpYECTBA

10.11.18 /12.20-13.50 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. IIpoyunBanue Ha cepeaune preparation| I'BY HBopern
K rond de jambe par terre en dh., en dd. TBOpYECTBA

12.11.18 115.00-16.30 Ypoxk IlocranoBouHasi padora. PasBoaka TaHiieBaibHOM HOMepa ¢ |I'BY HBopern
3JIEMEHTAMH YKPAUHCKOH JICKCUKH. TBOPYECTBA

13.11.18 /15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. KomOuwnammm Ha cepenuHe 3ama: ['BY JBopen
Battement relevelent TBOPYECTBA

14.11.18 /15.00-16.30 Ypoxk Haponanslii Tanen. [IpoydanBanre nepeMeHHOT 0 mIara. I'bY JBopen
TBOPYECTBA

17.11.18 |12.20-13.50 Ypok Knaccuueckuii Tanen.Pas balance nuiom k crauky. I'bY JBopen
TBOPYECTBA

19.11.18 |15.00-16.30 Ypoxk ITocranoBounas padora. OrtkpeiBaHue pyk B xapakrepe|['bBY JBopen




UTAIBIHCKOTO TaHIIA. TBOPUYECTBA

20.11.18 |15.00-16.30 Ypox Knaccnueckuii Tanen. IlpoyunBanve npbbkka changement de | IT'BY JBopert
pied JUIIOM K CTaHKY TBOpPYECTBA

21.11.18 |15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Taneu. «Ipunaganue» u3 auaroHaiu. I'bY JBopert
TBOPUYECTBA

24.11.18 |12.20-13.50 Ypox Knaccuuecknii Tanen. KomOunarus Battement tendu jete ma|T'BY JlBoper
cepenuHe 3aja. TBOPUYECTBA

26.11.18 |15.00-16.30 Ypox IlocTtanoBouHan padorta. ber «TapaHTemib)- MOICKOKH. I'py JBopert
TBOPUYECTBA

27.11.18 |15.00-16.30 Ypox Knaccuueckuii Tanen. [IpbpKKy SAuté JTMIIOM K CTaHKY. I'bY JBopertt
TBOPUYECTBA

28.11.18 |15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. [IpoyunBanue «<MOTAIOUKI. I'by JBopertt
TBOPUYECTBA

nexaops |01.12.18 [12.20-13.50 Ypoxk Kiaccuueckuit Tamen. IlpoyumBanme pas echappe wua II|TBY HBopern
TIO3UITUIO JIUTIOM K CTaHKY. TBOpPYECTBA

03.12.18 |15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi padora. Ilomokenue pyk B uTanbsHckoMm | ['BY HBopern
TaHIIe W JIBYKEHHUS B TIape TBOpPYECTBA

04.12.18 |15.00-16.30 Ypoxk Kiaaccnuecknii Tanen. OTpaboTKa MajJ€HbKHUX IIPHDKKOB I'BY HBopern
TBOPYECTBA

05.12.18 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoanplii Tanen. Komounanms «BepéBoukmy: I'BY HBopern
TBOPYECTBA

08.12.18 |12.20-13.50 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. [Ipbokku Sauté Ha cepenune 3ama. I'bY JBopen
TBOPYECTBA

10.12.18 15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHas padora. J[BmxeHus pyk ¢ TaMOypuroM (ymapsl | I'BY JBopen
TIAJIOHBIO U «TPETIbY). TBOPYECTBA

11.12.18 |15.00-16.30 VYpoxk Knaccuuecknii Ttamen. Ilpepkku changement de pied na| T'BY JBopert
cepenuHe 3aa. TBOPYECTBA

12.12.18 |15.00-16.30 Ypok Hapoaubiii TaHel. KomOunnanus «BepéBoukm»: c|I'BY JBopen

«KOBBIpHJ'IOLIKOI‘/JI»; C IICPECTYINAHUAMU U OTTOIIAMU.

TBOpYCCTBA




15.12.18 /12.20-13.50 Ypox Knaccnueckuii Tanen. Ipeokku pas echappe na Il nosumuio va| I'BY JBoper
cepenuHe 3ana. TBOPYECTBA

17.12.18 /15.00-16.30 Ypox IlocranoBounass  padora. I[IpoyunBanue  utanbsackux | ['BY JBopert
IBIKeHMid: jete-pike. TBOpPYECTBA

18.12.18 115.00-16.30 Ypox Knaccnueckuii Tanen. KomGunaruu Ha cepeaune 3aiga: Ronde | I'BY JBopert
de jambe par terre TBOPUYECTBA

19.12.18 |15.00-16.30 Ypox Hapoansiii Tanen. J[BOiHON «KiTr0w» I'bY JBopen
TBOpYECTBA

22.12.18 |12.20-13.50 Ypox Kaaccuueckmii Tanen. OtpaboTka KOMOMHAIM Y CTaHKA. I'py JBopert
TBOPYECTBA

24.12.18 |15.00-16.30 PesepBHBIN ypok IlocranoBounasi padora. I[IpoyumBanume ocHoBHOro xo0m1a|l'BY JBopertt
«TapaHTeITBD) - MMOJICKOKH TBOPYECTBA

25.12.18 |15.00-16.30 PesepBHBIN ypok Kaaccuveckuii Tanen. Otpaborka koMmOmHaruii Ha cepenuue | ['BY JBopertt
3ana. TBOpPYECTBA

26.12.18 |15.00-16.30 Pe3epBHBIN ypok Hapoanblii Tanen. J[poOHbIC IBHIKCHHMSL. I'BY HBopern
TBOpPYECTBA

29.12.18 |12.20-13.50 PesepBHbBIN ypok Kaaccnuecknii Tanen. [loaroropka Kk KOHTPOJIBHOMY Ypoky 3a |['BY HBopern
1 momyronue TBOpYECTBA

sapapp |09.01.19 1 15.00-16.30 Ypoxk IHocranoBouHasi paGora. HramesHckue nBwkeHus: mar c|I'BY HBopern
MOJICKOKOM U OJIHOBPEMEHHBIM OPOCKOM U CTUOAHUEM B KOJICHE. | TBOPYECTBA

12.01.19 112.20-13.50 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. KontponbHblil ypok 3a 1 momyromue I'BY HBopern
TBOPYECTBA

14.01.19 15.00-16.30 Ypoxk Hapoansiii Tanen. Iloxroroska k Bpamenuio Ha Mecte moVI I'bBY JBopen
MO3UIHH (JIUIIOM K CTaHKY). TBOpYECTBa

15.01.19 |15.00-16.30 VYpoxk Knaccuuecknii Tanen. IIpoyunsanue battement tendu jete pour | TBY JBopeir
lie pied y cranka TBOPYECTBA

16.01.19 |15.00-16.30 VYpoxk ITocTranoBouHasi padora. UtanesiHckue apmxenus pas de bask. | T'BY JBopert
TBOPYECTBA

19.01.19 |12.20-13.50 VYpoxk Kunaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Double frappe B cropony | I'BY JBopert




HOCKOM B TIOJ. TBOpYECTBA

21.01.19 |15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. Bpamenns Ha momynaneiax mno 6 nosummy, | ['BY JBoper
Yyepeays C MOArOTOBKOW JIMIIOM K CTaHKY. TBOpPYECTBA

22.01.19 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccuuecknii Tanen. YcinoxHeHue komOuHaimu battement| T'BY Bopen
frappe. TBOpPYECTBA

23.01.19 |15.00-16.30 Ypoxk IMocTanoBouHnas padora. HranbsHckue IBUXKEHUS: MOJACKOKH B ['BY Boper
nmoJTynpucenanny Ha nonymnaneiax mo |l mosunum Ha mecre. TBOpPYECTBA

26.01.19 [12.20-13.50 Ypox Knaaccnueckuii Tanen. Battement tendu soutenu ua 45 rpagycos | I'BY JBopert
10 BCEM HarpaBJICHUSIM. TBOpPYECTBA

28.01.19 |15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. I1ogckoku B TOBOPOTE C yrita I'by JBopertt
TBOpPYECTBA

29.01.19 |15.00-16.30 Ypoxk Kaaccnueckuii Tanen. [IpoyunBanue 1onymnoBoporos npuemom ['BY HBopern
soutenu Ha momynanpLax u kK ctanky Ha 180 rpamycos. TBOpYECTBA

30.01.19 |15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi padora. rtanbsHckre NBHKEHUS: MOACKOKU B|['BY HBopern
MONTyTIPHUCEIaHNN Ha Tomymanbiax 1o |1l mo3unum B moBopoTe. | TBOpUECTBA

¢despans |02.02.19 | 12.20-13.50 Ypoxk Kiaccuueckuii TaHen. YcrmoxHenne komOuHanmu battement|TBY HBopern
fondu y cramka (¢ momymoBoporaMu SOUtENU Ha Moaymamsiiax) | TBOPYECTBA

04.02.19 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoauwlii Tanen. ber B moBopore (¢ yrina). I'BY HBopern
TBOPYECTBA

05.02.19 |15.00-16.30 VYpoxk Kiaccuueckuii Tanen. Pas balance. I'pY JIBoper
TBOPYECTBA

06.02.19 |15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi pa6ora. [IpoyunBanue npbokkoB pas echappe I'bBY JBopen
B UTAJILSIHCKOM XapakTepe. TBOPYECTBA

09.02.19 |12.20-13.50 Ypoxk Knaccuueckuii TaHell. Ycnoxaenne koMOuHanmu | 'bY JBopen
adagio(battement relevelent ¢ pas balance). TBOPYECTBA

11.02.19 | 15.00-16.30 Ypok Hapoausiii Tanen. Ilogroroeka x Bpaienuto no 6 no3unuu Ha | I'BY JBopen
MOJTyMaNbIaxX Ha Cepe/IHE 3aa. TBOPYECTBA

12.02.19 |15.00-16.30 VYpoxk Kunaccnuecknii Tanen. Grand battement jete y cranka kpectom. | 'BY JBopert

TBOpYCCTBA




13.02.19 15.00-16.30 Ypox IocTranoBounas padora. J[Bwxenus ¢ TamOypuHoM cuias Ha|['BY JBoper
KOJICHE TBOPYECTBA

16.02.19 |12.20-13.50 Ypoxk Knaaccnueckuii Tanen. IIpoyuusanue temps lie par terre. I'ey JIBoper
TBOPUYECTBA

18.02.19 | 15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. Bpamenne o 6 mozunuu Ha nonymnansiax, | ['BY JBoper
4Yepeys C MOr OTOBKOI. TBOpYECTBA

19.02.19 15.00-16.30 Ypox Knaccnueckuii Tanen. Komounarus plie va cepenune 3ama( ¢|I'BY JBopert
nobasierrem demi-plie o 1V nozunmn) TBOpPYECTBA

20.02.19 |15.00-16.30 Ypoxk IMocTanoBounas padora. PaGora Haj TaHieBaibHBIM HOMepoM | ['BY Boper
«Tapanremnna» TBOpYECTBA

25.02.19 |15.00-16.30 Ypoxk Haponnbiii Tanen. Onyckanue Ha KoieHo w3 loit mpsimoit ['BY HBopern
MO3UIIMN Y CTAHKA. TBOPYECTBA

26.02.19 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tamen. Battement tendu plie-soutenu ma|TBY JBopert
cepenuHe 3ana. TBOpPYECTBA

27.02.19 |15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi padora. Pabora Hax TaHICBaIbHBIM HOMepoM | ['BY HBopern
«TapanTenna» TBOpPYECTBA

MapT 02.03.19 [12.20-13.50 Ypoxk Kiaccuueckuii TaHen. YciokHenne koMmOuHanmu —battement| TBY HBopern
tendu(Battement tendu plie-soutenu). TBOPUYECTBA

04.03.19 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoauwbiii Tanen. Onyckanue Ha KONeHO ¢ mara ymnoMm K| I'BY HBopern
CTaHKY. TBOPYECTBA

05.03.19 |15.00-16.30 Ypoxk Kiaaccuueckuii Tanen.Ycinoxkuenne koMmOuHanmum battement| TBY HBopern
tendu(c picie c pour lie pied). TBOPYECTBA

06.03.19 |15.00-16.30 Ypoxk IlocranoBounass pa6ora. Hawamo pasBogakum Tanma ocHose ['BY JBopen
PYCCKOTO MaTepuia. TBOPYECTBA

09.03.19 |12.20-13.50 Ypoxk Knaccuuecknii Tanen. [Ipoyuusanue | arabesques I'bY JBopen
TBOPYECTBA

11.03.19 |15.00-16.30 VYpoxk Haponnbiii Tanen. Grand battement jete y cranka. I'bY JBopert
TBOPYECTBA

12.03.19 | 15.00-16.30 Ypok Knaccuuecknii Tanen. Pas balance na cepenune 3aina. I'bY JBopen




TBOpYECTBA

13.03.19 15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBounas pa6ora. Otpaborka aBwxkeHuil B «Pycckom I'BY HBoper
TaHIIE» TBOPUYECTBA

16.03.19 |12.20-13.50 Ypox Knaccnueckuit TaHell. Ycenoxuenue koMmOuHauuu | ['BY JBopert
adagio(battement relevelent ¢ pas balance ¢ ocranoBkoii B || TBOpuecTBa

arabesque)

18.03.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Haponanblii Tanen. Pactsbkka uiioM K najike u3 | mosuium. I'bY Boper
TBOPUYECTBA

19.03.19 15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. IlpoyuuBanume mpebkka pas assamble T'BY Boper
JIMIIOM K CTaHKY. TBOPUYECTBA

20.03.19 |15.00-16.30 Ypoxk IMocTanoBouHas padora. [IpoydyrBaHue COMBHBIX BapUallyil. I'BY HBopern
TBOPUYECTBA

23.03.19 [12.20-13.50 Ypox Knaccnueckuii Tanen. IIpoyunBanue npbbkka pas assamble na| T'BY JBopertt
cepenuHe 3ana. TBOpPYECTBA

25.03.19 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoanblii Tanen. OTpa0oTKa 3K3epcrca y CTaHKa. I'BY HBopern
TBOpPYECTBA

26.03.19 |15.00-16.30 VYpox Kiaccuueckuii Tanen. IIpoyumBanue mpbbkka Sissone simple| TBY JIBoperr
JIMIIOM K CTaHKY. TBOPYECTBA

27.03.19 |15.00-16.30 Ypoxk IHocranoBouHasi padora. Pabora Hax Tanuem «TapaHTemna» I'BY HBopern
TBOPYECTBA

30.03.19 |12.20-13.50 VYpoxk Kaaccuueckuii Tanen. ITpoyunBanue nmpebkka Sissone simple wa| 'BY JIBoper
cepenuHe 3ana. TBOPYECTBA

ampens | 01.04.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Hapoausiii Tanen. KomOnnamus «BepeBouku» Ha cepemuHe ['BY JBopen
3a5a B yKPauHCKOM XapakTepe. TBOPYECTBA

02.04.19 |15.00-16.30 VYpox Knacenvecknii Tanen. Ilosropenne npoiinennoro B 3 yerseptn | I'BY JBopen
TBOPYECTBA

03.04.19 |15.00-16.30 Ypok IloctanoBounass pabora. PaGora Hajm TtaHuemM Ha ocHoBe|['BY JBopen
YKPaWHCKOIo MaTepuaia TBOPYECTBA

06.04.19 |12.20-13.50 Ypok Knaccuueckuii Tanen. OtpaboTka npoiineHHOro martepruana Ha|['BY JBopen




cepenuHe 3aja. TBOPYECTBA

08.04.19 |15.00-16.30 Ypoxk Haponnsiii Tanen. /[poOHast koMOMHAIUS HA CEPEAMHE 3aja. I'bBY HBoper
TBOPYECTBA

09.04.19 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. KoHTponbHBIN ypOK 3a 3 4eTBEpTh I'bBY HBoper
TBOPYECTBA

10.04.19 15.00-16.30 Ypoxk IlocranoBounass  padora. [loBropenue u  orpaborka ['BY Boper
[OCTaHOBOYHOI'O MaTepuasa TBOpYECTBA

13.04.19 112.20-13.50 Ypox Kaaccuueckuii Tanen. OtpaboTka mpshKKOB Ha cepenune 3ana | ['BY JBopert
TBOpYECTBA

15.04.19 | 15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. OtpaboTka BpallleHW U3 JHAarOHAIH. I'bY JBopertt
TBOPYECTBA

16.04.19 15.00-16.30 Ypoxk Knaaccuueckuii Tanen. Y CIIOKHEHHBIN K3epCrC ¥ cTanka: demi| I'BY HBopern
et grand plie TBOPUYECTBA

17.04.19 115.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi  paGora. [loBTopenne wu  orpadborka | ['BY HBopern
MOCTAHOBOYHOT'0 MaTepraa TBOpPYECTBA

20.04.19 |12.20-13.50 Ypoxk Kaaccnueckmnii Tanen. YCIOKHEHHBIH 5K3epcuc y craHka: | ['BY HBopern
battement tendu TBOPUYECTBA

22.04.19 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoauwlii Tanen. Bpanienus ¢ yrina «biuHInKm» I'BY HBopern
TBOPYECTBA

23.04.19 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii TaHen. YCIOXHEHHBIH 3K3epcuc y craHka: | [BY HBopern
battement tendu jete TBOPUYECTBA

24.04.19 |15.00-16.30 Ypoxk IocranoBounass  padora. IloBToperme wu  orpaborka|l'BY JBopen
MOCTABIICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBA

27.04.19 |12.20-13.50 Ypoxk Knaccuyeckuii Tanen. Y CIOKHEHHBIN 3K3epcHc y cTanka: rond | TBY JBopen
de jambe par terre. TBOPYECTBA

29.04.19 |15.00-16.30 Ypoxk Haponnsbiii Tanen. IloBropenme u orpaOoTka BblydeHHBIX |['BY JBopen
JIBYDKECHUIHA TBOPYECTBA

30.04.19 |15.00-16.30 Ypoxk Kiaccudeckuii TaHen. YCIOXHEHHBIN 53K3epcuc y craHka: ['bBY JBopen

battement fondu

TBOpYCCTBA




Mait 04.05.19 |15.00-16.30 Ypox IocranoBounass  padora. IloBTroperne wu  orpaborka|['BY JBoper
NOCTABJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBA

06.05.19 |12.20-13.50 Ypoxk Knaccnueckuii TaHenm. YCIOXHEHHBIH 3K3epcuc y craHka: ['BY HBoper
battement frappe TBOPUYECTBA

07.05.19 |15.00-16.30 Ypoxk Haponansiii Tanen. [loaroropka kK KOHTpOJILHOMY ypoky 3a ron | ['BY HBoper
TBOpYECTBA

08.05.19 |15.00-16.30 Ypoxk Knaccnueckuii TaHenm. YCIOXHEHHBIH 3K3epcuc y craHka: ['BY Boper
adagio. TBOpYECTBA

11.05.19 15.00-16.30 Ypoxk IlocTanoBounas paoora. [ToaroroBka k oTdueTHOMY KoHIEepTy ['BY Boper
HIKOJIBI-CTYIUU «JleTcTBO» TBOPYECTBA

13.05.19 112.20-13.50 Ypox Knaccuueckuii  Tamen. VYciookHeHHBIH ok3epcuc. grand | TBY JBopertt
battement jete TBOPYECTBA

14.05.19 15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. I[loBTopenme m 3akperuienne uszydeHHoro |['BY JBopertt
MaTepuana TBOpPYECTBA

15.05.19 15.00-16.30 Ypoxk Kaaccnuecknii Tanen. [loaroropka kK KOHTPOJIBHOMY Ypoky 3a | ['BY HBopern
roj TBOpPYECTBA

18.05.19 15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi  paGora. [loBTopenne wu  orpadborka | ['BY HBopern
TIOCTABIICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBA

20.05.19 [12.20-13.50 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. Otpa0oTKa BBIyYCHHBIX JBIKeHHN u|[BY HBopern
KOMOWHAITHH. TBOpYECTBA

21.05.19 |15.00-16.30 Ypoxk Hapoanblii Tanen. OtpaboTka ApoOei U BpaIlCHHIHA. I'BY HBopern
TBOPYECTBA

22..05.19/15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tanenr. OtpaboTka SK3epcrica y cTaHKa I'bY JBopen
TBOPYECTBA

25.05.19 |15.00-16.30 KonTponsHsrii IocranoBounass  padora. IloBToperme wu  orpaborka|l'BY JBopen
Ypok MOCTABJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBA

27.05.19 |12.20-13.50 Ypok-peseps I'bY JBopen
TBOPYECTBA

28.05.19 |15.00-16.30 Ypok-peseps I'pY JBopen




TBOpYECTBA

29.05.19 |15.00-16.30 Ypok-pesepB
4 kaacc, negaror I'nesoimena A.A.
Nemm | Mecsn Yucno |Bpems nposenenusa| ®opma | Kon-Bo Tema 3ansaTus Mecto
3aHSATHS 3aHSTHS | 4acoB MPOBEICHUS
centsiops | 10.09.18 08.00-09.30 YpPOK 2 Knaccuueckmii Tanen. Teopus. 3HakomcTBO ¢ ocHOBHbIMH| ['BY «JlBopen
3amauamu 4 Kiracca 1o KJIacCHYeCKOMY TaHITy. TBOPYECTBAY
11.09.18 08.00-09.30 YPOK 2 Kaaccuuecknii Tanen. [loBropeHne nmporpamme 3 Kiracca I'BY «/IBopery
TBOPYECTBAY
13.09.18 08.00-09.30 YPOK 2 Hapoanbiii Tanen. Teopusi. 3HaKOMCTBO ¢ OCHOBHBIMU 3amadamu| ['BY «JlBopen
4 Kylacca 1o HapoJHOMY TaHITy. TBOPYECTBAY
14.09.18 08.00-09.30 Ypok 2 Knaccuueckmii Tanen. Grande plie mo IV mosunmm wor (y| I'BY «/IBopen
CTaHKa) TBOPYECTBAY
17.09.18 08.00-09.30 Ypok 2 IlocTanoBouHasi padoTa. DJIEMEHTHI UTATTBLSIHCKOTO TaHIIA I'BY «/IBopen
«TapanTemnay. TBOPYECTBAY
18.09.18 08.00-09.30 Ypok 2 Kaaccuueckmii Tanen. Battements tendus ¢ demi plie mo V| T'BY «/IBopen
MO3HIINH C TIEPEX0J0M U 0e3 Tepexo/ia Ha OTIOPHYIO HOTY. TBOPYECTBAY
20.09.18 08.00-09.30 Ypok 2 Hapoausiii Tanen. |11 Bug battement jete ¢ pour le pied. I'BY «/IBopeir
TBOPYECTBAY
21.09.18 08.00-09.30 Ypok 2 Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunmBanume komOuHammii y cranka:| ['BY «J/lBopen
demi et grand plie TBOPYECTBAY
24.09.18 08.00-09.30 Ypok 2 IlocranoBouHasi padora. ber Bnepén ¢ moCKOKOM. I'bY «/IBopen
Jete — pike ¢ 6erom B MOBOPOTE M yAapaMu B TaMOYpUH TBOPYECTBAY
25.09.18 08.00-09.30 VYpok 2 [Knaccuueckmii Tanen. Battements tendus jetes — balansoirs I'BY «/lBopen
TBOPYECTBAY
27.09.18 08.00-09.30 Ypok 2 Hapoanbiii Tanen. /[BoiiHas «BepéBouka» ¢ BbIHOCOM Horu Hal ['BY «JlBopen
KaOJITyK. TBOPYECTBAY




28.09.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyumBanume komOuHammii y cranka:| ['BY «JlBopen
battement tendu TBOPYECTBAY
okTsi0ps | 01.10.18 08.00-09.30 Ypoxk [MocTanoBouHas padora. MtanpsHCKUE 1B-5. BOKOBBIE XO/IBI C I'BY «/IBopen
KaOyka. MajleHbKHUiIl MPBDKOK HA OJJHY HOTY BIIEPEN C TBOPYECTBAY
0/IHOBPEMEHHBIM OTKHJIBIBAHUEM JIPYTOM, COTHYTOM HOTU Ha 45
IpaJycoB Ha MECTE, C MPOJIBUKCHNUEM U B TIOBOPOTE BOKPYT CeOsl
02.10.18 08.00-09.30 Ypok Knaccuuecknii Tanen. I[IpoyumBanme komOuwHammii y cranka:| ['BY «JlBopen
battement jete TBOPYECTBAY
04.10.18 08.00-09.30 Ypok Hapoaubrii Tanen. «Kossipsutouka - |l Bux (¢ BetHOcoM HOoTH Hal ['BY «JIBOpen
Ka0J1yK) ¢ Oerom B MOBOPOTE TBOPUYECTBAY
05.10.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Demi ronde de jambe na 45 rpagycos en I'BY «JIBopen
dehors et en dedans. TBOPYECTBAY
08.10.18 08.00-09.30 Ypok IMocTanoBouHasi pa6ora. Uramesackue aBmwkenus. Echappe,| T'BY «/lBopen
sesson B 1 arabeske TBOPYECTBAY
09.10.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii tanen. [IpoyunBanume komOuHamuii y cranka: ['BY «/IBopen
ronde de jambe par terre ¢ Demi ronde de jambe Ha 45 rpagycoB| TBopuecTBa»
en dehors et en dedans
11.10.18 08.00-09.30 Ypok Hapoanwblii Ttaneun. JIBmwkenue nmns Oeapa. ber mo kpyry B| I'BY «/IBopen
MOBOPOTE TBOPYECTBAY
12.10.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement developpe. I'BY «/IBopeir
TBOPYECTBAY
15.10.18 08.00-09.30 Ypok [locTanoBouHasi padora. TaHIEBaATBHBINA 3TIO]T HA OCHOBE I'BY «/IBopen
UTAJBTHCKOTO TaHIIA. TBOPYECTBAY
16.10.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccnuecknii Tanen. IIpoyumBanume komOuHammii y cranka:| ['BY «J/lBopen
battement fondu TBOPYECTBAY
18.10.18 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. BrictykuBanus mo V mosunuu, ¢ paboroit| ['BY «JlBopen
OTOPHOM TMATKH, C YepeJOBaHHUEM YIApOB «KaOJyKa» H| TBOPYECTBA»
«ITOJTYTIAJIBIICBY.
19.10.18 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii tanen. IlpoyuumBanme xomOuHaumit y cranka:; ['BY «JlBopen
battement frappe TBOPYECTBAY
22.10.18 08.00-09.30 Ypok ITocTanoBo4YHast paboTa. DJIEMEHTBI BEHI'€PCKOI0 TaHIla. I'BY «/lBOpen

TBOPYCCTBA»




23.10.18 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. [IpoyunBanue Battement developpe. I'BY «/lBopery
TBOPYCCTBAY
25.10.18 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. [[Boiitmpie npobom B moBopore u ¢l ['BY «JBopen
«(KOBBIPSTIOYKOM TBOPYCCTBAY
26.10.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyumBanme komOuwHammii y cranka:| ['BY «JlBopen
adajio TBOPYECTBAY
29.10.18 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBoyHass pa6ora. DieMeHThl BeHrepckoro Tanmna: ['BY «JBopen
OcHOBHOM X071 ¢ KaOmyka (IPOTHBOXOJ C Kopiycom). BokoBwie| TBOpuecTBa»

[IIard MPOCTHIC M HA MOJIYMAaIbIax ¢ MOKAYUBAHUEM T'OJIOBBI.
30.10.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [loBropenne npoiiieHHOTO B |1 4eTBepTH I'BY «JlBopery
TBOPYECTBAY
Hos10pp | 01.11.18 08.00-09.30 Ypox Hapoanwiii Tanen. IlpoyunmBanume wanenpkoro kabmyunoro| ['BY «/IBopen
battement (c coxpaméannim coup de pied) TBOPYECTBAY
02.11.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Grande plie mo V nosurmu B epaulment,, T'BY «JIBopen
demi plie o IV mo3urww. TBOPYECTBAY
05.11.18 08.00-09.30 Ypok [loctanoBounasi pabGora. OneMeHTHl BeHrepckoro Ttasma: ['BY «/IBopen
«["01yO1IBI» - MPOYYMBAHKE JIMIIOM K CTAHKY. TBOPYECTBAY
06.11.18 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. ITpoyunBanue Petit battement sur le cou| T'BY «/IBopen
de pied TBOPYECTBAY
08.11.18 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. Manenbkuii KaOmyunbsiii  battement Bl I'BY «J/IBopen
KOMOWHAITMH C POHJIOM. TBOPYECTBAY
09.11.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii tanen. [IpoyunBanume komOuHamuii y cranka: ['BY «/IBopen
grande battement TBOPYECTBAY
12.11.18 08.00-09.30 Ypok [locTanoBouyHas padora. I'BY «/lBOpen
UepenoBaHue KaOJYYKOB BIEPEN K «TOJTyOLIaAMUY TBOPYECTBAY
13.11.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. KomOunanuu Ha cepeaune 3ama: demi et T'BY «JIBopen
grande plie TBOPYECTBAY
15.11.18 08.00-09.30 Ypok Hapoaubiii Tanen. Il port de bras y cranka, «npunamanus» ¢ I'BY «JIBopeir
BBHIHOCOM HOTH Ha KaOJIYK ¥ C OTKPBIBAHUSIMU PYK TBOPYECTBAY
16.11.18 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. Battement tendu na cepenmne 3ama Ha| ['BY «/lBopen
M03bI. TBOPYECTBAY
19.11.18 08.00-09.30 Ypox IlocranoBounasi pabGora. OrtkpbiBaHne pyk B xapakrepe| ['BY «/IBopen




BeHrepckoro Tanna. «Kmouy TBOPYECTBAY
20.11.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. tours en dehors et en dedans (unom kx| I'BY «/IBopen
CTaHKY) TBOPYECTBAY
22.11.18 08.00-09.30 Ypok Haponnbiii  Tanen. KomOunauus Ha  cepeaune  3anal ['BY «JlBopen
«KoseIpsuiouka» - Ha cockoke Hazaz, B moBopoTe Ha 180 rpaaycoB| TBOpUYECTBa»
C TIPUTOTIOM, TPOMHASI C TPUTOTIOM.

23.11.18 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. Preparation k tours en dehors et en| T'BY «/lBopen
dedans y cranka TBOPYECTBAY
26.11.18 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBouHast padora. ber B moBopore ¢ 3axmoueHueMm. ['BY «JBopen
JIBOiTHBIE «TOJTYOIIb» B BEHI'€PCKOM XapaKTepe TBOPUYECTBA»
27.11.18 08.00-09.30 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. Brxmouenme B komOunanmm tours en| I'BY «/lBopen
dehors et en dedans y cranka TBOPYECTBAY
29.11.18 08.00-09.30 Ypox Hapoanbiii  Tanen. KomOumnammss Ha  cepenmmne  3ama] ['BY «/IBopen
«KoBbIpsutouka» - JIBoitHas moapsn ¢ 2-Ms O0eramMu B MOBOPOTE C| TBOPUYECTBA»

BBHIHOCOM HOTH Ha KaOJIYK BIEPEN WIIH B CTOPOHY C IIPUTOTIOM
30.11.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. KomOunanuu Ha cepeaune 3ana: battement T'BY «/IBopen
jete Ha MO3BI TBOPYECTBAY
nexadps | 03.12.18 08.00-09.30 Ypok [loctanoBounasi padora. [lonoxenue pyk B BeHrepckom Ttanie | ['BY «/IBopen
NIBY)KCHUS B TTape TBOPYECTBAY
04.12.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement tendu soutenu B maneubkue| I'BY «JIBopen
103bl, B ITOJIOKEHHUH, KK CBS3YIOIUE IBUKCHUS TBOPYECTBAY
06.12.18 08.00-09.30 Ypok Hapoanwiii Tanen. KomOunamus «BepéBoukm»: [IBoiinas| I'BY «/IBopen
BepEBOYKA; C BLIHOCOM HOTH Ha KaOJIyK. TBOPYECTBAY
07.12.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. Otpabotka wmanenbkux u  cpeanux| ['BY «JIBopen
PBDKKOB TBOPYECTBAY
10.12.18 08.00-09.30 Ypok [loctanoBounass pabora. TanneBanbHas komOunauuss Hal ['BY «/IBopen
MaTepHalic BEHICPCKOTO TaHIIA. TBOPYECTBAY
11.12.18 08.00-09.30 VYpok Knaccuueckuii Tanen. IIpoyuuBanue Ronde de jambe par terre] I'BY «JIBopeir
en tournant y cranka TBOPUYECTBA»
13.12.18 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. Pas balance Ha cepenune 3ana I'bY «/lBopen
TBOPUYECTBAY
14.12.18 08.00-09.30 Ypok Hapoanbiii Tanen. Kom6unanus «BepéBoukmy»: ¢ I'BY «/lBOpen




«KOBBIPSJIOYKOI»; C IEPECTYIMAHUIMHU U OTTOTIAMH. TBOPYECTBAY

17.12.18 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBouyHas pa6ora. Pabora Haj TaTapcKUM TaHIIEM. I'BY «/lBopery
TBOPYCCTBAY

18.12.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. KomOunaimu va cepenune 3ama: Ronde def T'BY «/lBopen
jambe par terre TBOPYCCTBAY

20.12.18 08.00-09.30 Ypok Hapoanblii Tanen /[BoitHOMN «KJIt0Y» B IOBOPOTE I'BY «/lBopen
TBOPYECTBAY

21.12.18 08.00-09.30 Ypox Kaaccuueckmii Tanen. KomOunaimu va cepenune 3ama: Ronde def T'BY «/IBopent
jambe par terre en tournant TBOPYECTBAY

24.12.18 08.00-09.30 Ypok [MocranoBouHass padora. [lepeckokn ¢ kabmyka B TatapckoMm| ['BY «JlBopen
Pesepn XapakTepe. TBOPYECTBAY

25.12.18 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas echappe en tournant ma 180 rpaaycos| I'BY «JIBopen
Pe3seps en dehors u en dedans TBOPYECTBAY

saBapp | 10.01.19 08.00-09.30 Ypox Hapoaubliii Tanen. «MoJOTOUYKHY, I'BY «/IBopert
[lepeckoku ¢ Kabllyka B TaTapCKOM XapakTepe. TBOPYECTBAY

11.01.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. KontpoasHelil ypok 3a 1 momyroaue I'BY «/IBopent
TBOPYECTBAY

14.01.19 08.00-09.30 Ypok [locranoBounasi pa6ora. I[IpoyuuBanue monoxenus pyk B| ['BY «/IBopen
TAaTAPCKOM XapakTepe TBOPYECTBAY

15.01.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanwblii Tanen. «MoTajgo4dkay B KOMOHMHAITUN I'BY «/IBopent
TBOPYECTBAY

17.01.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. ITpoyunBanue Ronde de jambe par terre] T'BY «/IBopen
en tournant Ha ceperHe 3aa TBOPYECTBA»

18.01.19 08.00-09.30 Ypok [locranoBounasi pa6ora. PaGora nHam ocHoBHBIM XxoioMm B| I'BY «/lBopen
TaTAPCKOM XapakTepe TBOPYECTBAY

21.01.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Pas echappe ua Il nosuruto ¢ okonuanuem| I'BY «JIBopeir
Ha OJTHY HOTY, Jipyras Hora B moJioxenuu Sur le coup de pied TBOPYECTBAY

22.01.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanwbiii Tanen. Bpamenus na nonynansiax no 6 nosunuu,) ['BY «/IBopen
yepeays ¢ MOATOTOBKOM. TBOPYECTBAY

24.01.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. Pas echappe na Il mosummto ¢ okonuannem| ['BY «JlBopen
Ha OJIHY HOTY, Jpyras Hora B moJjiokeHuu Sur le coup de pied. Pas| TBopuecTBa»

de bourre




25.01.19 08.00-09.30 Ypok [MocTranoBouHass pabora. Bpamenue Ha nepecrymanusx B| ['BY «JlBopen
TaTapCKOM XapakTepe TBOPYECTBAY

28.01.19 08.00-09.30 Ypoxk Knaccuueckmii Tanen. battement fondu (B xomOunarmu ¢ pas I'BY «/lBopen
balance B manenbkue no3el. Ha cepenune 3ana TBOPYECTBAY

29.01.19 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. [Togckoku B MOBOPOTE € yriia I'BY «/lBopery
TBOPYECTBAY

31.01.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement frappe kpectom, Hockom B o1 I'BY «/IBopent
(Ha cepenune 3ana) TBOPYECTBAY

¢despais | 01.02.19 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBouHas pa6ora. Pabora Hajg taniem «Ha peuke» I'BY «JlBopery
TBOPYECTBAY

04.02.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Petit battement sur le cou de pied y cranka| T'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

05.02.19 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. ber B moBopore (¢ yrma, ¢ uepemoBanueMm| ['BY «JlBopen
niara Brepén Ha KabJyK ¢ COCKOKOM). TBOPUYECTBAY

07.02.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Double frappe ma 30 rpagycos kpecrom y| I'BY «/IBopen
CTaHKa TBOPYECTBAY

08.02.19 08.00-09.30 Ypok IlocTanoBouHasi padora. Pabora Han Taniem «Ha peuke» I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

11.02.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. Pas de bourre en tournant (mumom k| I'BY «/IBopen
CTaHKy Ha MOJIyNaJiblax) TBOPYECTBAY

12.02.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanwblii Ttanen. I[IpoyunBanme Bpamenus mno 6 mnosunuu, ['BY «/IBopen
paboTaromasi Hora y KoJsieHa (en dehors) nuiom k cTaHky. TBOPYECTBAY

14.02.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas de bourre en tournant ¢ jete-coupe I'BY «/IBopeir
TBOPYECTBAY

15.02.19 08.00-09.30 Ypok [locTanoBouHas padora. PaGora nag tanuem «Ha peuke» I'bY «/lBopen
TBOPYECTBAY

18.02.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Pactsokka ¢ port de bras Ha cranke I'bY «/lBopen
TBOPYECTBAY

19.02.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanbiii Tanen. Bpamenueno 6 nosunuu, padoraromas Hora y| ['BY «JlBopen
koJieHa (en dehors) TBOPUYECTBAY

21.02.19 08.00-09.30 Ypok Knaccnmueckmii Tanen. [IpoyunBanue Temps lie ¢ port de bras I'BY «/IBopen

TBOPYCCTBA»




22.02.19 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBouyHas pa6ora. Pabora nayg taniem «Ha peuke» I'BY «/lBopery
TBOPYCCTBAY

25.02.19 08.00-09.30 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. Grande battement jete na cepenune 3ana I'BY «/IBoperr
TBOPYCCTBAY

26.02.19 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. [IpoydrBanne BpalieHuid ¢ MOTAJIOYKOM I'BY «/lBopery
TBOPYECTBAY

28.02.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Changement de pied en tournant ma 90, T'BY «/IBopen
rpaaycoB TBOPYECTBAY

mapt | 01.03.19 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBouHasi pa6ora. Pabora Haj Tannem «Ha peuke» I'BY «JlBopery
TBOPYECTBAY

04.03.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. [Ipoyunsanue Pas glissade. I'BY «/IBoperr
TBOPYECTBAY

05.03.19 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. IlpoyumBanwme BpameHuit «MmoTamouka» c| ['BY «JBopen
KOBBIPSUIOYKON» TBOPUYECTBA»

07.03.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. OtpaboTka MPOYyYSHHBIX MTPHIKKOB. I'BY «/IBopent
TBOPYECTBAY

11.03.19 08.00-09.30 Ypok IlocTanoBouHasi padora. Pabora Han Tanmem «Ha peuxe» I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

12.03.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Orpadorka Chene I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

14.03.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanwblii Tanen. Bpamienust ¢ OTKpbITON HOTOH y I€BOYEK I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

15.03.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. [Toaroroska k tour pike I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY»

18.03.19 08.00-09.30 Ypok [locTanoBouHas padora.Pabota Han Tanuem «Ha peuke» I'bY «/lBopen
TBOPYECTBAY

19.03.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckuii Tanen. tour pike, moBropeHue BpamieHui I'bY «/lBopen
TBOPYECTBAY

21.03.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanbiii Tanen. OTpaboTka 5K3epcuca y CTaHKa. I'BY «/lBOpen
TBOPYECTBAY

22.03.19 08.00-09.30 Ypok Knaccumueckuii Tanen. Pas balance B moBopore mo nmuaronanu I'BY «/lBOpen

TBOPYCCTBA»




25.03.19 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBouyHas pa6ora. PaGora nayg taniem «Ha peuke» I'BY «JlBoperlt
TBOPYECTBAY

26.03.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. [Ipoyuausanue [To3 | u Il arabesques I'BY «/lBopery
TBOPYECTBAY

28.03.19 08.00-09.30 Ypoxk Hapoanbliii Tanen. KomOunamus B OalIKMPCKOM TaHIIE. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

29.03.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [loBropenue npoiinennoro B 3 yerBeptu | ['BY «JlBopen
TBOPYECTBAY

anpens | 01.04.19 08.00-09.30 Ypok IMocTanoBouyHas pa6ora. Pabora Hajg taniem «Ha peuke» I'BY «JlBopery
TBOPYECTBAY

02.04.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Temps lie ¢ port de bras B komOunaiun I'BY «JIBopen
adajio TBOPYECTBAY

04.04.19 08.00-09.30 Ypok Hapoauwbrii Tanen. [Toaroroska k adbepracy. I'BY «JIBopery
TBOPYECTBAY

05.04.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. [IpoyurnBanue y ctanka pas assamble I'BY «/IBopert
TBOPYECTBAY

08.04.19 08.00-09.30 Ypok [locTanoBouHasi padora. «YnagaHue» B yKpauHCKOM TaHIIE I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

09.04.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas glissade I'BY «/IBoperr
TBOPYECTBAY

11.04.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanwblii Tanen. J[poOnas xkomOuHanus Ha cepenuHe 3ana. ['BY «/IBopen
[Ipoy4rBaHuE MOPKATHIX HA MECTE. TBOPYECTBAY

12.04.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. KoHTpoabHBIN YpOK 32 3 4eTBEpTh I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

15.04.19 08.00-09.30 Ypok I[loctranoBounasi  pabora. [loBropernie  u  orpabotkal ['BY «JBopenu
OCTAaHOBOYHOTO MaTepualia TBOPYECTBAY

16.04.19 08.00-09.30 Ypok Kiaaccnuecknii Tanen. OtpaboTka IPHDKKOB HA CEpeMHE 3al1a I'bY «/lBopen
TBOPYECTBAY

18.04.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanbrii Tanen. [IpoydnBanue momxkaTslii B IOBOPOTE I'BY «/lBOpen
TBOPYECTBAY

19.04.19 08.00-09.30 Ypok Knaccmyeckuii Tanen. Y CII0KHEHHBIN dk3eperc y ctanka: demi etf ['BY «JIBoperr

grand plie ¢ porte de bras

TBOPYCCTBA»




22.04.19 08.00-09.30 Ypok [MocTanoBouHass paGora. Pa3Boaka sxenckoro nupmueckoro| ['BY «JIlBopen
YKPanHCKOT'O TaHIIA. TBOPYECTBAY

23.04.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuuecknii TaHen. YCIOXHEHHBIN dk3epcuc y craHka:| ['BY «JlBopen
battement tendu TBOPYECTBAY

25.04.19 08.00-09.30 Ypok Hapoaublii Tanen. Bpamenust ¢ yrita «bimHIUKI» I'BY «/lBopery
TBOPYECTBAY

26.04.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuuecknii TaHenm.  YCIIOKHEHHBIH Jk3epcuc y craHka:| ['BY «JlBopen
battement jete TBOPYECTBAY

29.04.19 08.00-09.30 Ypok [MocranoBounass  padora. IloBroperme wm  orpabotkal ['BY «JBopen
MOCTaBJICHHBIX TAHIIEB. TBOPYECTBAY

30.04.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuueckmii Tanen. YcCokHEHHBIH dk3epenc y cranka: ronde| T'BY «JIBopen
de jambe par terre en tournant TBOPYECTBAY

Mai 02.05.19 08.00-09.30 Ypok Hapoaubiii Tanen. I[loBroperme u oTpabotka BeIydeHHBIX| ['BY «JIBOpen
TIBYOKEHU TBOPYECTBA»

03.05.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuyecknii TaHen. YCIOXKHEHHBIM dk3epcuc y craHka: ['BY «/IBopen
battement fondu, duble battement fondu TBOPYECTBAY

06.05.19 08.00-09.30 Ypok I[locTanoBounasi  pabora. [loBToperne  u  otrpabotka] I['BY «/IBopen
MOCTaBJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBAY

07.05.19 08.00-09.30 Ypok Kaaccuyecknii TaHen. YCIOXHEHHBIM dk3epcuc y cradka: ['BY «/IBopen
battement frappe, peti battement TBOPYECTBAY

10.05.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanwblii Tanen. IToarotoBka Kk KOHTPOJIBHOMY YPOKY 3a TOJT I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

13.05.19 08.00-09.30 Ypok Kiaaccuyecknii TaHel. YCIOXHEHHBIM dk3epcuc y craHka: ['BY «/IBopen
battement developpe,bt. relevelents TBOPYECTBAY

14.05.19 08.00-09.30 Ypok [locranoBounasi padora. [loarotoBka k otuetHomy KoHuepTy| ['BY «/lBopen
IKOJIBI-CTYINH «J[eTCTBOY» TBOPYECTBAY

16.05.19 08.00-09.30 Ypok Knaccuyeckuii Tanen. YclnoxXHEHHbIN 9k3epcuc y cranka: grande| I'BY «JIBoperr
battement — pointe- passe TBOPYECTBAY

17.05.19 08.00-09.30 Ypok Hapoanbiii tanen. IloBropenue u 3akpemieHue usydeHHoro| ['BY «JlBopen
MaTepHrala TBOPYECTBAY

20.05.19 08.00-09.30 Ypok Kinaccnuecknii m Hapoanbnii taHen. OTkpbiTeii ypok nepenl ['bBY «JlBopen
poxutensmu 3a 2018-2019 rox TBOPYECTBA




21.05.19 08.00-09.30 Ypok 2 [ToaroToBKa K OTYETHOMY KOHIEPTY IIKOJBI-cTyauu «JlerctBoy| I'BY «/IBopen
uM. A.C. bexuieBoit TBOPUYECTBA»
23.05.19 08.00-09.30 Ypoxk 2 OTtueTHplii  KOHIEpPT wKoNbl-cTymuu «JlerctBo» wM. A.C.| T'BY «/lBopen
beknmeson TBOPUYECTBA»
24.05.19 08.00-09.30 Ypok 2 O0o0mIaroiee 3aHATHe: 3aJaHie Ha KAaHUKYITbI I'BY «/lBopery
TBOPUYECTBA»
5 kaacce, nexaror Ceporoackas H.B.
Nemm | Mecsn Hucno Bpems mnposenenus | @opma Kon-Bo Tema 3aHsTUA Mecto
3aHATUA 3aHATUA qacoB ITPOBCACHUA
centsiopr | 10.09.18 | 16.45-18.15 YPOK 2 Knaccuueckuii Tanen. Teopus. 3nakomcTBo ¢ ocHOBHbIME | ['BY «/IBopen
3aJ]a4aMu 5 KJ1acca 10 KJIACCHYECKOMY TaHILy. TBOPYECTBA»
12.09.18 | 16.45-18.15 YPOK 2 Kaaccuuecknii Tanen. [ToBToperne nporpaMmel 4 Kiracca I'by «/IBoper
TBOPYECTBA»
14.09.18 | 14.00-15.30 YPOK 2 Hapoanwlii Tanen. Teopus. 3HakKOMCTBO ¢ oOcHOBHbIMU | [BY «/IBopern
3aJja4aMu 5 Kiacca 0 HapOJHOMY TaHILy. TBOPYECTBA»
15.09.18 | 14.00-15.30 Ypoxk 2 Knaccnuecknii Tanen. Grande plie mo Bcem mosunusm, B | [BY «/IBopern
KOMOWHAITHH ¢ releve Ha moymansiax, TBOPYECTBA»
17.09.18 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 IlocraHoBouHasi paGora. 3HAKOMCTBO ¢ TaHueBanbHO#H | [BY «JIBopen
KynbTypoi [lonbim TBOPYECTBA»
19.09.18 | 16.45-18.15 Vpoxk 2 Kiaccuueckuii Tanen. Ronde de jambe en laire en dehors et en | TBY «JIBoperr
dedans Ha 45 rpamycoB TBOPYECTBA»
21.09.18 | 14.00-15.30 Ypoxk 2 Hapoauwbiii Tanen. Rond de jambe par terre u rond de pied par | TBY «/IBopern
terre ¢ pa3BOPOTOM OIIOPHOM CTOIIBI TBOPYECTBA»
22.09.18 | 14.00-15.30 Ypoxk 2 Knaccuueckuii Tanen. IIpoyanBanne komOuHanmii y cranka: | ['BY «/IBopen
demi et grand plie TBOPYECTBA»
24.09.18 | 16.45-18.15 Ypoxk 2 IloctanoBounast  paGora,  Teopwus. 3nakomctBo ¢ | ['BY «/IBopen
TaHLEBAJIBbHOU KyiabTypol [lompumm. [To3unuu, nonoxxeHue pyk, | TBOPUECTBA»
Hor. BorHOOOpa3Hoe ABMKEHHE PYKH.
26.09.18 | 16.45-18.15 VYpoxk 2 Kunaccuuecknii Tanen. Demi rond de jambe na 45-rpanycos en | TBY «/IBopent
dehors et en dedans TBOPYECTBA»
28.09.18 | 15.00-16.30 Ypoxk 2 Haponustit Tanen. bonbmoit kabmyunslid battement I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA»




29.09.18 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanue komOuHanuii y cranka: | [BY «/IBopen
battement tendu TBOPYECTBA»
OKTS0ph 01.10.18 | 16.45-18.15 Ypox IlocranoBounass padora. PabGora Hajg TaHueBaibHOW | [BY «/IBopen
KOMOMHAIIUAMH U3 OEIOPYCCKOro TaHia «JISsBoHuXa» TBOPYECTBA»
03.10.18 | 16.45-18.15 Ypox Knaccnueckuii Tanen. [IpoyunBanue komOuHanmii y cranka: | ['BY «/IBopern
Battements tendus jetes — balansoirs, battement jete TBOPYECTBA»
05.10.18 | 15.00-16.30 Ypoxk Haponnsiii Tanen. [IpoyunBanue abepraca I'bBY «/lBopern
TBOPYECTBA»
06.10.18 | 14.00-15.30 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. Battement fondu na 90-rpagycos | I'BY «/IBopern
KPEeCTOM TBOPYECTBA»
08.10.18 | 16.45-18.15 Ypox IlocTanoBounass padora. PaGora Hax Oenopycckum Taniem | ['BY «/IBopen
«JIsiBOHUX A TBOPYECTBA»
10.10.18 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuueckuii Tanen. IlpoyunBanne xomOunHammii y cranka: | [BY «/IBopern
ronde de jambe par terre ¢ Demi ronde de jambe Ha 45 rpagaycoB | TBOpuecTBa»
en dehors et en dedans
12.10.18 | 15.00-16.30 Ypox Hapoaubiii Tanen. JIpo6usie mopokku. Battement developpe | 'BY «/IBopern
Ha demi plie. TBOPYECTBA»
13.10.18 | 14.00-15.30 Ypoxk Kaaccnuecknii Tanen. Battement soutenu wa 90-rpamycoe Bo | [BY «/IBopern
BCEX HAIPABIICHUS TBOPYECTBA»
15.10.18 | 16.45-18.15 Ypoxk IMocranoBouHasi pa6ora. PaGora Haj Taniem Oemopycckum | [BY «/IBopern
TaHIeM «JITBOHHMXay», CObHBIC BAPHAIIH TBOPYECTBA»
17.10.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanue komOuHanmii y cranka: | [BY «/IBopert
battement fondu TBOPYECTBA»
19.10.18 | 15.00-16.30 Ypoxk Hapoanblii Tanen. PasaoBuaHoctu pas tortie. I'BY «/IBopern
TBOPYECTBA»
20.10.18 | 14.00-15.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. Battement frappe: ¢ releve ma | I'BY «/IBopen
MOJYMANbI[aX KPECTOM M C OKOHYAHHEM B TO3bI; C OKOHYAHUEM | TBOPYECTBAY
B demi plie.
22.10.18 | 16.45-18.15 Ypoxk IloctanoBounass padora. Pabora Hax Oenopycckum TaHiem | ['BY «/IBopen
«JIsiBOHUXAY TBOPYECTBAY»
24.10.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Knacenueckuii Tanen. Double frappe Ha 30-rpagycoB kpectom | ['BY «/IBopen
TBOPYECTBA»
26.10.18 | 15.00-16.30 Ypok Hapoauwpiii Tanen. Flic — flac Ha moackoke B KOMOUHAITHH I'bY «/IBopen

TBOpPYCCTBA»




27.10.18 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanue komOuHanuii y cranka: | [BY «/IBopen
battement frappe TBOPYECTBA»
29.10.18 | 16.45-18.15 Ypox IlocranoBounass padora. PaGora Hax Oenopycckum Taniem | ['BY «/IBopen
«JIsBoHUXa» TBOpYECTBA
«
31.10.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. Double frappe na 30-rpagycos | I'BY «/IBopern
KPECTOM: TBOPYECTBA»
¢ releve Ha TOMyMabIax KPECTOM M C OKOHUYAHUEM B MO3bI;
¢ okoHuaHueM B demi plie.

HOSIOpb 02.11.18 | 15.00-16.30 Ypoxk Haponuwiii Tanen. IIpoyuuBanue Grand battement jete | [BY «/IBopern
(pacuMpeHHBIH 11ar) ¢ OMyCKaHWEM HOTH Ha MoJbéM, ¢ tombe | TBOpuYecTBa»
coupe

03.11.18 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccuveckuii Tanen. IloBroperme mpoiimerHoro B 1 | ['BY «/IBopern
YETBEPTH TBOPYECTBA»

07.11.18 | 16.45-18.15 Ypox IlocTranoBouHasi padora. PabGora Hanm Oenopycckum TanieMm | ['BY «/IBopern
«JIsiBOHUX A TBOPYECTBA»

09.11.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccnuecknii Tanen. Battement developpe na 90-rpamycor | 'BY «/lBopern
KpPECTOM TBOPYECTBAY

10.11.18 | 15.00-16.30 Ypoxk Hapoanwiii Tamen. Tours en dehors et en dedans (8 | BY «/IBopern
xomOuHaIusx).Pas de bourre B xapakrepe mojabCKOro TaHIa TBOPYECTBA»

12.11.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanue komOuHanmii y cranka: | [BY «/IBopern
grande battement TBOPYECTBA»

14.11.18 | 16.45-18.15 Ypoxk I[ocTranoBounasi pa6ora. PaGora Han Oenmopycckum TtaHieMm | [BY «/IBopern
«JIsIBOHUX A TBOPYECTBA

16.11.18 | 15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanne komOuHanuii y cranka: | [BY «/IBopern
adajio. KomOnrammu Ha cepenmne 3ana: demi et grande plie TBOpYECTBA

17.11.18 | 14.00-15.30 Ypoxk Hapoanslii Tanen. TaHeBaIBHBINH ATIOA «3IpackTe) I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA

19.11.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Ttanen. Battement developpe ma demi plie | I'BY «/IBopen
Battement tendu Ha cepeanne 3aja Ha TIO3HI. TBOPYECTBAY

21.11.18 | 16.45-18.15 Ypoxk IlocranoBouHasi padora. PaGora nHan OGenopycckum Tanuem | ['BY «/IBopen
«JIsiBoHUXaY, 0TpabOTKa (prHaNA TBOPYECTBA

23.11.18 | 15.00-16.30 Ypok Knaccunuecknii Tanmen. Tours en dehors et en dedans ¢ V | [BY «/IBopen
MO3UITUH. TBOPYECTBA

24.11.18 | 14.00-15.30 Ypok Hapongusiii  Tamen. KomOuwnamms Ha cepenuae 3ama | ['BY «JIBopen




«Koswipsimouka» - Ha cockoke Hazan, B moBopore Ha 180
I'PajlyCoB C IPUTOIIOM, TPOIHAs C IPUTOIOM.

TBOpYECTBA

26.11.18 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccnueckuii Tanen. IV port de bras ¢ Horoii, BeiTssHyTOM Ha | ['BY «/IBopen
HOCOK Hazaj Ha demi plie B epolement. TBOpPYECTBA
28.11.18 | 16.45-18.15 Ypox IlocranoBounasi padora. PabGora wang Tannem «Bozne | ['BY «/IBopern
PEYKH,BO3IIE MOCTa» TBOPYECTBA
30.11.18 | 15.00-16.30 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. orpadorka V port de bras I'bBY «/lBopern
TBOPYECTBA
nekadpb 01.12.18 | 14.00-15.30 Ypoxk Hapoanswiii Tanen. YcioxHeHHas komMOuHanus Ha cepeauHe | [BY «/IBopen
3asa. «MoJoTouku» no V no3unuu (IpocThie, TBOMHBIE). TBOPYECTBA
03.12.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Tamen. V port de bras B epolement | [BY «/lBopern
KomOuHanuu Ha cepeaune 3aja: battement jete Ha 10361 TBOpYECTBA
05.12.18 | 16.45-18.15 Ypox IlocranoBouHasi padora. PabGora wnang Tammem «Bosme | ['BY «/IBopern
PEYKH,BO3JIE MOCTa» TBOpPYECTBA
07.12.18 | 15.00-16.30 Ypox Kaaccnueckuii Tanen. Grande plie ¢ releve Ha nonynaneuax | I'BY «/IBopern
Ha cepe/ivHe 3alia TBOPYECTBA
08.12.18 | 14.00-15.30 Ypoxk Hapoanblii TaHen. «Motaouka» Brepén U B CTOpoHy, ¢ | [BY «/IBopern
nopoporamu. JIBoiiHas  «BepE€Bouka» B  IOBOPOTE; C | TBOpPUECTBA
MOJIOTOYKAMHU.
10.12.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiaccuueckuii Tanen. Battement jete — coupe ma cepemune | TBY «/IBopern
3ana TBOPYECTBA»
12.12.18 | 16.45-18.15 Ypoxk IlocraHoBouHasi padora. PaGora nHam Tannem «Boszne | 'BY «/IBopern
PEUYKH,BO3JIE MOCTa» TBOPYECTBA
14.12.18 | 15.00-16.30 Ypoxk Kaaccuueckuii tanen. [Ipoyuusanue Ronde de jambe par terre | TBY «/IBopern
en tournant y cTaHka TBOPYECTBA
15.12.18 | 14.00-15.30 Ypoxk Hapoausiii Tanen. KomOwnupoBanue papoiHoW mapobw. | I'BY «/IBopen
«Tpenuctauk».«MoTanouka» BHepén W B CTOPOHY, C | TBOpYECTBA
MOBOPOTaMHU
17.12.18 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. Battement fondu c plie- releve na | I'BY «/IBopen
cepenuHe 3ana TBOPYECTBA
19.12.18 | 16.45-18.15 Ypok IlocranoBounass paGora. PabGora Hajg Tanmem «Bosne | ['BY «/IBopen
PEUKH,BO3JIE MOCTA» TBOPYECTBA
21.12.18 | 15.00-16.30 Ypok Knaccuueckuii Tanen. KomOunanmm Ha cepenune 3ana: Ronde | ['BY «/IBopen
de jambe par terre Ha 45 TpaycoB TBOPYECTBA»
22.12.18 | 14.00-15.30 Ypok Haponguslii  Tanen. bokoBas moxbOuBka, kabpuonb ¢ | ['BY «JIBopen




nepectynanusiMu. JIBOHHON «KJIOW» B TIOBOPOTE. TBOPYECTBA
24.12.18 | 16.45-18.15 Ypox Knaccnueckuii Tanen. KomOunanuu Ha cepenune 3ana: Ronde | 'BY «/IBopen
de jambe par terre en tournant TBOPUYECTBA
26.12.18 | 16.45-18.15 Ypox IlocranoBounass paGora. PabGora Hang Tanumem «Bosne | 'BY «/IBopern
pe3epB PEUKH,BO3JIC MOCTa TBOPYECTBA
SITHBaph 11.01.19 | 15.00-16.30 Ypox Kaaccuveckuii TaHel. KOHTPOJIBHBIN YPOK 32 1 momyronue I'bY «/IBopern
TBOPYECTBA»
12.01.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Haponnwbiii Tanen. Bpamenus abeprac. kaOiyuHnsiii Oatmas, | [BY «/IBopern
«KOBBIPSUIOYKA» ¢ Oerom TBOPYECTBA
14.01.19 | 16.45-18.15 Ypox Knaccnueckuii Tanen. YnpaxHeHus B epaulement: I'py «/IBopen
MaJICHbKHE T03HI croisee, effacee u ecarte TBOpPYECTBA
16.01.19 | 16.45-18.15 Ypox IlocranoBouHasi padora. PabGora maxg Tammem «Bozme | ['BY «/IBopern
PEYKH,BO3JIE MOCTa» TBOPYECTBA
18.01.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Kaaccnueckuii Tanen. battement fondu (B komOunanuu ¢ pas | 'BY «/lBopern
balance B Manenbkue 1mo3bl. Ha cepenune 3ama - Jete ¢ temps | TBopuecTBa
leve
19.01.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Hapoanwlii Tanen. OcHOBHOH Xxom Benrepckoro Tauia | [BY «/IBopern
«Yapmam ¢ pykamu (depe3 developpe). TBOPYECTBA»
21.01.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccnuecknii Tanen. Pas echappe Ha IV nosuruto. I'BY «/IBopern
TBOPYECTBA
23.01.19 | 16.45-18.15 Ypoxk IlocraHoBouHasi pabora. PabGora wnHam Tannem «Boszae | 'BY «/IBopern
PEUYKH,BO3JIE MOCTa» TBOPYECTBA
25.01.19 | 15.00-16.30 Vpoxk Kiaaccuueckuii Tamen. Changement de pied en tournant ma | TBY «JIBoperr
180-rpaaycos TBOPYECTBA
26.01.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Hapoauwbiii Tanen. «[omyOne» B moBopore B BeHrepckoMm | [BY «/IBopern
Xapakrepe TBOPYECTBA
26.01.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. Pas assamble mo BceM HampaBlIeHHSIM I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA
28.01.19 | 16.45-18.15 Ypoxk IlocranoBounass paGora. Pabora Hajg Tanmem «Bosne | I'BY «/IBopen
PEUYKH,BO3IIE MOCTa» TBOPYECTBA
30.01.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Knacenueckuii Tanen. IIpoyansanue double assamble I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA»
¢espans | 01.02.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Hapoanslii Tanew. Pas de bourre B BEeHIepcKoM Xapakrepe I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA
02.02.19 | 14.00-15.30 VYpoxk Knaccuuecknii Tanen. Pas de bask. I'bBY «/IBopent




TBOpYECTBA

04.02.19 | 16.45-18.15 Ypox IlocTanoBounas padora. Pabora Haj dunanom Tanna «Bosne | 'BY «JIBopern
PCUKH, BO3JIE MOCTa» TBOPUYECTBA

06.02.19 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccnueckuii Tanen. Pactsbxka c port de bras Ha cranke I'bY «/IBopern

TBOPYECTBA»

08.02.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Haponnsiii Tanen. Benrepckast «BepéBouka» Ha mojckoke Ha | ['BY «/IBopern
BBITHHyTOP'I HOre. TBOPUYCCTBA

09.02.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. IlpoyumBanue Sesson Ha [ arabesk | 'BY «/IBopern
yepe3 chausse Temps lie ¢ port de bras TBOPYECTBA

11.02.19 | 16.45-18.15 Ypox IlocTranoBouHas padora. Pabora Hax «Congarckoit wisickoir» | ['BY «/IBopen
TBOPUYECTBA

13.02.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccunueckuii Tanen. Grande battement jete Ha cepeaune | ['BY «/lBopern
3ana TBOPUYECTBA

15.02.19 | 15.00-16.30 Ypox Haponnbiii Tanen. Echappe mo 11 nmapamiensHoit nosunuu B | ['BY «/IBopern
COYETAHUH C TOBOPOTOM B BEHI'€PCKOM XapaKTepe TBOPUYECTBA

16.02.19 | 14.00-15.30 Vpox Kiaccuueckuii Tanen. Changement de pied en tournant ma 90 | TBY «JIBoperr
IpajaycoB TBOPYECTBA

18.02.19 | 16.45-18.15 Ypoxk IMocranoBouHasi padora. Pabora nax «Cosnarckoii msickoi» | [BY «/IBopern
TBOPYECTBA

20.02.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccnuecknii Tanen. I[poyuusanue Tour pike ¢ chene I'BY «/IBopern
TBOPYECTBA

22.02.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Hapoanblii Tanen. Brimazpl Ha kojeHo, Opocku B xapakrtepe | [BY «/IBopern

YKPaWHCKOTO TaHIa TBOPYECTBA»

25.02.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. OtpaboTka MpOyYEHHBIX TPBDKKOB. I'BY «/IBopern
TBOPYECTBA

27.03.19 | 16.45-18.15 Ypoxk IlocTanoBounas padora. Pabora nHan «CongaTckoit osickoit» | I'BY «/IBopen
TBOPYECTBA

MapT 01.03.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. Tour c mpuéma degage I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA

02.03.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Hapoansiii Tanen. Benrepckuii «Kiou» npocrtoit ¢ pykamu u | I'BY «/IBopen
B TIOBOPOTE. TBOPYECTBA

04.03.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Kunaccnuecknii Tanen. Chausse en tournant. I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA

06.03.19 | 16.45-18.15 Ypok IlocTanoBouHas padora. Pabora nHan «CongaTckoit sackoi» | ['BY «/IBopen

TBOPYCCTBA




09.03.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Kaaccnueckuii Tanen. OtpaboTka v MOBTOPEHUE BPAIICHUN I'py «/IBopen
TBOPYECTBA

11.03.19 | 16.45-18.15 Ypox Haponnsiii Tanen. Otpa®oTka 3K3epcuca y CTaHKa. I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA

13.03.19 | 16.45-18.15 Ypox Knaccuueckuii Tanen. BanbcoBwiii xoq u toure pike B | I'BY «/IBopern
HOBOPOTE IO JIMarOHaJIH TBOPYECTBA

15.03.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IMocTanoBounas padora. Pabora Han «CongaTckoi misckoi» | I'BY «/lBopern
TBOPYECTBA

16.03.19 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccnueckuii Tanen. IIpoyunBanue Battement developpe na | I'BY «/IBopen
demi plie TBOpPYECTBA

18.03.19 | 16.45-18.15 Ypox Hapoaubiii Tanen. DTI0 HA MaTepUaie BEHIEPCKOT0 TaHIIA. I'py «/IBopen
TBOPYECTBA

20.03.19 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuveckuii Tanen. IloBToperme mpoiinmerHoro B 3 | ['BY «/IBopern
YCTBCPTHU TBOPYECCTBA

22.03.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IlocTanoBouHas padorta. Padora nan «Cosnarckoit misickoin» | ['BY «/lBopern
TBOPYECTBA

23.03.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Knaccnuecknii Taden. Battement fondu nwa 45-rpamycor | IBY «/IBopern
KPECTOM Ha MOITyHabliax TBOPYECTBA

25.03.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoanwlii Tanen. Otpabotka odTioga Ha Matepuane | [BY «/IBopern
BEHIePCKOT0 TaHIIA. TBOPYECTBA

27.03.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiaaccnueckmii TaHen. pas assamble kpecTrom I'BY «/IBoperr
TBOPYECTBA

29.03.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi padora. Pabora Hax «Cosnarckoit msickoi» | I'BY «/IBopern
TBOPYECTBA

30.04.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. Pas glissade B cropony u Brepea-nazan | [BY «/IBopern
TBOPYECTBA

amnpeib 01.04.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoansiii Tanen. /[pobHas komOnHaius Ha cepenune 3ana ¢ | ['BY «/IBopen
BpaICHUSMU TBOPYECTBA

03.04.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccuueckuii Tanen. KoHTponbHEIN ypok 3a 3 4eTBepTh I'bY «/IBopen
TBOPYECTBA

05.04.19 | 15.00-16.30 Ypok IlocTanoBouHnas padora. Pabora Han «CongaTckoit sackoi» | ['BY «/IBopen
TBOPYECTBA

06.04.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Knacenueckuii Tanen. OtpaboTKa NPBDKKOB HA cepequne 3ana | ['BY «/IBopen
TBOPYECTBA

08.04.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoagnslii  Tanen. Bpamenuss B xapakrepe ykpaumHckoro | I'bY «/IBopen




TaHIA TBOPYECTBA

10.04.19 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuveckuii Tanen. YCIOKHEHHBIM 5K3epcuc y cranka: | [BY «/IBopen
demi et grand plie c porte de bras TBOPUYECTBA

12.04.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IMocTanoBounas padora. Pabora Han «CongaTckoi isckoii» | I'BY «/IBopert
TBOPYECTBA

13.04.19 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccuveckuii Tanen. YCIOKHEHHBIH 5K3epcuc y cranka: | [BY «/IBopern
battement tendu TBOPYECTBA

15.04.19 | 16.45-18.15 Ypox Hapoauwiii Tanen. Bpamenus c¢ yrina «bmuauukny u | ['BY «/IBopen
«BepereHo» B yKpanHCKOM Xapakrepe TBOPYECTBA

17.04.19 | 16.45-18.15 Ypox Kaaccuveckuii TaHen. YCIOKHEHHBIH dK3epcuc y cranka: | [BY «/IBopen
battement jete TBOPYECTBA

19.04.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IlocTanoBouHas padora. Pabora Han «CongaTckoi mwisckoi» | I'BY «/lBopern
TBOPYECTBA

20.04.19 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccuveckuii Tanen. YCIOKHEHHBIM dSK3epcuc y cranka: | [BY «/IBopern
ronde de jambe par terre en tournant TBOPUYECTBA

22.04.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoanblii Tanen. IloBropenre u oTpaboTka BhIyueHHBIX | [BY «/IBopern
JIBUKEHU TBOPYECTBA

24.04.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Kaaccnueckmnii TaHen. YCIOXKHEHHBIH 3Kk3epcuc y craHka: | [BY «/IBopern
battement fondu Ha 1/m1, duble battement fondu TBOPYECTBA

26.04.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IMocranoBouHasi padora. IloBropenue wu  orpaborka | [BY «/IBopern
MIOCTABIICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBA

27.04.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Knaccuueckuii TaHen. YCIOKHEHHBIM dK3epcuc y craHka: | [BY «/IBopern
battement frappe, petite battement TBOPUYECTBA

29.05.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoauwiii Tanen. [ToArotoBka k KOHTpOJILHOMY ypoky 3a rog | [BY «/IBopern
TBOPYECTBA

Mai 03.05.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Knaccuueckuii TaHen. YcCIoXHEHHBIM 3K3epcuc y craHka: | ['BY «/IBopen
battement developpe,bt. relevelents TBOPYECTBA

04.05.19 | 14.00-15.30 Ypoxk IlocTanoBounas padora. llogroroBka k oruerHomMy KoHIepTy | ['BY «/IBopen
HIKOJNTBI-CTYANU «JleTCTBOY TBOPYECTBA

06.05.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Hapoansiii Tanen. IloBropenme u 3akperuienne usydeHHoro | ['BY «/IBopen
MaTepuana TBOPYECTBA

08.05.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Kiaccnueckuii Tanen. [lonroroska k KOHTpoIbHOMY YpoKy 3a | ['BY «/IBopen
roj TBOPYECTBA

10.05.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IlocranoBounasi  paGora. lloBTopeHrne wu  orpabotka | ['BY «/IBopen

ITOCTAaBJICHHBIX TAHIICB.

TBOPYCCTBA




11.05.19 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccnueckuii Tanen. OtpaOoTka BhIyYeHHBIX JBWKeHUH u | [BY «/IBopen
KOMOUWHAIINH. TBOPYECTBA»
13.05.19 | 16.45-18.15 Ypox Hapoaubiii Tanen.IlogroroBka K OTKPHITOMY YPOKY. I'bY «/IBopen
TBOpPYECTBA
15.05.19 | 16.45-18.15 Ypoxk Knaccnueckuii Tanen. OtpaboTka sk3epcuca y craHka uHa | ['BY «/IBopern
cepenuHe 3ana TBOpPYECTBA
17.05.19 | 15.00-16.30 Ypoxk IlocranoBounass  padora. IloBropeHue u  orpaborka | ['BY «/lBopern
MMOCTABJICHHBIX TAHIICB. TBOpPYECTBA
18.05.19 | 14.00-15.30 Ypox Kaaccuveckuii u Hapoaublii Tanen. OTKpHITHIA ypok mepen | ['BY «/IBopen
pomutensimu 3a 2018-2019 rox TBOPYECTBA
20.05.19 | 16.45-18.15 Ypox IToaroToBka K OTYETHOMY KOHIIEPTY MIKOMBI-CcTy U «JlerctBo» | 'BY «/IBopen
uM. AC.beknmieBoii TBOPYECTBA»
22.05.19 | 16.45-18.15 Ypox OTyerHBId  KOHIEPT  IMKOMBI-cTymauu  «JlerctBo»  um. | ['BY «/IBopern
A.C.bexunmieBoit TBOPYECTBA
24.05.19 | 15.00-16.30 Ypoxk Oo6o01aroliee 3aHITHE 3aJaHUe Ha KAaHUKYJIbI I'BY «/lBopern
TBOPYECTBA
25.05.19 | 14.00-15.30 Ypoxk Oo6o0mmaroliee 3aHITHE 3aJaHie Ha KAaHUKYJIbI I'BY «/IBopern
TBOPYECTBA
27.05.19 | 16.45-18.15 Pe3epBHbIii
YpOK
29.05.19 | 16.45-18.15 PesepBHbIii

YPOK




5 kaacc, negaror I'neBbimeBa A.A.

Ne 1 Mecsig Uucno |Bpems nposeagenusdopma Kou-Bo vacos [Tema 3ansTusA MecTo npoBeAeHUA
3aHITHS BaHSITHS
CeHTSAOpb 10.09.18 |15.00-16.30 YPOK 2 Knaccuueckuii Tanen. Teopus. 3HakoMcTBO ¢ OCHOBHBIMU[l BY «JlBopern
3amauamMu S5 Kiacca 1o KJIaCCHYECKOMY TaHITy. TBOPYCCTBAY
13.09.18 (16.45-18.15 YPOK 2 Kaaccuuecknii Tanen. [losropenue nporpammel 4 kiacca ['BY «/IBopery
TBOPYECTBAY
15.09.18 |14.00-15.30 YPOK 2 Haponaubiii Tanen. Teopus. 3HakoMcTBO ¢ OCHOBHBIMHU[[ BY «J1Boper
3amauamMul 5 Kiacca 1o HapoJHOMY TaHILy. TBOPYECTBAY
15.09.18 (15.40-17.10 Ypok 2 Kaaccuueckmii Tanen. Grande plie mo Bcem mosunusm, B[ BY «JIBopery
xoMmOuHaIuu ¢ releve Ha mosynaneiax, TBOPYECTBAY
17.09.18 (15.00-16.30 Ypox 2 [locTanoBouHnasi padoTra. 3HAKOMCTBO C TaHIEBAILHOUI BY «/IBopery
KynbTypol [lonbmm TBOPUYECTBA»
20.09.18 |16.45-18.15 Ypoxk 2 Kaaccuueckmii Tanen. Ronde de jambe en laire en[BY «JIBoperr
dehors et en dedans ua 45 rpamycos TBOPYECTBAY
22.09.18 |14.00-15.30 Ypoxk 2 Hapoaubiii Tanen. Rond de jambe par terre u rond de[BY «JIBoperr
pied par terre ¢ pa3BoOpOTOM OMOPHOI CTOTIBI TBOPYECTBAY
22.09.18 |15.40-17.10 Ypok 2 Kaaccuuecknii tanen. [IpoyunBanme xkomOumnHammii ylI'BY «/IBopery
cranka: demi et grand plie TBOPYCCTBAY
24.09.18 |15.00-16.30 Ypok 2 I[loctanoBounasi pa6Gora, Teopus. 3HakoMcTBOo CcIBY «/IBopery
TaHLeBaIbHOU KynpTypoi llompmm. [lo3unmu, nonaoxeHnerBopyecTBa»
pyK, HOT. BotHOOOpa3Hoe MBMKEHUE PYKH.
27.09.18 |16.45-18.15 Ypok 2 Kaaccuueckmii Tanen. Demi rond de jambe ma 45-BY «JIBoperr
rpaaycos en dehors et en dedans TBOPYECTBAY
29.09.18 [14.00-15.30 Ypok 2 Hapoaubiii Tanen. bosbiioii kabayunsiii battement I'BY «/IBopery
TBOPYECTBAY
29.09.18 [15.40-17.10 Ypok 2 Kaaccuuecknii Tanen. IIpoyuunBanue xomOunamuii y['bBY «/IBopery
cranka: battement tendu TBOPYECTBAY
OKTSIOpb 01.10.18 |15.00-16.30 Ypok 2 [locraHoBouyHass pabora. PabGora Han TaHueBanbHOUIBY «JIBOpen
KOMOHMHAIIMSIMH U3 OEJIOPYCCKOTO TaHIa «JIaBOHUXa» TBOPUYECTBAY
04.10.18 |16.45-18.15 Ypox 2 Kiaaccuuecknii Tanen. IIpoyunBanume xomOunamuii y[['BY «/IBoper

cranka: Battements tendus jetes — balansoirs, battement jete

TBOPYCCTBA»




06.10.18 |14.00-15.30 Ypox Hapoaublii Tanen. [IpoyanBanue abepraca [BY «/Bopery
TBOPYCCTBAY
06.10.18 |15.40-17.10 Ypoxk Knaccuyeckuii Taner. Battement fondu na 90-rpagycosl’BY «JIBoperr
KPECTOM TBOPYCCTBAY
08.10.18 |15.00-16.30 Ypok [loctanoBouHass paGora. PaGora wnHam Oemopycckum|['BY «JIBoper
TaHieM «JIssBoHnxa» TBOPYECTBA»
11.10.18 (16.45-18.15 Ypox Kaaccuuecknii tanen. [lpoyunBanme xomOunHanmii yl'BY «/IBopery
cranka: ronde de jambe par terre ¢ Demi ronde de jamberBopuectBar
Ha 45 rpagycoB en dehors et en dedans
13.10.18 (14.00-15.30 Ypox Hapoanbiii Taneu. J[poOHbIE TOPOXKKH. BattementI'bY «/IBopery
developpe na demi plie. TBOPYECTBAY
13.10.18 (15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. Battement soutenu na 90-rpagycosl'BY «/IBopery
BO BCEX HAIIPABIICHUS TBOPYECTBAY
15.10.18 |15.00-16.30 Ypok IlocTaHoBOYHAN pa6ora. Padora wam  TanuemMI BY «JIBopery
0eI0pYCCKUM TaHIeM «JISIBOHMXa», COBHBIC BAPHAIIMU  [TBOPUYECTBAY
18.10.18 (16.45-18.15 Ypok Kaaccuuecknii tanen. [IpoyunBanme xkomOumnHammii yl'BY «/IBopery
cranka: battement fondu TBOPYECTBAY
20.10.18 |14.00-15.30 Ypox Hapoanbiii Tanen. PasHosuanoctu pas tortie. [BY «/IBopery
TBOPYECTBAY
20.10.18 |15.40-17.10 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement frappe: ¢ releve na[BY «JIBoperr
MOJTyHallbl[aX KPECTOM M C OKOHYaHWEM B TI03bI, C[TBOPYECTBAY
oxoH4yaHueM B demi plie.
22.10.18 |15.00-16.30 Ypok IlocranoBounasi padora. Pabora Han OenopycckumI'BY «/IBopery
TaHIeM «JITBOHHXa» TBOPYECTBAY
25.10.18 |16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Double frappe na 30-rpamycos['BY «JlBoperr
KPECTOM TBOPYECTBAY
27.10.18 |14.00-15.30 Ypok Hapoausriii Tanen. Flic — flac na moackoke B komOunaruu [BY «JIBoperr
TBOPYECTBAY
27.10.18 |15.40-17.10 Ypox Kiaaccuuecknii Tanen. IIpoyuuBanume xomOunamuii y[['bBY «/IBopery
cranka: battement frappe TBOPYECTBA»
29.10.18 |15.00-16.30 Ypox [loctanoBounass paGora. PaGora Hanm Oemnopycckum|[ BY «/IBoper

TaH1eM «JIaBoHMXa»

TBOPYCCTBA»




HOSIOpb 01.11.18 |16.45-18.15 Ypok Knaccuueckmii Tanen. Double frappe wa 30-rpamycoB[BY «JIBoper
KpPECTOM: C releve Ha mnonymanpnax KpPecTOM U C[TBOPYECTBA»
OKOHYAHHMEM B I103bI; ¢ OKOHYaHueM B demi plie.
03.11.18 |14.00-15.30 Ypoxk Hapoaubiii Tanen. IlpoyunBanue Grand battement jete['BY «JIBoperr
(pacIIMpeHHBIN Iar) ¢ OMyCKaHHMEeM HOTH Ha IMOABEM, CTBOPUYECTBAY
tombe coupe
03.11.18 |15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknii tanen. [loBropenme mpoiinennoro B 1I'BY «/IBoper
YeTBEPTH TBOPYECTBAY
05.11.18 |15.00-16.30 Ypok [MocranoBouHass padora. PaGora wHam Oemopycckum|[BY «JBopery
TaHieM «JIssBoHnXa» TBOPYECTBA»
08.11.18 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii  Tanen. Battement developpe na 90-BY «JlBoperr
IpagycoB KpPECTOM TBOPYECTBAY
10.11.18 |14.00-15.30 Ypoxk Hapoaubiii Taneun. Tours en dehors et en dedans (B[BY «JlBoperr
xomOuHarusx).Pas de bourre B xapakTepe MOJBCKOTOTBOPUYCCTBAY
TaHIIa
10.11.18 (15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknii tanen. [IpoyunBanme xkomOumnHammii yl'BY «/IBopery
cranka: grande battement TBOPYECTBAY
12.11.18 (15.00-16.30 Ypox [locranoBounasi padGora. Pabora Han OenopycckumI'BY «/IBopery
TaHieM «JITBOHHXa» TBOPYECTBAY
15.11.18 (16.45-18.15 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. IIpoyunBanme xkomOunHammii yl'bBY «/IBopery
cranka: adajio. KomOunanuu Ha cepemune 3ama: demi etrBopuectBay
grande plie
17.11.18 |14.00-15.30 Ypox Hapoanwblii Tanen. TaHeBaIbHBIN 3TIO «31pachTe» I'BY «/IBopery
TBOPYECTBAY
17.11.18 |15.40-17.10 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Battement developpe ua demi pliel'BY «JlBoperr
Battement tendu Ha cepeanne 3ama Ha O3B TBOPYECTBA»
19.11.18 (15.00-16.30 Ypok [locTtanoBounass pabGora. PaGotra wnHan Oenopycckum['BY «/IBopery
taHieM «JIssBoHMXa», 0TpaboTKa pruHaIa TBOPYECTBAY
22.11.18 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckuii Tanen. Tours en dehors et en dedans ¢ VI[BY «JlBoperr
MO3UIINH. TBOPYECTBAY
24.11.18 |14.00-15.30 Ypok Hapoanbiii Tanen. KomOunanus Ha cepenune 3amal by «JIBOpern
«KoBbIpsiiouka» - Ha cockoke Hazan, B moBopote Ha 180rBopuecTBay




pasyCoB C IPUTOIIOM, TPOMHAS C IPUTOIIOM.

24.11.18 |15.40-17.10 Ypok Knaccuueckmii Taden. IV port de bras ¢ wHoroit,[BY «/Bopery
BBITSIHYTOM Ha HOCOK Ha3aj Ha demi plie B epolement. TBOPYECTBAY
26.11.18 |15.00-16.30 Ypok [locranoBounasi padora. PabGora nang Ttannem «Bosnel'BY «/Bopery
[PEUKH,BO3JIE MOCTa TBOPYCCTBAY
29.11.18 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. otpadorka V port de bras [BY «JIBoperr
TBOPYECTBAY
nexadpb 01.12.18 |14.00-15.30 Ypok Hapoaublii  Tanen. VYcinoxHeHHas koMOuHauus Hal BY «JIBoper
cepenune 3ana. «MojoToukn» mo V MO3UIUHU (IIPOCTHIC, TBOPUYESCTBAY
TBOWHEIE).
01.12.18 |15.40-17.10 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. V' port de bras B epolementl'BY «JIBoperr
KomOuHnariu Ha cepeaune 3aj1a: battement jete Ha mo3sl  [TBOpuecTBa»
03.12.18 |15.00-16.30 Ypok [MocranoBouHasi padora. Pabora Ham Tanmem «Bosme[BY «JIBopery
[pEUKH, BO3JIE MOCTay. TBOPYECTBAY
06.12.18 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii tanen. Grande plie ¢ releve wual'BY «JIBoperr
MOJTyNaJIbI[aX Ha CEPEIHE 3aja TBOPYECTBAY
08.12.18 |14.00-15.30 Ypox Hapoanwblii Tanen. «Motasouka» Bnepén u B ctopony, cl'bBY «/IBopery
noBopoTamu. J[BoifHas «BepEéBOYKa» B IOBOPOTE; C[TBOPYECTBAY
MOJIOTOYKAMHU.
08.12.18 |15.40-17.10 Ypok Kaaccuueckmii Taden. Battement jete — coupe wnal'BY «/IBopery
cepeivHe 3aJia TBOPYECTBAY
10.12.18 (15.00-16.30 Ypok IlocranoBounasi padora. Pabora Hang Ttaninem «Boznel'BY «/IBopery
PEUYKH,BO3JIC MOCTa TBOPYECTBAY
13.12.18 |16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen. [IpoyanBanue Ronde de jambe par['BY «JlBoperr
terre en tournant y cranka TBOPUYECTBA»
15.12.18 |14.00-15.30 Ypok Hapoanwblii Tanen. KomOunHumpoBanue nBoitHoW npoou.I'BY «/IBopery
«TpenuctHuk». «MoTanoukay BHEpEN U B CTOPOHY, C[TBOPYECTBAY
OBOPOTAMH
15.12.18 (15.40-17.10 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. Battement fondu ¢ plie- releve na'BY «JlBoperr
cepeinHe 3as1a TBOPYECTBAY
17.12.18 |15.00-16.30 Ypok IloctanoBouyHasi padora. PaGota Han TaHuem «BosnelBY «JlBopen




€4KH, BO3JIE MOCTa» TBOPYECTBAY

20.12.18 |16.45-18.15 Ypok Kaaccuuecknii tanen. KomOunanuu Ha cepenune 3ana:l'bBY «/Bopery
Ronde de jambe par terre na 45 rpaaycos TBOPYCCTBAY

22.12.18 |14.00-15.30 Ypok Hapoaublii TaHeun. boxoBas monbuska, kabpuons c[[BY «JIBoper
nepecTynaHusMu. JIBOMHON «KIJIK0Y» B IIOBOPOTE. TBOPUYECTBA»

22.12.18 |15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknii tanen. KomOunamuu Ha cepenune 3ana:l'BY «/IBopery
Ronde de jambe par terre en tournant TBOPYECTBAY

24.12.18 |15.00-16.30 Ypox [locranoBounasi padora. PaGora nang Ttannem «Bosnel'BY «/IBopery
pe3eps [PEYKH,BO3JIE MOCTaY TBOPYECTBAY

STHBAPh 10.01.19 (16.45-18.15 Ypox Kiaaccuyecknii TaHen. KOHTPOJBHBIM ypok 3a 1IBY «/IBopery
MOJTyTOJTHe TBOPYECTBAY

12.01.19 (14.00-15.30 Ypox Hapoanbiii Tanen. Bpamenus abGeprac. xkabmyunsidl BY «/IBopery
0aTMaH, «KOBBIPSUIOUKA» C OErom TBOPUYECTBAY

12.01.19 (15.40-17.10 Ypox Kaaccuueckuii Tanen. Ynpaxaenus B epaulement: [BY «/IBopery
MaJIeHbKHE TT03bI Croisee, effacee m ecarte TBOPYECTBAY

14.01.19 (15.00-16.30 Ypox [loctanoBounasi padora. PaGora nHang Ttannem «Bosnel'BY «/IBopery
[PEYKH,BO3JIE MOCTa» TBOPYECTBAY

17.01.19 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. battement fondu (8 komOunaruu c[BY «JIBoperr
pas balance B manenskue mo3sl. Ha cepenune 3ama - Jete crBopuectBa»

temps leve

19.01.19 (14.00-15.30 Ypok Hapoanwbiii Tanen. OcHOBHOM X0 BeHrepckoro Tanual by «/IBopery
«UYapnam» ¢ pykamu (depe3 developpe). TBOPYECTBAY

19.01.19 (15.40-17.10 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas echappe na IV mosurmro. [BY «/IBopery
TBOPYECTBAY

21.01.19 [15.00-16.30 Ypok I[locranoBounasi padora. Pabora Hang Ttannem «Boznel'BY «/IBopery
PEUYKH,BO3JIC MOCTa» TBOPYECTBAY

24.01.19 |16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Changement de pied en tournant ual'BY «JlBoperr
180-rpangycoB TBOPYCCTBAY

26.01.19 |14.00-15.30 Ypok Hapoanbiii Tanen. «[ osy0msn» B moBopoTe B BeHrepckoM[ BY «JIBOpen
XapakTepe TBOPUYECTBAY

26.01.19 |15.40-17.10 Ypok Knaccmueckuit Tamen. Pas assamble mo  sBcemM[BY «/IBopert
HaIpaBJICHUSIM TBOPUYECTBAY




28.01.19 |15.00-16.30 Ypox [locranoBounasi padora. Pabora nang Ttannem «Boznel'BY «/Bopery
[pEUKH, BO3JIE MOCTa» TBOPYCCTBAY

31.01.19 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. [Ipoyunsanue double assamble  [BY «JIBoperr
TBOPYCCTBAY

(deBpab 02.02.19 |14.00-15.30 Ypok Hapoaubiii Tanen. Pas de bourre B Bearepckom xapakrepe[[ BY «/Bopery
TBOPYECTBAY

02.02.19 (15.40-17.10 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Pas de bask. [BY «JIBoperf
TBOPYECTBAY

04.02.19 |15.00-16.30 Ypok [MocranoBouHass padora. Pabora nHan ¢uuamom TtaHmal BY «JBopern
«Bo3ne pedkn,Bo3e MOCTay TBOPYECTBAY

07.02.19 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. Pactsokka ¢ port de bras wa cranke[['BY «JlBoperr
TBOPYECTBAY

09.02.19 |14.00-15.30 Ypox Hapoanwblii Tanen. Benrepckas «Bepérouka» Ha moackokel BY «/Boper
Ha BBITSHYTOW HOTE. TBOPUYECTBA»

09.02.19 |15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknii Ttanen. IlpoyunBanue Sesson Ha II'BY «/IBopery
arabesk uepes chausse Temps lie ¢ port de bras TBOPYCCTBAY

11.02.19 (15.00-16.30 Ypok [locranoBounasi pa6ora. Pabdora nang «Conmarckoul' BY «/IBopery
TUISICKOI TBOPYECTBAY

14.02.19 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. Grande battement jete na cepeaune[[ BY «JIBoperr
3aja TBOPYECTBAY

16.02.19 (14.00-15.30 Ypok Hapoaubiii Tanen. Echappe mo |l mapamiensHoi nosurmull BY «/IBopery
B COYCTAHUU C IOBOPOTOM B BEHI'€PCKOM XapaKTepe TBOPYECTBAY

16.02.19 |15.40-17.10 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Changement de pied en tournant ual'BY «JIBoperr
90 rpagycos TBOPYCCTBAY

18.02.19 |15.00-16.30 Ypok I[locranoBounasi pa6ora. PabGora nHang «Congarckoil' BY «/IBopery
TUISICKOI TBOPYECTBAY

21.02.19 |16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen. [IpoyuuBanue Tour pike c chene  [['BY «JlBoperr
TBOPYECTBAY

25.02.19 |15.00-16.30 Ypox Hapoaublii Tanen. Beimager Ha kojneHo, Opocku BIBY «/IBopery
XapaKkTepe YKPaAaMHCKOTO TaHIa TBOPYCCTBAY

28.02.19 |16.45-18.15 Ypok Knaccuuecknii Tanen. OtpaboTka Mpoy4eHHBIX NPHIKKOB. [ BY «JIBOpern

TBOPYCCTBA»




MapT 02.03.19 |14.00-15.30 Ypok IlocranoBounass pabGora. PabGota nHan «Conparckoi['BY «JIBoper
[JISICKOM) TBOPUYECTBA»

02.03.19 |15.40-17.10 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Tour ¢ mpuéma degage [BY «/Bopery
TBOPYECTBAY

04.03.19 |15.00-16.30 Ypok Hapoaublii Ttanen. Benrepckuii «Kmrou» mnpocroit c[[BY «JBoper
yYKaMU ¥ B IOBOPOTE. TBOPYECTBAY

07.03.19 |16.45-18.15 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Chausse en tournant. [BY «JIBoper
TBOPYECTBAY

09.03.19 |14.00-15.30 Ypok [MocranoBouHnass pa6ora. Pabora nHan «Commarckoi[[ BY «JBopern
MJISICKOM TBOPUYECTBA»

09.03.19 |15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknit  Tanen. Otpabotka u  moBTopeHuel bBY «/IBopery
BpalleHUN TBOPUYECTBA»

11.03.19 (15.00-16.30 Ypox Hapoanwblii Tanen. OtpaboTka 3K3epcuca y CTaHKa. [BY «/IBopery
TBOPYECTBAY

14.03.19 |16.45-18.15 Ypoxk Kaaccuueckmii Tanen. Banvcoswiti xo0 u toure pike sl'BY «JIBoperr
MOBOPOTE IO THATOHAIH TBOPYECTBAY

16.03.19 (14.00-15.30 Ypok [locranoBounasi pa6ora. Pabdora nang «Conmarckoil BY «/IBopery
TUISICKOI TBOPYECTBAY

16.03.19 (15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknii  TaHenm. [IpoyunBanue BattementI'bY «/IBopery
developpe ua demi plie TBOPYECTBAY

18.03.19 (15.00-16.30 Ypok Hapoanwlii Tanen. OTiog Ha Marepuane BeHrepckorol bY «/IBoper
TaHIIA. TBOPYECTBAY

21.03.19 |16.45-18.15 Ypok Kaaccuuecknii tanen. IloBropenue mpoiinennoro B 3[BY «/IBopery
YeTBEPTH TBOPYECTBAY

23.03.19 [14.00-15.30 Ypok I[locranoBounasi pa6ora. PabGora nHang «Congarckoil' BY «/IBopery
TUISICKOI TBOPYECTBAY

23.03.19 [15.40-17.10 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Battement fondu na 45-rpamycos['BY «/IBopery
KPECTOM Ha TOJIyIajbIlax TBOPYECTBAY

25.03.19 |15.00-16.30 Ypok Hapoanbiii Tanen. OtpaboTka »3Tioga Ha Matepuane BY «JIBOpen
BEHI'€PCKOT'0 TaHIA. TBOPUYECTBAY

28.03.19 |16.45-18.15 Ypoxk Knaccumueckmii Tanen. pas assamble kpecrom ['BY «JlBopent

TBOPYCCTBA»




30.03.19 |14.00-15.30 Ypok [MocranoBouHass pa6ora. Pabora nan «Conmarckoi|[ BY «JIBoper
[JISICKOM) TBOPUYECTBA»

30.03.19 |15.40-17.10 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas glissade B cropony u Briepea-[ bBY «JBoper
Ha3a/1 TBOPYCCTBAY

arnpernb 01.04.19 |15.00-16.30 Ypok Hapoaublii Tanen. J[poOHas komOumHammsi Ha cepenuHe[ BY «JBoper
3aj1a ¢ BpaleHusIMHU TBOPYECTBAY

04.04.19 |16.45-18.15 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. KontponsHslil ypok 3a 3 uetBeptsh ['BY «/Boper
TBOPYECTBAY

06.04.19 |14.00-15.30 Ypok [MocranoBouHnass pa6ora. Pabora nHan «Commarckoi|[[ BY «JBopern
MJISICKOM TBOPUYECTBA»

06.04.19 |15.40-17.10 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. OtpaboTka npelkkoB Ha cepenune bBY «/IBopery
3aa TBOPYECTBAY

08.04.19 |15.00-16.30 Ypok Hapoaublii Tanen. Bpamienust B xapakrepe ykpaunHckoro[ BY «JIBopery
TaHIAa TBOPYECTBAY

11.04.19 (16.45-18.15 Ypox Kiaaccuuecknii TaHen. YCI0KHEHHBIN 3k3epcuc y cranka: [ bBY «/IBopery
demi et grand plie ¢ porte de bras TBOPYCCTBAY

13.04.19 (14.00-15.30 Ypok [locranoBounasi pa6ora. Pabdora nang «Congarckoul' BY «/IBopery
TUISICKOI TBOPYECTBAY

13.04.19 (15.40-17.10 Ypox Kiaaccuuecknii Tanen. YClIOXHEHHBIN 3K3epcuc y ctaHka: [ BY «/IBopery
battement tendu TBOPYECTBAY

15.04.19 (15.00-16.30 Ypok Hapoanwblii Tanen. Bpamenus c¢ yrma «bnunuunkn»y ul'bY «/IBopery
«BepeTeHo» B yKpaHCKOM XapakTepe TBOPYECTBAY

18.04.19 (16.45-18.15 Ypok Kiaaccuuecknii Tanen. YCIIOXHEHHBIN 3K3epcuc y ctaHka: [ BY «/IBopery
battement jete TBOPYECTBAY

20.04.19 [14.00-15.30 Ypok I[locranoBounasi pa6ora. PabGora nHang «Congarckoil' BY «/IBopery
TUISICKOI TBOPYECTBAY

20.04.19 |15.40-17.10 Ypok Kiaccuuecknii Tanen. YClOXKHEHHBIN 3k3epcuc y craika:['bBY «/IBopery
ronde de jambe par terre en tournant TBOPYECTBAY

22.04.19 |15.00-16.30 Ypok Hapoanbiii Tanen. IToBropenune u orpabotka BbolydeHHBIX[[ BY «JIBOpen
NIBYOKCHU T TBOPUYECTBAY

25.04.19 |16.45-18.15 Ypox Kiaaccuuecknii Tanen. YcClOXKHEHHBIN 3k3epcuc y ctaika:['bBY «/IBoper

battement fondu na n/n, duble battement fondu

TBOPYCCTBA»




27.04.19 |14.00-15.30 Ypox IloctanoBouHnass padGora. IloBropenue wu orpabotkal BY «/Bopery
MMOCTABJICHHBIX TAHIICB. TBOPYCCTBAY
27.04.19 |15.40-17.10 Ypok Kiaccuueckuii Tanen. YcCI0XKHEHHBIN dK3epcHc y craHka: [ BY «/Bopery
battement frappe, petite battement TBOPYCCTBAY
29.04.19 |15.00-16.30 Ypok Hapoaublii Tanen. IloarotoBka kK KOHTpoibHOMY ypoky[[ BY «JBoper
3a O] TBOPYECTBA
Maii 02.05.19 |16.45-18.15 Ypox Kiaaccuuecknii Tanen. YcClIOXHEHHBIHN 3k3epcuc y cranka: [ BY «/IBopery
battement developpe,bt. relevelents TBOPYECTBAY
04.05.19 |14.00-15.30 Ypok [MocranoBouHnass pa6ora. I[loaroroBka k otuetHOMY|[ BY «JBopern
KOHIIEPTY IMTKOJIBI-CTYAHH «J]eTCTBO» TBOPYECTBAY
04.05.19 |15.40-17.10 Ypox Hapoanbiii  Taneun. IloBropenue wu  3akpemienuel bBY «/IBopery
W3YYCHHOTO MaTepuaia TBOPYECTBA
06.05.19 |15.00-16.30 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [loaroroBka k koHTpoJsHOMY| BY «JIBopery
YPOKY 3a TOJI TBOPYECTBA
11.05.19 (14.00-15.30 Ypox [loctanoBounast paborta. IloBropenne wu otpaboTkal BY «/IBopery
MOCTABJICHHBIX TAHIIEB. TBOpUYECTBA
11.05.19 (15.40-17.10 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. OtpaboTka BeIydeHHBIX ABWKEHUU BY «/IBopery
1 KOMOWHAIAIA. TBOpPYECTBA
13.05.19 (15.00-16.30 Ypox Hapoanwblii Tanen. [ToarotoBka Kk OTKPEITOMY YPOKY. [BY «/IBoper
TBOpUYECTBA
16.05.19 (16.45-18.15 Ypok Kaaccuuecknii tanen. OtpaboTka sk3epcuca y craHkal bBY «/IBopery
MHa CepeIHE 3alia TBOpUYECTBA
18.05.19 (14.00-15.30 Ypok IlocranoBounasi padora. IloBTopenne wu oTpabdoTkal bBY «/IBopery
MOCTABJICHHBIX TAHIIEB. TBOPUYECTBAY
18.05.19 (15.40-17.10 Ypok Kiaaccuvyecknii 1 HapoaHblii TaHen. OTKpbIThid ypok['BY «/IBopery
nepen poautessimu 3a 2018-2019 rox TBOPUYECTBA»
20.05.19 [15.00-16.30 Ypok [loaroroBka K OTYETHOMY KOHLEPTY WIKOJBI-CTyauul'BY «/IBopery
«JlerctBO» M. AC.bekuiiieBoit TBOPYECTBA»
23.05.19 |16.45-18.15 Ypok OTyeTHbI KOHLEPT IIKOJBI-cTyauu «/lerctBo» umM.['BY «JIBOpen
A.C.bexumieBoit TBOPYECTBA»
25.05.19 |14.00-15.30 Ypox O6o0maroniee 3aHATHE 3aJJaHie Ha KAaHUKYIIbI [BY «/IBoper

TBOPYCCTBA»




‘25.05.19 ‘15.40-17.10

‘Ypox

‘2

‘060611181011[66 3aHATHUE 3aJIJaHHE HA KaHUKYIIbI

[BY «/IBopery

TBOPYCCTBA»

5 kaace, nenaror llepcrodoeBa C.A.

No Mecsn Yucno | Bpems nposenenus | ®opma |Kous-Bo yacos Tema 3ansTHS Mecto npoBeaeHus
1| 3aHATHS 3aHSITHS
ceatsiops  [10.09.18 18.30-20.00 YpPOK 2 Knaccuuecknii Tanen. Teopus. 3HAKOMCTBO ¢ I'BY «/IBopert
OCHOBHBIMH 3a/1a4aMH 5 KJ1acca 1Mo KIIaCCHYECKOMY TaHITy. TBOPYECTBAY
11.09.18 16.45-18.15 YpOK 2 Kaaccuuecknii Tanen. [losropenue mporpammer 4 kinacca | ['BY «/IBopent
TBOPYECTBAY
12.09.18 16.45-18.15 YpOK 2 Hapoanwblii Tanen. Teopus. 3HaKOMCTBO C OCHOBHBIMU I'BY «/IBopent
3aJavaMu 5 KJiacca 1o HapoJgHOMY TaHILy. TBOPYECTBAY
16.09.18 9.00-10.30 Ypok 2 Kaaccuueckmii Tanen. Grande plie mo Bcem mo3unusm, B I'BY «/IBoperr
KoMOuHaIMK ¢ releve Ha mosynanbiax, TBOPYECTBAY
17.09.18 Ypok 2 [locTanoBoYHasi padoTa. 3HAKOMCTBO C TaHIICBAILHON I'BY «/IBopen
KyabTypoil [lonbim TBOPUYECTBA»
18.09.18 VYpok 2 Knaccuueckuii Tanen. Ronde de jambe en laire en dehors | T'BY «/[Boper
et en dedans na 45 rpamycos TBOPYECTBAY
19.09.18 VYpok 2 Hapoaubiii Tanen. Rond de jambe par terre u rond de I'BY «/IBoperr
Ipied par terre ¢ pa3BOpOTOM OMIOPHO¥ CTOTIBI TBOPUYECTBA»
23.09.18 Ypok 2 Knaccuueckmii Tanen. [IpoyunBanne koMOMHauii y I'BY «/lBOpen
cranka: demi et grand plie TBOPUYECTBA»




24.09.18 Ypox I[locTanoBouyHasi padoTa, TeOpHsi. 3HAKOMCTBO C I'BY «/IBopen
TaHIEBAIbHOU KyJbTypol [lonpmm. [To3unuu, nonoxenue TBOPYECTBA»
Ipyx, HOT.
BonHO0oOpa3zHoE ABUKEHUE PYKH.
25.09.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Demi rond de jambe Ha 45- I'BY «/IBoperr
rpaxycoB en dehors et en dedans TBOPYECTBAY»
26.09.18 Ypok Hapoanbiii Tanen. bosbmoit kabmyunsiii battement I'BY «/IBopent
TBOPYECTBA
30.09.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue komOnHaIUi y I'BY «/IBopery
cranka: battement tendu TBOPYECTBAY
OKTAOPH 01.10.18 Ypox [locTanoBouHasi padora. Pabota Haj TaHIIEBaTBHOM I'BY «/IBopen
KOMOWHAITMSIMU U3 O€IOpyCcCKOro TaHma «JIsIBOHMXa TBOPYECTBAY
02.10.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue koMOnHanui y I'BY «/IBopent
cranka: Battements tendus jetes — balansoirs, battement TBOPYECTBAY
jete
03.10.18 Ypok Hapoanwlii Tanen. [IpoyunBanue komOunanuu xyonyimek |  ['BY «/IBopen
TBOPYECTBAY
07.10.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement fondu na 90-rpagycos I'BY «/IBopen
KPECTOM TBOPYECTBAY
08.10.18 Ypok [locTanoBouHas padora. PaGota Haj pycCKUM TaHIEM I'bY «/IBopen
TBOPYECTBAY
09.10.18 Ypok Kaaccunuecknii Tanen. [IpoyunBanue komOuHamii y I'bY «/IBopen
cranka: ronde de jambe par terre c Demi ronde de jambe TBOPYECTBAY
Ha 45 rpagycos en dehors et en dedans
10.10.18 Ypok Hapoansiii Tanen. J{po6ubie nopoxku. Battement I'BY «/lBOpen

developpe na demi plie.Ilpucsiiku ¢ BBIHOCOM HOTH Ha




BO3YX TBOPYECTBAY
14.10.18 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. Battement soutenu va 90-rpanycoB| I'BY «/lBopen
BO BCEX HAIPABIICHUS TBOPYECTBAY
16.10.18 Ypok [MocTanoBouyHasi pa6ora. PaGora Haj TaHIIEM pyCCKUM I'BY «/lBopery
TaHIIEM, COJIbHBIC BapHAIINN TBOPYECTBAY
17.10.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue koMOuHanui y I'bBY «/IBopen
cranka: battement fondu, assamble TBOPYECTBAY
18.10.18 Ypox Hapoanbiii Tanen. PasHoBuanocTu pas tortie, I'BY «/IBopen
«Kpoxoounvuuxy eapuayuu . TBOPYECTBAY
19.10.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement frappe: ¢ releve na I'BY «/IBoperr
MOJTYITAIbI[aX KPECTOM M ¢ OKOHYaHHEM B O3B, C TBOPYCCTBA

okoH4yanueM B demi plie.
23.10.18 Ypok IlocTanoBouHasi padora. Pabota Haj pyCCKUM TaHIIEM I'BY «/IBopent
TBOPYECTBAY
24.10.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. Double frappe na 30-rpamycos I'BY «/IBoperr
KPECTOM TBOPYECTBAY
25.10.18 Ypok Hapoausiii Tanen. Flic — flac na moackoke B I'BY «/IBoperr
KOMOWHAITMH, KOMOUHAIINS TIPUCSIOK TBOPYECTBAY
26.10.18 Ypok Kaaccnuecknii Tanen. [IpoydynBanne komOuHamii y I'bY «/IBopen
cranka: battement frappe TBOPYECTBAY
30.10.18 Ypok [locTanoBouHas padora. PaGota Hag pyccKUM TaHIEM I'bY «/IBopen

TBOpYECTBA

31.10.18 Ypok Kunaccuueckuii Tanen. Double frappe na 30-rpamycos I'BY «/lBOpen
KPECTOM: TBOPUYECTBA»

c releve na MoJrynajibliax KpeCToOM U C OKOHYAHUECM B I1O3bI;




c okoHyanueMm B demi plie.

HOSIOpb 05.11.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [loBropenue npoitnensoro B 1 I'BY «/lBopen
YCTBEPTH TBOPYECTBAY
06.11.18 Ypok [locranoBounasi padora. Pabora Haj pyCCKUM TaHIIEM I'BY «/IBopent
TBOPYECTBA
07.11.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement developpe na 90- I'BY «/IBoperr
IpagycoB KPeCTOM TBOPYECTBAY
10.11.18 Ypok Hapoanbiii Tanen. Tours en dehors et en dedans (s I'BY «/IBoperr
xomOuHarusx).Pas de bourre B xapakrepe moJibCKOTO TBOPYECTBAY
TaHIIa

12.11.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue koMOuHami y I'BY «/IBopent
cranka: grande battement TBOPYECTBAY
13.11.18 Ypok [locTanoBouHasi padora. PaboTa Haj pyCCKUM TaHIIEM I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY
14.11.18 Ypok Kiaaccuuecknii Tanen. [IpoyanBanue koMOuHanum y I'BY «/IBopen
cranka: adajio. KomOunaiuu Ha cepeaune 3ana: demi et TBOPYECTBAY

grande plie
18.11.18 Ypok Hapoanblii Tanen. TaHueBabHBIN ATIOJ C 3JIEMEHTaMU I'bBY «/IBopen
MYXCKUX TPIOKOB TBOPYECTBAY
19.11.18 VYpok Knaccuueckuii Tanen. Battement developpe na demi plie I'BY «/IBopert
|Battement tendu na cepeaune 3a1a Ha MO3bI. TBOPYECTBA»
20.11.18 Ypok IMocTanoBo4Hast padora. PaboTa Hax pyCCKUM TaHIEM I'BY «/lBOpen
oTpaboTka huHana TBOPYECTBA»
21.11.18 Ypok Knacenmueckuii Tamern. Tours en dehors et en dedans ¢ V I'BY «/lBopery




MO3UIUH. TBOPYECTBAY
25.11.18 Ypok Hapoanblii Tanen. KomOuHanus Ha cepeuHe 3aia I'BY «/lBopen
«Koseipsutouka» - Ha cockoke Hazaj, B moBopoTe Ha 180 TBOPYECTBA»
rpasycoB C IPUTOIIOM, TpOMHas ¢ nputonoM. llpucsanku u
3aKJIaIKaMu
26.11.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. 1V port de bras ¢ voroii, I'BY «/IBoperr
BBITSTHYTON Ha HOCOK Ha3aj Ha demi plie B epolement. TBOPYECTBAY
27.11.18 Ypok [locranoBounasi padora. Pabora naj Taniem I'BY «/IBopent
«[Toarmsicouxar» TBOPYECTBAY
28.11.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. otpadorka V port de bras I'BY «/IBoperr
TBOPYECTBAY
nexkadpb 02.12.18 Ypok Hapoanwblii Tanen. YcioXxHeHHass KOMOWHAITMS Ha I'BY «/IBopent
cepenuHe 3ana. «MonoTouku» o V no3uiuu (IIpocTole, TBOPUYECTBAY
TBOWHEIE).
03.12.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. V port de bras B epolement I'BY «/IBoperr
KomOuHariu Ha cepeaune 3aia: battement jete Ha mo3sl TBOPYECTBA»
04.12.18 Ypok IlocTanoBounasi padora. Pabora Haj TaHIiem I'BY «/IBopen
«[Toamnsacouxay TBOPUYECTBAY
05.12.18 VYpok Knaccuueckuii Tanen. Grande plie c releve na I'BY «/IBoper
MOJIyNaabIaX Ha CeperHe 3aJia TBOPUYECTBAY
09.12.18 Ypok Hapoansblii Tanen. «MoTanoukay BIEpEN U B CTOPOHY, C I'bY «/IBopen
noBopoTaMu. J[BoliHas «BepEBOUKa» B MOBOPOTE; C TBOPUYECTBAY
MOJIOTOYKAMHU.
10.12.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. Battement jete — coupe na I'bY «/IBopen
cepe/inHe 3aia TBOPUYECTBA»




11.12.18 Ypok [locranoBounasi padora. Pabora Haj Taniem I'bY «/IBOpen
«[Tonmisicouxay TBOPYECTBAY

12.12.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. [Ipoyunsanue Ronde de jambe par| TI'BY «JIBopen
[terre en tournant y cranka TBOPUYECTBA»

16.12.18 Ypok Hapoanwblii Tanen. KoMmOuHupoBanue ABOITHOM IpoOH. I'BY «/IBopent
[Toaceukn U IOJITOTOBKA K «MEITLHUTIS) TBOPYECTBA

17.12.18 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement fondu c plie- releve na I'BY «/IBoperr
cepevHe 3aa TBOPYECTBAY

18.12.18 Ypox [locranoBounasi padora. Pabora Hag Taniem I'BY «/IBopent
«[Toarmsicouxar» TBOPYECTBAY

19.12.18 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. KomOuHamy Ha cepeivHe 3aia; I'BY «/IBopen
[Ronde de jambe par terre na 45 rpamgycos TBOPYECTBA»

23.12.18 Ypok Hapoanwblii Tanen. bokoBas moaonBka, KaOpHUOJb C I'BY «/IBopent
repecTynanusiMu. JIBOMHOM «KJIFOY» B TIOBOPOTE. TBOPUYECTBA»

24.12.18 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. KomOuHamy Ha cepeiuHe 3aia; I'BY «/IBopent
|[Ronde de jambe par terre en tournant TBOPYECTBAY

25.12.18 Ypok IlocTanoBounasi padora. Pabora Han Taniem I'BY «/IBopen
«[Toamnscouxay TBOPUYECTBAY

26.12.18 Ypok Kuaaccuuecknii Tanen. IloaroroBka k KOHTPOJIBHOMY I'bY «/IBopen
YPOKY TBOPUYECTBAY

STHBAph 09.01 Ypok [locTanoBouyHas padora. PaGora Hax TaHiemMm I'bY «/IBopen
«[Toamnsacouxay TBOPUYECTBAY

13.01.19 Ypok Kiaccmuecknii TaHel. KOHTPOJIBHBIN YpoK 3a 1 I'BY «/lBOpen
MOJIyTO/I1e TBOPUYECTBAY




14.01.19 Ypox Hapoaublii Tanen. Bpamienusi, kaOyqHbIii 6aT™MaH, I'BY «/IBopen
(KOBBIPSIJIOYKa» ¢ 6erom TBOPYECTBAY
15.01.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. YpaxueHus B epaulement: I'BY «/lBopen
MaJIeHbKHE TI03bI Croisee, effacee u ecarte TBOPYECTBAY
16.01.19 Ypok [locranoBounasi padora. Pabora najg Taniem I'BY «/IBopent
«[Toamsicouka» TBOPYECTBA»
20.01.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. battement fondu (B komOuHarmu ¢ I'BY «/IBoperr
pas balance B manenskue mo3sl. Ha cepenune 3ana - Jete ¢ TBOPYECTBAY

temps leve
21.01.19 Ypok Hapoaublii Tanen. OCHOBHOM X0J1 BEHT'€PCKOTO TaHIIa I'BY «/lBopen
«Yapaam» ¢ pykamu (uepe3 developpe). TBOPYECTBAY»
22.01.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas echappe na IV mosurmro. I'BY «/IBopent
TBOPYECTBAY
23.01.19 Ypok [locTanoBounasi padora. Pabora Haj TaHIiemMm I'BY «/IBopent
«[Toamsicouxar» TBOPYECTBAY
27.01.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Changement de pied en tournant I'BY «/IBoperr
Ha 180-rpamycoB TBOPYECTBAY
28.01.19 Ypok Hapoanwblii Tanen. «I 0ryO1s1» B TOBOPOTE B BEHIEPCKOM I'BY «/IBopen
XapakTepe TBOPYECTBAY
29.01.19 VYpok Kaaccuueckuii Tanen. Pas assamble o Bcem I'BY «/lBopery
HaIpPaBJICHUSM TBOPYECTBAY
30.01.19 Ypok [locTanoBouHasi padora. Pabora Hax TaHIiemMm I'bBY «/IBopen
«[Toamsicoukay, mocTpoeHue GpuHana TBOPYECTBAY
dbeBpaib 03.02.19 Ypok Knaccnueckuii Tanen. [IpoyunBanue double assamble I'BY «/IBopent

TBOPYCCTBa»




04.02.19 Ypok Hapoausiii Tanen. Pas de bourre B Benrepckom I'BY «/lBopen
XapakTepe TBOPYECTBAY

05.02.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas de bask. Hauano passoaku I'BY «/IBoperlr
HOBOTO K3€pCHCa y CTaHKa TBOPYECTBAY

06.02.19 Ypok [MocTanoBouyHas pa6ora. Pabora Hax puramom tanma I'BY «/IBopery
«[Toamsicouka» TBOPYECTBA»

10.02.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pactspxka ¢ port de bras va cranke | I'BY «JIBopen
TBOPYECTBAY

11.02.19 Ypox Hapoanwblii Tanen. Benrepckas «BepéBoukay Ha I'BY «/IBopent
OJICKOKE Ha BBITSHYTOM HOTE. TBOPYECTBAY

12.02.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. [IpoyunBanue Sesson Ha | arabesk | T'BY «JIBopen
uepe3 chausse Temps lie ¢ port de bras TBOPYECTBAY

13.02.19 Ypok [locTanoBounasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'BY «/IBopent
TUTSICKO I TBOPYECTBAY

17.02.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Grande battement jete na I'BY «/IBopert
cepeMHe 3aJia TBOPYECTBAY

18.02.19 Ypok Hapoaubiii Tanen. Echappe o 1l mapamnensaoit mosumuu | I'BY «J/IBopen
B COYCTAHUU C IOBOPOTOM B BEHIEPCKOM XapaKTepe TBOPYECTBAY

19.02.19 VYpok Knaccuueckuii Tanen. Changement de pied en tournant I'BY «/IBoperr
Ha 90 rpanycos TBOPYECTBA

20.02.19 Ypok IlocTanoBouHasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'bY «/IBopen
TUISICKO I TBOPYECTBAY

24.02.19 Ypok Kunaccuueckuii Tanen. [IpoyunBanue u otpabotka chene I'BY «/lBOpen

TBOPYCCTBa»




25.02.19 Ypok Hapoaublii Tanen. Boinaas! Ha KoJieHO, OpOCKHU B I'BY «/lBopen
XapakTepe YKPamHCKOTO TaHIa TBOPYECTBAY

26.02.19 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. OTpaboTKa MPOyIEHHBIX I'BY «/lBopery
[PBIKKOB. TBOPYECTBAY

27.03.19 Ypok [locranoBounasi padora. Pabora nan «Iloamisicoukay, I'BY «/IBopent
«BopoObuxa - bapbiss» TBOPYECTBA»

MapT 03.03.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Tour ¢ mpuéma degage I'BY «JIBopery
TBOPYECTBAY

04.03.19 Ypox Hapoanwblii Tanen. Bearepckuii «Kirou» mpocToii ¢ I'BY «/IBopent
[pykamu 1 B moBOpoOTE. TBOPYECTBAY

05.03.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Chausse en tournant. I'BY «/IBopery
TBOPYECTBAY

06.03.19 Ypok [locTanoBounasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'BY «/IBopent
TUTSICKO I TBOPYECTBAY

10.03.19 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. OtpaboTka U MOBTOPECHUE I'BY «/IBopent
BpaICHHUH TBOPYECTBAY

11.03.19 Ypok Hapoanwblii Tanen. OtpaboTka 3K3epcuca y CTaHKa. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

12.03.19 VYpok Knaccuyeckuii Tanen. Banbcoswiti xo0 u toure pike B I'BY «/IBoperr
MOBOPOTE IO THATOHAIH TBOPYECTBAY

13.03.19 Ypok IlocTanoBouHasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'bY «/IBopen
TUISICKO I TBOPYECTBAY

17.03.19 Ypok Knaccuueckmii Tanen. [IpoyunBanue Battement I'BY «/lBOpen

developpe na demi plie

TBOPYCCTBa»




18.03.19 Ypox Hapoanwblii Tanen. D101 Ha MaTepuase BEHIE€PCKOTO I'BY «/IBopen
TaHIIA. TBOPYECTBAY

19.03.19 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [loBroperne npoieHHOTO B 3 I'BY «/lBopery
YCTBEPTH TBOPYECTBAY

20.03.19 Ypok [MocTanoBouHasi pa6ora. Pabora Hag «Conmarckoit I'BY «/IBopery
MJISICKO M TBOPUYECTBA»

24.03.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Battement fondu va 45-rpagycos I'BY «/IBoperr
KPECTOM Ha TOJTyTaibIax TBOPYECTBAY

25.03.19 Ypox Hapoanwblii Tanen. OtpaboTka 3TI0/1a Ha MaTepuae I'BY «/IBopent
BEHT'€PCKOTO TaHIIA. TBOPYECTBAY

26.03.19 Ypok Kaaccuueckmii TaHen. pas assamble kpecrom I'BY «/IBoperr
TBOPYECTBAY

27.03.19 Ypok IlocTanoBounasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'BY «/IBopent
TUTSICKO I TBOPYECTBAY

31.04.19 Ypok Kaaccuueckmii Tanen. Pas glissade B ctopony u Bepen- I'BY «/IBoperr
Ha3a/1 TBOPYECTBAY

anpeb 01.04.19 Ypok Hapoanwblii Tanen. JlpoOHas koMOMHAIMS HA CepEIUHE I'BY «/IBopen
3aja ¢ BpallCHUSIMHU TBOPYECTBAY

02.04.19 Ypok Kiaaccuvecknii Tanen. KoHTpobHBIN YpOK 32 3 4eTBEpTh I'bY «/IBopen
TBOPYECTBAY

03.04.19 Ypok IlocTanoBouHasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'bY «/IBopen
TUISICKO I TBOPYECTBAY

07.04.19 Ypok Knaccuuecknii Tanen. OtpaboTka npbikKoB Ha cepequne | I'BY «JIBopen

3ajia

TBOPYCCTBa»




08.04.19 Ypox Hapoanwblii Tanen. Bpamienust B xapakTepe YKpaunHCKOTO I'BY «/IBopen
TaHIIa TBOPYECTBAY
09.04.19 Ypok Knaccuueckuii Tanen. Y ClIoKHEHHBIH dk3epeuc y ctadka: | ['BY «JlBopery
demi et grand plie c porte de bras TBOPYECTBAY
10.04.19 Ypok [locranoBounasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'BY «/IBopent
MJISICKO M TBOPUYECTBA»
14.04.19 Ypok Kuaccuyeckuii Tanen. Y ciaoKHEHHbIN 3k3epeuc y ctanka: |  ['BY «/lBopen
[battement tendu TBOPYECTBAY
15.04.19 Ypox Hapoanwblii Taneu. Bpamenus ¢ yrina «bnuaunkny u I'BY «/IBopent
«BepeTeHo» B yKpaHCKOM XapakTepe TBOPYECTBAY
16.04.19 Ypox Kaaccuuecknii Tanen. YcioxxHeHHBIN 3k3epeuc y ctanka: | ['BY «/IBopen
[pattement jete TBOPYECTBAY
17.04.19 Ypok IlocTanoBounasi padora. Pabora nan «CongaTckoi I'BY «/IBopent
TUTSICKO I TBOPYECTBAY
21.04.19 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. YcioxxHEeHHBIN 3k3epeuc y ctanka: | ['BY «/IBopen
ronde de jambe par terre en tournant TBOPYECTBAY
22.04.19 Ypok Hapoanwblii Tanen. [ToBropenre u oTpaboTka BHIYYCHHBIX I'BY «/IBopen
IBYOKCHU T TBOPYECTBAY
23.04.19 Ypok Kiaccuuecknii Tanen. YciioxKHEHHBIN 3k3epeuc y ctanka: | ['BY «/lBopen
[battement fondu na n/n, duble battement fondu TBOPYECTBAY
24.04.19 Ypok [locTanoBouHas padora. [loBTopenue u oTpaboTKa I'bY «/IBopen
MOCTaBJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBAY
28.04.19 Ypok Kiaccnuecknii TaHen. Y cinoXHEHHBIN dk3epeuc y ctadka: | I'BY «JlBopen

battement frappe, petite battement

TBOPYCCTBa»




29.05.19 Ypox Hapoanwblii Tanen. [loarotoska k koHTpoiabHOMY ypoky 3a|] ['BY «/IBopen
oA TBOPUYCCTBA»

30.05.19 Ypok [MocTanoBouyHas pa6ora. [loBTopeHue u oTpaboTKa I'BY «/lBopery
MOCTaBJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBAY

Mai 05.05.19 Ypok Knaccuueckuii TaHen. Y Clo)KHEHHBIH dk3epeuc y ctadka: | ['BY «JlBopery
[battement developpe,bt. relevelents TBOPYECTBAY

06.05.19 Ypok [MocTanoBouyHast pa6ora. [loaroToBKa K OTYETHOMY I'BY «JIBopery
KOHIIEPTY IIKOJIBI-CTYAHH «J]eTCTBO» TBOPYECTBAY

07.05.19 Ypox Hapoanwblii Taneu. [loBropenne u 3akperieHne I'BY «/IBopent
M3y4eHHOTO MaTepuasa TBOPYECTBAY

08.05.19 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. [1oarotopka Kk KOHTPOJIBHOMY I'BY «/IBopery
YPOKY 3a TOJI TBOPYECTBAY

12.05.19 Ypok IlocranoBouHasi padora. [loBTopenue u orpaboTka I'BY «/IBopent
MOCTaBJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBAY

13.05.19 Ypok Kaaccuuecknii Tanen. OtpaboTka BelydeHHBIX IBWKeHUI | ['BY «/IBopen
1 KOMOMHAIUH. TBOPYECTBAY

14.05.19 Ypok Hapoanwblii Tanen. [ToarotoBka Kk OTKPITOMY YPOKY. I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY

15.05.19 Ypok Kiaaccnuecknii Tanen. OtpaboTka sK3epcrca y CTaHKa I'bY «/IBopen
WHA CepPeIHE 3ajia TBOPYECTBAY

19.05.19 Ypok [locTanoBouHas padora. [loBTopenue u oTpaboTKa I'bY «/IBopen
MOCTaBJICHHBIX TAHIICB. TBOPYECTBAY

20.05.19 Ypok Kiaccnuecknii 1 HapoaHbIi TaHen. OTKPBITBINA YPOK I'BY «/lBOpen
nepea poautensamu 3a 2018-2019 rog TBOPUYECTBA»




21.05.19 Ypox 2 [ToaroroBka K OTYUETHOMY KOHIIEPTY IIKOJIBI-CTYIUN I'BY «/IBopen
«/lerctBo» um. AC.bekuieBoi TBOPYECTBA»
22.05.19 Ypok 2 |OTueTHBII KOHLIEPT WIKOIBI-CTYAUN «JeTCTBO» UM. I'BY «/lBopen
A.C.bexuiieBoit TBOPYECTBA»
26.05.19 Ypok |O6o6maroee 3aHgTHE 33 JaHNE HA KAHUKYITBI I'BY «/IBopery
TBOPYECTBAY
27.05.19 Ypok |O6o6maroee 3aHgTHE 3aJaHNE HA KAHUKYITBI I'BY «JIBopery
TBOPYECTBAY
28.05.19 PesepBHBIi ypok
29.05.19 PesepBHBIi ypok
6 kaacc, negaror I'neBbimeBa A.A.
Ne| Mecsry | Yucno Bpewms ®opwma 3ansatus  [Kos-Bo Tema 3ansTHS Mecto
1| MIPOBEACHUS 9acoB MIPOBEACHUS
3aHSATHUS
cenTs0pp|10.09.1809.45-11.15  [PazmuHOYHO- 2 [Kaaccuveckuii Tanen [ToBTop nmpoydyeHHOTO MaTepuala y CTaHKa I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBII TBOPYECTBAY
YPOK
11.09.18| 09.45-11.15 |Pa3MuHOYHO- 2 |Knaccuueckmii Tanen [ToBrop mpoyduenHoro marepuana Ha cepeaune 3ana| ['bY «/[Bopen
TPEHUPOBOYHBII TBOPYECTBAY
YPOK
13.09.18/09.45-11.15 Pa3zmuno4Ho- 2 |Hapoano-cuennveckmuii Tanen: [ToBTop npoydyeHHOro MaTepuana y I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII cTanka PacTsokku TBOPYECTBAY
YPOK
14.09.1809.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN 2 [[MoctanoBka HoMepa: OTpabOTKa TOTOBBIX HOMEPOB I'BY «/lBOpen
YPOK TBOPUYECTBAY
17.09.1809.45-11.15 Pa3smunO4HO- 2 |[Kanaccuyeckuii Tanen [ToBTop npoydyeHHOTro MaTepHaia y CTaHKa I'BY «/lBopen




TPEHUPOBOYHBIN PacTsxku TBOPYECTBA»
YPOK
18.09.18 09.45-11.15 Paszmunouno- Kaaccuueckuii Tanen IloBrop mpoyuenHoro marepuana Ha cepenune| ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3ana. Bpamenus ¢ ynia TBOPYECTBA»
YPOK
20.09.18/09.45-11.15 Pasmunouno- Hapoano-cueHnyecKuii Taneu: I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN [IoBTOp NMPOY4EHHOTO MaTepyralla Ha CEpeIUHE 3aja TBOPUYECTBA»
YPOK
21.09.18/09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN IlocTanoBKa HOMepa: I'BY «/lBopen
YPOK PaboTa HaJ HCTIOJTHEHHEM TOTOBBIX HOMEPOB TBOPYECTBAY
24.09.1809.45-11.15  |OGygaromuii ypox Kaaccuyeckuii Tanen I'BY «/IBopen
[TpoyunBaHme HK3epCU3 Yy CTAHKA TBOPYECTBAY
25.09.18 09.45-11.15 |OGygaromuii ypox Kaaccuyecknii TaHen I'BY «/IBopery
[TpoyunBaHMe HK3epcH3 Ha CepemHe 3aiia TBOPYECTBAY
27.09.1809.45-11.15 OOyyaroruit HapoaHo-cueHu4eckuii TaHel: I'bBY «/IBopen
YpPOK [TpoyunBaHHe 3K3epCHU3 y CTaHKa TBOPUYECTBAY
28.09.1809.45-11.15  |OGyuaromuit [locTanoBKa HOMepa: I'bY «/IBopen
YPOK Yenoxuenue Tanna «bynbp0a» BBeIEHHE COJIBHBIX MAPTUI TBOPUYECTBA»
okTs0pp [01.10.1809.45-11.15  |Obyuatomie- Kaaccuyeckuii Tanen I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3aKperyieHue KOMOUHALMN y CTaHKa U Ha CepeiiHe TBOPUYECTBAY
YpOK
02.10.18 09.45-11.15 |OGyuatoie- Kaaccuyeckuii Tanen I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3akperuieHre U MOBTOP KOMOMHAIMI PHIKKOB U BpallleHUH TBOPUYECTBAY
YPOK
04.10.18/09.45-11.15  |OGyuarome- HaponHo-cueHnyeckuii TaHen: I'BY «/lBOpen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBaHue 1 3aKPKIUICHHE DK3EPCU3 Y CTaHKA TBOPUYECTBAY
YPOK
05.10.1809.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN [locTaHoBKa HOMepa: I'bY «/lBopen
YpOK oTpaboTka Tania «bynp6a» paboTa HaJ COTBHBIMU TApTUSMU TBOPUYECTBAY
08.10.1809.45-11.15  |OGyuaromuit Knaccmuecknii Tanen. [IpoyunBanue (qumoM k craHky). Rond de jambel I'BY «/lBopen
YPOK en lair Ha 90rpagycos. TBOPUYECTBA»
09.10.18 09.45-11.15 |OGyuarouuit Knaccuueckmii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepenune. Pas echappe B IV| I'BY «/IBopen




YPOK HO3MIMIO Ha Croisee, Ha effasee. TBOPYECTBAY
11.10.1809.45-11.15  |OGyuarorie- Hapoano-cuennyeckuii Tanel: 3aKperuieHUE K3E€pPCU3 Y CTaHKa. I'BY «/IBopent
TPECHUPOBOYHBIN [IpoyunBaHue Ha cepeHe TIEMEHTOB MOJILCKOTO TaHIa «Ma3ypkay TBOPYECTBAY
YPOK Bpamenus B mapax. Pas de bourre.
12.10.1809.45-11.15  |OGyuarorie- IocTaHoBKa HOMepa: 3aKperuieHUe COIBHBIX MapThii TaHma «bynpoa» I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBIN TBOPUYECTBA»
YPOK
15.10.1809.45-11.15  |OGyuarorie- Kuaaccunueckuii Tanen. [IpoyunBanue ogHoM pykoi kK ctaHky U BBeneHue| [ BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN B KoMOUHaINUI0. Rond de jambe en lair Ha 90 rpaaycos. TBOPYECTBA»
YPOK
16.10.18 09.45-11.15 |O0Gyuarorie- Kaaccuuecknii Tanen [IpoyunBanne u 3akperyieHue B KOMOMHAIIMH I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIH Pas echappe B 1V mo3unuio Ha Croisee, Ha effasee. TBOPYECTBAY
YPOK
18.10.1809.45-11.15  |OGyuarorie- Hapoano-cuenuyeckuii Tanen: [IpoyurBanue 31eMEHTOB TaHIIA I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBII «Masypka» Xox «pas gala» ¢ pas balanse u ¢ «romyomamm. TBOPYECTBAY
YPOK XoJ1 o Kpyry B mapax (IT0CTaHOBKa KOPITyca).
19.10.18/09.45-11.15  |OGyuarore- IlocranoBka HOMepa: MocTaHOBKa 3T0AA B XapakTepe nosnbckoro TaHua| I'bY «/Isopen
TPEHUPOBOYHBII «MasypKa» TBOPYECTBAY
YPOK
22.10.1809.45-11.15  |OGyuarorie- Knaccuyeckmii Tanen. 3akperuicHue B koMOuHaimu. Rond de jambe en I'BY «/Isopen
TPEHUPOBOYHBII lair Ha 90 rpaaycos. MNpoyunsaHue Flic — flac. TBOPYCCTBa»
YPOK
23.10.18 09.45-11.15 | OGyuwaronuii ypox Knaccuueckmii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepenune double echappe en I'BY «/Isopen
tournan Ha 180 rpagycos TBOPYECTBA»
25.10.18/09.45-11.15 OOyyaromuii  ypox Haponno-cuenuueckuii Taneu: [IpoyunBanue B kombunaiuu Flic —flac: | TBY «/Isopen
IBOMHO¥ ¢ TIOICKOKOM Ha paboTtaromiei Hore, Flic Ha moackoke u flac Ha | TBOpuecTBa»
nojckoke. OCHOBHOM X071 «Ma3zypku».
26.10.1809.45-11.15 TpeHupoBOYHBII [locTanoBka HOMepa: 3akperuieHue 3Tiona «Masypkay» I'bY «/lBopen
YPOK TBOPUYECTBAY
29.10.18/09.45-11.15 TpeHnpoBoUHBI Knaccuueckmii Tanen. 3akperuieHue komMOuHanuil y cranka. Brmouenue| I'BY «JlBopen
YpPOK B KoMOuHaruu. Flic — flac. TBOPUYECTBA»
30.10.18 09.45-11.15 |O6yyaromie- Knaccuuecknii Tanen. IlpoyunBanue u 3akpemieHue Ha cepeause Pas| I'BY «JlBopen




TPEHUPOBOYHBIN echappe B 1V nosumnuto Ha Croisee, ua effasee. double echappe en tournan| TBOpuecTBa»
YPOK Ha 180 rpagycoB
HOos10pp (01.11.18/09.45-11.15  |OGyuarome- Hapoano-cuennyeckuii Tanen: BrirroueHue y cranka B KOMOWHAIHIO I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN J/[BOMHOM«BEPEBOYKM» B IIOBOPOTE. TBOPUYECTBA»
YPOK
02.11.1809.45-11.15  |OGyu4atoie- I[ocTanoBka HoMepa: 3akperieHue 3Tona «Masypka». [ToBtop, I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN YCIIO’)KHEHUE U MIPOYYHNBaHUE KOMOMHAIIMIA YKPAWHCKOTO TAHIIA. TBOPYECTBAY
YPOK
05.11.1809.45-11.15 | O6yuarommii ypok Kaacenuecknii Tanen. IlpoyuuBanue y cramka. Battement soutenus Hal IBY «/lBopen
90 rpagycos TBOPYCCTBA»
06.11.18 09.45-11.15 | OGygaromnuii ypox Kaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepeauHe I'BY «/IBopen
Pas de chat. TBOPYECTBAY
08.11.1809.45-11.15 OOGyyvaroruii  ypox Hapoano-cuenuveckuii tanen: [IpoyunBanue y cranka. bonpmioit I'BY «/IBopent
kaOnyunbIii battement. TBOPUYECTBA»
09.11.1809.45-11.15  |OGyuarorie- IlocTanoBka Homepa: [loBTop 3TIOMA «Ma3zypkay I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBaHHe PUCYHKOB YKPaWHCKOTO TaHIIA TaHIIA TBOPYECTBAY
YPOK
12.11.18/09.45-11.15  |OGyuarore- Kaaccuueckuii Tanen. IlpoyunBanue u 3akpervieHue B komOuHaiuu y| ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN cTaHka Battement soutenus Ha 90 rpagycos TBOpYECTBaY»
YpPOK
13.11.18] 09.45-11.15 |OGyuarorie- Kaaccuveckunii Tanen. IlpoyunBanne u BriaoueHue B komOuHanmm Ha| ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBII cepenune Pas de chat. TBOPUYECTBAY
YPOK
15.11.1809.45-11.15 OOyuaromuii ' ypok Haponno-cuennyeckuii Tanen: [IpoyurnBanre B KOMOMHAIIMH y CTaHKa I'bBY «/IBopen
boubinoii kabmyurblit battement. TBOPUYECTBA»
16.11.18/09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN [locTanoBka HOMepa: OTpaboTka PUCYHKOB U KoMOuHaIimii ykpaunckoro| ['BY «JlBopery
YpPOK TaHI[a TaHIa TBOPYECTBAY
19.11.1809.45-11.15 OO6yuarouii ' ypok Knaccuuecknii Tanen. IlpoyunBanue y cranka Battement developpe ¢ I'bY «JIBopen
demi rond en dehors v en dedans. TBOPYCCTBAY
20.11.18 09.45-11.15 | Obyuaromuii ypox Knaccuueckmii Ttamen. [lpoyumBanme (nmmom K craHKy). 3aHocku: I'BY «/lBopen
echappe battu, entrechat —quatre TBOPYECTBA»
22.11.1809.45-11.15  |OGyuatoie- HaponHo-cuennyeckuii TaHel: 3akperieHrne KOMOMHAIMI Y CTaHKa. I'bY «/IBopen




TPECHUPOBOYHBIN [TpoyunBaHre KOMOMHALIMI Ha CEPEMHE B XapaKTepe PYCCKOrO TaHIa C TBOPYECTBAY
YPOK YCIIO)KHEHHBIMY IPOOSIMH M BPAIICHUSIMHU.
23.11.1809.45-11.15  |OGyuatoiie- I[locTanoBka Homepa: [loBrop sTI0na «Ma3zypka» . [locraHoBka B I'BY «/IBopent
TPECHUPOBOYHBIN XapakTepe YKPamHCKOTO TaHIa TBOPYECTBAY
YPOK
26.11.18/09.45-11.15  |OGyuarome- Knaccuueckuii Tanen. Bxmouenue B komOuHammio Battement developpe| TBY «JIBoperr
TPEHUPOBOYHBIN c demirond en dehors v en dedans. TBOPYECTBA»
YPOK
27.11.18 09.45-11.15 | OOy4arounii ypox Knaccuuecknii tanen. IlpoyumBanme Ha cepenune 3ama. 3aHocku: I'BY «/IBopen
echappe battu entrechat —quatre TBOPYECTBA»
29.11.18/09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN HaponHo-cueHnyeckuii TaHel: 3akperieHre KOMOMHAIMI Y cTaHKa I'BY «/lBopen
YPOK KomOnHaiuit Ha cepeiHe B XapaKTepe PyCCKOTO TAHIA C YCIOKHEHHBIMU | TBOPYECTBA
poOSIMY ¥ BpallleHUsIMA. BpallieHrst Ha MeCTe | ¢ yIiia B Xapakrepe
YCCKOTO M MOJIbCKOTO TaHIIA.
30.11.1809.45-11.15  |OGyyarorie- IlocTanoBka Homepa: [ToBTop sTIONAa «Ma3zypkay . [locranoBka 1 I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBII 3aKperieHHe HOMEpa B XapakTepe YKPAHHCKOTO TaHIIA TBOPYECTBAY
YPOK
nexabpp (03.12.1809.45-11.15  |O6y4aromuie- Knaccnuecknii Tanen. 3akpersieHue u oTpabotka B komOuHauuu ['BY «JlBopery
TPEHUPOBOYHBIN Battement developpe c demi rond en dehors v en dedans. TBOPUYECTBA»
YPOK
04.12.18 09.45-11.15 |OGyuarorie- Kaaccuveckuii Tanen. 3akperieHue u orpaboTka B komOmHamusax Ha ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN cepeauHe 3ayla 3aHOCKU: echappe battu entrechat —quatre. Bpamieus ¢ TBOpUYECTBa»
YPOK yriaa. OTpaboTKa TEXHUKH UCTIOJTHEHUSI.
06.12.18/09.45-11.15 OO6yyaromuii ypox Hapoano-cuennveckuii Tanen: [IpoyunBanue y ctanka Battement I'BY «/lBOpen
developpe na demi plie, ¢ yrapom omopHO# MSITKH. TBOPYECTBAY
07.12.1809.45-11.15  |OGyuatoie- [locTanoBKa HOMepa: 3aKkperyieHHe U OTPaOdOTKa TaHIla B YKPAUHCKOM I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII Xapakrepe TBOPYECTBAY
YPOK
10.12.18/09.45-11.15 OO6yyaromuii ypox Knaccuueckmii Tanen. [IpoyunBanue y cranka Grand battement jete) I'bY «/lBopen
uepes passe TBOPUYECTBA»
11.12.18 09.45-11.15 | Obyuatomuii ypox Knaccmuecknii Tanen. [IpoyunBanue Ha cepenune Pas emboite simple v I'bY «/lBopen

en tournant

TBOPYCCTBa»




13.12.1809.45-11.15 OO6yyaromuii ypox Hapoano-cuennyeckuii Tanen: [IpoyunBanne komO6unauu Battement I'BY «/lBopen
developpe na demi plie, ¢ yrapoM OmopHO# MATKH. TBOPYCCTBAY
14.12.1809.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN IlocranoBka Homepa: Pabora Haj MaHepol HCIIOTHEHUS U YUCTOTON I'BY «/lBopen
YPOK TEXHUKH HUCITOJIHCHHUS BCEX TAHI[CBAIBHBIX HOMEPOB. TBOPYECTBAY
17.12.18/09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIH Knaccuuecknii Tanen. 3akperuieHue ¥ oTrpaboTka komOuHanuu Grand| I'BY «/IBopen
YPOK battement jete: uepes passe TBOPYICCTBA»
18.12.18 09.45-11.15 | TpEeHUPOBOUHBII Kanaccuueckuii Tanen. 3akperienne u oTpabotka komOunammu Pas| I'BY «JlBopen
YPOK emboite simple u en tournant TBOPYECTBAY
20.12.18/09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN HaponHo-cuennyeckuii Tanen: 3akperieHue u orpadorka komounauuu | ['BY «JlBopen
YPOK Battement developpe na demi plie, ¢ ynapom onopHo#i mSTKH. TBOPYECTBAY
21.12.18/09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN [locTanoBka HoMepa: PaGoTa Hag MaHepO UCHIOTHEHUS U YUCTOTOMN I'BY «/lBopen
YPOK TEXHUKH UCITOJIHEHHUS BCEX TaHIIEBATBHBIX HOMEpOB. OnpeeneHue TBOPYECTBA
COCTaBa UCIOJHUTEIEH
24.12.1809.45-11.15 YPOK -pe3epB Kaaccuueckuii Tanen MpoyyunsaHue Ha cepeguHe. V port de bras. I'bY «/IBopen
TBOPYECTBAY
25.12.18 09.45-11.15 VYpok - peseps Kinaccuuecknii Tanen. BknoueHne B KombuHauun V port de bras. I'bY «/IBopen
TBOPYECTBAY
suBappb (10.01.1909.45-11.15  |OOGyyaromie- Haponno-cuennuyeckuii Taneu: [losropenue u 3akperuienne komOunanuii| I'BY «/IBopert
TPEHUPOBOYHBIN y CTaHKa U Ha CEepeIMHE. 3aKpeIJIeHue BpalleHi ¢ yria TBOPYECTBA»
YPOK
11.01.1909.45-11.15  |O6yuarorie- [locTanoBKka HoOMepa: [loBTOpeHHE NPOYUYEHHBIX TAHIIEB I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII TBOPYECTBAY
YPOK
14.01.1909.45-11.15  |Ob6yuarorie- Kiaaccnuecknii Tanen. [loBrop u orpabotka komOuHaiuii y cranka u Hal ['BY «JlBopery
TPEHUPOBOYHBII cepenuHe. 3aKperieHne KOMOWHAIIMK IPHDKKOB U BpAIICHUH TBOPYECTBAY
YPOK
15.01.19 09.45-11.15 |KoHTpOJIbHBINI YpOK Kuaaccuuecknii Tanen. KoHTpobHBIN ypoK nosyroaue I'bBY «/IBopen
TBOPYECTBAY
17.01.19(09.45-11.15 KoHTponbHbIi ypok Hapoano-cuenunvecknii Tanen: KoHTpoNbHBIN ypOK 3a IepBOE I'bY «/IBopen
MOJTYTOJIHe TBOPUYECTBAY
18.01.1909.45-11.15  |OO0yyaro1ie- ITocranoBka Homepa: IloBTop ,ycnoxHeHue u npoydnBanue aemeHToB | I'BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN TaTapCcKOTo TAHIIA. TBOPUYECTBAY




YPOK

21.01.1909.45-11.15 OOyyaromuii ypox Knaccuuecknii Tanen. Mpoyunsarme . Balancoir I nosbix xombunanuii y| I'BY «/lBopen
CTaHKa TBOPYECTBAY
22.01.19 09.45-11.15 | Obyuaromuii ypox Kuaaccuueckuii Tanen. [IpoydnBanne HOBBIX KoMOMHaIuit Ha cepenune | ['BY «JlBopen
[IpoyunBanue. bonbloe agaxuo. TBOPYECTBAY
24.01.1909.45-11.15 OOGyyaromuii  ypox Hapoano-cuennyeckuii Tanen: [IpoydnBanrue HOBBIX KOMOMHAIIUN Y I'BY «/IBopent
cranka. [IpoyunBanme sneMeHToB rpedeckoro Tanna «Cuprakm». [lo3unum| TBOpUecTBa»
Hor. [lonmoxxenue pyk. [1o3bl1.
25.01.1909.45-11.15 OOGyyaromuii  ypox IlocTanoBka Homepa: [IpoyunBanue koMOnHanMii U pucyHkoB Tarapckoro| I'bY «JlBopen
TaHIA. TBOPYECTBAY
28.01.1909.45-11.15  |OGyuatoie- Kaaccuyeckunii Tanen. 3akperyieHue B KOMOWHAIIMH Balancoir] I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyurBanue y cTanka nosoxenus. [1o3a attitude na 90 rpamycos. TBOPYECTBA»
YPOK
29.01.19 09.45-11.15 |OGyu4atoie- Kiaaccuueckuii Tanen. 3akperieHue KOMOMHAITMI HA CEpeIMHE 3aiia I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBaHKre Ha cepenrHe SeSSoN ferme mo BceM HampaBICHHUSIM. TBOPYECTBAY
YPOK
31.01.1909.45-11.15  |OGyuarorie- HapoaHo-cueHuyeckuii TaHel: 3aKperuieHUe HOBBIX KOMOMHAIUHN Y I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBII cranka [IpoyunBaHue AIEMEHTOB rpedeckoro TaHma «CHpTaKm» TBOPYECTBAY
YPOK - Memtennsie mpoxoaku (¢ relevelent, ¢ rond o6Bogamu).
- BricTpas GokoBas TOpoXKKa.
- JIBM>KeHMs B mapax
¢deBpans|01.02.1909.45-11.15  |OGyuarore- IlocTanoBKka HOMepa: 3akperuieHue KOMOMHAIMK U puCYHKOB Tarapckoro | ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBII TaHIa. [locraHoBKa HOMepa B XapaKTepe TaTapCKOro TaHIIA. TBOPYECTBAY
YPOK
04.02.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Kiaaccuuecknii Tanen. IloBrop »sk3epcus y cranka. Pabora nan ['BY «/lBoper
YPOK OOJIBIITIMH JIBHOKCHUSIMU TBOPYECTBAY
05.02.19 09.45-11.15 | Obyuaromuii ypox Knaccuuecknii Tanen. I[IpoyunmBanme Ha cepenune Temp lie Ha 90| I'bY «JIBopen
rpaaycos. TBOpYCCTBaA»
07.02.1909.45-11.15  |OGyuatoirre- Haponno-cuennyeckuii Tanen: OTpadoTka U 3aKperuieHrne BCex I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN PIIeMEHTOB rpeueckoro TaHma «Cuprakm». [loctanoBka 3Tiona «CupTaku» | TBOPUECTBaA»
YPOK
08.02.19009.45-11.15  |O6yyarome- IlocTaHOBKAa HOMepa: 3aKpKIUICHHE M OTPAaObOTKAa MOCTAHOBKU B I'BY «/lBOpen




TPEHUPOBOYHBIN XapaKTepe TaTapcKOTo TAHIIA. TBOPYECTBAY
YPOK
11.02.1909.45-11.15  |OGyuarorie- Kaaccunueckuii Tanen. Pabora Han TexHukoi ucnoysinenust kombunammii y| I'bY «JlBopen
TPECHUPOBOYHBIN CTaHKa (CHHXPOHHOE HCITOJTHEHHUE JIBHYKSHHM ) TBOPYECTBAY
YPOK
12.02.19 09.45-11.15 |OOGyuaromie- Knaccuueckmii Tamen. 3akpermieHue Ha cepeauHe Temp lie Ha 90 I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN rpagycos. TBOPYECTBA»
YPOK
14.02.1909.45-11.15  |OGyuarorie- Hapoano-cuennyeckuii Tanen: [Ipoyunsanre Grand battement ¢ I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBII balansoir. ¢ onyckanuem Horu Ha MOABEM. 3akperieHue dTona «CUpTaKu»| TBOPUYESCTBA»
YPOK
15.02.1909.45-11.15  |OGyuaromie- IlocTanoBka Homepa: PaboTa Hajx MaHEpPOIl UCTIOTHEHHUS 0OJITapPCKOTO I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN TaHIa TBOPYECTBAY
YPOK
18.02.19(09.45-11.15  |OGyuarore- Kaaccuueckuii Tanen OtpaboTka TeXHWKW HCTonHeHUs1 komOuHanmii y| I'BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBII CTaHKa TBOPYECTBAY
YPOK
19.02.19] 09.45-11.15 |OGyuarorie- Kaaccuueckuii Tanen. OtpaboTka TeXHUKH McTodHEeHUs komOuHanmii Ha| ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN cepenune 3ana [IpoyurBaHne BpaleHuil Ha CEpeHE U CyTIia. TBOPUYECTBA»
YPOK
21.02.1909.45-11.15 OO0yuarorie- HapoaHo-cuennyeckuii Tanen: Beenenue B kombunanuto. Grand I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBII battement ¢ balansoir. ¢ onyckanuem HOTH Ha TOIBEM. 3aKpeIUICHUE U TBOPYECTBAY
YpPOK orpaboTka 3Tiona «CHUPTAKM»
22.02.1909.45-11.15 OO6yuatoire- ITocTanoBka HoOMepa: 3aKpeIICHUE BCEX ATIONOB U TaHIIEBaJIbHbBIX I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII HOMEPOB IMPOYYCHHBIX 3a MOIyroaue. B xapakrepe 6enopycckoro, TBOPYECTBAY
YPOK M0JILCKOTO, YKPAUHCKOTO, 00JITapCKOTO ,IPEYECKOTO TaHIIA.
25.02.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Kiaccuvecknii Tanen. 3akperieHUE BPAILlEHU HA CEPEIMHE U C yIIa. I'bY «/lBopen
YPOK TBOPYECTBAY
26.02.19 09.45-11.15 | Obyuaromuii ypok Kaaccnueckmii Tanen. lNpoyunBaHue grand jete ¢ npopgsukenuem.| I'BY «JIBopen
Bparnienuii Ha MecTe ¢ 0CTaHOBKOM B TIO3Yy Ha CepeuHe 3aa TBOPUYECTBA»
28.02.1909.45-11.15 OOGyyaromuii ypox Haponno-cuenunyeckuii Tanen: Orpadorka B komOuHanuu Grand I'BY «/lBOpen
battement c balansoir. ¢ omyckanuem HOTH Ha MOIBEM. TBOPYECTBA»




MapT

01.03.19

09.45-11.15

OO6yyaromuii ypox

IlocTanoBka HoMepa: [IpoyunBanue KOMOMHAIIMI M PUCYHKOB TAaHLIA B
PYCCKOM Xapakrepe

I'bY «/IBOpen
TBOPUYECTBA»

04.03.1909.45-11.15  |OGyuatoie- Kaaccuueckuii Tanen. YciokHeHWe koMmOuHarmmii y cranka (mo3bl Hal [BY «JlBopery
TPEHUPOBOYHBIN 90%,TTOBOPOTHI, TIEPEXOTBI ) TBOPYECTBAY
YPOK
05.03.19 09.45-11.15 | OOyy4arounii ypox Knaccuuecknii tanen. [IpoyumBanwe c ymia Sesson ferme no scem| I'BY «/IBopen
HanpaBAEHUAM. TBOPYCCTBaA»
07.03.1909.45-11.15 OOGyyaromuii  ypox Hapoano-cuennyeckuii Taneun: IIpoydnBaHue JTUIIOM K CTaHKY I'BY «/IBopent
[lepexunnbie OaTMaHbl. Bbicokue kaOpuonu. DIeMEeHThl UCIIAaHCKOTO TaHIa| TBOPUYECTBA»
«Aparonckas xota». 1.0cHoBHo# xo1. 2.Pas de bask. 3.Kyspna —
pa3HOBHIIHOCTH «BepEéBoukm».
11.03.1909.45-11.15 OOGyyvaroruii  ypox IlocTanoBka Homepa: [locranoBka HOMepa B xapakrepe pycckoro tanmna | ['bBY «JlBopen
TBOPYECTBAY
12.03.1909.45-11.15  |OOGyyaromie- Kinaccnuecknii Tanen 3aKkpenJieHue U YCJIOKHeHHe KOMOMHALMI y I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN cTaHka (mo3b1 Ha 90%,m10BOPOTHI, IEepPexXoabl) TBOPYECTBA»
YPOK
14.03.19] 09.45-11.15 |OGyuarore- Kaaccuueckuii Tanen OtpaboTka U yciaokHeHHe KoMOuHaiui npeikkoB| ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBII Ha CeperHe 3aja TBOPYECTBAY
YPOK
15.03.19(09.45-11.15 OOyyaronuii  ypox Hapoano-cuenudeckuii Tanei: [IpoyunBanue. JinemenThl nenanckoro | I'bY «JlBopen
TaHIA «AParoHcKas XoTa». [loBOpOTHI Ha MMOJICKOKE HAa OJTHOW HOTE. TBOPYECTBAY
PoiITbsl — IEPECKOKH Ha KOJICHO.
18.03.19(09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN IlocTanoBKka HOMepa: 3akperuieHHe HoMepa B xapakrepe pycckoro tanna | ['bY «JlBopen
YpPOK TBOPYECTBAY
19.03.19(09.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Kiaaccnuecknii Tanen. OtpaboTka TexHUKH ucnonHeHus: komOunanuit y| ['BY «/lBopery
YpPOK CTaHKa TBOPYECTBAY
21.03.19 09.45-11.15 | TpeHUPOBOUHBII Kiaaccnuecknii Tanen. OtpaboTka u 3akperieHue koMmOuHaimii npebkkoB| [BY «JIBopery
YPOK Ha CepeIHE 3aj1a TBOPYECTBAY
22.03.1909.45-11.15 OO6yyaromuii  ypox Haponno-cuennyeckuid. Tanen: [Ipoyunsanue. dinemenTsl ucnanckoro | I'bY «JlBopen
TaHLA «AparoHckKasi XoTa». TanoH — myHTa — pa3HOBUIHOCTh TBOPUYECTBA»
«KOBBIpsToukny». Kabpuomna — «romyOusr».
25.03.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN IlocTanoBKa HOMepa: OTpabOTKa COJIbHBIX MAPTUIH B PYCCKOM TaHIIE I'BY «/lBOpen




YPOK TBOPYECTBAY
26.03.1909.45-11.15 OOyyaromuii  ypox Kaaccuuecknii Ttanen. IIpoyumBanme TtaHneBanbHBIX kKoMmMOmHammii Hal I'BY «JIlBopen
OCHOBE JIEMEHTOB KJIACCHUKH C MEPEXOJJAMH OT CTAHKA U K CTAHKY TBOPYECTBAY
28.03.19 09.45-11.15 | OGywaromuii ypok Kinaccuueckmii tanen. [lpoyuuBanune Ha cepemune Pas glissade en| I'bY «JlBopery
tournant no Bcem HanpaB/JIeHUAM. TBOPYCCTBA»
29.03.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Hapoano-cuennyeckuii Tanel: 3aKperieHHe B pUCYHKaX JIEMEHTOB I'BY «/IBopent
YPOK «AparoHckasi XoTa» TBOPYECTBAY
anpens (01.04.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN I[locTanoBKa HOMepa: 3aKkperyieHUue COJIO M PUCYHKOB PYCCKOTO TaHIIa I'BY «/IBopent
YPOK TBOPYECTBAY
02.04.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Kaaccuueckuil Tanen. 3akperieHuMe TaHIEBaJbHbIX KoMOuHaimii Hal ['BY «JlBopen
YPOK OCHOBE JIEMEHTOB KJIACCUKH C MEPEX0JJAMH OT CTaHKA U K CTAHKY TBOPYECTBAY
04.04.19 09.45-11.15 |OGyuatoie- Kaaccuyeckuii Tanen I'BY «/IBopent
TpeHI/IPOBO‘lHBIfI 3aerHJ'IeHI/Ie Ha cepenuHe. Pas glissade en tournant no scem TBOpYECTBAY»
YPOK HanpaBAEHUAM.

05.04.1909.45-11.15  |OGyyarorie- HapoaHo-cuenuveckuii Tanel: 3akperieHue u orpaborka B pucynkax | ['BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBII PIIEMEHTOB «AparoHcKasi XOTa TBOPYECTBAY

YPOK
08.04.1909.45-11.15 OO0yyaromnuii  ypox IlocTanoBka Homepa: [locTaHOoBKa 3TIOMA « AparoHcKasi XoTa I'BY «/IBopen
TBOPYECTBAY
09.04.1909.45-11.15 OO0yuarorie- Kaaccuveckunii tanen. PaGora Hanm mimactukoil W BbeIpasuTenbHOCThIO| ['BY «JlBOpen
TPEHUPOBOYHBII WCIIOJTHEHUS] KOMOMHAIINHN Y CTaHKa TBOPYECTBAY

YpPOK
11.04.19] 09.45-11.15 |OGyuaromie- Kaaccuveckunii tanen. PaGora Hanm mmactukoil u BbIpasuTenbHOCTBIO| [ BY «JlBOpen
TPEHUPOBOYHBII WCITOJTHEHHSI KOMOMHAIIMI Ha CepelnHe 3alia TBOPYECTBAY

YPOK
12.04.1909.45-11.15  |OO0yuaro1e- HaponHo-cueHu4ecKuii. TaHel: I'BY «/lBOpen
TPEHUPOBOYHBII YcnoxxHeHne KOMOUHAIIMN Y CTaHKA TaHIIEBATBHBIMH YJIEMEHTAMU TBOPYECTBAY

YPOK
15.04.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN IMocTanoBka HoMepa: OTpaboTKa 3TONIa « AparoHcKast X0Ta» I'BY «/lBOpen
YPOK TBOPUYECTBAY
16.04.1909.45-11.15  |Ob6yuaroriie- Kiaaccuuecknii Tanen. Pabora Han mmactukod u BeIpasuTenbHOCTHIO| [BY «JlBOpery
TPEHUPOBOYHBIN VCTIOJTHEHHS] KOMOWHAIIMN MPBLKKOB TBOPUYECTBAY




YPOK

18.04.19 09.45-11.15 |O0Gyuarore- Kaaccuueckuii Tanen. Pabora Ham mactukoid W BeIpasuTelbHOCTHIO| [ BY «JlBOpery
TPEHUPOBOYHBIIN WCTIOJTHEHHS TAHIIEBAJIbHBIX KOMOWHAIMI HA CepeHe 3aja TBOPYECTBA»

YPOK
19.04.1909.45-11.15  |OGyuarorie- HapoaHno-cuenuyeckuii Tanen: [ToBTop U yCIIOKHEHHE AIIEMETOB H I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBIN KOMOMHAIIMI B XapakTeTe BEHrepckoro Tanua «Yapupamn TBOPUYECTBA»

YPOK
22.04.1909.45-11.15  |OGyuatoie- I[locTanoBka HoMepa: PaboTa HaJ TEXHUKOW M MaHEPOW UCTIOTHEHUS I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN PTIONA «AparoHCKasi XOTay TBOPYECTBAY

YPOK
23.04.1909.45-11.15  |OGyuatoie- Kaaccuveckuii tanen. PaGora Ham mmactukoil u BbeIpasutTenbHOCTHIO| [ BY «JlBOpen
TPEHUPOBOYHBIN MCIIOJTHEHUS Bapyualuil BpaIleHUH C yIia TBOPUYECTBA»

YpOK
25.04.19 09.45-11.15 | TpPEeHUPOBOUHBIN Kiaaccnuecknii Tanen. Bximiouenne wMomentoB wumnpoBusauuu Bo| [BY «JlBopery
YpOK BpAIllCHUAX C yIiia TBOPUYECTBAY
26.04.1909.45-11.15  |OGyuarorie- Hapoano-cuenuveckuii Tanei: [IoBrop u yclioxxHeHHE JIEMETOB U I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN KOMOWHAIIMI B XapakTeTe BeHrepckoro tanna «Yapmamm. [TocranoBka TBOPUYECTBA»

YpOK pTIONA B XapakTepe «Yapaamn

29.04.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN [locTanoBka HoMepa: OTpaboTKa U 3aKPEIUICHUE BCEX TAHIICBAIBHBIX I'BY «/IBopent
YpOK HOMEPOB NPOYYEHHBIX BO BTOPOM TOJIYTOJTUU TBOPUYECTBAY
30.04.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Kaaccuveckunii Tanen. Pabora Han TexHukol BpameHuil Ha cepenune| ['BY «JlBopen
YpOK 3ana TBOPUYECTBAY
maii  {02.05.19) 09.45-11.15 | TpEeHUPOBOYHBIHA Kaaccuveckunii TaHen. Brxmrouenne wmomenTtoB wummnpoBm3anuu  Bo| ['BY «JlBopen
YpOK BpAIlICHUAX C yIiia TBOPUYECTBAY
03.05.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Haponno-cuennyeckuii Tanen: OTpadoTka KOMOMHALIMI y CTaHKA I'bY «/lBopen
YpOK TBOPUYECTBAY
06.05.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN [locTanoBKka HOMepa: OTpaboTKa U 3aKpEIJICHHE BCEX TaHIIEBATbHBIX I'bY «/lBopen
YpOK HOMEPOB MPOYYEHHBIX BO BTOPOM TOJIYTOJTUU TBOPUYECTBAY
07.05.1909.45-11.15 OO6yyaromuii ypox Kuaaccuuecknii Tanen. [IpoyunBanue Sesson ouvert B CTOPOHY. I'bY «/IBopen
TBOPUYECTBAY
10.05.19 09.45-11.15 |OO0yuarore- Knaccuueckunii Ta”en. 3akperieHue B KomOuHanuu Sesson ouvert B I'BY «JlBopen
TPEHUPOBOYHBIN CTOPOHY TBOPUYECTBAY




YPOK

13.05.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN HapoaHo-cuieHU4ecKuii TaHel: I'BY «/lBopery
YPOK OTpaboTka KOMOMHAIMI BpaIICHUI Ha CEpENHE U C yIIia TBOPYECTBA
14.05.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN IlocTanoBKa HOMepa: I'BY «/lBopen
YpPOK PaboTa HaJy YUCTOTOM MCHIOHEHUSI B PUCYHKAX TAHIICB. TBOPYECTBAY
16.05.1909.45-11.15 OOGyyaromuii  ypox Kiunaccnueckuii TaHen I'BY «/IBopent
[locTpoeHne KOHTPOIBLHOTO YpOKa TBOPYECTBAY
17.05.19 09.45-11.15 |O0Gyuarorie- Kaaccuueckuii TaHen. 3akperuieHne u oTpadoTka B koMmOuHammu Sesson| ['BY «JlBopery
TPEHUPOBOYHBIN ouvert B CTOpOHY TBOPYECTBAY
YPOK
20.05.1909.45-11.15 OO0yuarorie- HapoaHo-cueHuveckuii Tanen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [loBTOpEeHME 1 0TpabOTKa TaHIIEBAJILHBIX KOMOMHALIUN HA CEpEANHE 3ajla B| TBOPUYECTBA»
YPOK XapaKkTepe PyCCKOTO TaHIa
21.05.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN [locTanoBKka HOMepa: PaGoTa Ha/l MOCTaHOBOYHBIMH HOMEpaMU I'BY «/lBopen
YpOK Manepa u xapakrep UCTIOTHEHHS TBOPUYECTBAY
23.05.1909.45-11.15 TPEHUPOBOYHBIN Kaaccuueckuii Tanen.[IpoBeieHre HTOrOBOro KOHTPOJIIBHOTO YpOKa I'BY «/IBopen
YpPOK TBOPUYECTBAY
24.05.19 09.45-11.15 |[KoHTpOJBHBIA YpPOK Hapoano-cuenuveckuii Tanen: [IposeaeHne HTOroBoro KOHTPOIHHOTO I'BY «/IBopent
ypoka TBOPUYECTBAY
09.45-11.15 YPOK- pe3epB Hapoano-cuenudeckuii Tanen: [loBropeHre TaHIIEBAIbHBIX 3TIOJIOB B
xapakrepe «Maszypkay, «Hapaamn «Cuprakun,» AparoHckas XoTa»
09.45-11.15 YPOK- pe3epB [locTanoBKa HOMepa:.
09.45-11.15 YPOK- pe3epB Kiaaccuyeckuii Tanen
09.45-11.15 YPOK- pe3epB Kaaccuyeckuii Tanen
09.45-11.15 YPOK- pe3epB HapoaHo-cueHu4yecKkui

TaHEL:




6 ron o0yuennsi — negaroru Illepcro6oesa C.A. (Kinaccnuecknii TaHen 1 nocraHopo4Hasi padora) u Censinnna E.A (Hapoanblii Tanen)

Nerrr | Mecsiy | Yueno | Bpems dopma 3aHATUA Kon-Bo | [Ipenmer/Tema 3anstus Mecto
MIPOBEACHUS 4acoB MIPOBEICHUS
3aHATHS

centsiops | 10.09 |16.45 - 18.15 |Pa3muHOYHO- 2 Kaaccuuecknii Taney I'bBY «JIBopen

TPEHUPOBOYHBIH [ToBTOp IPOYICHHOTO MaTepHala y CTaHKa TBOPYECTBAY
YPOK

12.09 |15.00-16.45 PazmunouHo- 2 IMocranoBounasi padora: Pabora Hax xopoBojgoMm «Most Poccusty  |TBY  «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIH TBOPYECTBA
YpOK

13.09 |15.00-16.45 PasmuHOYHO- 2 Kinaccnueckuii Tanenn I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH [ToBTOp MPOYYEHHOTO MaTepHasa y CTaHKa TBOpYECTBA
YPOK Pactsxku

14.09 |15.00-16.45 Pasmunougno- 2 Hapoano-cueHunyeckuii TaHel: I'bBY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH [ToBTOp MpOYUYEHHOTO MaTepuasa y CTaHKa TBOpUYECTBA
YpOK Pactsixku

17.09 |16.45-18.15 |Pa3smuHOYHO- 2 Knaccuueckuii Tane: I'bBY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH [ToBTOp MpOYUYEHHOTO MaTepuaia y CTaHKa, BpallleHUs ¢ yria TBOpUYECTBA
YpOK

19.09 |15.00-16.45 PasmunouHO- 2 IlocTanoBouHas padora. I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIIH Pabota nag pucynkamu xoposoaa «Most Poccusi» TBOpUYECTBA
YpOK

20.09 [15.00-16.45 PazmunoyHo- 2 Knaccuuecknii TaHeny I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIMH [ToBTOp MpOy4YeHHOTO MaTepuana Ha CepelrHEe 3alla, BpAIIeHHs C|TBOpYECTBA
YpOK yria

21.09 [15.00-16.45 Pasmunouno- 2 Hapoano-cueHn4yeckuii TaHel: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIMH [ToBTOp MPOYYEHHOTO MaTepuaja Ha CepeIuHE 3a1a TBOpUYECTBA
YPOK

24.09 |16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- 2 Knaccnuecknii Tanen: [IpoyunBanue sk3epeuca y cTaHKa I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII TBOpUYECTBA

YPOK




26.09 |15.00-16.45 PazmunouHo- IMocTanoBo4YHas paGora. I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII Pabota Han nBwxkenusmu xoposoaa «Most Poccusi» TBOpYECTBA
YpOK

27.09 [15.00-16.45 Pasmuuougno- Kinaccuueckuii Tanen I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBaHue dK3epcuca Ha CepeIuHe 3ai1a TBOpUYECTBA
YPOK

28.09 [15.00-16.45 OO0yyJarormii HapoaHo-cuieHu4ecKkuii TaHel: I'BY «/IBopen
YPOK [IpoyurBaHme 3K3epcuca y CTaHKa TBOpYECTBA

Oxts6pp |1.10 |16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Knaccuyeckuii Tanen: MpoyymsaHune (MMLOM K CTaHKy) I'bBY «JIBopen

TPEHHUPOBOYHBIIH Rond de jambe en lair va 90 TBOpPYECTBA
YPOK T'PaJIyCcoB.

03.10 |15.00-16.45 PasmuHOUYHO- IMocTanoBoYHast padoTa I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII Pa6ota Han xopoBosom «Most Poccus» TBOpPYECTBA
YpOK

04.10 [15.00-16.45 Pasmunougno- Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «/lBopen
TPEHHUPOBOYHBIH Rond de jambe en lair va 90 TBOpPYECTBA
YpPOK rpaaycoB

05.10 [15.00-16.45 OO6yuatore- Hapoano-cueHunyeckuii TaHel: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH [IpoyunBaHue U 3aKpeIUieHHe 5SK3epcuca y CTaHKa TBOpUYECTBA
YpOK

08.10 [16.45-18.15 |Pa3MuHOYHO- Knaccuuecknii Tanen: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH [IpoyunBanre KOMOMHAIIMI Yy CTaHKA TBOpUYECTBA
YpOK

10.10 |15.00-16.45 PasmunouHO- IlocTanoBouyHas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Pabota Hag xopoBogom «Most Poccus» TBOPYECTBA
YPOK

11.10 |15.00-16.45 PazmunoyHo- Knaccuuecknii TaHeny I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIMH [IpoyunBanue KOMOMHAIMI Yy CTaHKA TBOpUYECTBA
YPOK

12.10 |15.00-16.45 OO6yuarorie- Hapoano-cuennuecknii Tanen: 3akperieHue sk3epcu3 y ctanka | I'BY  «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIH [IpoyunBaHue Ha CepeaUHE AJIEMEHTOB  IOJBCKOTO TBOpYECTBA

YPOK

«Masypkay. Bpamienuns B mapax. Pas de bourre.




15.10 |16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyunBanne koMOMHAIIMI Ha cepeuHe TBOPYECTBA
YpOK
17.10 |15.00-16.45 Pa3zmuHouHO- ITocTanoBouynas padora. I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII Pabota Han Tanuem «Kitaccuueckuii akcnpomMnT» TBOpUYECTBA
YPOK
18.10 |15.00-16.45 Pasmuuougno- Kinaccnueckuii Tane I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN [MpoyuuBanue sesson ferme mo / arabesk. TBOpYECTBA
YPOK
19.10 |15.00-16.45 OO0yuarorie- Hapoauno-cuenuveckuii Ttanen: I[IpoyuuBanue snementoB Tanma|['BY «JlBoperr
TPEHUPOBOYHBII «Ma3sypkay. Xonx «pas gala» ¢ pas balanse u ¢ «rosyomamm. TBOpPYECTBA
YpOK Xoj 1o Kpyry B napax (ImocTaHOBKa KopIiyca).
22.10 |16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Knaccuueckmii Tamen: double echappe en tournant ma 180 |I'BY «/IBoperr
TPEHUPOBOYHBII rpaaycoB (Brepen — Hazan) TBOpPYECTBA
YPOK OtpaboTKa pacTsHKEK M BPAIICHUN
24.10 |15.00-16.45 PasmuHOYHO- ITocTanoBouyHas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN PaboTa nag Tannem «Kiaccuueckuii SKCIIPOMITTY TBOpUYECTBA
YpPOK
25.10 |15.00-16.45 PasmuHOYHO- Knaccuueckmii Tanen: orpadorka - double echappe en tournant |[T'BY  «/Isoperr
TPEHUPOBOYHBIN Ha 180 rpamxycoB TBOpUYECTBA
YpOK
26.10 [15.00-16.45 OO0yuaromuii ypok Hapoano-cuennyeckuii Tanen: IIpoyunBanue B kombunanuu Flic [ TBY  «/IBoperlr
— flac: JIBOMHOM C TIOJICKOKOM Ha pabortaromieit Hore, Flic Ha | TBopuecTBa
nojickoke U flac Ha mojickoke. OcHOBHOM X0 «Ma3ypku.
29.10 |16.45 -18.15 |Pa3smMuHOYHO- Kaaccuuecknii Tanenm: Pabora Hanm pacTsbkkamu, 0TpaboTKa
TPEHUPOBOUHBIH KOMOMHAIIMY CPEeTHUX MPBIKKOB.
YPOK
31.10 [{15.00-16.45 PazmunouHo- ITocTanoBouHas padora: OtpaboTka xopoBojaa «Mos Poccusi» I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH TBOpUYECTBA
YPOK
HosiOpp | 01.11 |15.00-16.45 Pa3smuHOuHO- Knaccuueckmii Tta”en: PaGora Han pacTsbkkamu, oTpaboTka |I'BY  «/IBopen

TPEHUPOBOYHBIN

KOM6I/IHaLII/II/I CPCAHUX ITPBIZKKOB.

TBOPYCCTBA




YPOK

02.11 |15.00-16.45 OOyyvaromuii  ypox HaponaHno-cuenuyeckuii TaHen: I'BY «/IBopen
[IpoyunBanue y cranka bonbmoii kabmy4nslii battement. TBOPYECTBA

07.11 |15.00-16.45 PazmunouHo- IlocTranoBounas padora: OrpaboTka xopoBojaa «Most Poccusi» I'bBY «JIBopen
TPCHUPOBOYHBIH TBOPYECTBA
YPOK

08.11 |15.00-16.45 PazmunouHo- Kaaccuueckmii Tanen: [IpoyunBanue u otpabotka npbikkoB jete — | I'BY  «/IBoperr
TPEHUPOBOYHBIH ten leve TBOpYECTBA
YPOK

09.11 |15.00-16.45 OOyyJaromuii ypox Hapoano-cuenuveckuii Ttanen: [IpoyunBanme B komOumHammu y|['BY «JlBopery

cranka bosbmoit kaGmy4nsiid battement. TBOpPYECTBA

12.11 |16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Kaaccuueckmii Tanen: [IpoyunBanue u otpaboTka npbikkoB jete — | 'BY  «/IBoperr
TPCHUPOBOYHBIH ten leve TBOpYECTBA
YPOK

14.11 |15.00-16.45 PazmunOYHO- IlocranoBounasi padora: OtpaboTka pucyHkKoB xopoBoma «Mosi|I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Poccusi» TBOpUYECTBA
YPOK

15.11 |15.00-16.45 Pasmuno4HO- Knaccnueckuii TaHer I'bY «/lBopen
TPEHHUPOBOYHBIH Pas echappe B 1V no3unuto Ha Croisee, Ha effasee TBOpPYECTBA
YpPOK

16.11 |15.00-16.45 OO6yuatore- Hapoano-cuennyeckuii Tanen: 3akperieHue komOuuamuii y|I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN cranka [IpoyuynBaHMe KOMOWHAIIMIi HAa CEpeJMHE B XapaKTepe | TROPYECTBa
YPOK PYCCKOTO TaHIIa C YCIO)KHEHHBIMU IPOOSIMH U BPAIICHUSIMHU.

19.11 |16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Knaccuuecknii Tanen: I'bY «/lBopen
TPEHHUPOBOYHBIH Pas de chat. TBOPYECTBA
YPOK

21.11 |15.00-16.45 PasmunouHO- IlocTanoBouyHasi padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Pabora Han TaHnem «Kitaccuueckuil SKCIIpoMIIT TBOpYECTBA
YPOK

22.11 |15.00-16.45 PazmunouHo- Knaccuueckuii Tanen: Pas echappe B 1V mosunmio Ha croisee, va|I'BY  «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII effasee TBOpUYECTBA

YPOK




23.11 |15.00-16.45 TPEHUPOBOUHBIN Hapoano-cuennveckuii Tanen: 3akperuienue komOmnammii y|I'BY  «/[Bopent
YpPOK cranka KoMOmHanuii Ha ceperiHEe B XapaKTepe PYCCKOTO TaHIA C | TBOPYECTBA
YCIOKHEHHBIMH JpoOsSMU 1 BpalleHUsAMHU. Bpamienus Ha MecTe H ¢
yIJ1a B XapaKTepe PyCCKOTO M MOJIBCKOTO TaHIIA.
26.11 |16.45-18.15 |Pa3muHo4HO- Kaaccuuecknii Tanen: KomOunanus cpeanux npsbkkoB u|I'BY  «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII BpalICHUI Ha CEpEIMHE 3aJIa. TBOpYECTBA
YPOK
28.11 |15.00-16.45 Pa3zmuHOYHO- ITocTanoBouyHas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII Pabota nan tanuem «Kiaccuueckuil akcnpomMnT» TBOpUYECTBA
YPOK
29.11 |15.00-16.45 PazmunOYHO- Kaaccuuecknii tanen: KomOunanmst cpeganx mnpsbkkoB u|IBY  «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII BpalIEHUI Ha CEpEINHE 3aJIa. TBOpYECTBA
YpOK
30.11 |15.00-16.45 OO6yuaromuii ypok Hapoano-cuennueckuii Tanen: [IpoyunBanne y cranka I'bBY «JIBopen
Battement developpe Ha demi plie, ¢ ymapoM onopHO# MATKH. TBOpPYECTBA
nexkadbpr |03.12 [16.45—-18.15 |Pa3muHOYHO- Kaaccuuecknit  Tanenm: Otpabotku komOunammu  cpeanux | ['BY  «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH IPBIKKOB M BpallleHUI Ha cepeiiHe 3aa. TBOpUYECTBA
YpPOK
05.12 |{15.00-16.45 PazmunOYHO- IlocranoBounasi padora: OtpaboTka pucyHKOB xopoBoma «Mosi|I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH Poccusy, mpoyunBanue ¢puHaia TBOpUYECTBA
YpOK
06.12 [15.00-16.45 PazmunOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: OtpaboTka sK3epcuca y CTaHKa I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOUHBIH TBOpUYECTBA
YPOK
07.12 [15.00-16.45 OOyyaromuii ypox Hapoano-cuenuyeckuii tanen: [IpoyunBanre koMOuHAIIMN I'bY «/lBopen
Battement developpe na demi plie, ¢ ynapom onopHo# MATKH. TBOpYECTBA
10.12 |16.45-18.15 |Pa3MuHOYHO- Knaccnuecknii Tanen: OtpaboTka sK3epcuca Ha cepeinHe I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH TBOpUYECTBA
YPOK
12.12 |15.00-16.45 PasmuHouHO- IToctanoBouyHasi padora: OtpaboTka pucyHkoB XxopoBoga «Mos |[I'BY  «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII Poccus», punana TBOpUYECTBA

YPOK




13.12 |15.00-16.45 PazmunouHo- Kaaccuuecknii Tanen: [loarotoBka Kk KoHTpoJasHOMY K ypoky 3a 1 |I'BY  «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN MOJTyTOIie TBOpYECTBA
YPOK
14.12 |15.00-16.45 TPEHUPOBOUHBIN Haponno-cuennyeckuii TtaHen: 3axpersieHue u  otpabotka |I'BY  «JlBopen
YPOK koMOuHaru Battement developpe Ha demi plie, ¢ ymapoM onopHO# | TBOpYECTBa
TISATKH.
17.12 116.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: [loarotoBka k KoHTpoasHOMY K ypoky 3a 1 |I'BY  «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIN MOJTYyTOJTHE TBOpYECTBA
YPOK
19.12 |15.00-16.45 PazmunouHo- IMocranoBounasi padora: OtpaboTka pucyHkoB xopoBoga «Mosi|I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII Poccus», punana TBOpPYECTBA
YpOK
20.12 |15.00-16.45 PazmunOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: [loarotoBka k KoHTpoasHOMY K ypoky 3a 1 |I'BY  «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN TIOJTYyTOTHE TBOpYECTBA
YPOK
21.12 |15.00-16.45 KonTtponbHbIi Hapoano-cueHnyeckuii TaHenr: I'bBY «JIBopen
YpOK KOHTpOJIbHBIN YpOK 3a mepBOE MOJTYTOA1e TBOpPUYECTBA
24.12 (16.45-18.15 |PasmunHo4Ho- Knaccnueckuii Tamen: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN KonTposbHbIii ypok 3a 1 mosyroaue TBOpUYECTBA
YpPOK
26.12 [15.00-16.45 Ypoxk -pe3epn IlocranoBounasi padora PabGora Han Tanuem «Kmaccuueckuit |I'BY  «/IBopen
AKCIPOMIT» TBOpYECTBA
27.12 |[15.00-16.45 VYpox - pe3eps Kaaccuuecknii tanen. OTKphHITHIA ypok mepen poautesnsmu u|['BY  «/IBopen
ydamumucs 1-2 kimaccoB TBOpPYECTBA
auBapp | 09.01 |15.00-16.45 PasmunouHO- IlocTanoBouyHas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Pabora Han Tannem «Kitaccuueckuii SKCIIpoMIIT TBOpYECTBA
YPOK
10.01 |15.00-16.45 KoHTponbHbIi Kunaccnuecknii Tanen: [IppoyunBanne HoBoro sk3epcuca y ctaika |I'BY  «JlBopen
YPOK Pas glissade en tournant mo Bcem HanpaBIeHUSIM TBOpYECTBA
11.01 |15.00-16.45 OO6yuarorie- Hapoano-cueHnvyecknii TaHen: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH [ToBTOpEHUE U 3aKperieHne KOMOWHAINI Y CTaHKa U Ha CepeIMHe | TBOpYECTBa




YPOK 3akperieHe BpalleHH ¢ yriia
14.01 |16.45-18.15 |OGyuarorie- Kaaccuuecknii Tanen: Hauano pasBoaku HoOBoro sk3epcuca y|I'BY  «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIH CTaHKa TBOPYECTBA
YPOK
16.01 |15.00-16.45 OO0yuarorie- IMocranoBouHas padora: [loBopenue u orpaborka tanna «f Ha|['BY «JlBOper
TPEHUPOBOYHBIH MEYKE MOJIOTHIIA TBOPYECTBA
YPOK
17.01 |15.00-16.45 OO6yuatoie- Kaaccuuecknii Tanen: PazBojika sk3epcuca y cTaHKa I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIH TBOPYECTBA
YPOK
18.01 |15.00-16.45 OOyuarommii ypok Hapoano-cuennveckuii tanen: [IpoyunBanne HoBbIX KoMOuHaImii [ ['BY  «/IBoperr
y cranka [IpoyunBanHue 371€MEHTOB Tpedeckoro Tanma «CupTaku» | TBOpYECTBA
[To3unmn Hor. Ilomoxxenue pyk. [1o3bl.
16.45 - 18.15 | Pa3mMuHO4HO- Kaaccuuecknii Tanen: Pa3Bojika sx3epcuca y cTaHKa I'bBY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN TBOpYECTBA
YPOK
15.00-16.45 PazmunOYHO- IlocranoBounasi padora: PaGora Hag pycckum ctunm3oBaHHbIM |[BY  «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN TaHIIEM TBOpYECTBA
YPOK
15.00-16.45 Pasmuno4gHO- Kaaccuuecknii Tanen: Pa3Bojka sK3epcuca Ha cepeIMHE 3a1a I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN TBOpYECTBA
YpPOK
25.01 |15.00-16.45 OO6yuatore- Hapoano-cuennyeckuii Tanen: 3akperuieHne HOBbIX komOuHanuii | ['BY  «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN y cranka. [IpoydrBaHHe 3JIEMEHTOB Tpeueckoro Tanna «CUpPTakum» | TROPUYECTBA
YPOK Mennennsie npoxoku. (¢ relevelent, ¢ rond o6Bomamu). beictpas
OoKkoBast IOpoKKa. J[BMKEHUs B mapax
28.01 |16.45-18.15 |Pa3smMuHOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: Pa3Bojika sk3epcuica Ha cepeiuHe 3aia I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN TBOpYECTBA
YPOK
30.01 |15.00-16.45 PasmuHouHO- IToctanoBouyHasi padora: PabGora Han pycckum cruimsoBaHHbIM [ ['BY  «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII TaHIEM TBOpUYECTBA

YPOK




31.01 |15.00-16.45 PazmunouHo- Kaaccuuecknii Tanen: Pa3Bojika sk3epcuca Ha cepeiuHe 3a1a I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN TBOPYECTBA
YPOK

¢despass | 01.02 |15.00-16.45 OO0yuarorie- Hapoano-cuenuueckuii tanen: OtpaboTka u 3akpemieHue Bcex |[BY  «JlBopery

TPCHUPOBOYHBIH 2JIEeMEHTOB Tpedeckoro TtaHma «Cupraku» [locraHoBKa JTIOAA | TBOpYESCTBA
YPOK «CupTtakm»

04.02 |16.45-18.15 |Pa3muHo4HO- Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue komOunauu Ha Bpamennn | ['BY  «/IBopen
TPEHHUPOBOYHBIH TBOPYECTBA
YPOK

06.02 |15.00-16.45 PasmuHOUYHO- IMocTanoBoYHast padoTa I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII PaGota Han Tanuem «Kitaccuueckuii akcnpomMnT» TBOpPYECTBA
YPOK

07.02 [15.00-16.45 Pasmuuo4gno- Kinaccnueckuii Tanen I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIH PaboTta Haj npeDKKaMH MaJICHBKUMH M CPEIHUMHA TTPBIKKAMU TBOPYECTBA
YPOK

08.02 [15.00-16.45 OO6yuatore- Hapoano-cuennyeckuii Taneu: [lpoyunBanne Grand battement ¢ |I'BY «/IBopen
TPEHHUPOBOYHBIH balansoir. ¢ omyckanmem HOTM Ha TOABEM. 3aKpeIUICHHE I3TIOZA | TBOPUYECTBA
YpOK «Cuprakm»

11.02 |16.45—-18.15 |Pa3munHOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: DK3epcuc Ha cepeuHe 3aja I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN TBOpYECTBA
YPOK

13.02 |15.00-16.45 PasmunouHO- ITocTanoBouyHasi padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN PaboTa Haj TaHem «Kiaccuueckuii SKCIIPOMIIT TBOpYECTBA
YPOK

14.02 |15.00-16.45 PazmunoyHo- Knaccuuecknii TaHeny I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN OTtpaboTKa 3K3epcuca y CTaHKa TBOpYECTBA
YPOK

15.02 |15.00-16.45 OO6yuarore- Hapoano-cuennyeckuii Tanen: Beenenne B komOunanuro Grand |I'BY  «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIH battement c balansoir. ¢ ormyckanueM HOTH Ha IOJIBEM. TBOpUYECTBA
YPOK 3akperieHre u 0Tpabotka 3Troaa «CUpTaKkm»

18.02 |16.45-18.15 |Pa3muuouHoO- Kinaccnuecknii Tanen: I'bY «/IBopen

TPEHUPOBOYHBII

BKJIFOUeHKe B koMOuuaruro bt. fondu - flic —flac.

TBOPYCCTBA




YPOK

20.02 |15.00-16.45 Pa3zmuHouHO- ITocTanoBouynas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII Pabota Han Tanuem «Kitaccuueckuii akcnpomMnT» TBOpYECTBA
YPOK
21.02 |15.00-16.45 PazmunouHo- Kaaccuuecknii Taneny I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN npoyuuBanue - flic — flac en turnant numom k cranky TBOpYECTBA
YPOK
22.02 |15.00-16.45 TPEHUPOBOUHBIN Hapoano-cuennyeckuii Tanen: Orpadotrka B xomOunaimu Grand |[I'BY  «/IBopen
YPOK battement ¢ balansoir. ¢ onmyckaHueM HOTH Ha MOIBEM. TBOpPYECTBA
25.02 |16.45-18.15 |Pa3muHo4HO- Kaaccuuecknii Tanen: OtpaboTka xomOuHanumii y cranka u Ha|['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN cepe/ivHe, PaCTsHKKA TBOpYECTBA
YPOK echappe battu
27.02 [15.00-16.45 PazmunO9HO- IlocranoBounasi padora I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBII PaGota Han Tanuem «Kitaccuueckuii akcnpomMnT» TBOpYECTBA
YpPOK
28.02 |15.00-16.45 Pasmuno4HO- Knaccnueckuii TaHer I'bY «/lBopen
TPEHHUPOBOYHBIH Battement soutenus na 90 rpaaycos Ha o361 effase - croise TBOpPYECTBA
YpOK
Mapt 01.03 [15.00-16.45 OO6yuaromuii ypok Hapoano-cuennyeckuii Tanen: IIpoyuynBanue JIUIIOM K CTaHKY I'bBY «JIBopen
[Tepexunnpie OaTMaHbl. Boicokue kabpuosyu. DIeMeHThl UCIIAHCKOTO | TBOPYECTBA
taHma «Aparonckas xorta». 1.OcHoBno#i xom. 2.Pas de bask.
3.Ky3pna — pasHOBUIHOCTH «BepEéBoukm».
04.03 [16.45-18.15 |Pa3MuHOYHO- Knaccuueckuii Tanen: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN Otpabotka Battement soutenus na 90 rpaaycoB Ha mo3bl effase -|TBopuecTBa
YPOK croise
06.03 |15.00-16.45 PasmunouHO- IlocTanoBouyHas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIMH PaGota Han tanuem «IloapykeHbKI» TBOpUYECTBA
YPOK
07.03 |15.00-16.45 Pasmunouno- Kinaccnuecknii Tanen I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIH Bxirouenne B komOuHarmu adajio TBOpUYECTBA
YPOK Battement developpe c demi rond en dehors u en dedans
11.03 |16.45—-18.15 |Pa3muHOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: I'bY «JIBopen




TPEHUPOBOYHBIN [ToBTOpEHUE 1 0TpaboTKA TBOPYECTBA
YPOK Battement developpe ¢ demi rond en dehors u en dedans
13.03 |15.00-16.45 PazmunoOuYHO- IMocTanoBoYHas1 padoTa I'BY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBII Pabota nan tanuem «lloapyxeHbKU» TBOpUYECTBA
YPOK
14.03 |15.00-16.45 PazmunouHO- Knaccuyecknii Taneny I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN Bxirouenne B komOuHarumto grand bt - TBOpYECTBA
YPOK Balancoir
15.03 |15.00-16.45 OOyuarommii ypok Hapoano-cuennveckuii tanen: IlpoyunBanue Onementsl | [BY  «JlBopen
UCITAHCKOTO TaHIa «AparoHckas xoTa».IloBopoThI Ha MoJCKOKE Ha | TROPYECTBA
OZIHOM HOTe. POIMIIBS — MEPECKOKHU HA KOJICHO.
18.03 |16.45-18.15 |Pa3smMuuouHO- Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN Otpabotka B komOuHanuo grand bt - TBOpYECTBA
YPOK Balancoir
20.03 |15.00-16.45 PazmuHOUHO- IlocTanoBouHasi padora I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Pa6oTa nag tanuem «lloapyxeHbKI» TBOpUYECTBA
YPOK
21.03 |15.00-16.45 Pasmuno4HO- Knaccnueckuii TaHer I'bY «/lBopen
TPEHHUPOBOYHBIH OTtpaboTka B komOuHaruio grand bt - Balancoir TBOpPYECTBA
YpPOK
22.03 [15.00-16.45 OO0yuaromuii ypok Hapoano-cuennyeckuii  tanen:  [IpoyunBanme  Dnementsl | [BY  «/lBopen
UCIIAHCKOTO TaHNAa «AparoHckas XoTa». TajloH — TyHTa —|TBOpYECTBA
Pa3HOBUHOCTH «KOBBIPsUIOUKN» Kabpuoia — «romyOusiy.
25.03 [16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Knaccuuecknii Tanen: I'bY «/lBopen
TPEHHUPOBOYHBIIH ITpoyuuBanue Grand battement jete TBOPYECTBA
YPOK
27.03 |15.00-16.45 PasmunouHO- IlocTanoBouyHasi padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN Pa6ora Han tanem «IloapyxeHbKI» TBOpYECTBA
YPOK
28.03 |15.00-16.45 Pasmunouno- Kinaccnuecknii Tanen I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIN [TpoyunBanue Grand battement jete TBOpYECTBA

YPOK




29.03 [15.00-16.45 TPEHUPOBOYHBIH HapoaHo-cueHu4eckuii TaHen: I'BY «/IBopen

YPOK 3akpernieHre B PUCYHKAX 3JIEMEHTOB «AparoHCKasi X0Tay TBOPYECTBA
Anpens | 05.04 |15.00-16.45 OO0yuarorie- HapoaHo-cuieHu4ecKkuii TaHel: I'BY «/IBopen

TPEHUPOBOYHBII 3akpersieHue U oTpaboTKa B PHUCYHKax 3JIEMEHTOB «AparoHcCKas | TBOpYECTBA
YpPOK XOTa»

08.04 [16.45-18.15 |PasMmuHOYHO- Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN IMpoyunanue Grand battement jete TBOPYECTBA
YPOK

10.04 |15.00-16.45 Pa3zmuHOYHO- ITocTanoBouyHas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII Pabota nan tanuem «lloapyxeHbKI» TBOpYECTBA
YpOK

11.04 |15.00-16.45 Pazmuno9HO- Knaccuuecknii Tanery I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN ITpoyuusanue Grand battement jete TBOPYECTBA
YpOK

12.04 |15.00-16.45 O6yuatore- Hapoano-cueHunyeckui I'bBY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH TaHel: TBOpUYECTBA
YpPOK VYcnoxuenne KOMOMHAIUH Y CTaHKA TaHIEBaJIbHBIMU JIEMEHTaMU

15.04 |16.45-18.15 |Pa3zmunouHo- Knaccnueckuii Tamen: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH IPOy4YUBaHUE TBOpUYECTBA
YPOK ITo3a attitude na 90 rpagycos

17.04 |15.00-16.45 Pa3smunouHO- ITocTanoBouyHasi padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIIH Pa6ota nag tanuem «lloapyxeHbKn» TBOpUYECTBA
YpOK

18.04 |15.00-16.45 PazmunoyHo- Knaccuuecknii Taneny I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIMH 0TpaboTKa TBOpUYECTBA
YPOK ITo3a attitude na 90 rpagycos

19.04 |15.00-16.45 O0yuaromie- HapoaHo-cuenuyeckuii Tanen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH [ToBTOp W yclOXKHEHHME HIIEMETOB M KOMOHMHAIMiI B XapaKTeTe | TBOpYECTBa
YPOK BEHIepcKoro Tanua «Yapaamm

22.04 |16.45-18.15 |Pa3muHouHO- Knaccnueckuii Tanen: otpadotka ITo3a attitude na 90 rpagycos I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII Sesson ferme no BceM HarpaBiIeHUSIM TBOpYECTBA

YPOK




24.04 |15.00-16.45 PazmunouHo- IlocranoBounasi padora I'bBY «JIBopen
TPCHUPOBOYHBIH [ToaroToBKa K OTYCTHOMY KOHIIEPTY IIKOJIBI-CTYIUU «JleTCTBO» TBOPYECTBA
YpOK

25.04 [15.00-16.45 Pasmuuougno- Kinaccuueckuii Tanen I'bBY «JIBopen
TPCHUPOBOYHBIH [ToaroToBKa K KOHTPOJILHOMY YPOKY 3a T'OJT TBOPYECTBA
YPOK

26.04 |15.00-16.45 Ooyuaromie- Hapoano-cuennyeckuii Tanei: I'BY «/lBopen
TPCHUPOBOYHBIH [ToBTOp W YCIIOKHEHHE DJIEMETOB W KOMOWHAIMA B XapaKTeTe | TBOPYCCTBA
YPOK BeHrepckoro taHma «Yapmamy. [locraHoBka 3TIOJa B XapakTepe

«Hapman»

29.04 [16.45-18.15 |Pa3sMuHOYHO- Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN Sesson ouvert B cropony, V port de bras. TBOPYECTBA
YpOK

Mait 02.05 [15.00-16.45 Pazmuno9HO- Knaccuuecknii Tanenn I'bBY «JIBopen

TPEHHUPOBOYHBIH Pas emboite simple u en tournant TBOpPYECTBA
YpOK [ToaroroBKa K KOHTPOJILHOMY YPOKY 3a T'OJ

03.05 [15.00-16.45 TPEHUPOBOYHBII Hapoano-cueHnyeckuii TaHeir: I'bBY «JIBopen
YPOK OtpaboTka KOMOMHAIMI y CTaHKA TBOpPYECTBA

06.05 |16.45—-18.15 |Pa3mMuHOYHO- Knaccuueckuii TaHe: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOYHBIN [TpoyuuBanue Temp lie va 90 rpaaycos TBOpUYECTBA
YpOK

08.05 |15.00-16.45 PasmunouHO- ITocTanoBouyHasi padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH [ToaroToBKa K OTYETHOMY KOHIEPTY LIKOJIBI-CTYAHH «J{eTCTBO» TBOpUYECTBA
YPOK

10.05 |15.00-16.45 TPEHUPOBOYHBII Hapoano-cueHnyeckuii TaHell: I'bY «/IBopen
YpOK OtpaboTka KOMOMHAIIUHN Y CTaHKa TBOPYECTBA

13.05 |16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Knaccuuecknii Tanen: I'bY «/lBopen
TPEHUPOBOUHBIH [IpoyurBanue - 60IbIIOE ATAKHO TBOpUYECTBA
YPOK

15.05 |15.00-16.45 PasmuHouHO- ITocTranoBouynas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII [ToaroToBka K OTYETHOMY KOHIEPTY IIKOJIBI-CTYIUU «JleTCTBO» TBOpUYECTBA

YPOK




16.05 |15.00-16.45 Pa3zmuHOYHO- Knaccuueckuii Taneny I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [ToaroToBKa K KOHTPOJILHOMY YPOKY 3a TOJ TBOpYECTBA
YpOK

17.05 |15.00-16.45 TPEHUPOBOUHBIN HapopaHo-cuennyeckuii TaHen: I'BY «/IBopen
YPOK OtpaboTka KOMOMHAIMI BpallleHUI Ha CepelluHe U C yIiia TBOPYECTBA

20.05 |16.45-18.15 |Pa3muHo4HO- Kaaccuuecknii Taneir: I'bBY «JIBopen
TPEHUPOBOYHBIN entrechat —quatre TBOpYECTBA
YPOK [ToaroroBka K KOHTPOJBLHOMY YPOKY 3a I'OJl

22.05 |15.00-16.45 Pa3zmuHOYHO- ITocTanoBouyHas padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [ToaroToBKa K OTYETHOMY KOHIIEPTY IIKOJIBI-CTY UM «J{eTCTBOY TBOpYECTBA
YpOK

23.05 [15.00-16.45 PasmuHOYHO- Kinaccnueckuii Tanen I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBII OTKpBITHIN YPOK IIEPEN POIUTEIAMHA TBOpYECTBA
YpOK

24.05 [15.00-16.45 O6yuatore- Hapoano-cuennyeckuii Ttanen: IloBropenne wu otpadotka|['BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH TaHIEBaJIbHBIX KOMOMHAIlMM Ha cepelMHE 3ajJa B XapaKTepe | TBOpYecTBa
YpOK pycckoro TaHia. IloBTropeHne TaHIEBAIBHBIX 3TIOJOB B XapakTepe

«Maszypkay, «Yapnamn «Cupraku»,«AparoHckasi XOTa»

27.05 [16.45-18.15 |Pa3muHOYHO- Kaaccuuecknii Tanen: OTKpoITHIN ypok nepen ydammmucsa 1 u 2| I'BY  «/Ipopen
TPEHUPOBOUHBIH KJIaCCOB TBOpUYECTBA
YpOK

29.05 |15.00-16.45 PasmunouHO- ITocTanoBouyHasi padora I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH [ToaroToBKa K OTYETHOMY KOHIEPTY LIKOJIBI-CTYAHH «J{eTCTBO» TBOpUYECTBA
YpOK

30.05 |15.00-16.45 Pa3zmuHOYHO- Kuaaccnuecknii Tanen. PacTskku U BpallleHUs I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH TBOpUYECTBA
YpOK

7 rox o0yuenusi Usanosa U.b.
Nenm | Mecsn Yucno | Bpems dopma 3aHATUA Koan- [Tpeamer/Tema 3anatus Mecto
IPOBEACHUS BO IPOBEICHUS




3aHSATHS 4acoB
cenTsiops | 10.09 | 18.30-20.00 Pa3zmuHOYHBIH 2 Knaccuueckuii Tanen: DK3epcu3 y cTaHKa I'BY «/lBopery
YPOK PacTsixku TBOPYECTBA
11.09 | 16.45-18.15 PasmuHOYHEII 2 Hapoanwblii Tanen: I'BY «/lBopent
YpPOK Dk3epcuc y ctaHka.PacTskka. TBOPYECTBA
13.09 | 18.30-20.00 PazmunouHBIM 2 Kaaccuuecknii Tanen: Jk3epcus y cranka Pactsxkku I'BY «/IBopent
YPOK NIOBTOPEHUE MTPOYICHHOTO MaTepraa y CTaHKa TBOpPYECTBA
14.09 | 16.45-18.15 Pa3zmuHOUHBIH 2 ITocTanoBouHas paGora: I'BY «/lBopen
YPOK IToBTOpEHUe mpoiiaeHHoro MaTepuaa 3a 6 Kiacc. TBOpYECTBA
17.09 | 18.30-20.00 PazmunouHO- 2 Knaccuueckuii Tanen: I'BY «/IBopent
TPEHUPOBOYHBIH DK3epcu3 Ha cepeIHe TOBTOPEHHUE MTPOYYCHHOTO MaTepraiay | TBOpYECTBa
YPOK CTaHKa
18.09 | 16.45-18.15 Pasmuuogno- 2 Hapoanwblii Tanen: I'BY «/IBopen
TPEHUPOBAYHBIN VYcnoxxHeHne npoaeHHOr0 MaTepraia, yCKOpeHUe TeMra. TBOPYECTBA
YpOK
20.09 | 18.30-20.00 PazmunOYHO- 2 Kaaccuuecknii Tanen: Cepennna: moBTop NpbhKKOB Ha cepeans ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN 3aJ1a IOBTOP BpalIeHUM ¢ yria TBOpPUYECTBA
YPOK
21.09 | 16.45-18.15 PazmuHOUHO- 2 IlocranoBouHasi padora: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYBIN Cepenuna 3ana.KomOuHanmu. Y clioskHeHHE TBOpUYECTBA
YpOK Jpo0Oeii( IBOIHBIX, TPHOJIEH ), BpallleHle HA MECTE U B IIPOJABUKEHY
24.09 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII 2 Kaaccuuecknii Tanen: [losTop u 3akperienue tanneBaibHbix | ['BY «/[Bopen
YpOK 11aroB ¥ 3JIEMEHTOB Bajibca TBOpUYECTBA
25.09 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN 2 Hapoanwblii Tanen: I'bY «/IBopen
YpOK 3akperieHre MpoiJIEHHOTo MaTepuarna. TBOpUYECTBA
27.09 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII 2 Knaccnuecknii Tanen: OtpaboTka BaJbCOBBIX SJIEMEHTOB U I'bY «/IBopen
YpOK KOMOMHAITHI TBOpUYECTBA
28.09 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN 2 IlocTranoBouHasi padora: I'bY «/lBopen
YPOK DIEeMEHTHI PYCCKOTO TaHIIA. TBOpUYECTBA
okTsops | 01.10 | 18.30-20.00 OO6yyaromuii ypok 2 Kaaccuuecknii Tanen: I'bY «/lBopen
[TpoyunBaHue KOMOMHAIIMIA Y CTAaHKA TBOpUYECTBA
02.10 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypox 2 Hapoanbiii Tanen: CuakonupoBaHHas ApoOHas Tpuoib ¢ BeiHOC| ['BY «/IBoper




HOTHY B CTOPOHY. TBOPYECTBA

04.10 | 18.30-20.00 OO0y4Jaromuii ypox Knaccuuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
[IpoyunBanre KOMOMHAIMI Ha CEpeMHE 3aj1a TBOPYECTBA

05.10 | 16.45-18.15 OO0y4Jaromuii ypox IMocTanoBouHasi pa6ora: I'BY «/lBopery
TaH1eBaIbHBIC KOMOWHAIIUN B PyCCKOM XapakTepe. TBOpPYECTBA

08.10 | 18.30-20.00 OO0yuarorie- Kaaccuuecknii Tanen: 3akperuienrne u orpadotka komounaimii | ['BY «/[Bopen
TPEHUPOBOYHBIH CTaHKa M Ha CepelInHe 3a1a TBOpYECTBA

YPOK

09.10 | 16.45-18.15 OO0yyJaromuii ypok Hapoaublii Tanemn: I'BY «/IBopery
JIBotinbIe BepéBouku ¢ duirkamu (KabaykoMm ) mepes co0oil. TBOPYECTBA

11.10 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Taneiy I'BY «/IBopen
YPOK OTtpaboTKa TEXHUKHU BpallleHUH Ha cepe/lnHe 3aj1a U ¢ yria TBOPYECTBA

12.10 | 16.45-18.15 TpennpoBoYHbII ITocTanoBouHas paGora: I'BY «/lBopen
YPOK TanieBagpbHbIC KOMOWHAIIMH HA OCHOBE PYCCKOTO MaTepHaa. TBOpYECTBA

15.10 | 18.30-20.00 OOGyuaromuii ypox Kaaccuueckmii Tanen: [Ipoyansanue Battement tendu en tourna I'BY «/Isopeir
TBOpYECTBA

16.10 | 16.45-18.15 OOGyuaromuii ypox Hapoanwlii Tanen: bokoBsie «MoTag04Kku» B CTOPOHY U3 5 I'BY «/IBopent
TIO3HIIMY B YE€PEJOBAHUH C IOBOPOTAMHU. TBOpYECTBA

18.10 | 18.30-20.00 OOGyuaromuii ypox Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue u 3akperieHue B I'BY «/IBopen
KOMOMHAIIMIX Y CTaHKa M Ha cepeaune Battement tendu en tourng teopuectsa

19.10 | 16.45-18.15 OO0yuaromuii ypox ITocTanoBouHasi padora: DTio Ha MaTepuaiie pycckoro Tanma. | ['BY «/IBopen
TBOpYECTBA

22.10 | 18.30-20.00 OO0yuaromuii ypox Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue y cranka I'BY «/IBopen
Battement fondu en tournant. TBOpPYECTBA

23.10 | 16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok Hapoaublii Tanen: Onuk-¢uisk: cABOWHBIM yaapom, co ckaukoM| I'BY «/[Bopent
NIEPECTYIIAHUEM,C TIOBOPOTAMH CTOTIBI. TBOpYECTBA

25.10 | 18.30-20.00 OO6yuarore- Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue u 3akperienue y cranka | ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIIH Battement fondu en tournant. TBOpPYECTBA

YPOK

26.10 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok ITocTtanoBoyHas padora: I'BY «/lBOpen
DTl HA MaTepuasie PyCCKOTO TaHIIA. TBOpUYECTBA

29.10 | 18.30-20.00 OOyuatomuii ypox Kuaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBOpen




[MpoyunBanue Ha cepeauue 3aia Battement fondu en tournant | TBopuectsa

30.10 | 16.45-18.15 OO0y4Jaromuii ypox Hapoaublii Tanem: I'BY «/lBopery
«Beep» Ha nmoury u ayoas ¢k Ha 30 Tp. TBOPYECTBA

Hosiops | 01.11 | 18.30-20.00 OO0yuarorie- Knaccuuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBII [IpoyunBaHue u 3aKpeIICHUE HA CEpeIUHE 3ai1a TBOpYECTBA
YPOK Battement fondu en tournant.

02.11 | 16.45-18.15 OO6yuaromuii ypox IlocranoBounasi padora: Ob6nactHeie ocobernHoctu pycckoro | ['BY «/IBopen
taHua (bpsHckas ob6macts,Koctpomckas o0nacts,Kanyxckas TBOpUYECTBA
00J1aCTh)

05.11 | 18.30-20.00 OOyuaromuii ypok Kaaccuueckmii Tanen: [Ipoyunsanue y cranka .Developpe ballo I'BY «/Isoperr

TBOpYECTBA

06.11 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok Hapoaublii Tanen: «4yeyérkay I'BY «/lBopen

TBOpYECTBA

08.11 | 18.30-20.00 OO0yyJaromuii ypok Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanre KOMOWHAIMH C I'BY «/IBopery
.Developpe ballote. TBOpPYECTBA

09.11 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok IlocTanoBouHasi padora: I'bY «/IBopen
OOGacTHBIC 0COOCHHOCTH PYCCKOTO TaHIIA. TBOpPYECTBA

12.11 | 18.30-20.00 OOGyuaromuii ypox Kaaccuuecknii Tanen: . [[poyunBanue y ctanka I'BY «/IBopent
Grand battement jete ballote. TBOPYECTBA

13.11 | 16.45-20.00 OO0yuaromuii ypox Hapoanwblii Tanen: /[BoitHbie Typhl 110 6 TTO3UIIHH. I'BY «/IBopent

TBOpYECTBA

15.11 | 18.30-20.00 OO0yuaromuii ypox Kaaccuueckmii Tanen: [Ipoyuansanue komOunaiwu ¢ Grand I'BY «/IBopent
battement jete ballote. TBOPYECTBA

16.11 | 16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok IlocranoBounasi padora: Mpnanackuii taneu. [IpoyunBanue I'bBY «/IBopen
TaHIICBAJIbHBIX KOMOWHAITHH. TBOpYECTBA

19.11 | 18.30-20.00 OO0yyaromuii ypok Knaccuueckuii Tanen: . [lpoyunBanue na cepenune VI port de | IBY «/IBoperr
bras. TBOPYECTBA

20.11 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok Hapoaublii Tanemn: I'BY «/lBOpen
Bpanienust mo 6 nmo3unun.( B IPbDKKE C COTHYTHIMU KOJIGHSMH) | TBOpYECTBa

22.11 | 18.30-20.00 OOyuaromuii ypok Knaccuueckmii Tanen: [IpoyunBanue u BkiaroueHue B komounan I'BY «/IBoper
VI port de bras. TBOpYECTBA

23.11 | 16.45-18.15 OOyuatomuii ypox ITocTanoBouyHas pabdora: [IpoydunBanue TaHIIEBAIBHBIX I'BY «/lBOpen




KOMOWHAIIMIA WPJIaHICKOTO TaHIIA. TBOPYECTBA
26.11 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/IBopent
YpPOK 3akperieHre MpOy4eHHOTO MaTepraa y CTAaHKa U Ha CEPeJIMHE | TBOPYECTBA
27.11 | 16.45-18.15 TpennpoBoUHbII Hapopnblii Tanen: I'BY «/lBopen
YpPOK PazHoBUAHOCTH TYpOB. TBOpPYECTBA
29.11 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Taner: I'BY «/IBopent
YPOK PaboTta Haj TEXHMKOM MCIIOJIHEHUS TPOYYEHHBIX TBUKEHUIN TBOPUYECTBA
30.11 | 16.45-18.15 OO6yuatomuii ypox IMocranoBounasi padora: I'BY «/IBopent
Wpnanackuil TaHen. TBOPUYECTBA
nexkadops | 03.12 | 18.30-20.00 OO0yyJaromuii ypok Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue Ha cepeuHe 3aa I'BY «JIBopery
Temp lie ¢ pirouette TBOPYECTBA
04.12 | 16.45-18.15 OO6yuaromuii ypox Hapoanwblii Tanen: I'BY «/IBopent
Bpanienust Ha puImaiaHusX. TBOpYECTBA
06.12 | 18.30-20.00 OO0yyJaromuii ypox Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanuie u 3aKperjicHHUE I'BY «JlBopery
Temp lie c pirouette TBOPYECTBAY
07.12 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok IlocTanoBouHasi padora: I'bY «/IBopen
IToBTOpenne bonarapckoro Tasia. TBOpPUYECTBA
10.12 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YPOK TpeHaxx y CTaHKa U Ha CEpeIHE TBOpYECTBA
11.12 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN Hapoanwblii Tanen: I'bY «/IBopen
YPOK [ToBTOpEHME MPOIIEHHOTO MaTepHaia Ha OCHOBE PYCCKOTO TaHI] TBOPYECTBA
13.12 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: 3akperieHue U oTpaboTKa I'BY «/IBopen
YPOK Temp lie c pirouette TBOPYECTBA
14.12 | 16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok IlocTanoBouHasi padora: DTi01 Ha OCHOBE Oosrapckoro Tanna. | ['bY «/IBopen
TBOpYECTBA
17.12 | 18.30-20.00 OO0yyaromuii ypok Kuaaccuuecknii Tanen: [IpoyurnBanue Ha cepenrne I'bBY «/IBopen
Grand jete c glissade mo guaronasnu, c tombe-pas de bourre. TBOPYECTBA
18.12 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok Hapoaublii Tanemn: I'BY «/lBOpen
3akpernieHre MpoiAeHHOro MaTepHrala Ha OCHOBE PYCCKOTO TaHIl TBOPYECTBA
20.12 | 18.30-20.00 Ooyuarore- Knaccuueckmii Tanen: 3akpersieHue B KOMOMHALIUT I'BY «/lBOpen
TPEHUPOBOUHBIN Grand jete c glissade mo nquaronanu, ¢ tombe-pas de bourre. TBOpYECTBA
YPOK [ToaroToBKa K KOHTPOIBLHOMY YPOKY




21.12 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok ITocTanoBounas padora» bonrapckuii Tanen. I'BY «/lBopen
TBOpPYECTBA
24.12 | 18.30-20.00 VYpox peszeps Knaccuueckmii Tanen: Pabora Ha/l TEXHUKON MCTIOJTHEHHS I'BY «/IBopen
Grand jete c glissade mo quaronanu, ¢ tombe-pas de bourre. TBOPYECTBA
25.12 | 16.45-18.15 Ypok peseps Hapoanblii Tanen: 3akpemieHue u noropenue npoinensoro | I'bY «/IBopen
MaTepHala 3a mepBoe MoJIyroue. TBOpYECTBA
27.12 | 18.30-20.00 Ypok peseps Knaccnuecknii Tanen: BxitoueHre B KOMOMHAIMM NIPBIKKOB I'BY «/lBopen
3anocku: rouale. TBOPYECTBA
28.12 | 16.45-18.15 VYpok peseps ITocTanoBounas padora: [loBTopeHue I'BY «/lBopen
ATIOJIOB:PYCCKUM,00JITapCKUNA, UPITAHICKII,001aCTHBIE TBOpPUYECTBA
0COOEHHOCTH.
31.12 Ypox peseps Kaaccuuecknii Tane: I'BY «/IBopent
TBOpYECTBA
suBapsr | 10.01 | \18.30-20.00 KoHTpoabHBIH Kaaccuuecknii Tanen: [IpoBeeHre MOIyroI0BOro ypoka I'BY «JlBopert
YPOK TBOpYECTBA
11.01 | 16.45-18.15 TpeHupoBauHbII Hapoanwblii Tanel: noBTOpeHKe NpoiaeHHoro Mmarepuana 3a nep] ['bY «/IBopen
YPOK TIOJTYTOJTHE. TBOpYECTBA
14.01 | 18.30-20.00 O6yuatore- Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue komOunaruii y cranka sl ['BY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN KOHTPOJIBHOTO ypoKa . BkiTtoueHrne B KOMOWHAIMY BpAIICHUMA TBOpUYECTBA
YPOK Pas emboite en tournant.
15.01 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok Hapoanwblii Tanen: I'bY «/IBopen
DJIeMEHTBI IOJILCKOTO TaHna «Ma3ypkay. TBOpYECTBA
17.01 | 18.30-20.00 OO0yuaromuii ypox Kaaccuueckmii Tanen: 3akperienue Pas emboite en tournant. | I'BY «/Isopeir
TBOpYECTBA
18.01 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok IlocTanoBouHasi paGora: I'BY «/lBOpen
[ToBTOpEHUE MPOIICHHOTO MaTepHalia 3a MepPBOe MOJIYTOIue. TBOPYECTBA
21.01 | 18.30-20.00 OO6yuarore- Knaccnuecknii Tanen: [IpoyunBanue u 3akperienue komOunai] I'bY «/[Bopen
TPEHUPOBOYHBIN y cranka [IpoyurBanue Ha cepeune . SesSon B o3l arabesque TBopuecTBa
YPOK
22.01 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok Hapoanbiii Tanen: KomOGuHrpoBaHHbIN 00K0BOI X0 110 kpyry | I'BY «/IBoper
ucnoib3ys «I'oayoub»,0cHOBHOM X011 «Ma3ypkuy. TBOpYECTBA
24.01 | 18.30-20.00 Ob6yuaronie- Knaccuuecknmii Tanen: [IpoyunBanue u 3akpenenne komounanj I'BY «/IBoper




TPEHUPOBOYHBII y cradka [IpoyunBanue u 3aKperjieHHe Ha cepeMHe SesSON B | TBOpYECTBa
YPOK no3sl arabesque.
25.01 | 16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok ITocTanoBouHast paGoTra: DjeMEHTHI IBITAHCKOTO TAHIIA. I'BY «/lBopen
TanneBanpHbIE KOMOWHAIHH. TBOPYECTBA
28.01 | 18.30-20.00 OO0yyJaromuii ypok Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JlBopert
[TpoyunBaHue U 3aKperUIeHHe KOMOMHAIIMH Y CTaHKa TBOpYECTBA
29.01 | 16.45-18.15 OO6yuaromuii ypox Hapoanwblii Tanen: I'BY «/IBopent
Bpanienue B napax c ronyouamu . «Mazypka» TBOPYECTBA
31.02 |\18.30-20.00 OO0yyJaromuii ypok Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/IBopery
[IpoyunBaHne KOMOMHAIIMI Ha CepelHE 3aJa TBOpPYECTBA
¢espans | 01.02 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok ITocTanoBouHas paGora: I'BY «/lBopen
TanneBanpHble KOMOWHIIMHU B IIBITAHCKOM XapakTepe. TBOpYECTBA
04.02 |\18.30-20.00 OO0yuarorie- Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBII 3akperieHre 1 0TpaboTka KOMOMHALMK y CTaHKa TBOpYECTBA
YpOK
05.02 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok Hapoanwblii Tanen: I'bY «/IBopen
[TocTpoenue TaHIIeBaIBHOTO ATIO/Ia HA MaTepUalie MOJLCKOTO TaH TBOPYECTBA
07.02 |\18. 30-20.00 OO6yuarorie- Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyurBaHue 1 3aKpeIUIiCHUE KOMOWHAIIMI Ha CepeHE 3ajla. | TBOPYECTBa
YpOK
08.02 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN ITocranoBouHasi padora: I'bY «/IBopen
YpOK TanneBanbHble KOMOWHAIIMY B [IUTAHCKOM XapaKTepe. TBOpUYECTBA
11.02 | 18.30-20.00 OO6yuatore- Kaaccuuecknii Tanen: 3akperuieHue U 0TpabOTKa TEXHHUKH I'BY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH UCIOJIHEHUSI KOMOUHAIIUH Y CTaHKa TBOpUYECTBA
YPOK
12.02 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok Hapoaublii Tanemn: I'BY «/lBOpen
[TocTanoBKa 3TI0J]a HA MaTepuase MoJIbCKOro TaHIa. TBOpUYECTBA
14.02 | 18.30-20.00 OOyuaromuii ypok Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBOpen
[TpoyunBaHue KoMOMHAIMH NPBDKKOB HA CEpEeIMHE 3aJ1a TBOpYECTBA
15.02 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok ITocTanoBoyHas padora: I'BY «/lBOpen
I{pIraHcKuii TaHell. TBOPYECTBA
18.02 |\18.30-20.00 OO6yuarorie- Kiaaccnueckuii Tanen: I'BY «JlBopery




TPEHUPOBOYHBIH 3akperuieHue U 0TpadOTKa TEXHUKH MCIIOJHEHUS KOMOWHAIIMI Hi TBOPYECTBA
YpPOK cepe/iuHe.
19.02 | 16.45-18.15 OO6yuaromuii ypox Hapoanwblii Tanen: I'BY «/IBopent
DJIeMeHTHI UCTTAaHCKOTO TaHIA «PIaMeHKoy. TBOPYECTBA
21.02 | 18.30-20.00 OO6yuarorie- Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «/lBopery
TPEHUPOBOYHBIH [IpoyunBaHue W 3aKperuieHne KOMOWHAIIMN TPEHKKOB HA Cepellnl TBOPUYESCTBA
YPOK 3ana
22.02 | 16.45-18.15 TpennpoBauHblii ITocTanoBouHas pabGora: I'BY «/lBopen
YPOK Hcnanckuii Taner. TBOPYECTBA
25.02 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBIH Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JIBopery
YPOK 3akperieHre NCTIOJTHEHNsT KOMOMHAIINN Y CTaHKa TBOPYECTBA
26.02 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIH Hapoanwblii Tanen: I'BY «/IBopent
YPOK Hpo6u (Mcnanus) TBOPYECTBA
28.02 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBIH Kaaccuyecknii Tanei: I'BY «/IBopery
YpOK [IpoyurBaHre KOMOMHAIINI BpAIICHU C yria TBOpPUYECTBA
MapTt 01.03 | 16.45-18.15 TpeHnupoBauHbIi IlochanoBouHasi padora: I'bBY «/IBopen
YpOK Wcnanckuii TaHel. TBOpPUYECTBA
04.03 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YPOK 3akperyieHre KOMOWHAIMI NPBDKKOB HA CEpeIHe 3aJ1a TBOpUYECTBA
05.03 | 16.45-20.00 TpeHnpoBauHbIil Hapoanwblii Tanen: I'bY «/IBopen
YpOK OcnoBHo# xon (Mcnanus) TBOpPUYECTBA
07.03 | 18.30-20.00 OO0yuaromuii ypox Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue u 3akperienue ucnoyineH| ['bY «/IBopen
KOMOHMHAIIMIA BpallleHui ¢ yria TBOpUYECTBA
11.03 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/lBopen
YpOK 3akperyieHre UCIOJIHEHNU KOMOMHAIIMI Ha CepeIiHe TBOpUYECTBA
12.03 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN Hapoanwblii Tanen: I'bY «/lBopen
YpOK JIBuxenue pyk ¢ BeepoM (Mcnanus). TBOpUYECTBA
14.03 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Knaccnuecknii Tanen: 3akperuienne komOouHanuii npsibkkoB u | I'BY «/[Bopen
YPOK BpallleHUll Ha cepellnHe 3aja TBOpUYECTBA
15.03 | 16.45-18.15 OOyuaromuii ypok ITocTtanoBoyHas padora: I'BY «/lBOpen
Hcnanckuit Tasen. TBOPYECTBA
18.03 | 18.30-20.00 OOyuatomuii ypox Kaaccnuecknii Tanen: [IpoyunBanue TaHueBanpHbIX cBsi3oKk — | I'BY «/IBopen




1epexo0/10B OT KOMOMHAIIMU K KOMOMHAIIMY Y CTaHKa TBOPYECTBA
19.03 | 16.45-18.15 TpeHupoBOYHBII Hapoaublii Tanem: I'BY «/lBopery
YPOK IIpoBTOpEHKE TPOIICHHOTO MaTepHaIIA. TBOPYECTBA
21.03 | 18.30-20.00 OO0y4Jaromuii ypox Kaaccuuecknii Tanen: [IpoyunBanue TaHeBambHBIX CBI30K — | ['BY «/[Bopen
Nepexo/I0B OT KOMOMHAIMY K KOMOMHAIIMU Ha CepellnHe TBOpPYECTBA
22.03 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok ITocTanoBouHas paGora: I'BY «/lBopen
Hcnanckuii Taner. TBOPYECTBA
25.03 | 18.30-20.00 OO0yyJaromuii ypok Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JIBopery
[TocTpoenne KoOMOMHAITNI TTPBIKKOB . TBOPYECTBA
26.03 | 16.45-20.00 TpennpoBouHas Hapoanblii Tanen: OCHOBHBIE JIEMEHTHI U TaHIIEBAJIbHBIE I'BY «/lBopen
pabora KOMOMHAIIMK WCIIAHCKOTO TaHIIA. TBOpUYECTBA
29.03 | 16.45-18.15 TpennpoBoYHbII IMocTanoBouynas padora: Vcnanckuii TaHel. I'BY «/lBopen
YPOK TBOpYECTBA
anpear | 01.04 | 18.30-20.00 OO0yuarorie- Kaaccnuecknii Tanen: CoenuHenue sk3epcu3 U epexoioBy | ['BY «/[Bopen
TPEHUPOBOYHBIN CTaHKa TBOpYECTBA
YPOK
02.04 | 16.45-18.15 OO6yyaromuii ypok Hapoanwblii Tanen: I'bY «/IBopen
3akperuieHre TpoMACHHOTO MaTepuania. TBOpPUYECTBA
04.04 | 18.30-20.00 O6yuatore- Knaccnueckuii Tamen: I'bBY «/IBOopen
TPEHUPOBOYHBIN CoenuHeHHE YK3EPCU3 U TIEPEX0JI0B Ha Cepe/IMHA 3alia TBOpYECTBA
YPOK
05.04 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN ITocranoBouHasi padora: I'bY «/IBopen
YPOK [TocTpoeHre KOHTPOIBHOTO 3K3aMEHAIIMOHHOTO YPOKa. TBOpYECTBA
08.04 | 18.30-20.00 OO6yuarore- Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN OTtaboTKa 1 3aKpEeIJICHUE K3EPCU3 U MIEPEXO0JIOB Y CTaHKa TBOpYECTBA
YPOK
09.04 | 16.45-20.00 OOyuaromuii ypok Hapoaublii Tanemn: I'BY «/lBOpen
3akperieHre MporACHHOTO MaTepralia. TBOPYECTBA
11.04 | 18.30-20.00 OO6yuaromu- Kinaccnuecknii Tanen: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIN OTtpaboTKa 1 3aKperieHre SK3epCH3 1 MePexo 0B Ha CepeiMHa 39 TBOPUECTBA
YPOK
12.04 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHbII ITocTanoBo4yHas padora: I'BY «/lBopen




YPOK [TocTpoeHne KOHTPOJIBHOTO IK3aMEHALIMOHHOTO YPOKa. TBOPYECTBA

15.04 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: 3akperienne komOuHanmii npeokkoB U1 | ['BY «/IBopent
YpPOK NEPECTPOCHUN Ha CEPEIHE 3a1a TBOpPYECTBA

16.04 | 16.45-18.30 OO0y4Jaromuii ypox Hapoaublii Tanemn: I'BY «/lBopery
[IoBTOpEHNE NPONIEHHOIO MaTepuaa. TBOPUYECTBA

18.04 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: 3akperienne komOunanmii Bpamenuii u| ['BY «/IBopen
YPOK NIEPECTPOCHUH Ha CEePEeJIMHE 3a1a TBOpPYECTBA

19.04 | 16.45-20.00 TpeHnpoBOYHBIH IMocranoBounasi padora: I'BY «/IBopent
YPOK TIOBTOPEHHE TBOpYECTBA

22.04 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOUHBIN Knaccnuecknii Tanen: I'BY «/lBopen
YPOK [IpoyunBane nmapHbIX KOMOWHAWI HA CePEIMHE 3aj1a TBOPYECTBA

23.04 | 16.45-18.15 OO6yuaromuii ypox Hapoanwblii Tanen: I'BY «/IBopent
OTtpaboTka MpOHIEHHOTO MaTepHaIa. TBOpPUYECTBA

25.04 | 18.30-20.00 OO0yyJaromuii ypox Kaaccuuecknii Tanen: I'BY «JlBopery
[ToBTOpEHME MPOMICHHOIO MaTepUaIa. TBOpPUYECTBA

26.04 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN IlocTanoBouHasi padora: I'bY «/IBopen
YpPOK MOBTOPEHHE TBOPUYECTBA

29.04 | 18.30-20.00 OO6yuarorie- Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
TPEHUPOBOYHBIN [IpoyurBane 1 3aKperuieHUe MapHbIX KOMOWHAWM Ha CepeIMHE 39 TBOPYECTBA

YpOK

30.04 | 16.45-18.15 OO6yuaromuii ypok Hapoanwblii Tanen: I'bY «/IBopen
[ToBTOpEHME U 3aKpEIICHHE. TBOpUYECTBA

Mmaii 02.05 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBIN Knaccuuecknii TaHen: I'bY «/IBopen
YpOK [ToaroToBKa K 9K3aMEHAIIMOHHOMY YPOKY TBOPUYECTBA

03.05 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIN IlocTranoBouHasi padora: I'bY «/IBopen
YpOK [ToaroToBKa K SK3aMeHY. TBOPUYECTBA

06.05 | 18.30-20.00 OO6yuarore- Kinaccnueckuii Tanen: I'bBY «/IBopen
TPEHUPOBOUHBIH 3akperieHre U oTpabOTKa MapHBIX KOMOMHAWM HA CeperHE 3a]] TBOPUYECTBA

YPOK

07.05 | 16.45-18.30 OOyuaromuii ypok Hapopublii Tanen: I'BY «/lBOpen
TBOpUYECTBA

10.05 | 16.45-18.15 TPEHUPOBOUHBIN ITocTanoBo4YHas padora: I'BY «/lBOpen




YPOK OTtpaboTka NpoNUJIEHHOTO MaTepHraa. TBOPYECTBA

13.05 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: [loaroroska k sk3amenannonHomy ypoky ['bBY «/IBopen
YpPOK 3akperieHre TEXHUKU MCTIOHEHMS TB)KCHUH Y CTaHKa TBOpPYECTBA

14.05 | 16.45-18.15 OO0yyaromuii ypok Hapoanblii Tanen: [loaroroska k sk3ameHy. I'BY «/lBopen
TBOPYECTBA

16.05 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: [loaroroska k sk3amenannonHomy ypoky ['bBY «/IBopen
YPOK 3akperieHre TEXHUKU MCTIOIHEHMS! IBM)KCHUI Ha cepelInHe 3ajla| TBOPUYECTBa

17.05 | 16.45-18.15 TpennpoBoUHBII ITocTanoBouHas paGora: I'BY «/lBopen
YpOK OTtpaboTKa 1 MOATOTOBKA K IK3aMEHY. TBOPUYECTBA

20.05 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tanen: [loaroroska k sx3amenannonHomy ypoky ['bBY «/IBopen
YPOK 3akperieHre TEXHUKU MCTIOTHEHHS TPBDKKOB U BpAllleHWH Ha | TBOPYECTBA

cepe/ivHe 3a1a

21.05 | 16.45-18.15 TpeHnpoBOYHBIH Hapoanwblii Tanen: I'BY «/IBopen
YPOK [ToATOTOBKA K 9K3aMEHAIIMOHHOMY YPOKY. TBOpYECTBA

23.05 | 18.30-20.00 TPEHUPOBOYHBII Kaaccuuecknii Tane: I'bY «/IBopen
YPOK Peneruius 3K3aMeHAIMOHHOTO YPOKa TBOpYECTBA

24.05 | 16.45-18.15 TPEHUPOBOYHBII IlocTtanoBounasi padora:IIporon sK3aMeHAIIMIOHHOTO YpOKa I'BY «/IBopent
YPOK TBOpYECTBA

27.05 | 18.30-20.00 OTKPBITBIN YPOK OTKPpBITHII YPOK AJs poauTeei I'bY «/lBOpen

TBOPYCCTBA
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