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««Кем бы ты не стал, ученым или артистом, политическим человеком или чем хочешь – но обязательно ты должен стать человеком, твердо идущим, на твердых нравственных основах».».

Герцен А.И.

Пояснительная записка. 
Нравственность занимает очень важное место. В дошкольном возрасте наибольшее влияние на нравственное развитие ребенка оказывает взрослый. Малыш делает первые шаги и в освоении норм жизни, общаясь с взрослыми, перенимая у них опыт поведения, ориентируясь на слова «так нужно», «так нельзя». Ребенок активно наблюдает за ним, за его отношением к предметному миру, окружающим людям, стремится действовать как взрослый. С помощью взрослого малыши начинают дифференцировать свои действия, опираясь на понятия «можно», «нельзя», «хорошо - плохо», «добро - зло». С оценочных позиций взрослого ребенок смотрит на себя и других, постепенно вырабатывая свое отношение к окружающим и самому себе. Воспитание необходимо строить таким образом, чтобы развить у детей положительное эмоциональное отношение к близким и сверстникам, к окружающему миру. Воспитатели должны обратиться к душе ребенка. Воспитание его души – создание основы нравственных ценностей будущего взрослого человека. Основа самого лучшего в людях - человечности -закладывается именно в дошкольном возрасте.

Программа социально-педагогической направленности способствует созданию целостной системы, способствующей нравственному развитию ребёнка. Нравственное развитие рассматривается в программе как одна из важнейших сторон общего развития ребенка. Оно осуществляется во всех видах детской деятельности. Содержание программы предусматривает формирование у детей нравственных знаний, представлений и понятий, усвоение детьми правил нравственности, а также создание воспитывающих нравственных ситуаций, способствующих эмоциональному переживанию полученных нравственных знаний, их осознанию и закреплению. Ориентирует на выработку текущих нравственных взаимоотношений детей, взаимной помощи, добрых чувств к людям. В программе предусмотрено формирование необходимых представлений, жизненно важных умений и навыков в процессе обучения и их развитие в повседневной жизни.

Педагог в ходе реализации программы формирует у детей социально- коммуникативные умения и навыки, дружеские чувства, коллективные взаимоотношения, создаёт благоприятные условия для воспитания отзывчивости, сочувствия, заботы, доброты.

Программа «Школа доброты» разработана согласно следующим нормативным документам:
· Приказом Министерства образования и науки РФ № 1008 от 29 августа 2013 г. «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»;
· Приказом Министерства образования и науки РФ от 17.10.2013 №1155 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования»;

· Приказом Министерства образования и науки РФ о 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – общеобразовательным программам дошкольного образования».

· Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ №41 от 04.07.2014 «Об утверждении СанПиН 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей»;

· Концепцией развития дополнительного образования детей, утвержденной распоряжением Правительства Российской Федерации № 1726-р от 4 сентября 2014 г.;
· Методическими рекомендациями по проектированию дополнительных общеразвивающих программ (включая разноуровневые), разработанных Министерством образования и науки Российской Федерации в 2015 году;
· Примерными требованиями к программам дополнительного образования детей (из письма Департамента молодежной политики, воспитания и социальной поддержки детей Минобрнауки России от 11.12.2006 №06-1844); 

· Уставом государственного казенного учреждения дополнительного образования Костромской области «Дворец творчества» (далее – Учреждение).
Актуальность программы обусловлена тем, что она создает условия для включения ребенка в новые социальные формы общения. Нравственное воспитание детей одна из актуальных и сложнейших проблем. Важной педагогической задачей формирования личности является выработка обучающимися активной жизненной позиции, сознательного отношения к общественному долгу, единства слова и дела, нетерпимости к отклонениям от норм нравственности. В основе нравственного воспитания лежит не совокупность определенных качеств, а нравственное развитие с опорой на положительное представление о себе.
Новизна программы заключается в том, что она предполагает использование современных педагогических технологий, позволяющих активизировать деятельностные и мыслительные процессы ребёнка, включить его в изменившуюся социальную среду.
Особенности и отличия программы. Данная программа не дублирует другие программы дошкольного образования. Главная задача состоит в том, чтобы пробудить интерес у ребенка к внутреннему миру человека, заставить задуматься о себе и своих поступках, их нравственной сущности.

Содержание программы «Школа доброты» реализуется в ходе проведения уроков доброты. Занятия проходят в игровой форме, так как основной вид деятельности в данном возрасте – игра.
Цель программы: развитие у детей нравственно-эстетических качеств с дальнейшей облегченной адаптацией в социальной среде. 
Задачи:
· обогащать эмоциональный мир детей нравственными переживаниями и формировать у них нравственные чувства;

· формировать нравственные качества личности – порядочность, честность, справедливость и т. д.;

· расширить знания о правилах поведения в общественных местах, друг с другом; 

· показать необходимость и важность этикета, учить применять правила этикета на практике;

· развивать у детей коммуникативные умения, эстетическое восприятие;

· воспитывать доброе, внимательное, уважительное отношение к старшим, положительное отношение к себе, сопереживание, готовность помочь, порадовать другого;

· дружеские отношения между детьми; интерес и уважение к трудящемуся человеку.
Организация образовательного процесса. Прием осуществляется на основе личного заявления родителей. Каждое занятие предусматривает свободное общение детей друг с другом, педагогом, со сказочными персонажами. Занятия максимально приближены к непринужденной обстановке общения. Важный момент обучения – эмоциональный фон. Для его создания обращается внимание на следующие факторы:
· доброжелательность, коммуникабельность педагога, его умение владеть речью, мимикой, жестами в зависимости от ситуации общения;

· сенсорную привлекательность материала, с которым работают дети (игры).

Связь с родителями осуществляется на протяжении всего учебного года в форме индивидуальных бесед, консультаций и совместных мероприятий. Привлечение родителей к совместной деятельности способствует более плодотворной работе детей, именно семья является одним из основных факторов социализации и развития личности ребенка. 

Процесс обучения и воспитания основывается на строго дифференцированном подходе к детям с учетом их возрастных и индивидуальных способностей. Учитывается то, что важным фактором в освоении программы является развитие и заинтересованность детей. Поэтому изыскиваются такие формы занятий, которые бы способствовали побуждению наибольшего интереса у обучающихся.

Большое внимание уделяется сохранению здоровья детей. С этой целью используется чередование видов деятельности, чтобы не было утомляемости обучающихся, занятия проходят в светлых, комфортных, проветриваемых помещениях. 

Педагогические принципы организации занятий. В основу деятельности положены следующие принципы:

- принцип развивающей среды: «Я играю, я творю, я отдыхаю и развиваюсь»

- от простого к сложному

- систематичности

- вариативность, разнообразие видов деятельности

- индивидуально-личностный подход

Возрастные особенности детей 4-6 лет. Дошкольный возраст является периодом интенсивного психического и физического развития. Особенности этого этапа проявляются в прогрессивных изменениях во всех сферах, начиная от совершенствования психофизиологических функций и кончая возникновением сложных личностных новообразований:
– индивидуальные различия значительные.
– постепенный переход от игровой к учебной деятельности.

– изменение социального положения в обществе. постепенное формирование произвольности психических процессов.

– ощущение, восприятие, представления развиты у ребенка гораздо лучше, чем мышление.

– мышление наглядно-образное с элементами абстрактного. мыслительные процессы сформированы недостаточно.

– тенденция к преобладанию общественно значимых мотивов над личностными.

– в процессе усвоения нравственных норм формируются сочувствие, заботливость, активное отношение к событиям жизни.

– формируется произвольное поведение, но его регуляция затруднена.

– импульсивность.

– ситуативность.
Формы и режим занятий. Занятия проводятся 1 раз в неделю 1 академический час. Продолжительность 1 академического часа составляет 30 минут, включая две физкультминутки.
В ходе реализации программы широко используется метод проблемных ситуаций, который развивает творческую активность ребенка.

Форма организации образовательного процесса – групповая. Программа предполагает разнообразные формы проведения занятий: беседы, ситуационно-ролевые игры, игры-путешествия, праздники, конкурсы, викторины, сказки. 
Каждое занятие содержит в себе интеграцию различных форм деятельности: диалог, беседа, рассказ, речевая игра, ролевая игра, малоподвижные игры, мастерские. Активно и обильно используется наглядность. На занятиях важна активность ребенка, его включенность в занятие.
Процесс обучения по данной образовательной программе проводится в игровой форме. На занятиях могут использоваться разные виды игр – дидактические, подвижные, сюжетно-ролевые и т.д. Все они, вызывая положительные эмоции, помогают детям легче воспринимать материал обучения, усваивать новую информацию без переутомления и психологической перегрузки.

Каждое отдельное занятие – это новая сказка. Сказка неотделима от красоты.

Благодаря сказке, ребенок познает мир не только умом, но и сердцем. Сказка – благодатный и ничем незаменимый источник любви к Родине, потому что она творение народа.

Через сказку дети легче усваивают моральные нормы и ценности, различают добро и зло. Ребята глубоко сочувствуют персонажам сказки. Сказка доступна пониманию ребенка, будит его чувства.

Одно дело сказать: «Не будь злым, будь добрым» и совсем другое, когда ребенок переживает вместе с героем, появляется попытка оценить себя, задуматься над своим поведением. В сказке добро и зло идут рядом, но добро всегда побеждает зло. В жизни, к сожалению, не всегда бывает так.
Предполагаемые результаты программы. С помощью систематической работы по нравственному воспитанию, планируются достижение следующих результатов по программе:

• устойчивость навыков поведения;

• стабильность психического развития;

• целостность восприятия мира;

• воспитание всесторонне и гармонично развитой личности;

• формирование коллектива, где каждый самоценен, и все прибывают в гармонии друг с другом;

• развитие способностей к самосовершенствованию и самостоятельному творчеству.

Главный результат заключается в усвоении ребенком вечных ценностей: милосердия, правдолюбия, в стремлении его к добру и неприятию зла.
Формы контроля. Виды педагогического контроля: изучение продуктов детской деятельности, игровые тестовые задания, наблюдение.
В качестве оценки деятельности и уровня развития используется наблюдение за проявлением знаний, умений и навыков в процессе обучения, стартовый контроль, а также промежуточная и итоговая аттестация.

Стартовый контроль (приложение) включает в себя собеседование с детьми для выявления общей осведомленности: диагностика нравственного развития. 
Текущие результаты, как личные, так и коллективные, определяются в конце каждого занятия, так как основная часть заданий имеет логическую завершенность. По тому, каким образом обучающиеся самостоятельно без помощи педагога добиваются решения поставленной перед ними задачи, делается вывод об эффективности применяемых приемов и методов обучения на данном этапе, доступности материала, возросшему уровню общего развития обучающихся.
Уровень развития общительности ребенка определяется педагогом во время общих детских игр. Чем активнее ребенок в общении со сверстниками, тем выше уровень развития коммуникативной системы.
Основным способом подведения образовательных итогов являются контрольные задания, которые предлагаются детям для выполнения в конце учебного года – промежуточная, итоговая аттестация (приложение). 

Успешность реализации педагогических задач определяется педагогом в течение всего учебного года посредством наблюдения за обучающимися на занятиях (насколько дети активны, как они выполняют текущие задания, как сотрудничают со сверстниками).
Итоговым результатом является диагностические исследования (приложение)
Учебный план
	№
	Название раздела
	Количество часов
	Формы контроля

	
	
	Всего часов
	Теория 
	Практика
	

	1
	Сказки, направленные на установление контакта с детьми
	7
	2
	5
	Коллективная игра 

	2
	Сказки, направленные на коммуникативные способности детей
	7
	2
	5
	Коллективная игра

	3
	Сказки, направленные на развитие творческого мышления
	7
	2
	5
	Творческое задание

	4
	Сказки, направленные на развитие бережного отношения к другим
	7
	2
	5
	Изготовление поделки 

	5
	Сказки, направленные на формирование ЗОЖ
	7
	4
	3
	Творческое задание

	6
	Итоговый урок
	1
	
	1
	

	
	Итого
	36
	12
	24
	


Содержание программы
Раздел 1 Сказки, направленные на установление контакта с детьми

Теория: Игра

Практика: Создание атмосферы безопасности и доверия, развитие чувства общности в группе Развитие умения общения со взрослыми Преодоление нерешительности, стеснительности

Раздел 2 Сказки, направленные на коммуникативные способности детей

Теория: Дружба, друзья, товарищи

Практика: Развитие чувства общности в группе ,формирование адекватной самооценки развитие умения общения со взрослыми ,преодоление нерешительности, стеснительности формирование умения преодолевать барьеры в общении.

Раздел 3 Сказки, направленные на развитие творческого мышления

Теория: Мечта

Практика: Развитие творческого мышления, развитие воображения и творческих способностей

Раздел 4 Сказки, направленные на развитие бережного отношения к другим

Теория: Дружба, доброта, внимание

Практика: Формирование представлений о необходимости быть бережным к другим, развитие умение проявлять доброту ,воспитание чувства ответственности за близких

Раздел 5: Сказки, направленные на формирование  ЗОЖ

Теория: Мыло, зубная щетка, микроб.

Практика: Формирование умения заботиться о своем здоровье, внешнем виде
Обеспечение программы 
Кадровое обеспечение программы: педагог дополнительного образования
Материально-техническое обеспечение:
- Помещение для проведения занятий;

- Магнитофон

- Компьютер

- Фотоаппарат
Информационно-методическое обеспечение:
Содержание программы обуславливает проведения учебных занятий, придерживаясь следующей структуры: 

- Ритуал приветствия и прощания

- Озвучивание сказки

- Развивающие упражнения (двигательные упражнения, на развитие внимания, речи, мыслительных операций).

Следует заметить, что детям необходимо обращаться в сказку, проживать её. Потому как здесь они эмоционально разряжаются, сбрасывают зажимы, «отыгрывают» спрятанные в подсознании страх, беспокойство. У них формируется положительный образ своего тела, принятие себя таким, какой ты есть.

Перечень методического обеспечения программы включает:
- Методическая литература; 

- Методические разработки (конспекты занятий);

- Наглядные дидактические материалы, соответствующие тематике занятий (кукла Фея, лупа, аппликация «Солнце», аппликация «Облако», игршки, плакаты, свеча, колокольчики, «волшебная палочка» и др.)

- Дидактические и развивающие игры «Сказочное лото», «Зоопарк настроений», «Кармашки», пальчиковый театр, кукольный театр, «Больница», «Салон красоты», «Инструменты», и др.)

- Раздаточный материал (мешочки с крупами, мячики, кубики, цветы, игрушки, шелковые ленты, вязаные листочки, коврики, маски Смешариков, карандаши, бумага)
- Костюмы для занятий (фартук продавца, жилет ДПС, жилет МЧС, каска, костюм Красной шапочки, костюм клоуна, халат врача, шапка Буратино, шапка обезьянки и др.)

Литература
Нормативные документы

1. Закон РФ « Об образовании»( от 29 декабря 2012г №273ФЗ)

2. Концепция модернизации дополнительного образования детей РФ (утв. Распоряжение от 04.09.2014г №1726)

3. Письмо Министерства образования и науки РФ от 11.12.2006г №06 – 1844 «Требования к содержанию и оформлению образовательных программ дополнительного образования детей»

4. СанПин 2.4.4.3172.14(утв. Постановлением от 04.07.2014г №41)

5. Методические рекомендации воспитания и дополнительного образования детей и молодежи Минобразования России по развитию дополнительного образования детей в общеобразовательных учреждениях (Приложение к письму Минобразования России от 11.06.2002г №30-15-433(16) 

6.Федеральный государственный образовательный стандарт  дошкольного образования (Приказ Минобразования и науки РФ от17 октября 2013г №1155  г. Москва)

Литература для педагога
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2. Детство. Программа развития и воспитания детей в детском саду. СПб.: Изд. Акцидент, 1996.

3. Кузнецова Т.М. Учреждения дополнительного образования детей – дошкольникам.// Внешкольник, 2007. – № 6. – с. 11-15

4. Программа воспитания и обучения в детском саду /Под ред. М.А. Васильевой, В.В. Гербовой, Т.С. Комаровой. М., 2005.

5. «Лучшая энциклопедия для девчонок». Боровская. 2008 год. Белгород.

6. 6.«Правила поведения для воспитанных детей» 2010 год. Москва.

7. Журналы «Учимся играя».

8. «Азбука нравственного воспитания» 1990 год. Москва.
Приложения
Приложение 1
Календарный учебный график
	№
	Месяц
	Число
	Время проведения мероприятия
	Форма проведения 
	Количество

часов
	Тема занятия
	Место проведения

	1
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Вводный урок
	

	2
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Солнечный луч
	

	3
	   
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Звездный сад
	

	4
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Сказка о Зайке
	

	5
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	В гостях доброй Курочки
	

	6
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Дядюшка Ух
	

	7
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Добрые дела деда Мазая
	

	8
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	В гостях у Морозко
	

	9
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Маленькое облачко
	

	10
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Ежик
	

	11
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Березкин дом
	

	12
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Остров дружбы и добра
	

	13
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Волшебный клубок
	

	14
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	История пуговиц
	

	15
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Советы веселому Колобку
	

	16
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Сказка о жадном кармашке
	

	17
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Три дороги
	

	18
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Живой огонек
	

	19
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Волшебный цветок
	

	20
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Колокольчики
	

	21
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Сердце
	

	22
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая, Игровая программа
	2
	Смешарики и компания
	

	23
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Мыльные пузыри
	

	24
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Ракушки
	

	25
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Снежинка
	

	26
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	О чем шепчутся игрушки в детском саду
	

	27
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Снежная королева
	

	28
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Спасти заколдованную принцессу
	

	29
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Страна волшебных слов
	

	30
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	В стране Мульти  пульт-
	

	31
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Волшебный край
	

	32
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Путешествие с Красной шапочкой
	

	33
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Жил- был  у бабушки…
	

	34
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Приключения Буратино
	

	35
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	Много знаем и умеем
	

	36
	
	
	15.20-15.50

15.50-16.20
	Групповая урок-сказка
	2
	В поисках клада
	


Приложение 2
Оценочные материалы
Послушание старших (Метод – наблюдение). 
Параметры наблюдения:

Слушается старших, не терпит непослушания старших со стороны сверстников – 3 балла;

Слушается старших – 2 балла;

Не всегда слушается старших, нуждается в руководстве  – 1 балл;

Не слушается старших – 0 баллов.
Уважение старших (Метод – наблюдение)
Параметры наблюдения:

Уважает старших, не терпит неуважительного отношения к ним со стороны сверстников – 3 балла;

Уважает старших – 2 балла;

К сверстникам не всегда уважителен, нуждается в руководстве – 1 балл;

Не уважает старших, допускает грубость – 0 баллов.
Тест «Рисунок семьи». Нарисуй свою семью. 

При этом не рекомендуется объяснять обучающимся, что означает слово «семья», а если возникают вопросы «что нарисовать?», следует лишь еще раз повторить инструкцию. При групповом выполнении теста время чаще ограничивают в пределах 15-30 минут.

После выполнения задания следует стремиться получить максимум дополнительной информации (вербальным путем).

Обычно задаются вопросы:

1. Скажи, кто тут нарисован?

2. Где они находятся?

3. Что они делают? Кто это придумал?

4. Им весело или скучно? Почему?
Результаты обследования учитываются  для  планирования занятий
Метод «Беседа» (Методика  Г. М. Фригман, Т. А. Пушкина, И. А. Каплунович) предназначен для изучения представлений детей о нравственных качествах. Развиваются обобщенные представления о доброте, честности, справедливости, дружбе. Складывается отрицательное отношение к таким моральным качествам, как хитрость, лживость, жестокость, себялюбие, трусость, леность.
Вопросы для беседы:
-Кого можно назвать хорошим (плохим)? Почему?

-Кого можно назвать честным (лживым)? Почему?

-Кого можно назвать добрым (злым?) Почему?

-Кого можно назвать справедливым (несправедливым)? Почему?

-Кого можно назвать щедрым (жадным)? Почему?

-Кого можно назвать смелым (трусливым)? Почему?

Выясняют соответствие возрасту представлений о нравственно-волевых качествах обучающихся. Делается вывод о том, как меняются эти представления с возрастом.
Обработка результатов. 
Степень сформированности понятий о нравственных качествах оценивается по 3-х бальной системе:

1 балл – если у ребенка сформировано неправильное представление о понятии;

2 балла – если представление о понятии правильное, но недостаточно четкое и полное;

3 балла – если сформировано полное и четкое представление.

Методика «Что такое хорошо и что такое плохо?»
Обучающихся просят привести примеры: доброго дела, свидетелем которого ты был; зла, сделанного тебе другими; справедливого поступка твоего знакомого; безвольного поступка; проявления безответственности и др.
Обработка результатов.
Степень сформированности понятий о нравственных качествах оценивается по 3-х бальной шкале:

1 балл – если у ребенка сформировано неправильное представление о данном нравственном понятии;

2 балла – если представление о нравственном понятии правильное, но недостаточно четкое и полное;

3 балла – если сформировано полное и четкое представление


