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Паспорт 

дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Костромичка»

	Направленность программы
	Художественная

	Наименование программы
	Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Костромичка» (вокальный ансамбль)

	Вид программы
	Модифицированная

	Основание разработки
	- Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»,

-Распоряжение Правительства РФ от 04 сентября 2014 N 1726-р «Об утверждении Концепции развития дополнительного образования детей»,

- Приказ Министерства образования и науки РФ от 29 августа 2013 г. № 1008 «Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по дополнительным общеобразовательным программам» 

- Конвенция ООН "О правах ребенка"

	Заказчик программы
	Администрация ГКУ «Дворец творчества»

	Разработчик программы
	Педагог дополнительного образования Пиляк О.В.

	Основная цель программы
	- развивать мотивацию подрастающего поколения к познанию, творчеству, труду и здоровому образу жизни, потребности в познании культурно- исторических ценностей; формировать гражданско- патриотическое сознание, нравственную позицию,  формировать певческую общемузыкальную культуру студентов    

	Основные задачи программы
	Познакомить студентов с основами и приемами вокального творчества; стимулировать интерес студентов к пению, а так же народной певческой культуре.

Развивать музыкальные и артистические способности, творческое воображение, ритм, слух, актерские данные; коммуникативные и организаторские компетенции.

Формировать творческую активность и доброжелательность, патриотизм, духовные, общекультурные, нравственные, семейные, эстетические и этические ценности; отношение к людям, историческому наследию, родному языку, ценностям жизни; формировать культуру здорового и безопасного образа жизни.

	Сроки реализации
	144 часа за 1 год (36 уч. недель)



	Возрастной диапазон занимающихся
	от 15 лет

	Форма организации образовательного процесса
	Занятие

	Ожидаемые результаты реализации программы
	Повышение уровня развития творческих способностей, образной памяти, эмоций и самооценки, волевых устремлений студента, знаний о вокальной культуре, знакомство с элементами народной культуры.
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I. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Основные характеристики программы
Дополнительная общеобразовательная общеразвивающая программа «Костромичка» (далее - Программа) реализуется в соответствии с художественной направленностью образования. Студенты знакомятся и изучают вокальную культуру, осваивают навыки сценической деятельности, приобретают опыт участия в концертах и конкурсах. 

Актуальность программы
Основываясь на тезисах закона «Об образовании в РФ», вступившем в силу с 1 сентября 2014 года, современного состояния системы профессионального образования России, интеграция дополнительного и профессионального образования в Костромской области, заказом общества на создание модели выпускника профессиональных образовательных организаций как развитой личности и специалиста - профессионала высокого уровня, на первый план выдвигается деятельностно- организационная способность человека «расти» в профессии, умения анализировать свой профессиональный уровень, быстро создавать, «конструировать» четкие профессиональные навыки, обнаруживать и осваивать новые знания и профессиональные зоны в соответствии с меняющимися требованиями рыночной ситуации. 
Сложившиеся в России социально-экономические условия достаточно четко определили следующие требования к выпускникам:

- высокий уровень общей и профессиональной культуры, формирование новых ценностных ориентиров в соответствии с индивидуальными способностями;

- конкурентоспособность на рынке труда и профессиональная мобильность;

- созидательная мотивация к труду путем определения четких жизненных целей;

- владение коммуникативными навыками и профессионального выживания в условиях конкуренции;

- применение новых информационных технологий.
Обществу и производству нужны молодые кадры- профессионалы с активной жизненной позицией, высокими морально- волевыми качествами.
Среди важных качеств личности, таких как организационно- деятелъностный, когнитивный, гностический, действенно- рактический психофизиологический, выделяется креативный компонент, основанный на инициативности, изобретательности, неординарности, самобытности; наличии опыта реализации своих творческих способностей при выполнении и защите творческих работ, участии в конкурсах, смотрах, семинарах и т. д.

Направленность творческой деятельности студентов учитывает:

- систематические занятия каким-либо видом творчества;

- физическую  и эмоциональную выносливость;

-умение оказать помощь себе и окружающим в стрессовых ситуациях;

-взаимоотношение личности с окружающей природной средой.

-ведение здорового образа жизни, отсутствие вредных привычек;
В процессе реализации программы «Костромичка» большое внимание уделяется здоровьесберегающим технологиям; необходимости сохранения и укрепления здоровья как непременного условия полноценной жизни человека. Вокальное воспитание оказывает благотворное влияние на физическое здоровье студентов, так как на занятиях студенты обучаются нижнереберному дыханию, необходимому для пения и укрепляющему диафрагму, брюшной пресс, стимулирующему кровообращение внутренних органов.

Опыт показывает, что вокальный ансамбль – это наиболее доступный, мобильный и актуальный вид коллективного творчества, поскольку, являясь социальной структурой, дает возможность участникам коллектива приобрести не только знания и умения в области музыкального искусства и культуры, но и навыки межличностного общения, что так же входит в спектр педагогических задач. 

Ансамбль (фр. Ensemble — совокупность, стройное целое) -согласованность, единство частей, образующих что-либо целое.
Вокальный ансамбль - группа певцов, составляющая единый художественный коллектив.

В ансамбле проявляются не только навыки, полученные студентами на занятиях, но и возникает необходимость умения работать в коллективе. Это в свою очередь выдвигает требования взаимной ответственности, взаимопомощи, приводит к изменению связей между отдельными студентами, их отношений к процессу и результату. Коллективная деятельность предъявляет требования к отдельным студентам в соблюдении сроков исполнения промежуточных этапов и достижения конечного результата. Отставание в выполнении какого-то звена может тормозить работу всего ансамбля. По этой причине даже те студенты, которые не обладают достаточной самоорганизацией, вынуждены соблюдать необходимый темп работы, укладываться в сроки. Это является для них определенным мобилизующим фактором.
Следуя технологии развивающего обучения, все студенты, приходящие в вокальный ансамбль «Костромичка», развивают чувство ритма, звуковысотный слух, эмоциональную отзывчивость, индивидуальный певческий голос, учатся петь в ансамбле, слышать других при пении, подстраивать свой голос к другим голосам.
Реализация дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы «Костромичка» способствует развитию личности студента в едином образовательном пространстве профессиональной образовательной организации и организации дополнительного образования. Значительная часть учащейся молодежи ПОО принадлежит к так называемой «группе риска»: состоящие на учете в инспекции по делам несовершеннолетних, ребята из многодетных и неполных семей, семей с низким доходом, воспитанники детских домов, школ-интернатов и дети, лишившиеся попечительства родителей. Особенности старшего подросткового возраста, специфика организации процесса обучения в профессиональных образовательных организациях (высокая занятость, продолжительная производственная практика на предприятиях не только города, но и области, сложные социально-бытовые условия проживания в общежитиях и др.) с одной стороны усложняют работу педагога, с другой – подчеркивают ее необходимость и ценность.
Реализация программы «Костромичка» становится этапом личностного развития студента- участника. Приобретенные навыки и полученные знания дают возможность применения их и в профессиональной деятельности, и в каждодневных жизненных ситуациях. Программа состоит из нескольких разделов и составлена с учетом календаря мероприятий областного фестиваля «Мое творчество» и других проектов ГКУ «Дворец творчества», а также ОГБПОУ «Костромской колледж бытового сервиса». По окончании срока реализации программы «Костромичка» студенты, успешно освоившие ее, получают сертификат.
Нормативно-правовая база

Актуальность дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы определяется нормативно- правовыми документами федерального уровня:
· Федеральным законом «Об образовании в Российской Федерации» (от 29.12.2012 года № 273-ФЗ);

· Концепцией развития дополнительного образования детей (утв. распоряжением Правительства РФ от 4.09.2014 года № 1726-р);

· Порядком организации и осуществления образовательной де​ятельности по дополнительным общеобразовательным программам (утв. приказом Министерства образования и науки РФ от 29.08.2013 года № 1008);

· санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами 2.4.4.3172-14 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы образовательных организаций дополнительного образования детей» (утв. Главным государственным санитарным врачом РФ от 4.07.2014 года № 41).
· Национальной стратегией действий в интересах детей на 2012-2017 годы (утв. Указом Президента РФ от 1.06.2012 года № 761);

· Государственной программой РФ «Развитие образования на 2013-2020 годы» (утв. постановлением Правительства РФ от 15.04.2014 года №295);

· Федеральной целевой программой развития образования на 2016-2020 годы (Постановление Правительства РФ от 23.05.2015 года № 497);

· Стратегией инновационного развития Российской Федерации на период до 2020 года (Распоряжение Правительства РФ от 8.12.2011 года № 2227-р);

· Концепцией общенациональной системы выявления и развития молодых талантов (утв. Президентом РФ от 03.04.2012 года);

· Стратегией развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года (утв. распоряжением Правительства РФ от 2012 года № 996-р);

· Указом Президента РФ от 07.05.2012 года № 599 «О мерах по реализации государственной политики в области образования и науки»;

· профессиональным стандартом «Педагог дополнительного образования детей и взрослых» (утв. приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 8.09.2015 года № 613).
Категория обучающихся
Программа рассчитана на целевую группу старших подростков от 15 лет - студентов профессиональных образовательных организаций. 

Вид дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы
По уровню разработки- Модифицированная;

По уровню организации- комплексная.
Цели
- развивать мотивацию подрастающего поколения к познанию, творчеству, труду и здоровому образу жизни, потребности в познании культурно- исторических ценностей. 

- формировать гражданско- патриотическое сознание, нравственную позицию, привлекать студентов к работе по возрождению, сохранению и приумножению культурных, духовно- нравственных ценностей, накопленных поколениями.

- формировать певческую общемузыкальную культуру студентов.

Задачи
-Обучения
Познакомить студентов с основами и приемами вокального ансамблевого исполнительства; 

Углубить знания и стимулировать интерес студентов к народной певческой культуре
- Развития
Развивать музыкальные и артистические способности, творческое воображение, ритм, слух, актерские данные; коммуникативные и организаторские компетенции
- Воспитания
Формировать творческую активность и доброжелательность, патриотизм, духовные, общекультурные, моральные, нравственные, семейные, эстетические и этические ценности; отношение к людям, историческому наследию, родному языку, ценностям жизни; формировать культуру здорового и безопасного образа жизни, сотрудничества; позицию гражданскую, нравственную, патриотическую.

Ожидаемые результаты 
Обучения
· Повышение уровня знаний о вокальной ансамблевой культуре

· Знание элементов народной культуры, расширение кругозора

· Освоение вокального ансамблевого репертуара
Развития
· Повышение уровня развития творческих способностей, образной памяти

· Повышение уровня развития познавательных процессов, мыслительных навыков, эмоций и самооценки, волевых устремлений студента
Воспитания
· Сформированность личного отношения студента к вокальной культуре

· Овладение общечеловеческими ценностями и принятие их

· Повышение уровня нравственной деятельности и поведения студента

· Повышение уровня гуманного отношения к людям, участия в преобразовании действительности, реализация личностнозначимых целей

· Повышение уровня устойчивости к вредным привычкам
Особенности организации образовательного процесса
Время обучения- вторник и четверг.
Место обучения- актовый зал ОГБПОУ «Костромской колледж бытового сервиса»
Порядок обучения:

Личностно- ориентированное занятие – основной элемент процесса. Главное- не сообщение знаний, а выявление опыта студентов, включение их в сотрудничество, активный поиск знаний. 
Особенности занятий:

-создание атмосферы заинтересованности, активности, положительный настрой на работу

-стимулирование студентов к общению

-использование проблемных творческих заданий. Задача педагога- пробудить интерес, раскрыть возможности каждого.

-оценка деятельности не только по результату, но и по процессу (что узнали? что нового?)

В проведении занятий используются следующие методы:

-Наглядный- выполнение задания по образцу, копирование предложенного образца.

-Словесный и наглядный- объяснение и показ.

-Словесный- объяснение, после которого следует самостоятельное выполнение задания

-Практический- самостоятельное составление и выполнение заданий.

Одним из приемов организации занятий является чередование разнообразных видов деятельности: практические и творческие занятия, беседы, экскурсии, встречи с интересными людьми и творческими коллективами, выступления на конкурсах и концертах разного уровня. Это помогает стимулировать интерес студентов к деятельности.
Срок реализации программы
Программа является краткосрочной, рассчитана на 1 год реализации. 36 учебных недель, 
Режим реализации Программы
Занятия проходят 2 раза в неделю по 2часа. Всего 144 часа в год.
Особенности комплектования групп
Состав ансамбля не должен превышать 10-12 человек.- это специфика вокального ансамбля. Такая наполняемость на занятиях позволит максимально выявить индивидуальность певцов, когда каждый стремится не только передать коллективное исполнение песни, но и выразить себя как личность.
Форма образовательного объединения
Вокальный ансамбль «Костромичка».

Подразумеваются выборы старосты ансамбля. 
Принципы организации образовательного процесса
Общие принципы. 

Система дидактических принципов: деятельности, непрерывности, целостности, максимальности психологической комфортности, вариативности, творчества, доступности, постепенности, последовательности, систематичности, наглядности и целесообразности усвоения материала.

Система ценностно-ориентационных принципов: жизнеспособности, культуросообразности, природосообразности и социосообразности.
Особенные принципы. 

Дополнительности, индивидуализации, преемственности, гуманизации образования, единства обучения, воспитания и развития, деятельностного подхода, интегративности образования, усиления социальной составляющей образования.

II. УЧЕБНЫЙ ПЛАН
	№ 
	Раздел 
	Количество часов
	Формы аттестации/контроля

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1
	Комплектование и введение в курс
	10
	
	10
	Промежуточная и итоговая аттестация- устный опрос по темам, участие в концерте.

	2
	Музыкально- теоретическая подготовка
	2
	4
	6
	

	3
	Развитие вокальных навыков
	6
	42
	48
	

	4
	Вокально- ансамблевая работа 
	4
	42
	46
	

	5
	Сценическое оформление песни
	4
	26
	10
	

	
	Итого
	26
	114
	144
	


III. СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ
Раздел № 1. Введение в курс
Теория. Знакомство с обучающимися. Рассказ о режиме работы объединения, о правилах поведения, содержании занятий, о планах на учебный год.  Инструктаж по технике безопасности. Музыка и пение в нашей жизни.  Положительные эмоции как результат воздействия вокала на чувства слушателей и исполнителя. Влияние пения на развитие личности, речи человека. 
Практика. Игровой момент на знакомство. Прослушивание. Пение под аккомпанемент знакомых песен.
Раздел № 2. Музыкально-теоретическая подготовка
Теория. Песня, куплет, припев, фраза. Интонация. Лад. Мажор и минор. Звук. Высокие и низкие звуки. Дирижерский жест и его значения. Ауф- такт, снятие, дыхание. Соответствие жеста характеру песни.
Практика. Восприятие искусства через интонацию. Определение лада (мажор или минор) на слух. Интонационные упражнения: пение ступеней мажора и минора. Определения: куплет, припев, фраза. Различать высокие и низкие звуки. Воспитание навыков понимания дирижерского жеста (указания дирижера «внимание», «дыхание», «начало», «окончание» пения). 
Раздел № 3. Формирование вокальных навыков.
Тема № 1. Певческая установка. Певческое дыхание.

Теория. Взаимосвязь речи и пения. Влияние эмоционального самочувствия на уровень голосовой активности. Певческая установка предполагает прямое положение корпуса, плечи развернуты и опущены, певческий аппарат свободен, руки лежат на коленях (в положении «сидя»), либо располагаются вдоль корпуса, под локтями «воздушные подушки» (в положении «Стоя»). Дыхание перед началом пения. Одновременный вдох и начало пения. Различный характер дыхания перед началом пения в зависимости от характера исполняемого произведения: медленное, быстрое. Количество воздуха необходимое для пения. Зависимость качества пения от количества и скорости воздуха, протекающего через голосовую щель в единицу времени.  Смена дыхания в процессе пения; различные его приемы (короткое и активное в быстрых произведениях, более спокойное, но также активное в медленных). Знакомство с навыками «цепного» дыхания (пение выдержанного звука в конце произведения; исполнение продолжительных музыкальных фраз на «цепном» дыхании). Нижнереберное дыхание.

Практика. Положение головы, корпуса, рук, ног при пении. Пение сидя и стоя. Работа над дыханием. Формирование навыка правильного вдоха: делать небольшой спокойный вдох, не поднимая плеч, выдох плавный, «не задуть пламя свечи». Пение небольших фраз на одном дыхании. Цепное дыхание. Распевание имеет две формы: индивидуальную и групповую и ставит следующие задачи:
- сбор внимания участников коллектива;

-слуховая организация коллектива

- разогрев голосового аппарата
- овладение необходимыми вокальными навыками.
Тема № 3.2. Голосовой аппарат человека.

Теория. Виды певческих голосов (женские- сопрано, альт, мужские- тенор, бас). Устройство голосового аппарата и его три основные составляющие: 

· легкие с дыхательными путями

· - гортань с голосовыми связками 

· - область природных резонаторов 

Качества певческого голоса: диапазон, сила, тембр. Звуковедение и звукообразование. Звук и механизм его извлечения. Понятие «открытого и закрытого звука». Виды атаки звука- твердая, мягкая, придыхательная. 

Твердая атака. Голосовые складки плотно смыкаются до начала вдоха. Мягкая атака. Момент смыкания голосовых складок почти совпадает с началом выдоха. 
Придыхательная атака. Смыкание голосовых складок значительно отстает от начала выдоха. 

Дикция и механизм ее реализации. Развитие дикционных навыков. Гласные и согласные, их роль в пении. Отнесение внутри слова согласных к последующему слогу. Четкое произношение. Метроритмика слова.    Артикуляция как работа органов речи (губ, языка, мягкого нёба, голосовых связок).


Практика. Распевки, скороговорки. Упражнения на артикуляцию. Мягкая атака звука, ровность, единая манера в формировании гласных, позиционный строй. Пение закрытым ртом в начале распевания для того, чтобы добиться точного позиционного строя. 
Тема № 3.3. Развитие слуха, музыкальной памяти.

Теория. Точное интонирование. Высокая позиция звука достигается правильным использованием головного и грудного резонаторов, плавным переходом из одного в другой. «Полетность» звука.


Практика. Развитие слуховых данных у студентов. Активная природа вокального слуха и его взаимосвязь с мышечными ощущениями при правильном звукоизвлечении и звуковедении. Упражнения на мажор-минор, высоко-низко. 


Раздел № 4. Вокально- ансамблевая работа.
Тема № 4.1. Развитие навыков ансамблевого исполнения. 

Теория. Ансамблевый строй как самый важный элемент ансамблевой звучности. Чистый и плотный унисон. Выработка гармоничного строя. Ансамбль необходим для согласованного звучания. Ансамбль может быть частный (партия) и общий, который в свою очередь бывает динамический, ритмический, дикционный и др. Этапы разучивания песни:
= Проговаривание песни в ритме

= Разучивание мелодии по фразам

= Динамическое оформление музыкальной фразы. Одновременное начало исполнения, кульминация, окончание

= Разучивание песни по голосам

= Соединение голосов
= «Впевание» песни как самый длительный этап.


Практика. Навыки чистого унисонного исполнения. Умение слушать и слышать друг друга. Разучивание песен разной тематики. Формирование навыков певческой эмоциональности, выразительности. Разучивание мелодии песни. Достижение чистого унисона. Упражнения для дыхания, артикуляции. «Впевание» песни. Занятия по формированию вокальных навыков подразумевает работу с общим ансамблем и малыми группами, голосами (от 3 чел.)
Тема № 4.2. Элементы многоголосного исполнения
Теория. Понятие многоголосия, его необходимости как средства художественной выразительности. Прослушивание многоголосных произведений.
Практика. Распевки – каноны, исполнение элементов двухголосия в песнях, выстраивание многоголосия. Отработка навыков исполнения многоголосных частей произведения.
Раздел № 5. Сценическое оформление песни.

Тема № 5.1. Песня- объект сценического искусства.

 Драматургия песни
Теория. Попадая на сцену, песня становится объектом сценического искусства. Актерское мастерство в песне. На занятиях даются понятия «идея песни», «тема песни» «предлагаемые обстоятельства», «подтекст», «мизансцена», «темпоритм». Драматургия песни. Образно-эмоциональный строй песни (лирический, драматический, эпический и др.)  Именно здесь студенты учатся сочетать голос и жест, следить за мимикой, движениями головой и руками. 


Практика. Элементы актерского мастерства. Отработка навыков сценического поведения. 
Тема № 5.1. Элементы хореографии. Костюм.
Теория. Ансамблевая песня часто сопровождается движением- жестами, переходами - в зависимости от характера исполняемой песни. Студентам дается понятие элементов хореографии. Уважительное отношение к зрителям, мера в общении между участниками ансамбля, мимика, жесты, выход, поклон, уход со сцены, концертный костюм. Поведение за кулисами.
Практика. Отработка элементов хореографии - шаг простой, переменный, постановка корпуса, головы, рук, ног, элементарные фигуры. Бережное отношение к концертному костюму.
Раздел № 6. Аттестация
Предварительная аттестация проводится для выявления уровня музыкальных способностей обучающихся.

Промежуточная аттестация в середине года проводится для того, чтобы проследить динамику развития творческих способностей студентов, развития музыкального слуха и памяти. Устный опрос по темам дает возможность выявить знания, умения и навыки, полученные на занятиях.

Итоговая аттестация в конце года проводится для того, что бы узнать, усвоена ли программа.
Практика:

- устный опрос по темам;

- участие в концертах, конкурсах.
КАЛЕНАРНЫЙ УЧЕБНЫЙ ГРАФИК
	№

занятия
	Наименование разделов и тем
	Всего часов
	Формы контроля
	Время проведения занятий
	Часы в месяц

	Раздел 1. Комплектование группы и введение в курс (10)

	1
	Комплектование группы
	8
	
	4, 6, 11, 13
	Сентябрь-16 час

	2
	Знакомство. Введение в курс. Правила техники безопасности.
	2
	
	18
	

	Раздел 2: Музыкально- теоретическая подготовка (теория- 2,практика- 4)
	

	Тема № 2.1
	Песня и ее строение. Звук. Интонация. Лад. Дирижерский жест.
	2
	
	20
	

	
	Практические занятия по теме.
	4
	
	25, 27
	

	Раздел 3: Развитие вокальных навыков (теория- 6, практика- 42, аттестация- 2)

	Тема № 3.1
	Певческая установка. Певческое дыхание.
	2
	
	2
	Октябрь- 18 час

	
	Практические занятия по теме.
	16
	
	4, 9, 11, 16, 18, 23, 25, 30
	

	Тема № 3.2
	Голосовой аппарат человека. Звукообразование. Метроритмика слова. Артикуляция и дикция.
	2
	
	6
	Ноябрь-

16 час

	
	Практические занятия по теме.
	14
	
	8, 13, 15, 20, 22, 27, 29
	

	Тема № 3.3
	Развитие слуха, музыкальной памяти.
	2
	
	4
	Декабрь- 16 час

	
	Практические занятия по теме.
	12
	
	6, 11, 13, 18, 20, 25
	

	
	Промежуточная аттестация
	2
	Опрос по темам. Выступление в концерте
	27
	

	Раздел 4: Вокально- ансамблевая работа (теория- 4, практика- 42)

	Тема № 4.1
	Развитие навыков ансамблевого исполнения, ансамблевый строй
	2
	
	10
	Январь- 14 час



	1
	Практические занятия по теме.
	22
	
	12, 17, 19, 24, 26, 31, 

2, 7, 9, 14, 16,
	

	
	
	
	
	
	Февраль- 14 час



	Тема № 4.2
	Элементы многоголосного исполнения
	2
	
	21
	

	
	Практические занятия по теме.
	20
	
	28
2, 7, 9, 14, 16, 21, 23, 28, 30
	

	
	
	
	
	
	Март- 

18 час.

	Раздел 5 Сценическое оформление песни (теория- 4, практика- 26, аттестация-2)

	Тема №5.1
	Песня- объект сценического искусства. Драматургия песни. 
	2
	
	4
	Апрель- 
16 час.

	
	Практические занятия по теме
	14
	
	6, 11, 13, 18, 20, 25, 27
	

	Тема № 5.2
	Элементы хореографии. Костюм.
	2
	
	2
	Май- 16 час

	
	Практические занятия по теме
	12
	
	4, 11, 16, 18, 23, 25
	

	30
	Итоговое занятие
	2
	Опрос по темам. Выступление в концерте.
	30
	

	
	Итого по курсу
	
	
	
	144


IV. ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОГРАММЫ
Материально- техническое обеспечение
Актовый зал на 200 мест, со сценой, кулисами, фортепиано, техническими средствами обучения (звукоусиливающая аппаратура, микрофоны, ноутбук).

Коллекции костюмов: «Россиянка», «Золотая Кострома», «Гуси-Лебеди», «Северные кружева», «Это моя Кострома», «Сельская идиллия», «Грунюшка».
Организационное и кадровое обеспечение
Программа реализуется в сетевой форме с участием Пиляк О.В., педагога дополнительного образования ГКУ «Дворец творчества», и ресурсов  ОГБПОУ «Костромской колледж бытового сервиса»

V. МОНИТОРИНГ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ
это система критериев, показателей и технологий отслеживания образовательных результатов на уровне обучающегося.
Критерий — признак, на основании которого производится оценка, определение или классификация чего-либо; мера суждения, оценки какого-либо явления.
Показатель — это качественная и количественная степень выраженности критерия.
Количественные показатели дают частичное представление о результатах. К ним можно отнести такие показатели, как охват детей, сохранность контингента, достижения детей, продолжительность обучения, выполнение нормативов нагрузки и др.
Качественные показатели дают представление о ценностях и удовлетворенности обучающихся, морально-психологическом климате в коллективе и др.
Технологии мониторинга включают методы диагностики, отслеживания образовательных результатов (анкетирование, тестирование, наблюдение, устный опрос, анализ продуктов деятельности обучающихся и др.) образовательных результатов разрабатывается согласно следующим общим правилам:

-цель мониторинга согласуется с целью дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы;

-мониторинг включает критерии и показатели, которые самостоятельно формулируются автором (автором-составителем) дополнительной общеобразовательной общеразвивающей программы, исходя из описания ожидаемых образовательных результатов.
Цель мониторинга — определить степень (динамику) развития творческих способностей обучающихся в процессе занятий в вокальном ансамбле «Костромичка».
Результат - креативность выполнения практических заданий. 
Критерий - уровень креативности выполнения практических заданий.
Показатели:
низкий уровень — обучающийся выполняет задания на основе образца; средний уровень — обучающийся выполняет задания с элементами творчества;

высокий уровень — обучающийся реализует собственную творческую идею.
Диагностический инструментарий 

для оценивания результатов реализации 

дополнительной образовательной программы «Костромичка»
Любой студент, который готов обучаться по программе, проходит предварительную аттестацию. 
Необходимо отметить, что условиями отбора студентов в вокальную студию являются: их желание заниматься вокалом и способность к систематическим занятиям. Стартовые способности могут быть абсолютно разными; педагогу в этой ситуации нужно предвидеть перспективу развития каждого студента. И, в связи с этим, определить его место либо в ансамбле в качестве хориста, либо – быть ведущим в партии, либо петь сольно. 
В соответствии с методами контроля образовательным процессом, проводится анализ подготовки и участия обучающихся вокального ансамбля «Костромичка» в мероприятиях колледжа, Дворца, оценка зрителей, членов жюри, анализ результатов выступлений на различных мероприятиях, конкурсах. 
Содержание предварительной аттестации:
1.Спеть известные песни (1-2) с музыкальным сопровождением и без него.  (20,10,0)

2.Повторить голосом фрагмент мелодии после проигрывания его на инструменте.  (20,10,0)

3.Определить на слух количество исполненных педагогом на инструменте звуков (1-2-3)  (20,10,0)

4.«Прохлопать» ритмические рисунки, предложенные педагогом. (20,10,0)

5. Объяснить словами характер мелодии, песни (20,10,0)

Форма промежуточной аттестации – ансамблевое исполнение песни, концертное выступление, устный опрос по пройденным темам. Форма оценки для всех аттестаций – уровень. При заполнении протокола результатов аттестации используются следующие критерии оценки: 

20 баллов – высокий уровень знаний, умений и навыков, качественное выполнение заданий; 

10 баллов – средний уровень; 

0 баллов – низкий уровень знаний и умений, несформированность навыков, трудности в понимании заданий и учебного материала. 
Содержание промежуточной аттестации
Теоретическая подготовка- соответствие теоретических знаний программным требованиям; осмысленность и правильность использования специальной терминологии.
Параметры оценивания теоретической работы
	Параметры оценки
	Критерии оценки
	

	
	высокий уровень 

(20 б)
	средний уровень 

(10 б)
	низкий уровень 

(0 б)

	Соответствие теоретических знаний программным требованиям
	Полное соответствие
	Частичное соответствие
	Не соответствует

	Осмысленность и правильность использования специальной терминологии
	Полное соответствие
	Частичное соответствие
	Не соответствует


2.Практическая подготовка- исполнение песен в составе ансамбля.
Параметры оценивания практической работы
	Параметры оценки
	Критерии оценки
	

	
	высокий уровень (20 б)
	средний уровень (10 б)
	низкий уровень (0 б)

	Уровень общих музыкальных способностей и певческих навыков: -чистота интонации

-певческое дыхание

-дикция
	чистое интонирование мелодии, партии, 

правильное дыхание

четкая дикция
	исполнение мелодии, партии с незначительными ошибками,

в отдельных местах дыхание взято не вовремя

не совсем четкая дикция
	фальшивое пение,

отсутствие навы-ков певческого дыхания

отсутствие навыков дикции

	Навыки ансамблевого исполнительства:

-единое звукообразование;

-одновременные снятия и вступления;

-единое произнесение текста;

-умение слышать себя в вертикали;
	Выражено ярко

	Выражено средне
	Не выражено

	Умение работать с аккомпанементом, фонограммой
	Выражено ярко
	Выражено средне
	Не выражено

	Эмоциональность, воплощение художественного образа
	естественная, ярко выражен
	выражен средне
	не выражен

	Умение держаться на сцене, свободно и пластично двигаться 
	органичное, естественное
	в отдельных местах не органичное
	отсутствие навыков 


К концу обучения студенты должны знать/понимать:

1. Особенности и возможности певческого голоса

2. Строение артикуляционного аппарата

3. Соблюдать певческую установку

4. Гигиену певческого голоса

5. Элементарные дирижерские жесты(внимание, вдох, начало и окончание звукоизвлечения )

6. Основы музыкальной формы (куплет, припев, фраза)

7. Звук. Лад.
Уметь:
1. Правильно дышать

2. Петь легким звуком, без напряжения

3. Петь осмысленно

4. Ясно выговаривать слова

5. Петь в унисон и элементы многоголосия

6. Дать критическую оценку своему исполнению

7. Принимать активное участие в жизни ансамбля
Репертуар
1. Государственный Гимн Российской Федерации.

2. «Костромичка», Пржиалковский.

3. «Песенка о хорошем настроении» из к\ф «Карнавальная ночь»

4. «Катюша» М. Блантер

5. «Этот мир придуман не нами»

6. «Мы желаем счастья вам»

7. «Посвящение друзьям»

8. «Песня о Костроме» (Край ты мой соловьиный…)

9. «Песня о Костроме» А. Бабаджанян.

VI. СПИСОК ИНФОРМАЦИОННЫХ ИСТОЧНИКОВ

Основные
1. Соколов В.Г. «Хороведение» - М., Сов. композитор, 1971.
2. Теплов Б.М. «Психология музыкальных способностей/ Избранные
труды». - М., 1985. Т. 1.
3. Н. Мешко «Методика работы с народным хором»,
4. Т.С. Богданова «Основы хороведения»,
5. «Хороводные, игровые и плясовые песни Галичского и Нерехтского районов Костромской области», Кострома, 1994, сост. А.А. Дружинин;

6. «Песни озерного края», Кострома, 1999, сост. Румянцева А.С.
7. Анисимов А.И. «Дирижер-хормейстер». - Л., Муз., 1976.
8. Вопросы вокально-хорового развития школьников: Интонация и строй.
(Сост. Б.Э. Биринская). - Л., 1977.

9. Чишко О.С. «Певческий голос и его свойства». — М.-Л., Муз., 1966.
10. Егоров А. «Гигиена голоса и его физиологические основы». М., 1982.

